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Auf der Suche nach
dem fairen Gold

Goldschmied Thomas Becker be-
7~ sucht Minenarbeiter im Kongo
¥ (Foto: KNA), um eine faire Liefer-

!

kette fiir das Edelmetall zu etablie-

“Y ren. Scheitert er an der Korrup-
tion der Behérden? Seite 2/3

Basilika thront iiber
dem Baskenland

Im Stundentakt Heilige Messe feiern: An
Marid Himmelfahrt pilgern Zehntausen-
de ins baskische Bilbao zur
Basilika Unserer Lieben
Frau von Begona (Foro: :;-‘j;_ L
Drouve). Seite 15

Bestarkt fiir den
Dienst am Altar

Bischof Rudolf (Foto: pdr) war ﬂ
mit rund 5500 Messdienern aus ©
dem Bistum bei der Ministran-
tenwallfahrt. Bestirke fiir den
Altardienst kamen die ,,Minis“
aus Rom zuriick.  Seite II/TIT

Vor allem ...

Liebe Leserin,
lieber Leser

ormalerweise hitte es lingst

hitzefrei  geben  miissen!
Doch Anna, die es ,s0 heiff“
fand und das ausnahmswei-
se wortlich meinte, war eben-
so wie ihre Freundinnen und
Freunde freiwillig da. Und mit
ihnen Zigtausende junger Men-
schen aus aller Welt, die sich bei
brennender Sonne auf dem Pe-
tersplatz ein Stelldichein gaben:
zum Treffen mit Papst Franzis-
kus und als Hohepunkt des gro-
[fen Ministrantentreffens in Rom
(siehe Seite 5 und II/III).
Wer jabrein, jabraus trew und
piinktlich Dienst tut, hat auch
einmal eine kriftige Anerken-
nung verdient. So bekamen die
jungen Leute vom hochsten Kir-
chenmann ebenso wie von fiih-
renden  Bischifen  bescheinigt,
wie wichtig sie sind: buchstib-
lich Gold wert fiir die Zukunft
des Glaubens.
Lob, das Elisha in der Goldmine
Nyakabindi 2 im Kongo wohl
nie erleben wird (Seite 2/3).
Die  Arbeitsbedingungen  sind
hart, der Lobn ist karg. Und
auf dem Weg vom Goldklumpen
zum edlen Schmuck schleicht
sich schmutzige Korruption ein,
die ehrliche Hindler abschreckt
und damit allen Goldarbeitern
schadet. Ganz zu schweigen da-
von, dass es in Afrika noch um
etliches heifSer ist.

cuifey
CITEAMER ]

Thr
Johannes Miiller,
Chefredakteur

In den Sommerferien

zu Besuch beim Papst

ervus Franzl!, griiflen die bayerischen Ministranten den Heiligen

Vater bei ihrer Romwallfahrt. Nicht nur auf dem Petersplatz, son-
dern in der ganzen Stadt wimmelte es nur so von jungen Christen.
60000 Messdiener aus der ganzen Welt machten Rom eine Woche
lang unsicher. Auch wenn die Hitze einigen zusetzte, tat dies der guten
Stimmung keinen Abbruch. Der Passauer Bischof und zugleich Jugend-
bischof der Deutschen Bischofskonferenz, Stefan Oster, zieht im Inter-

view ein Fazit. Seite 5

Foto: KNA
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HILFE, DIE ANKOMMT

Jedes Glied in der Kette

Schmuck aus fair gehandeltem Material: Wie Goldschmied Thomas Becker
im Kongo Hoffnung verbreitet - Bis ihn eine korrupte Behdrde ausbremst

ie Sonne brennt an diesem
DVormittag mit voller Kraft

auf die rote Erde. Dass die
Mine hier im Osten des Kongo auf
knapp 2000 Metern Hohe liegt, ist
fir den Hamburger Thomas Becker
nicht unbedingt eine Erleichterung
— jede Handbewegung, jeder Schritt
im groben Sand wird bei Europi-
ern in diesem tropischen Klima
mit Schweiflausbriichen quittiert.
Doch auch die einheimischen Ar-
beiter senken des Ofteren Schaufel
und Spitzhacke und greifen zum
SchweifStuch.

Goldschmied Becker hort ge-
spannt dem Vorarbeiter zu, der ihm
erklirt, wie mit der Rinde von Ba-
nanenstauden Waschgold aus dem
Sandgemisch extrahiert wird. Infor-
mationen kann man sich in Zeiten
von Internet-Suchmaschinen einfa-
cher besorgen — doch Becker will sie
aus erster Hand: Hier geht es nicht
um blofles Wissen, hier geht es um
Konsequenzen fiir seine Schmuck-
produktion und fiir die Menschen
in einer geplagten Region: ,Mein
Schmuck soll fair sein — da ist es
mir wichtig, Menschen und Bedin-
gungen vor Ort zu kennen®, betont
Becker.

»Hello, how are you?“, griifSt Eli-
sha auf Englisch, wihrend er Ham-
mer und MeifSel in den Matsch legt.
Gemeinsam mit seinem Kumpel
Mubalama himmert der 24-Jihrige
schon den ganzen Vormittag in die-
sem dunklen Erdloch, das sie Stollen
nennen. Zumindest soll es einmal
ein neuer Stollen werden, hier in der
Goldmine Nyakabindi 2 nahe dem
Minendorf Nzibira, rund drei Au-
tostunden siidwestlich von Bukavu.

Stolz auf Interesse

Ein Besuch wie der von Thomas
Becker ist Freude und Problem zu-
gleich fiir die beiden Jungs: Einerseits
freut sich Elisha, wieder einmal sein
Schulenglisch anwenden zu kénnen.
Auch ist der Minenarbeiter stolz,
dass seine Arbeit einen Menschen
aus Europa wirklich interessiert.

Andererseits mindert die Zeit
des Gesprichs seine Chance, Lohn
zu bekommen: Elisha gehort zu ei-
nem Trupp von sieben Leuten, die
gemeinschaftlich bezahlt werden —

aber nur, wenn einer von ihnen in
zwei Arbeitstagen tatsichlich Gold
findet. Daran hingt die Ernihrung
von Elishas 14-kopfiger Familie.
Denn nicht einmal seine Eltern ha-
ben Arbeit. Nach der sechsten Klasse
hat er die Schule abgebrochen und
hier in der Kooperative angefangen,
dem einzigen Arbeitgeber weit und
breit.

»Comidea® heiflt die Kooperati-
ve, ein Zusammenschluss mehrerer
Erzminen, die in kleinen Schritten

die schwierigen Arbeitsbedingungen
zu verbessern sucht. Aber nicht nur
das: Die Kooperative kiimmert sich
darum, dass Frauen Jobs auflerhalb
der Mine finden, dass keine Kinder
hier arbeiten und dass die Umwelt-
schiden des konventionellen Ab-
baus durch Wiederaufforstungspro-
jekte ausgeglichen werden.

In einem weilen Gelindewagen
mit 100 Gramm ,,Comidea“-Gold
im Gepick geht die Reise des Ham-
burger Goldschmieds weiter — tiber

4A

Thomas Becker ist Goldschmied in Ham-
burg. Mit einem Létbrenner bearbeitet
er einen Kreuzanhdanger (Bild links). Auf
der Suche nach einer fairen Lieferkette
fir Gold reiste er in den Kongo.

staubige Lehmpisten voller Schlag-
I6cher. Am Wegesrand weichen
Frauen und Kinder dem Jeep aus.
Sie tragen meist schwere Lasten auf
den Kopfen. Nur wenige konnen
sich ein Motorrad leisten, auf dem
dann oft drei Erwachsene, eine Zie-
ge und ein Schwein Platz finden.
Vom Minendorf Nzibira geht es
zur Kirchengemeinde von Kaniola.
Der Goldschmied besucht Frauen
im Traumazentrum, einem Raum,
den die Kirchengemeinde mit Un-
terstiiczung der katholischen Hilfs-
organisation Missio betreibt: Hier
wird Frauen geholfen, die Opfer von
Gewalt wurden. Neben der Trau-
maarbeit gehort auch das gemein-
same Engagement in Farmprojekten
oder Nihkursen zu den Aufgaben.
,Urspriinglich ging es mir nur um
eine faire Lieferkette fiir das Gold®,
sagt Becker. Doch schon bei seinen
vorigen Besuchen spiirte der 55-Jih-
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rige, dass genau jene Regionen, in
denen es die wertvollen Mineralien
gibt, in den vergangenen Kriegen
Zentren der Gewalt waren: ,,Wenn
einem klar wird, dass wegen dieser
Rohstoffe Menschen vertrieben, ver-
gewaltigt und getdtet werden, dann
kann man diese Schicksale nicht
einfach ausblenden.” Becker iiber-
gibt einen Koffer voller Material fiir
ein Imkerprojekt. Die Frauen tan-
zen vor Freude.

Derweil hat sich der Platz vor
dem Gruppenraum mit mehr als
100 Kindern gefiille. Hier in der
Hiigelregion des Kongo braucht es
keine sozialen Netzwerke: Wenn
ein weifler Gelindewagen im Dorf
auftaucht, spricht sich das in weni-
gen Minuten unter allen Kindern
rum. ,Monuc! Monuc! Biscuits! Bis-
cuits®, ruft es aus Dutzenden von
Kinderhilsen, als der Goldschmied
das Haus verlisst. Die Kinder halten
ihn so wie jeden, der in einem wei-
Ben Jeep reist, fiir einen Mitarbeiter
der Monusco-Mission der UN (bis
2010 ,Monuc®). Diese verteilen bei
ihren Besuchen gern Kekse aus ih-
ren Lebensmittelrationen. Viel mehr
konnen die Blauhelme selten tun.

Alles sieht nach einer erfolgrei-
chen Reise aus: Die faire Koopera-
tive, das Gold direkt vom Erzeuger,

A Flisha arbeitet in einer Mine im Kongo. Mit Hammer und MeilSel schuftet der 24-Jdhrige den ganzen Tag, um seine Familie zu ernahren.

Unterstiitzung von sozialen Projek-
ten — fehlt nur noch die Ausfuhr des
Goldes im Flieger nach Deutsch-
land. Doch dann blockiert eine
Behorde die Lieferkette. Trotz eines
Empfehlungsschreibens des lokalen
Minenministers, trotz eines Akten-
ordners voller Genehmigungen stellt
sich die staatliche Zertifizierungsbe-
hérde quer.

Teufelskreis durchbrechen

In einem gut zweistiindigen Ge-
spriach tauchen immer neue Formu-
lare auf, bis das Team um Thomas
Becker die Forderungen nicht mehr
erfiillen kann. Das Uberweisen eines
dreistelligen Betrages auf ein loka-
les Konto konnte helfen, wird dem
Deutschen angedeutet. Aber das
kommt fiir den Goldschmied nicht
in Frage.

Das Gold bleibt also erst einmal
in Bukavu, und Becker muss nach
alternativen Lieferwegen suchen.
Doch er gibt nicht auf: ,Die Men-
schen in den Minengebieten bauen
auf uns. In der Arbeit von Missio
und dem Beispiel der fairen Liefer-
kette fiir meinen Schmuck sehen sie
eine Chance, aus diesem Teufelskreis
von Armut, Gewalt und Korruption
herauszukommen.“

Becker denkt an die beiden Jungs
in der Mine: Elisha wiirde gerne
eine Ausbildung zum Mechaniker
machen, sein Kumpel Mubalama
ein eigenes kleines Geschift aufbau-
en. Doch dazu miisste die Koopera-
tive in der Lage sein, hohere Gehil-
ter zu zahlen, damit die beiden auch

einmal ein paar Francs auf die Seite
legen kénnen. Solange die Mine auf
teilweise korrupte Zwischenhind-
ler angewiesen ist, wird das nicht
moglich sein. Sollte dagegen endlich
eine direkte Lieferkette zustande
kommen, wire das ,,Gold wert“ fiir

Elishas Zukunft. Harald Oppitz

Stichwort ,,Kongo”

Die Demokratische Republik Kongo
ist nach Algerien der zweitgro3te Fla-
chenstaat Afrikas und fast siebenmal
so gro3 wie Deutschland. Das Land
hat rund 83,3 Millionen Einwohner
aus mehr als 200 Ethnien. Von 1971
bis 1997 hiel8 der Kongo Zaire.

Vor allem im rohstoffreichen Osten
kampfen seit Jahren zahlreiche Re-
bellengruppen um die Vorherrschaft.
Konflikte in den Nachbarstaaten tra-
gen ebenfalls zu einer instabilen po-
litischen Lage bei. Hinzu kommt eine
meist schwache Zentralregierung in
Kinshasa.

Jahrelang wurde das Land unter Dikta-
tor Joseph-Désiré Mobutu ausgepliin-
dert. 1997 folgte auf Mobutu der ehe-
malige Rebellenfihrer Laurent-Désiré

Kabila. Seit dessen Ermordung 2001
amtiert sein Sohn Joseph Kabila (47)
als Prasident.

Die katholische Kirche, der rund die
Halfte der Kongolesen angehart, gilt
als wichtige Mittlerin in dem Land,
das 1960 seine Unabhangigkeit von
Belgien erlangte. Die Ausbeutung
und die teilweise brutalen Men-
schenrechtsverletzungen durch die
belgischen Kolonialherren sowie der
tberstiirzte Ubergang des Kongo in
die staatliche Souveranitat sind wei-
tere Grinde, warum das Land immer
wieder von Krisen erschittert wird.
Seit 1999 versuchen die UN, mit ihrer
Monusco-Mission den Demokratisie-
rungs- und Friedensprozess im Kongo
voranzubringen. KNA

¥ i

Fotos: KNA
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Fiirsprecher fiir Kirche

Papst Franziskus hat seinen Vorganger
Paul VI. (1963 bis 1978; Foto: KNA)
als ,groBen Papst der Moderne” ge-
wirdigt. Die Kirche erinnere mit Ver-
ehrung und Dankbarkeit an ihn, sagte
Franziskus beim Mittagsgebet am
Sonntag unter Verweis auf die fir den
14. Oktober geplante Heiligsprechung.
Weiter nannte er Paul VI. einen Fir-
sprecher fur die Kirche, die er so sehr
geliebt hat, und fir den Frieden in der
Welt”. Der Todestag Pauls VI. jahrte
sich am Sonntag zum 40. Mal.

Praxis bei Datenschutz

Gut zwei Monate nach Inkrafttreten
des Gesetzes uber den kirchlichen
Datenschutz (KDG) werden Handrei-
chungen fir Vereine und Ehrenamt-
liche in Aussicht gestellt. ,Wir haben
es auf der Agenda, und wir werden
Arbeitshilfen veroffentlichen, die sehr
praxisrelevant formuliert sein werden:
Wenn ich das und das tun will, dann
muss ich mich so und so verhalten”,
kindigte der Vorsitzende der Konfe-
renz der Didzesandatenschutzbeauf-
tragten, Andreas Mindelein, an. Das
werde aber nicht so schnell gehen,
,wie wir das gerne hatten”. Das Ge-
setz KDG steht auf der Grundlage der
europdischen  Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO).

Hilfe fiir Bebenopfer

Auf der indonesischen Insel Lombok
sind nach dem zweiten schweren Erd-
beben innerhalb von acht Tagen die
HilfsmaRnahmen angelaufen. Prasi-
dent Joko Widodo kindigte finanzi-
elle Entschadigung fiir diejenigen an,
deren Hauser zerstort wurden. Am
Sonntagabend hatte ein Erdbeben der
Starke 7 Lombok und Bali erschittert.
Mehr als 140 Menschen kamen ums
Leben. Der Schwerpunkt des Bebens
lag im Norden und Osten von Lom-
bok. Die Touristenzentren im Westen
und Stiden waren weniger betroffen.

Gegen Mafia-Boss

Ein 2000-Seelen-Dorf in Siiditalien hat
sich gegen die Mitwirkung eines mut-
maBlichen ‘Ndrangheta-Bosses bei
einer Marienprozession gewehrt. Laut
Medienberichten hatte der 59-Jdhrige
im kalabrischen Zungri versucht, sich
spontan als Trager des Madonnen-
bilds bei dem Umzug am Sonntag zu
beteiligen. Nach Wortgefechten und
einer zeitweiligen Unterbrechung der
Prozession durch die Carabinieri ent-
fernte sich der mutmaliliche Pate. In
Italien wollen die Chefs mafidser Ver-
einigungen oft ihren Machtanspruch
festigen, indem sie bei religiésen Ver-
anstaltungen auftreten.

Kein Twitter im Kloster

Koptische Moénche und Nonnen in
Agypten missen binnen eines Mo-
nats ihre Blogs sowie Twitter- und
Facebook-Konten schlieBen. Diese
Vorschrift ist Teil eines geistlichen Re-
formprogramms, das der koptisch-or-
thodoxe Patriarch Tawadros Il. nach
einer Beratung mit der Kommission
far monastisches Leben seiner Kir-
che verabschiedete. Zweck des Aus-
schlusses von sozialen Medien ist
unter anderem, die Verbreitung wirrer
Ideen und unniitze Debatten zu unter-
binden.

Verunsicherung bei Glaubigen

Neues Religionsgesetz in Ruanda: Nur gegen Pfingstkirchen?

KIGALI (KNA) — In Ruanda sorgt
ein neues Religionsgesetz unter
Glidubigen fiir Sorge. Es verpflich-
tet religiose Einrichtungen zur
Registrierung bei einer staatlichen
Aufsichtsbehorde. Geistliche, die
einer Gemeinde vorstehen, miis-
sen zudem ein Theologiestudium
absolviert haben.

Zudem miissen Spenden an reli-
gidse Organisationen kiinftig iiber

ein Konto bei einer inlindischen
Bank eingehen.

Wihrend die Regierung den
Schritt mit der Losung von Sicher-
heits- und Ordnungsproblemen im
Zusammenhang mit einem grof3teils
pfingstkirchlichen ,,Wildwuchs® an
christlichen Gemeinden begriindet,
befiirchten Glaubige, dass die Regie-
rung mit dem Gesetz die Unterdrii-
ckung unerwiinschter Gotteshiuser
rechtfertigt.

Siidsudan: Neuer Friedensvertrag

KHARTOUM (KNA) — Der siidsudanesische Staatsprisident Salva Kiir
(rechts) und sein friitherer Stellvertreter Riek Machar haben einen neuen
Friedensvertrag unterzeichnet. Zuvor war ein Friedensplan von 2015 ge-
scheitert. Kiir und Machar stehen sich als Hauptkontrahenten in dem ethni-
schen Konflikt gegeniiber, der 2013 zum Ausbruch des Biirgerkriegs fiihrte.
Die beiden sollen auch kiinftig die Fithrungspositionen innehaben. Daher
furchtet die Gesellschaft fiir bedrohte Volker (GfbV) trotz des Vertrags wei-
tere Auseinandersetzungen. Es zeuge von ,Verantwortungslosigkeit und
Ignoranz®, dass die Konfliktparteien mit den gleichen ,machtbesessenen
und wegen ihrer Unfihigkeit gefiirchteten Fithrungspersonlichkeiten® einen
Neustart versuchten, kritisierte Direktor Ulrich Delius. Foto: imago

LEHN-PUNKTE-PROGRAMM

Gegen politischen Stillstand

Irakischer Kardinal Sako fordert eine Reform der Verfassung

WIEN/BAGDAD (KNA) - Der
irakische Kardinal Louis Raphael
Sako (Foto: KNA) fordert eine
»starke Koalitionsregierung“ fiir
sein Land. Eine solche Regierung
miisse rasch die Ausbreitung neu-
er bewaffneter Gruppen stoppen,
die in weiten Gebieten des Landes
an die Macht kommen wollten. So
heifdt es laut der Wiener Stiftung
Pro Oriente in einem Appell des
chaldiischen Patriarchen an iraki-
sche Politiker.

Der Kardinal bedauert den poli-
tisch-institutionellen Stillstand, in
dem sich der Irak seit den Wahlen
vom 12. Mai befinde. Die Unzufrie-
denheit des Volkes, bedingt -
auch durch die Wirtschafts- §
krise sowie Wasser- und Elek-
trizititseinsparungen wegen
der groflen Hitze, zeigte
sich zuletzt in Protestak-
tionen und Angriffen
auf Parteibiiros und
Machtzentren.

Der  Patriarch
sicht die im Wes-
ten entwickelten
Konzepte als ge-
scheitert an. Sie
waren von einer
US-gefithrten  In-
vasion gegen das
Regime von Saddam
Hussein als ein Ins-

ﬂf B/
b

trument des ,,Demokratie-Exports®
in den Irak angesehen worden. Seit
2003 hitten in Bagdad Regierungen
einander abgelost, ,denen es nicht
gelungen ist, den Aufbau des Landes
angemessen zu unterstiitzen“ und
einen ,globalen Plan zu entwickeln,
mit dem die permanente Krisensi-
tuation iiberwunden werden kann®,
erklirte Sako.

In seinem Zehn-Punkte-Appell,
der auch an alle diplomatischen
Vertretungen in Bagdad tibermittelt
wurde, erwihnt der Patriarch Kon-
flikte, Gewalt und Terrorismus, aber
auch einen ,Mangel an Dienstleis-
tungen, Arbeitslosigkeit®, die ,Plage
der Korruption® sowie eine ,,prekire

Wirtschaftslage®.

] In sein Zehn-Punkte-Pro-
gramm schlieft der Kardinal
eine Verfassungsreform ein.
Die irakische Verfassung miisse
eine gleichberechtigte Biir-
gerschaft fiir alle in den
Mittelpunke stellen. Das
Prinzip der Legalitit
miisse Vorrang vor al-
len Aspekten der Reli-
gionszugehorigkeit ha-
ben. Sako rit dazu, die
Zahl der Abgeordne-
ten zu verringern und
angemessene Ausbil-
dungsprogramme fiir
sie obligatorisch zu
machen.
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INTERNATIONALE MINISTRANTENWALLFAHRT

Ein Erlebnis des Glaubens

Interview: Der deutsche Jugendbischof Stefan Oster zieht Bilanz

ROM - Die Teilnehmer der zwolf-
ten Internationalen Ministranten-
wallfahrt in Rom haben erlebnis-
reiche Tage hinter sich. Unter dem
Motto ,Suche Frieden und jage
ihm nach!“ waren 60000 junge
Leute in der Ewigen Stadt unter-
wegs. Die grofite Gruppe stellte
mit mehr als 50000 Teilnehmern
Deutschland. Im Interview zieht
der deutsche Jugendbischof, Ste-
fan Oster (53), der Passauer Ober-
hirte, Bilanz.

Bischof Oster, Ihr Fazit zur Wall-
fahrt?

Fiir die allermeisten Jugendlichen
war es ein groflartiges Erlebnis, ein
grofles Fest des Glaubens und auch
der internationalen Begegnung. Es
ist sehr schon, dass Jugendliche aus
19 Lindern hier sind. Ganz viele
von ihnen sind zum ersten Mal in
Rom und natiirlich auch iiberwil-
tigt von der Schonheit der Stadt,
den Sehenswiirdigkeiten, auch den
Kirchen. Ein Teil ist aber auch mal
ans Meer gefahren, weil es doch sehr
warm war.

Es gab noch einen anderen grofSen
Programmpunkt: das Abendgebet
mit Papst Franziskus am Dienstag.

Trotz der grofen Hitze waren die
Jugendlichen auf dem Petersplatz
wirklich heldenhaft. Es war eine su-
per Stimmung, und als Papst Fran-
ziskus kam, gab es natiirlich groflen
Jubel. Das wird in den Herzen der
Jugendlichen hingenbleiben. Ich
bin sehr dankbar, dass nichts pas-
siert ist und alles friedlich blieb. Es
gab ein paar wenige, die unter der
Hitze richtig gelitten haben. Aber
insgesamt war es ein wunderbares

Fest des Glaubens.

Warum haben Sie fiir die Wall-

Jabrt das Motto ,,Suche Frieden
und jage ibm nach!“ gewiiblt?

Das Thema wurde in Zusam-
menarbeit mit dem Internationalen
Ministrantenbund CIM ausgesucht.
Wir leben in einer Zeit, in der Frie-
de nicht selbstverstindlich ist, auch
wenn es vielen in unserem Land so
scheint. Wir spiiren, dass wir uns
fiir den Frieden und die Demokratie
einsetzen wollen und miissen. Da ist
so ein internationales Fest des Glau-
bens ein guter Ansatzpunkt, um fiir
den Frieden zu werben und den Ju-
gendlichen bewusst zu machen, dass
sie Friedensstifter sein konnen. Vor
allem auch, wenn man Fremde ken-
nenlernen kann und sie so als Berei-
cherung erfihrt und nicht als Be-
drohung. Das ist ein wunderschoner
Beitrag fiir den Frieden in Europa.

Welche Rolle kinnen dabei kon-
kret die Ministranten spielen?
Friede im biblischen Sinn kann
der Mensch nicht von sich aus er-
zeugen. Als Gliubige spiiren wir,
dass wir auf einen Frieden Bezug
nehmen diirfen, der uns schon ge-
schenkt ist, und immer wieder dort-
hin zuriickkehren miissen, auch in
uns. Die Liturgie ist der herausra-
gende Ort der Riickkehr ins Herz
der Kirche, zu Christus, dem Frie-
densstifter schlechthin. Gerade auch
die Liturgie und der Ministranten-
dienst konnen einen Beitrag dazu
leisten, dass dieser Friede noch ein
Stiick tiefer, vielleicht wahrhaftiger
wird. Rein menschlicher Friede ist
oft nur ,Waffenstillstand“ und da-
her immer wieder briichig. Friede
von Christus lebt aus Thm, aus dem
Versohner schlechthin.
Interview: Stefanie Stahlhofen
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A Beim ,Blind Date” zufillig zusammengestellter Pilgergruppen wurde Bischof Ste-

fan Oster (Mitte) selbst aktiv.

Foto: KNA

Wochentlich zahlt lhre Stimme

U wie Umfrage: Wo Leser ihre Meinung zeigen

Wenn Sie die Neue Bildpost abon-
niert haben, kennen Sie sie schon:
unsere Umfrage. Fiir die Leser un-
serer anderen Zeitungsausgaben
lohnt sich ein Blick ins Internet,
wenn sie sich fiir unsere wochent-
liche Abstimmung interessieren.

Jede Woche stellen wir direkt auf
der Titelseite der Bildpost eine Frage
zu einem brennenden Thema. Diese
Woche etwa geht es um das akeuelle
Verbot der Todesstrafe im Katechis-
mus der Katholischen Kirche. Auf
www.bildpost.de und www.katholi-
sche-sonntagszeitung.de gibt es drei
Antwortmdglichkeiten.

Durch die Umfrage wollen wir
die Meinung unserer Leser erfahren
und zum Nachdenken anregen —
vielleicht sogar zum Diskutieren in-
nerhalb der Familie. Zudem sollen
die Leser die Méoglichkeit haben,
mit unserer Zeitung zu interagie-
ren.

Zwei Wochen lang besteht online
die Moglichkeit, durch einen Klick
seine Meinung kundzutun. Aktuell
kénnen Sie auch noch zur Einfiih-
rung von flexiblen Ferien abstim-
men (siehe Screenshot unten). Dann

und 50 attraktive Buchpreise!

So kdnnen Sie gewinnen:

Danksagung

Die Sakramente

der Katholischen SonntagsZeitung und der Neuen Bildpost

Gewinnen Sie 2x 500 Euro

Tragen Sie 15 Wochen lang die Buchstaben der jeweils richtigen Losung in
das entsprechend nummerierte Kastchen auf dem Gewinnspielbogen ein.

Schneiden Sie den fertig ausgefillten Original-Gewinnspielcoupon
(von Heft Nr. 26) aus und senden Sie ihn bis spatestens 19. Oktober 2018 an:

Mediengruppe Sankt Ulrich Verlag GmbH,
Leserservice, Postfach 11 19 20, 86044 Augsburg

Der Name , Eucharistie” kommt aus dem Griechischen und bedeutet woértlich

Anbetung

REDAKTION

wird die Umfrage aufgelost. Bild-
post-Leser kennen den Kasten, der
meist auf Seite 4 steht. Wer nicht die
Bildpost bekommt, kann sich im In-
ternet die Werte selbst anschauen.
Interessant ist es fiir uns, zu se-
hen, ob ein Ergebnis sehr eindeutig
ausfillt oder ob alle Antwortmdg-
lichkeiten ungefihr gleich oft ge-
klickt wurden. Auch die Gesamtzahl
der Teilnehmer verrit uns etwas
iiber die Interessen unserer Leser.

Nathalie Zapf

© Super, diese ,Flerien” werden das Chaos
wirksam reduzieren.

So ein Schwachsinn! Darunter leidet nur die
Schulgemeinschaft.

Deutschland hat dringendere Probleme!

abstimmen  oder Ergebnis ansehen

Armenspeisung
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SOMMERFERIEN IM VATIKAN

Trotz Ruhepause wenig Muse

Der Papst setzte Zeichen im Missbrauchsskandal und besuchte eine alte Bekannte

ROM - Es war alles andere als ei-
ne ruhige Sommerpause fiir Papst
Franziskus. Zwar fanden keine
Audienzen oder andere nennens-
werten  offentlichen  Auftritte
statt, doch Urlaubsmomente gab
es kaum. Franziskus verfolgte die
Entwicklungen im Krisenland Ni-
caragua (wir berichteten). Dann
gab es noch einige Beschliisse des
Papstes, die mit Riicktritten von
Bischéfen zu tun haben, denen
Missbrauchsvorwiirfe angelastet
werden.

Die einzigen Momente der Ent-
spannung waren die Spontanbe-
suche bei einigen Romern. Solche
Besuche scheint der Pontifex sehr zu
lieben. Mit dem blauen Ford Focus,
den in Rom mittlerweile jeder zu-
ordnen kann, fuhr er in die nordli-
che Innenstadt. Ohne Ankiindigung
und ohne Begleitung besuchte er
eine iltere Dame, die er schon lange
kennt.

Eine Stunde Zeit

Doch wenn ein Papst im Vatikan
fehlt, fille das auf. Deshalb sprach
sich schnell herum, dass der Heilige
Vater unterwegs war. Mittlerweile
gibt es einige Journalisten, die dafiir
bekannt sind, die Uberraschungs—
momente des Papstes sehr zeitnah
zu beschreiben. So wussten diese zu
berichten, dass Franziskus etwa eine
Stunde lang bei der alten Dame zu
Besuch war. Er kennt sie, aber sie
kann nicht mehr aus dem Haus ge-
hen®, erzihlte ein Nachbar. Deswe-
gen habe der Papst sie auch besucht,
wie ein Bekannter oder Freund das
eben tut.

Aber nicht nur das — danach sei
der Papst vor die Tiir getreten, wo
ihn einige Menschen erwarteten,
die seine Ankunft mitbekommen
hatten. Er wechselte einige Worte,
segnete ein Kruzifix, umarmte ein

e S
—

A Papst Franziskus ist oft mit seinem blauen Ford in Rom unterwegs. Vor kurzem fuhr

er zu einem Uberraschungsbesuch bei einer alten Dame.

Kind und stieg dann wieder in sei-
nen Wagen.

Das von Papst Franziskus besuch-
te Haus liegt nicht weit entfernt von
der Nationalkirche der Argentinier
in Rom. Auch die Titelkirche, die er
als Kardinal hatte, liegt im gleichen
Stadtviertel. Daher kennt er auch
die Dame: Als Kardinal von Bue-
nos Aires feierte er dort bei jedem
Rom-Besuch die Heilige Messe. Die
Frau nahm immer an den Gottes-
diensten teil.

Weniger fromm waren die an-
deren Themen, die Franziskus be-
handeln musste. Auch wihrend der
Sommerpause mahlten die Miihlen
der vatikanischen Justiz. Der Papst
entlief} den fritheren Erzbischof von
Washington, Kardinal Theodore
McCarrick, aus dem Kardinalskol-
legium. Damit schreibt Franzis-
kus Geschichte: Bisher ging kein

Archivfoto: imago

Papst soweit, einem ,Mitbruder®
die Kardinalswiirde abzuerkennen.
Papst Franziskus nahm das Riick-
trittsgesuch McCarricks als notige
Voraussetzung an. Dieser darf ab
sofort auch keine 6ffentlichen Auf-
tritte mehr wahrnehmen und soll als
Bufle und im Gebet an einem Ort
verweilen, den der Vatikan noch be-
stimmen wird. Dort soll der ehema-
lige Erzbischof von Washington so-
lange bleiben, bis der Prozess gegen
ihn eroffnet wird.

Entschiedener aufklaren

Zuvor hatte Kardinal Sean
O’Malley, Prisident der Pipstlichen
Kinderschutzkommission, gefordert,
dass die katholische Kirche sexuel-
len Missbrauch durch Kleriker noch
entschiedener aufkliren und ahnden
miisse. Wesentlich bei der Aufkli-

rung sei, dass die Sorge um die Op-
fer, deren Familien und Angehérigen
stets Prioritit haben miisse, betonte
der Kirchenmann weiter. O’Malley
hatte sein Amt als Erzbischof von
Boston im Jahr 2003 nach Bekannt-
werden eines weitliufigen Miss-
brauchsskandals in der Erzdiozese
angetreten. Dem von Papst Franzis-
kus beauftragten Kinderschutz-Gre-
mium steht er seit 2014 vor.

Der Fall McCarrick war nicht der
einzige in diesem Sommer: Franzis-
kus nahm auch den Riicktritt des
Erzbischofs von Adelaide in Aus-
tralien an. Philip Edward Wilson
hatte dem Papst seine Entpflichtung
angeboten. Der 67-Jihrige war im
Mai dieses Jahres der Vertuschung
sexuellen Missbrauchs fiir schuldig
befunden und dann Anfang Juli zu
einem zwdlfmonatigen Hausarrest
verurteilt worden. Auf Weisung des
Pontifex wird das Erzbistum Ade-
laide seitdem von einem Apostoli-
schen Administrator geleitet.

Reisevorbereitungen

Die Sommerpause ist nun zu
Ende und nach der grofien Mini-
strantenwallfahrt kehrt wieder der
vatikanische Alltag ein. Es finden
wieder Generalaudienzen statt und
bald feiert Franziskus wieder seine
Frithmessen im Gistehaus Santa
Marta. Schon stehen auch die Vor-
bereitungen auf seine Irlandreise
Ende des Monats und auf seinen Be-
such im Baltikum im September an.

In Irland, wo Franziskus am 25.
und 26. August am Welfamilientref-
fen teilnehmen wird, erwarten viele,
vor allem die irischen Bischofe, kla-
re Worte gegen die sexuellen Uber-
griffe innerhalb der Kirche. Von der
Baltikum-Reise erhoffen sich viele
Osteuropder — und nicht nur sie —,
dass Franziskus einige starke Gedan-
ken zum Frieden in Europa ausspre-
chen wird. Mario Galgano
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Neubau fiir Schweizergarde

Alte Kaserne muss ersetzt werden - Stiftung fur Finanzierung

ROM/GENF - Die Schweizer-
garde im Vatikan soll eine neue
Kaserne bekommen. Geplant ist,
dass der Neubau bis 2024 fertig
wird. Kostenpunkt: rund 50 Mil-
lionen Schweizer Franken, umge-
rechnet 43 Millionen Euro. Das
gab jetzt Jean-Pierre Roth, der
Prisident der Stiftung fiir die Re-
novation der Kaserne der Pipst-
lichen Schweizergarde, bekannt.

Alleiniges Ziel der zweckgebun-
denen Stiftung ist die Erneuerung
der Kasernengebiude sowie der
tibrigen Einrichtungen. Bereits vor
knapp drei Jahren kiindigte der
Kommandant der Schweizergarde,
der aus dem Kanton Luzern stam-
mende Christoph Graf, an, dass die
,o0ldaten des Papstes ecine neue
Kaserne brauchen. Die Stiftung un-
tersteht den Aufsichtsbehorden der
Schweizerischen Eidgenossenschaft
sowie des Kantons Solothurn. Nach
Zweckerfiillung soll die Stiftung
aufgeldst und ihr Kapital der Stif-
tung fiur die Schweizergarde tiber-
tragen werden.

Konkrete Pline gab es 2016, als
die Renovations-Stiftung gegriindet
wurde, noch nicht. Doch der Zu-
stand der bestehenden Kaserne war

und ist an der Grenze des Zumut-
baren. Die Kaserne stammt aus dem

19. Jahrhundert.

Feuchtigkeit ein Problem

Der Neubau wird nétig, weil das
niemals von Grund auf sanierte Ge-
biude Probleme mit der Feuchtig-
keit habe, bestitigte Roth. Im Win-
ter sei es sehr kalt, im Sommer sehr
heiff. Die Kaserne entspreche nicht
mehr den Baunormen. Uberdies sei
sie zu klein fur die Schweizergarde,
die von derzeit 110 auf 135 Mann
aufgestockt werden soll. Zeit also fiir
eine neue Kaserne.

,Es handelt sich immerhin um
ein Volumen von 50000 Kubik-
metern auf einer Fliche von 14200
Quadratmetern®, sagte Jean-Pierre
Roth der Westschweizer Tageszei-
tung ,La Liberté®. Griines Licht aus
dem Vatikan habe er am 17. Juni,
kurz vor dem Papstbesuch in Genf,
erhalten, berichtete der ehemalige
Prisident der Schweizerischen Nati-
onalbank. Auf dem Messegelinde in
Genf hat die Schweizergarde am 21.
Juni mit einem Architektur-Modell,
Fotos und Videos iiber das Projekt
informiert.

Mario Galgano

A 5o soll die neue Kaserne der Schweizergarde laut Planungen aussehen.
Foto: Schweizergarde

ANDERUNG IM KATECHISMUS

Todesstrafe von

jetzt an unzuldssig

ROM - Ab sofort heifst es im Ka-
techismus der Katholischen Kirche,
dass die , Todesstrafe nicht hin-
nehmbar ist*. Der Glaube lehre,
jedes menschliche Leben und seine
unantastbare Wiirde zu achten. Da-
her, so steht nun im Katechismus,
setze sich die Kirche , mit Entschie-
denheit® fiir die weltweite Abschaf-
fung der Todesstrafe ein. In der bis-
lang giiltigen Fassung hiefd es, die
Kirche schliefSe die Todesstrafe un-
ter bestimmten Bedingungen nicht
aus, wenn dies der einzig mogliche
Weg wire, Menschen vor einem Ag-
gressor zu schiitzen.

Der neue Text wurde vorige Wo-
che offiziell eingefiihrt. Es handelt
sich um die Nummer 2267 des
Katechismus der Katholischen Kir-
che. Bereits am 11. Oktober 2017
hatte Franziskus in einer Rede an
die Konferenzteilnehmer des Pipst-
lichen Neuevangelisierungsrats an-
gedeutet, diese Klarstellung einfiih-
ren zu wollen. Er sagte damals, dass
»die Todesstrafe unzulissig ist, weil
sie gegen die Unantastbarkeit und
Wiirde der Person verstof3t“. mg/red

Die Gebetsmeinung

... des Papstes
im Monat August

Fur die Wertschatzung der
Familien: Alle 6konomischen
und politischen Entscheidungen
magen in grolSer

Wertschatzung ﬁf
der Familien @ j
getroffen

werden.

/
37

Beilagenhinweis

(auBer Verantwortung der Redak-
tion). Einem Teil dieser Ausgabe
liegt bei: Prospekt mit Spenden-
aufruf von Renovabis, Freising. Wir
bitten unsere Leser um freundliche
Beachtung.
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Aus meiner Sicht ...

Gloria von Thurn und Taxis

Fiirstin Gloria fiihrt
das Haus Thurn und
Taxis in Regensburg.
Sie bekennt sich zum
christlichen Glauben
und zur katholischen
Lehre.

Fest des Lebens und der Geschopfe

Der Tag der Aufnahme Mariens in den Him-
mel ist fiir mich personlich ein grofSer Feier-
tag! Bei uns ist namlich der Namenstag viel
wichtiger als der Geburtstag. Warum? Weil
der Heilige, dessen Namen man trigt, der
wichtigste Beschiitzer des ganzen Lebens ist.
Somit werden der Namenspatron und der
Schutzengel zu den persinlichen, direkten
Ansprechpartmern des Tiuflings fiir die ge-
samte Zeit auf Erden. Ich habe das Gliick,
Mariae Gloria heifSen zu diirfen — und daber
ist die Gottesmutter meine Namenspatronin.
Weiter habe ich das Gliick, dass sowohl meine
Schwester Maya als auch mein Bruder Ale-

xander an diesem hohen Festtag Geburtstag
haben. Deshalb wird bei uns dieser Tag be-

K. Riidiger Durth

sonders feierlich begangen — ,Maria hupf in
die Luft*, haben wir in der Familie zirtlich
gesagt, um uns zu Hause zu verabreden.

Ist Maria lebendig aufgefahren oder war
sie verstorben? Eine theologische Frage, die
lange kontrovers diskutiert wird. Fiir mich
ist der Fall vollig klar: Natiirlich ist Maria
lebendig in den Himmel aufgefahren! Wenn
die Gottesmutter frei von der Erbsiinde war,
dann brauchte sie auch den physischen Tod,
der ja eine Folge der Erbsiinde ist, nicht zu
erleben. Und was fiir ein Kleid trug sie, als
sie in den Himmel aufgenommen wurde?
Die Bilder, die die Tradition zu uns heriiber
leuchten lisst, zeigen sie in blau-weifSer Robe.
Eine ganz bedeutende Frage ist fiir mich iib-

rigens auch, wie sie bei den seltenen spiteren
Erscheinungen gekleider war. Die himmlische
Garderobe ist nicht nur ausgesucht schin. Es
handelt sich zudem um einen wichtigen Hin-
weis, dass das Christentum nicht nur eine
geistige, sondern auch materielle Religion ist.
Wir glauben ja auch, dass wir unseren Leib
am jiingsten Tag jung und schon, in seiner
Idealform, zuriickerbalten.

Fiir Katholiken ist der riicksichtsvolle Um-
gang mit der Natur und ihren Bewohnern
sehr bedeutsam! So lebt die Kirche den Um-
weltschutz seir 2000 Jahren! Und der Festtag
der Aufnahme Mariens in den Himmel ist
auch ein Fest der Geschopflichkeit und Ebr-
Sfurcht vor der Schopfung.

K. Rudiger Durth ist
evangelischer Pfarrer
und Journalist.

Ein klares Nein zur Todesstrafe

Nun hat Papst Franziskus auch die letzten
maglichen Ausnabmen fiir eine Todesstrafe
aus dem Katechismus gestrichen. Und das
ist auch gut so. Denn der Mensch ist nicht
Herr iiber Leben und Tod. Das kommst
allein Gott zu. Bereits auf den ersten Sei-
ten der Bibel verzichter Gott auf den Tod
Kains, nachdem dieser seinen Bruder Abel
erschlagen hatte, und machte dem Kain ein
Zeichen, damit ibn keiner erschliige (Gene-
sis 4,15). Die Zehn Gebote sind ebenfalls
eindeutig: ,Du sollst nicht toten (Exodus
20,13).

Lingst haben sich die christlichen Kir-
chen gegen die Todesstrafe ausgesprochen.

Hin und wieder gab es sozusagen als ulti-

Veit Neumann

ma ratio die eine oder andere Ausnabme.
Bis jetzt stand es auch so im Katechismus:
Wenn sie der einzige Weg wire, Menschen
vor einem Aggressor zu schiitzen, sei die To-
desstrafe nicht ausgeschlossen. Dem hat der
Papst nun ein Ende gemacht.

Liingst haben auch die Vereinten Nationen
und Amnesty International die Todesstrafe
gedchtet. Viele Linder sind ihnen gefolgt, da-
runter die Mitgliedsstaaten des Europarats.
Niemand kann dort Mitglied werden, der
noch die Todesstrafe vollstrecks.

Dennoch gehen die vollstreckten Todesur-
teile in zahlreichen Staaten in die tausen-
de — in China wohl am meisten, obwohl
es keine genauen Zablen verdffentlicht, im

Tran ebenso. In islamischen Lindern wird
sie ebenfalls noch vollstreckt und selbst in
vielen Staaten der USA, die auf ibre christ-
lichen Fundamente stolz sind. Sie mafSen
sich weiter an, an Stelle Gottes zu urteilen
und zu toten.

Es bleibr zu hoffen, dass das Nein des
Papstes zu einer neuen Diskussion tiber das
staatliche Morden fiibrt und auch die Lin-
der zur Vernunft bringt, die noch meinen,
sich an die Stelle Gottes setzen zu diirfen,
wenn sie Menschen hinrichten. Und wir
Christen sollten idiberall dafiir eintreten:
Nicht der Mensch, sondern Gott ist der Herr
jiber Leben und Tod. Und zwar obne Aus-

nabme.

Veit Neumann,
friherer Nachrichten-
redakteur unserer
Zeitung, wirkt heute
als Professor fir
Pastoraltheologie in
St. Pélten.

Schwidiche der neuen Medienwelt

Die Digitalisierung schreitet voran, die scho-
ne neue Medienwelt gewinnt Kontur. Oft
sind ihre Konturen negativ. Hoffnungslos
sind sie nicht. War bisher klar, dass die neue
Medienwelt kommt, sehen wir nun, wie die-
se funktioniert: als eine Offentlichkeit, die
allverfiigbar und allméchtig scheint.

Die individuelle Allverfiigbarkeir von
Information ist vom passenden Aufladeka-
bel und von der Verfiigharkeit eines draht-
losen Netzwerks abhingig. Die scheinbare
Allmiichtigkeir zeigt sich darin, dass globale
Vertriebsunternehmen wvon Sozialtechnolo-
gie wie Facebook und Google faktisch nicht
zu beeinflussen sind. Facebook ist soziale
Bediirfnisbefriedigung, Amazon materielle.

Uber Facebook lassen sich die meisten Be-
wohner dieser neuen Welt erreichen; idiber
Amazon lisst sich so gut wie jedes Produkt
fiirs  individuelle Wohlbefinden  bestellen.
Verpackr als Nachrichten werden softe Infos
digital mitgeliefert. Parallel dazu bringen
Auslieferer von Amazon-Paketen den lokalen
Einzelhandel in Bedringnis.

Die bisher gepflegte Offentlichkeit ver-
liert an Bedeutung, bleibt aber bestehen.
Gedruckte Zeitungen und dffentlich-recht-
licher Rundfunk werden nicht unwichtig.
Ihre Funktion ist publizistisch und politisch.
Aufgrund der Fihigkeit, meinungsbildend zu
wirken, konnen sie einen Status als Nischen-

produkte dauerhaft vermeiden.

Auf den Unterschied kommst es an: In der
bewihrten Offentlichkeit zihlt ein Mensch
als Person, auch wenn die Demokratie seine
Interessen bei der Konsensbildung biindelr.
Anders die digitale Medienwelt: Der Nutzer
wird zwar individuell bearbeitet, aber seine
Uberzeugungen und Interessen, ja er selbst
wird in Clicks, Follower, Fans, Likes und Be-
zahlsysteme zerlegt.

Diese Schwiiche ist die Stirke gedruckter
Zeitungen und ihrer Macher: dass sie den Le-
ser als ganzen Menschen schétzen. Als Mas-
senmedien beherrschen sie die Kunst, dies fiir
maglichst viele Menschen gleichzeitig zu tun
— nicht im Sinne zerlegter Interessen, sondern
mit Blick auf Personen.
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Predigt und Praxis

Zu , Erzbischof Schick:
Priester {iberfordern Menschen
im Gottesdienst® auf unserer
Internetseite:

Erzbischof Schick hat ja im Kern
Recht, dass im Gottesdienst alle Sinne
angesprochen werden sollten. Warum
er allerdings ausgerechner den Anti-
semiten Richard Wagner als Beispiel
heranzieht, ist mir schleierhaft. Denn
neben seiner fragwiirdigen Haltung
ist Wagner auch dafiir bekannt, sein
Publikum trotz der Fiille an Reizen
in Bild und Ton zu iiberfordern. Also
genau das, was Schick kritisiert.

Aber hat er denn Recht? Womit
iiberfordert die katholische Liturgie
die Gottesdienstbesucher? Das litur-

gische Gespriich zwischen Priester und
Gemeinde gehirt zu den wichtigen
Elementen, da hier wichtige Zeugnisse
laut ausgesprochen werden.

Oder meint Schick die Predigt?
Das kann natiirlich sein, wenn der
Prediger in fiinf Minuten einen theo-
logischen Knoten nach dem anderen
kniipft (was so aber meiner Wahr-
nehmung nach nicht iibermifSig vor-
kommt). Aber mal ebrlich: Im katho-
lischen Gottesdienst steht die Predigr
oft im Hintergrund. Dass es kaum
praxisbezogene Predigten in  katho-
lischen Gottesdiensten gibt, fillt da
kaum ins Gewicht.

S. Jiirgen Zimmermann,

76646 Bruchsal

|

Kinder in einer
Kindertages-
statte. Unsere
Leserin macht
deutlich, dass
gerade kirchliche
Betreuungsein-
richtungen gute
Arbeit leisten.

Foto: gem

Kirche leistet gute Arbeit

Zu ,Bezugsperson wichtig®
(Leserbriefe) in Nr. 27:

Ich stimme dem Autor zu, dass Schii-
ler bei ihren Hausarbeiten unbedingt
elterliche oder wenigstens familiire
Unterstiitzung haben sollten. Ein jun-
ger Mensch merkt nicht nur, ob sich
die Familie fiir seine schulischen Leis-
tungen interessiert, er strengt sich auch
— bewusst oder unbewusst — mehr
an, wenn dies der Fall ist. Spatestens
dann nimlich wird die Bedeutung
von Schularbeit auch fiir ihn deutlich.
Lernbereitschaft sollte von den Eltern
unbedingt anerkannt und gefordert
werden.

Warum allerdings eine Betrewung
von Kindern in einer Kita schidlich
sein soll, ist mir schleierhaft. Ein lie-
bevolles Elternhaus mit fiirsorglichen
Eltern ist doch das, worauf es grund-
sitzlich  ankommt! Kinder bauen
dann ein Urvertrauen auf, wenn sie
von ihren Eltern liebevoll angenom-
men und erzogen werden. Das ist we-
sentlich entscheidender als die Frage,

0b sie teilweise eine Krippe besuchen
oder nicht.

Zudem diskreditiert die Behaup-
tung, ein Krippenbesuch wirke sich
auf das weitere Leben von Kindern
negativ aus, die gute Arbeit, die ins-
besondere kirchliche Kindertagesein-
richtungen und die dort beschiftigten
Erzieherinnen Tag fiir Tag leisten.
Ein robustes Selbstvertrauen, das der
Autor zu Recht fiir unerlisslich er-
achtet, entsteht nicht nur durch Bin-
dung und Urvertrauen, sondern auch
durch Erfabrungen, wie sie Kinder im
Krippenalltag machen konnen: etwa
durch Interaktion mit anderen Kin-
dern (oder auch Betreuerinnen!), Er-
werben sozialer Kompetenzen in der
Gruppenerfahrung und vieles mebhr.

Gewiss ist es schon und wertvoll,
wenn ein Kind die ersten drei Jahre
ausschliefSlich zu Hause erzogen wird.
Dass aber Krippenkinder spiter weni-
ger lebenstauglich sein sollen, ist Un-

fug.

Annika Wimmer, 96047 Bamberg

<

Die meisten
Fliichtlinge, die
Deutschland

im Zuge der
Fliichtlingskrise
erreichten, stam-
men aus dem
Nahen Osten. Der
richtige Umgang
mit ihnen ist
umstritten.

Foto: gem

Asylpolitik im Dilemma

Zu ,Asyl: die Realitit des
Idealismus® in Nr. 28:

Akribisch und differenziert har Veir
Neumann in seinem Kommentar das
Dilemma dargelegt, in dem die Asyl-
politik steckt. Und er begriindet, wes-
halb das Beanstanden des Asylrechts-
missbrauchs auf keinen Fall tabuisiert
werden darf.

Zu welchen Ungerechtigkeiten un-
ser Asylrecht fiihrt, zeigt sich an ak-
tuellen Beispielen. Da ist ein Salafist,
der als Gefihrder eingestuft wird,
sich aber auf unsere Kosten bei uns
eingenistet hat. Nun sollte er endlich
in seine Heimar abgeschoben werden,
doch ein Verwaltungsgericht urteilte,
dass er sofort wieder hierher gebracht
werden miisse, weil er in seiner Hei-
mat gefoltert werden konnte. Obwohl
die dortige Behirde Folter explizit
ausschloss, bestand das Gericht auf
seiner sofortigen Riickfiihrung nach
Deutschland.

Ganz anders dagegen agieren die
deutschen Behirden, wenn sie iiber
das Schicksal von Fliichtlingen ent-
scheiden miissen, die sich vom Islam
abgewendet und dem Christentum
angeschlossen  haben. Die Verwal-
tungsgerichte sind oft nicht bereit, das
Glaubenszeugnis von Konvertiten zu
akzeptieren, auch dann nicht, wenn
Gemeindemitglieder die Authentizi-
tit der Konversion bezeugen.

Nur durch den Einsatz von quali-
fizierten Rechtsanwiilten mit entspre-
chend hohem finanziellen Aufwand
ist es gelungen, die Abschiebung von

Konvertiten momentan auszusetzen.
Bei einer Riickkehr in ihr Heimat-
land droht ihnen nimlich die Totung
wegen Abfall vom islamischen Glau-
ben — sogar durch die eigene Familie.

Ebenso riicksichtslos sind die Behor-
den in Bezug auf die Unterbringung
der Christen in den Asylwobnheimen.
Sie erlauben nicht, dass Christen zu-
sammen in einem Zimmer unterge-
bracht werden. So kinnen sie nicht
ohne permanente Angst, schikaniert
zu werden, beten und die Bibel lesen.

Besonders  erbarmungslos agieren
die Behirden bei der Durchfiibrung
der Abschiebung, auch wenn es um
solche Fliichtlinge geht, die sichtbar
bemiibt sind, sich zu integrieren und
sich mitten in einer Berufsausbildung
befinden. Sie werden urplitzlich aus
ihrem Heim abgeholt, ins Flugzeug
gesetzt und in ihre Heimat zuriick-
geflogen, obwohl in ihrem Land vie-
lerorts noch Kriegszustinde herrschen.
Neulich wurde sogar ein Kranker aus
dem Krankenhaus geholt, nachdem
er mit Medikamenten ,iiberversorgt®
worden war, so dass er erst in Kabul
aufwachte.

Es ist nicht uniiblich, dass Fliicht-
linge in der Nacht aus dem Schlaf ge-
rissen und in ihren Hausschuben und
mit Handschellen abgefiibrt werden.
Sie werden ins Flugzeug gebracht,
ohne ihnen Zeit zu lassen, ihre Hab-
seligkeiten mitzunehmen. Diese Tat-
sache ist nicht hinnehmbar.

Wilhelm Dresbach,
86152 Augsburg

Leserbriefe sind keine MeinungsduRerungen der Redaktion. Die Redaktion be-

halt sich das Recht auf Kirzungen vor.

Leserbriefe missen mit dem vollen Namen und der Adresse des Verfassers
gekennzeichnet sein. Wir bitten um Verstandnis, dass Leserbriefe unabhdngig
von ihrer Veroffentlichung nicht zuriickgeschickt werden.
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Frohe Botschaft

19. Sonntag im Jahreskreis

Erste Lesung
1 Kon 19,4-8

In jenen Tagen ging Elija eine Tage-
reise weit in die Wiiste hinein. Dort
setzte er sich unter einen Ginster-
strauch und wiinschte sich den Tod.
Er sagte: Nun ist es genug, Herr.
Nimm mein Leben; denn ich bin
nicht besser als meine Viter. Dann
legte er sich unter den Ginster-
strauch und schlief ein.

Doch ein Engel rithrte ihn an und
sprach: Steh auf und iss! Als er um
sich blickte, sah er neben seinem
Kopf Brot, das in glithender Asche
gebacken war, und einen Krug mit
Wasser. Er aff und trank und legte
sich wieder hin.

Doch der Engel des Herrn kam zum
zweiten Mal, rithrte ihn an und
sprach: Steh auf und iss! Sonst ist
der Weg zu weit fiir dich. Da stand
er auf, af$ und trank und wanderte,
durch diese Speise gestirke, vierzig
Tage und vierzig Nichte bis zum
Gottesberg Horeb.

Iweite Lesung
Eph 4,30 - 5,2

Briidder und Schwestern! Beleidigt
nicht den Heiligen Geist Gottes,
dessen Siegel ihr tragt fiir den Tag
der Erl6sung.

Jede Art von Bitterkeit, Wut, Zorn,
Geschrei und Listerung und alles
Bose verbannt aus eurer Mitte! Seid
giitig zueinander, seid barmherzig,
vergebt einander, weil auch Gott
euch durch Christus vergeben hat.
Ahmt Gott nach als seine gelieb-
ten Kinder, und liebt einander, weil
auch Christus uns geliebt und sich
fur uns hingegeben hat als Gabe und
als Opfer, das Gott gefillt.

Evangelium
Joh 6,41-51

In jener Zeit murrten die Juden ge-
gen Jesus, weil er gesagt hatte: Ich
bin das Brot, das vom Himmel he-
rabgekommen ist. Und sie sagten:
Ist das nicht Jesus, der Sohn Josefs,
dessen Vater und Mutter wir ken-
nen? Wie kann er jetzt sagen: Ich
bin vom Himmel herabgekom-
men?

Bin ich ein Brunnenfrosch?

Zum Evangelium - von Pastoralreferentin Monika Hoffmann, Landshut-St. Nikola

Da gibt es in
den ,,Geschich-
ten fiir Sinn-
deuter die
Erzihlung von
Brunnenfrosch
und Seefrosch:

Ein  Brun-
nenfrosch er-
hielt  Besuch
von einem Seefrosch. Die beiden
begannen sich zu unterhalten. Der
Brunnenfrosch fragte, indem er ein
Stiick nach vorne hiipfte: ,Ist dein
See so grof$?“ Der Seefrosch antwor-
tete: ,,Viel, viel grofler.“ Da machte
der Brunnenfrosch einen noch gro-
Beren Sprung und fragte: ,Ist dein
See so grof3? Aber der Seefrosch
lachte und sagte: ,Mein See ist rie-
sengrofi. Viel, viel grofSer.“ Da hiipfte
der Brunnenfrosch von einem Rand

Lesejahr B

Jesus sagte zu ihnen: Murrt nicht!
Niemand kann zu mir kommen,
wenn nicht der Vater, der mich ge-
sandt hat, ihn zu mir fiithrt; und ich
werde ihn auferwecken am Letzten
Tag.
Bei den Propheten heifdt es: Und
alle werden Schiiler Gottes sein. Je-
der, der auf den Vater hért und seine
Lehre annimmt, wird zu mir kom-
men.
Niemand hat den Vater geschen au-
fer dem, der von Gott ist; nur er hat
den Vater gesehen.
Amen, amen, ich sage euch: Wer
glaubt, hat das ewige Leben. Ich bin
das Brot des Lebens. Eure Viter ha-
ben in der Wiiste das Manna geges-
sen und sind gestorben. So aber ist
es mit dem Brot, das vom Himmel
herabkommt: Wenn jemand davon
isst, wird er nicht sterben.
Ich bin das lebendige Brot, das vom
Himmel herabgekommen ist. Wer
von diesem Brot isst, wird in Ewig-
keit leben. Das Brot, das ich geben
werde, ist mein Fleisch, ich gebe es
hin fiir das Leben der Welt.
| 2
,Steh auf und iss!” Der Engel weckt Elija
in der Wiiste. Anonymes Gemalde, ent-
standen in Haarlem, 17. Jahrhundert.
Foto: gem

17
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des Brunnens zum anderen und frag-
te: ,Ist dein See so grof$?“ Und der
Seefrosch lachte noch lauter und
antwortete: ,Du kleiner Brunnen-
frosch kannst dir gar nicht vorstellen,
wie grof§ mein See ist. Mein See ist
unendlich grof§. Das wird wohl nie
in dein Gehirn hineingehen!“ Da
wurde der Brunnenfrosch wiitend
und schrie den Seefrosch an: ,Nun
bin ich von einem Rand des Brun-
nens zum anderen gehiipft. Nichts
kann grofer als mein Brunnen sein!
Mach, dass du fortkommst, ich will
dich nicht mehr sehen!” (zitiert nach:
Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg
(Hrsg.): ,Geschichten fiir Sinndeu-
ter, Diisseldorf 21982)

Diese Geschichte kam mir in den
Sinn, als ich das heutige Evangelium
gelesen habe. Da murren die Juden
gegen Jesus und seine Aussage, dass

er das Brot sei, das vom Himmel he-
rabgekommen ist, und sagen: ,Ist das
nicht Jesus, der Sohn Josefs, dessen
Vater und Mutter wir kennen? Wie
kann er jetzt sagen: Ich bin vom Him-
mel herabgekommen?“ (Joh 6,41f)

Es geht ihnen wie dem Brunnen-
frosch. Jesus tibersteigt ihren Hori-
zont und ihre Vorstellungskraft. Sie
kénnen nicht verstehen und wollen
nicht glauben, was sie horen.

Das erscheint uns heute oft als un-
verstindlich, doch mal ehrlich: Was
wire, wenn Jesus heute leben wiirde
— in der Nachbarschaft? Wiirde ich
ihn erkennen und ihm folgen? Oder
wiirde das meinen Horizont iiber-
schreiten und meinen Glauben {iber-
fordern?

Natiirlich fordert Jesus, so wie wir
ihn aus den Evangelien durch seine
Taten und Predigten kennen, uns und

unseren Glauben immer noch heraus.
Doch erscheint es mir fast leichter,
heute — sozusagen aus der Distanz —
zu glauben. Denn ich muss zugeben,
dass ich meine Vorstellung von Jesus
in manchen Bereichen wohl etwas
meinem personlichen ,Horizont*
angepasst habe. Und mit Sicherheit
kann dieses Bild ihn nicht annihernd
fassen, so wie die Vorstellung eines
Brunnens niemals einen See erfassen
kann.

Deshalb ermahnt mich dieser klei-
ne Abschnitt des heutigen Evange-
liums, mir die Grenzen meines Ho-
rizonts wieder einmal vor Augen zu
fiihren und sie vielleicht an einigen
Stellen aufzubrechen. Dann kann es
gelingen, offen fiir das Unfassbare zu
werden und damit offen dafiir, uns
vom Vater zu Jesus fiihren zu lassen

(vergleichen Sie Joh 6,44).
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Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 3. Woche

Sonntag - 12. August,

19. Sonntag im Jahreskreis

Messe vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So,
in den Hg I-1ll Einschub vom Sonn-
tag, feierlicher Schlusssegen oder
Wettersegen (grin); 1. Les: 1 Kon
19,4-8, APs: Ps 34,2-3.4-5.6-7.8-9, 2.
Les: Eph 4,30-5,2, Ev: Joh 6,41-51

Montag - 13. August,
hl. Pontianus, Papst, und hl. Hippo-
lyt, Priester, Martyrer

Messe vom Tag (grin); Les: Ez 1,2-
5.24-28¢, Ev: Mt 17,22-27; Messe von
den HIl. Pontianus und Hippolyt (rot);
Les und Ev vom Tag oder aus den AuswL

Dienstag - 14. August,

hl. Maximilian Maria Kolbe, Or-
denspriester, Martyrer

Messe vom hl. Maximilian Maria
Kolbe (rot); Les: Ez 2,8-3,4, Ev: Mt 18,1-
5.10.12-14 oder aus den Auswl, z.B.:
Les: Weish 3,1-9, Ev: Joh 15,9-17; Messe
von Maria Aufnahme in den Himmel:
Am Vorabend: Gl, Cr, eig Prf, in den Hg
I-1ll eig Einschub, feierl. Schlusssegen
(weiR): 1. Les: 1 Chr 15,3-4.15-16;16,1-

2, APs: Ps 132,6-7.9-10.13-14, 2. Les: 1
Kor 15,54-57, Ev: Lk 11,27-28

Mittwoch - 15. August,

Maria Aufnahme in den Himmel
Messe vom H: Am Tag: Gl, Cr, eig
Prf, in den Hg I-lll eig Einschub,
feierlicher Schlusssegen (weiB); 1.
Les: Offb 11,193;12,1-6a.10ab, APs:
Ps 45,11-12.16 u. 18, 2. Les: 1 Kor
15,20-273, Ev: Lk 1,39-56

Donnerstag - 16. August,

hl. stephan, Konig von Ungarn
Messe vom Tag (griin); Les: Ez 12,1-12,
Ev: Mt 18,21-19,1; Messe vom hl. Ste-
phan (weil); Les u. Evv.Tag 0. a. d. AuswL

Freitag - 17. August

Messe vom Tag (grin); Les: Ez 16,1-
15.59b-60.63 oder Ez 16,59-63, Ev: Mt
19,3-12

Samstag - 18. August,
Marien-Samstag

Messe vom Tag (griin); Les: Ez 18,1-
10.13b.30-32, Ev: Mt 19,13-15; Messe
vom Marien-Sa, Prf Maria oder MBM
(weiB); Les und Ev vom Tag oder LM oder
AuswlL

www.youmagazin.com
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WORTE DER SELIGEN:
JAKOB GAPP

Llch bin
restlos

gliscklich”

Im Vernehmungsprotokoll vom 25. Janu-
ar 1943 sind Worte von Pater Jakob Gapp
festgehalten.

Freistadt/ Oberdonau versetzt, weil ich

dem Direktor der Anstalt erklirte, ich
konnte es mit meinen Grundsitzen und mit
meiner Aufgabe als Erzieher nicht vereinbaren,
den Hitler-Gruf$ zu erweisen, den ich in frithe-
ren Jahren aus Gewissensgriinden abgelehnt hat-
te. Ich hatte in den Jahren vor dem Anschluss
meine Schiiler auf Grund meiner Einstellung als
katholischer Erzieher in dem Sinne stets belehrt,
dass der Nationalsozialismus fiir einen Katho-
liken unannehmbar sei, und glaubte nunmebhr,
es nicht verantworten zu kénnen, nach dem An-
schluss plotzlich eine andere Haltung einzuneh-
men, zumal sich meine ablehnende grundsitz-
liche Einstellung zum Nationalsozialismus in
keiner Weise geindert hatte. Auf das Ansuchen
meines Direktors, mir ein Hakenkreuzabzeichen
aufzustecken, erklirte ich ihm, dass wir (das

E r sagte: ,,Im Mirz 1938 wurde ich nach

Jakob Gapp

. ..1'75" -

Lehrerkollegium und ich) vorher als Mitglieder
der Vaterlindischen Front unsere antinational-
sozialistische Einstellung stets vor den Schiilern
und in der Offentlichkeit bekundet hitten und
dass ich mich deshalb auflerstande sihe, aus
Griinden meiner Ehre und meines Gewissens
eine solche Schwenkung zum Nationalsozialis-
mus hin vorzunehmen. ...

Veranlasst durch die spéttischen Auflerungen
eines jungen Kollegen an der Volksschule tiber
die katholische Kirche und katholische Briuche
sowie dariiber, dass man Tschechen und Juden
hassen und umbringen miisse, nahm ich auf
eine diesbeziigliche Frage der Kinder zu den
Forderungen des jungen Lehrers beziiglich der
Tschechen und Juden entsprechend meiner
christlich-katholischen Einstellung in ableh-
nender Weise Stellung. Ich nahm zunichst an,
dass es sich bei der Frage der Kinder um eine
mir bewusst gestellte Falle handle, glaubte aber
trotzdem als deutscher Mann und Erzieher aus
meiner wahren Einstellung gegeniiber den For-
derungen des Nationalsozialismus auf Hass der

finde ich gut ...

,In seinem Unterricht lehrte Jakob

Seliger der Woche

Jakob Gapp

geboren: 26. Juli 1897 in Wattens (Tirol)
hingerichtet: 13. August 1943 in Berlin-Pl6tzensee
seliggesprochen: 1996 gemeinsam mit Otto Neururer
Gedenktag: 13. August

Gapp trat 1920 in den Orden der Marianisten ein.
1930 wurde er zum Priester geweiht. Von seiner
Herkunft aus einer Fabrikarbeiterfamilie gepragt,
setzte er sich besonders fiir soziale Belange ein. Friih
erkannte er die Unvereinbarkeit des Nationalsozia-
lismus mit dem Glauben. Als er dieser Uberzeugung
gemaR auch an der Schule von Reutte in Tirol lehrte,
zeigte ihn der damalige Schuldirektor bei der Gesta-
po an. Pater Gapp floh daraufhin in das Stammhaus
der Marianisten nach Bordeaux, 1939 nach Spani-
en, wo er an verschiedenen Ordensschulen unter-
richtete. 1942 lockten ihn Agenten der Gestapo in
das besetzte Frankreich, wo er verhaftet, dann nach
Berlin-Plotzensee berstellt, vom Volksgerichtshof
als ,Volksverrater” fur ,ehrlos” erklart, zum Tod ver-
urteilt und schlieBlich enthauptet wurde. Besonde-
ren AnstoR hatte seine Aussage erregt, ,der Sieg
Deutschlands sei fur uns ein groBeres Unglick als
der Sieg Englands”. red

Juden usw. keinen Hehl machen zu kénnen. ...
Ich wurde in ... [einer anderen] Angelegenheit
auch von dem Direktor der Schule in Gegen-
wart des vorhin erwihnten jungen nationalso-
zialistischen Lehrers verhort. Bei diesem Verhor
erklirte ich, dass man mich nach Dachau brin-
gen konne, dass ich aber keinen Deut von mei-
nen religiésen Grundsitzen aufgeben werde. Ich
war und bin der Uberzeugung, dass mich mein
katholischer Glaube in Gegensatz zum Natio-
nalsozialismus bringt. Darum habe ich auch bei
allen Gelegenheiten, wo das Gesprich auf den
Nationalsozialismus und seine Weltanschauung
kam, aus meiner Feindschaft diesem gegeniiber
kein Hehl gemacht, auch im Unterricht nicht.”
Abt em. Emmeram Krinkl;
Fotos: Didzese Innsbruck/Archiv

von Jakob Gapp

Gapp die Liebe zu allen, gleich
welcher Rasse und Religion und auch
zu den Feinden ... Das Gedachtnis an
den seligen Pater Jakob Gapp ist eine
geféhrliche Erinnerung an die unan-
tastbare Wirde des Menschen, an den
Wert und an die Wiirde der mensch-
lichen Arbeit, an die Menschenwirde
der Juden und Tirken, der Asylwerber
und Asylanten, von Menschen mit
Behinderung, der Auslander und Mi-
granten, an die Wirde der psychisch
Kranken.”

In seinem Abschiedsbrief an seine Angehirigen
schreibt Pater Jakob Gapp am 13. August 1943:

,Alle meine Lieben! Wenn Ihr diesen Brief in Hin-
den habt, bin ich schon in der besseren Welt. ... Heute
wird das Urteil vollstreckt. Um 7 Uhr abends gehe ich
zum lieben Heiland, den ich immer innig geliebt habe.
Trauert nicht um mich! Ich bin restlos gliicklich. Ich
habe natiirlich viele schwere Stunden mitgemacht, aber
ich konnte mich auch sehr gut auf den Tod vorbereiten.
Lebt brav und leidet alles aus Liebe zu Gott, damit
wir uns im Himmel wiederseben, ... Nach schwerem
Ringen bin ich doch soweit, dass ich den heutigen Tag
als den schonsten lag meines Lebens betrachte.
Manfred Scheuer, damaliger Bischof
von Innsbruck, anldsslich der Selig-
sprechung Pater Jakob Gapps
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REGENSBURGER BISTUMSBLATT

Rund 5500 Regensburger
Ministranten in Rom

Aus allen Teilen des Bistums Regensburg sind
rund 5500 Messdiener mit iiber 100 Bussen zur
internationalen Ministrantenwallfahrt nach Rom
gefahren. Bischof Rudolf Voderholzer und Weih-
bischof Josef Graf begleiteten sie. Bestirkt in ih-

Altenpflege erfordert
Begabung und Intuition

30 Altenpfleger und 17 Pflegefachhelfer haben an
den Caritas-Berufsfachschulen fir Altenpflege und
Altenpflegehilfe in Landshut und Sulzbach-Rosen-
berg ihre Ausbildung erfolgreich abgeschlossen. An
beiden Berufsfachschulen wurde dies mit Gottes-

Entwicklung in St. Josef
weiter fortsetzen

Im September wird Nicolas von Oppen neuer Ge-
schiftsfithrer des Caritas-Krankenhauses St. Josef
in Regensburg. Der 45-Jihrige tritt die Nachfol-
ge von Florian Gliick an, der an die Spitze der
Sana Kliniken Ostholstein wechselt. Von Oppen

rem Dienst kamen sie zuriick.

Seite I1/I11

dienst und Festakt gefeiert.

Seite VI

freut sich auf seine neue Aufgabe.

Seite VIII

FRAUEN-POWER IN DER KIRCHE

,Der Tod sollte kein Tabuthema sein”

Elke Burger aus Kemnath ist engagiert im KDFB und arbeitet als Hospizhelferin und Trauerbegleiterin

KEMNATH - Ausschlaggebend
war letztlich eine personliche Er-
fahrung mit dem Tod. Elke Burgers
Mann erkrankte an Krebs. Damit
begann fiir die heute 64-Jihrige und
ihre Familie eine Zeit des Kummers.
Aber auch des Trosts. ,,Wir hatten
damals eine Bekannte als Sterbe-
begleiterin, berichtet Elke Burger
iiber die Wochen nach der Diagno-
se. ,Und das hat so gut getan.“ Ahn-
liches gilt fiir die Trauerbegleitung,
die die Witwe spiter annahm.

Sechs Jahre nach dem Verlust
steht Elke Burger mitten im Leben
und mochte das weitergeben, was
sie damals selbst erfahren hat. Schon
vorher sei es ihr Wunsch gewesen,
Hospizhelferin zu werden, sagt die
in Kemnath lebende ,KDFBlerin®,
die sich zudem in einer Reihe ande-
rer Bereiche ehrenamtlich engagiert:
Elke Burger ist Bezirksleiterin des
Katholischen Deutschen Frauen-
bundes (KDFB) in Kemnath und
sie ist Vorsitzende der Kommission
,Glaube und Kirche* des KDFB.
Thre ,grofle Leidenschaft® aber iibt
sie erst seit sechs Jahren aus.

» Irauerbegleitung, das mache ich
einfach gerne.“ Wenn Elke Burger
das Tabuthema mit solch freudigen
Worten anspricht, so geschieht dies
ganz bewusst. ,Lachen und Weinen
liegen nah beieinander®, kaum je-
mand weifl das besser als sie. Aber
auch: ,Man braucht unendlich viel
Fingerspitzengefiihl.“  Nicht nur
in der Arbeit mit Sterbenden und
Trauernden, sondern auch in der
Gesellschaft.

Denn dort sind Sterben und Tod
nach wie vor ein Tabuthema. Auch
das weifl kaum jemand so gut wie
Elke Burger — und sie versucht nach
Kriften dagegen anzugehen. ,Ganz

schlimm in unserer Gesellschaft®
empfindet sie den unsicheren Um-
gang mit dem Tod. Dabei ist sprich-
wortlich nichts so sicher wie eben
dieser. ,Ich kenne viele, die ganz
plotzlich vor diesem Dilemma ste-
hen®, sagt Elke Burger.

Sie selbst habe ,nicht immerzu
schwarze Gedanken um Trauer und
Tod“. Elke Burger betont das mit
einem Lachen in der Stimme. Bei-
des ist aber ein grofler Teil in ihrem
Leben. Gleich in zweierlei Hinsicht
nimlich nimmt sich die Kemnathe-
rin der Sache an. Elke Burger macht
mittlerweile beides: Trauerbeglei-
tung und Hospizhilfe. Zwei Berei-
che, fiir die jeweils eine eigene Aus-
bildung erforderlich ist und die sie
deutlich voneinander trennt.

Die Sterbebegleitung leistet Bur-
ger unter dem Dach der Caritas fiir
den ganzen Landkreis Tirschen-
reuth. ,Allerdings betreue ich im-
mer nur einen®, betont sie. Sonst
werde es zu viel. ,Man muss schon
auch auf sich selber aufpassen.” Elke

Wichtigkeit ihrer Arbeit.

A flke Burger aus Kemnath scheut als
Hospizhelferin und Trauerbegleiterin kei-
ne Herausforderung. Foto: Wolke

Burger tut dies durch Zeit mir ihren
vier Enkelkindern, durch Radfah-
ren, Lesen oder Konzertbesuche.
Wenn sie dann ins Pflegeheim,
auf die Palliativstation oder zu den

A Die Dankbarkeit der Betroffenen bestitigt Elke Burger immer wieder Sinn und

Foto: Albrecht E. Arnold / pixelio.de

Sterbenden nach Hause kommt
— wir decken alle Bereiche ab“ —,
kann sie ihre ganze Kraft ihrem ak-
tuellen Schiitzling widmen. ,Man
versucht alles Mogliche“, berichtet
Elke Burger von ihrer Titigkeit. Re-
den, beten, Musik héren — je nach
Verfassung des Patienten.

Eine Herausforderung sei es im-
mer — und manchmal auch ,ganz
schwer®, das gibt die Hospizhelferin
zu. Auf der anderen Seite sei da aber
diese Dankbarkeit, die sie immer
wieder spiire: ,Dass jemand Zeit
hat, sich hinsetzt, das aushilt.”

Auch bei der Trauerbegleitung ist
es die Dankbarkeit der Betroffenen,
die Elke Burger immer wieder Sinn
und Wichtigkeit ihrer Arbeit besti-
tigt. Zeit ist auch in diesem ihrem
zweiten Tidtigkeitsbereich ein aus-
schlaggebender Faktor. ,Ich habe
festgestellt, dass es das Allerwich-
tigste ist, dass man Zeit hat und zu-
hort®, sagt die Leiterin des ,, Trauer-
treffs“ in der Pfarrei Kemnath.

Jeder, der das Bediirfnis hat, kann
kommen zu diesem Trauertreff.
Meist sind es Menschen, die ihren
Partner verloren haben, manche
auch die Mutter oder den Vater. Was
genau auf sie als Leiterin zukommt,
weifl Elke Burger vor den offenen
Treffen nicht. Anders als bei den fes-
ten Trauergruppen, die sie ebenfalls
regelmiflig betreut. ,Da sehen wir
Fortschritte“, berichtet sie.

,Die Menschen finden wieder ins
Leben zuriick.“ Das sagen zu kon-
nen, ist Elke Burgers Antriebskraft.
Und zwar ohne dabei den Tod zu
tibergehen. ,Ich denke, es ist besser,
wenn man sich dem Thema stellt®,
davon ist die engagierte Ehrenamt-
liche tiberzeugt. Denn irgendwann
trifft es jeden personlich.

Susanne Wolke
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Suche Frieden und jage ihm nach

5500 Messdiener aus dem Bistum bei internationaler Ministrantenwallfahrt in Rom

ROM/REGENSBURG (pdr/md)
— Rund 5500 Messdiener aus dem
Bistum Regensburg sind in 100
Bussen von verschiedenen Orten
der Dibzese aus zur internationa-
len Ministrantenwallfahrt nach
Rom gefahren. Bischof Rudolf Vo-
derholzer begriifdte die Diener am
Altar in der Lateranbasilika. Die
Sonderaudienz auf dem Peters-
platz mit Papst Franziskus war fiir
alle der Hohepunkt der Wallfahrt.
Weihbischof Josef Graf feierte den
Abschlussgottesdienst in der Basi-
lika St. Paul vor den Mauern. Vie-
le Begegnungen, so beim ,,Blind
Date, bleibende FEindriicke und
Erlebnisse brachten die Ministran-
ten mit nach Hause zuriick. Zum
ersten Mal war auch eine inklusive
Ministrantengruppe aus dem Ca-
brinizentrum in Offenstetten bei
der internationalen Ministranten-

wallfahrt in Rom dabei.

Die Ministranten aus dem Bistum
Regensburg trafen in Rom auf Kin-
der und Jugendliche aus allen Ecken
der Welt. Der Grof3teil der Messdie-
ner kam zwar aus dem deutschspra-
chigen Raum, doch waren 18 Lin-
der mit ihren Altardienern vertreten.
Insgesamt wurden rund 60 000 Mi-
nistrantinnen und Ministranten als
Teilnehmer dieser internationalen
Ministrantenwallfahrt ins Zentrum
der Katholischen Kirche angegeben.

In seiner Predigt beim Pontifikal-
amt zur Eroffnung der internatio-
nalen Ministrantenwallfahrt in der
Lateranbasilika wiinschte Bischof
Rudolf Voderholzer den Messdie-
nern aus seinem Bistum auch ,Er-
innerungen und reich erfiillte Tage,
die uns im Glauben stirken und sich
tief in unseren Herzen verankern®.

Sonderaudienz

Die Ministrantenwallfahrt er-
reichte schon am zweiten Tag ihren
Hohepunkt mit der Sonderaudienz
auf dem Petersplatz mit Papst Fran-
ziskus. Wihrend des bunten Vor-
programms mit spirituellen Liedern
und der Vorstellung aller beteiligten
Linder durch je zwei Ministranten
nahmen auch die Bischéfe der deut-
schen Bistiimer auf dem Petersplatz
ihren Sitzplatz ein, um die Sonder-
audienz gemeinsam mit den Tausen-
den von Ministranten zu verfolgen.

Bischof Rudolf Voderholzer trug
dabei als einziger Bischof, wie auch
schon 2014, seinen Pilgerhut. Man
konnte ihn somit auch noch aus der
Ferne erkennen. Das kam gut an.

>

An ihrem Pilger-
hut waren die
Ministranten aus
dem Bistum
Regensburg
jederzeit zu
erkennen (links).
Bischof Rudolf
trug ihn sogar bei
der Sonderaudienz
mit Papst
Franziskus auf
dem Petersplatz
(rechts).

Fotos: pdr

Sophie und Lena aus dem Landkreis
Cham waren ganz stolz: ,Jetzt geho-
ren wirklich alle zusammen, wenn
sogar der Bischof den gleichen Hut
trigt wie wir. Echt cool.”

Pilger aus insgesamt 18 Lindern
versammelten sich auf dem Peters-
platz in Rom, damit sie zur interna-
tionalen Ministrantenwallfahrt auf
Papst Franziskus treffen und seine
Worte live miterleben konnten. Die
Begeisterung und die Freude der
Pilger war deutlich zu sehen: Sie
schwenkten ihre Fahnen, hielten ihre
Hiite und Tiicher in die Luft und
jubelten Papst Franziskus laut zu, als
er im Papamobil an ihnen vorbei-
fuhr. Sogar eine spontane zusitzliche
Fahrt, in deutlich héherer Geschwin-
digkeit als zuvor, legte der Heilige
Vater ein, als er bemerkte, dass die
Jubelrufe nicht authéren wollten.

In seiner Begriiffung dankte der
Papst den Wallfahrern, dass sie in
,»s0 grofler Anzahl und ausgestattet
mit so farbenfrohen Bannern“ zu
ihm gekommen seien. ,Gemein-
sam mit euch bin ich ein Pilger®,
verkiindete der Heilige Vater und

wies auf die Vielzahl der Linder
hin, die durch die jungen Christen
auf dem Petersplatz vertreten waren.
,Zusammen sind wir auf einer Reise
mit Gott, der unser aller Friede ist”,
betonte Papst Franziskus und griff
damit das Motto der Wallfahrt auf:
»ouche Frieden und jage ihm nach.“

Wihrend der Audienz traten aus-
gewihlte Ministranten vor den Hei-
ligen Vater. Sie durften ihm jeweils
eine Frage stellen. Diese Jugendlichen
kamen aus Luxemburg, Portugal, An-
tigua und Barbuda, Serbien und auch
aus Deutschland. Die deutsche Frage
an Papst Franziskus lautete: ,Heili-
ger Vater, viele Menschen sagen, sie
brauchen Gott, Religion und Kirche
nicht in ihrem Leben. Warum sollte
man sich gerade fiir den katholischen
Glauben entscheiden, was ist das
Wichtigste dabei? Und warum ist der
Glaube fiir Sie so wichtig?*

Papst Franziskus gab zu verstehen,
dass ,,Glaube essenziell sei und ihm
selbst Leben gebe. Er griff ein meta-
phorisches Beispiel auf und meinte:
,Der Glaube ist wie die Luft, die wir
atmen. Wir denken nicht bei jedem

4 . x = _ . =0
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der Lateranbasilika.

A Bischof Rudolf Voderholzer begriite die vielen Ministranten aus seinem Bistum in

Foto: pdr

Atemzug dariiber nach, wie wichtig
die Luft fiir uns ist. Aber wenn sie nicht
da ist oder nicht rein, dann bemerken
wir, wie nétig wir sie brauchen.

Die Begeisterung tiber die Begeg-
nung mit dem Papst war bei den Mi-
nistranten grof$. Den Heiligen Vater
einmal live zu sehen und zu horen —
fir die meisten ein einmaliges Erleb-
nis. Grofle Dankbarkeit und Freude
tiber den einzigartigen und anstren-
genden Tag tiberwogen nach der Son-
deraudienz am Petersplatz.

,,Blind Date”

Tausende Ministranten aus den
18 Lindern trafen sich an einem
Abend an verschiedenen Plitzen in
ganz Rom. Selbstverstindlich waren
auch die 5500 Ministranten aus dem
Bistum Regensburg in der Ewigen
Stadt unterwegs, um beim ,Blind
Date* moglichst viele andere Mi-
nistranten kennenzulernen. Egal ob
am Trevi-Brunnen, beim Vatikan, an
der Engelsburg oder an der Spani-
schen Treppe: Uberall waren die Mi-
nis mit ihren Hiiten und Pilgerschals
zu finden.

Die Regensburger ,,Minis“ sind auf
zwei fremde Gruppen getroffen und
haben verschiedene Aufgaben erledigt.
So sollten sie zum Beispiel moglichst
vielen fremden Ministranten die Hand
geben, herausfinden, wie lange der an-
dere schon im Ministrantendienst titig
ist, wie er heifSst und woher er kommt.
Mit Fragen wie ,Welche drei Worter
oder Hashtags beschreiben dich gue®
ist das ,,Blind Date“ auch in der digita-
len Welt angekommen. Ebenso wurde
nach Anekdoten aus dem Ministran-
tendienst und den schénsten Dingen
an der eigenen Heimat gefragt.

Nicht fehlen durften natiirlich ein
gemeinsames Gebet und das Wall-
fahrtslied, das die meisten schon
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ganz auswendig mitsingen konnten.
Natiirlich wurde auch, wie schon in
den Tagen zuvor, fleiffig getauscht:
Hiite, Binder, Buttons und Pilger-
schals wechselten die Besitzer. Das
machte auch das ,,Blind Date“ schon
zu Beginn spannend, denn hier hief§
es nicht immer: ,,Was drauf steht,
ist auch drin.“ Eine tolle Sache also,
um neue Freundschaften zu kniip-
fen und Interessantes von anderen
Ministranten zu erfahren.

Inklusive Mini-Gruppe

Zum ersten Mal iiberhaupt war bei
der internationalen Ministrantenwall-
fahrt 2018 nach Rom auch eine inklu-
sive Gruppe mit dabei. Sechs Minis-
tranten aus dem Cabrinizentrum der
Katholischen Jugendfiirsorge (KJF) in
Offenstetten waren mit nach Italien
gereist, um hier die Stadt zu erkunden
und vor allem, um Papst Franziskus zu
sehen. Begleitet wurden sie von Ge-
meindereferentin Brigitte Wieder und
Mesnerin Schwester Irmgard Kénig.

Mit dabei war zum Beispiel Peter.
Er ist 50 Jahre alt und gerne Ministrant
im Bistum Regensburg. Doch auch der
Tapetenwechsel in Rom war fur ihn
Leine tolle Sache®. Die Papstaudienz
war fiir ihn ,,besonders schon. So viele
Leute. Es war toll, dass wir den Papst
einmal aus der Nihe gesechen haben.
Dass er mit dem Auto an uns vorbei-
gefahren ist — das hat mich am meisten
gefreut”, erzihlte Peter. Die Minis-
trantenwallfahrt war ein einzigartiges
Erlebnis fiir ihn. Peter war sich ganz
sicher: ,Mit einem strahlenden Gesicht
fahre ich wieder nach Hause.”

,Lukunft der Kirche”

Die vielen Ministranten aus dem
Bistum Regensburg suchten sich ei-
nen Platz auf dem Marmorboden der
beeindruckenden Basilika St. Paul vor
den Mauern in Rom, um das Ponti-
fikalamt mit Weihbischof Josef Graf

zum Abschluss der internationalen

Ministrantenwallfahrt 2018 mitzuer-
leben. Dicht gefiillt, mit Lichtershow,
Band, einer zusitzlichen Mittelbiih-
ne, LED-Leinwinden und Flachbild-
schirmen erstrahlte das kunstvolle
Gotteshaus in vollem Glanz und vor
allem voller Leben.

»Intensive Tage liegen hinter uns.
5500 Ministrantinnen und Minis-
tranten aus dem Bistum Regensburg
haben neue Freundschaften ge-
kntipft, Gemeinschaft erfahren und
Weltkirche erlebt®, so begriif§te der
erste Sprecher die vielen Kinder und
Jugendlichen.

Weihbischof Josef Graf nutzte die
Gelegenheit, um sich bei den aus-
gewihlten Vertretern auf der Biihne
iber die Miniwallfahrt zu erkundi-
gen. Auf der Mittelbithne versam-
melten sich deshalb ein Ministrant,
eine Pfarrverantwortliche, ein Bus-
begleiter und eine Jugendreferentin.
Weihbischof Graf wandte sich auch
dem Ministranten zu: ,,Mich wiirde
interessieren, was dich in diesen Ta-
gen am meisten fasziniert hat.“ Die
Antwort darauf fiel diesem nicht
schwer. Vor allem gefiel ihm, ,dass
so viele Minis friedvoll auf dem Pe-
tersplatz zusammenkamen, die tolle

.....

A Weihbischof Josef Graf (Mitte) war der Hauptzelebrant des Abschlussgottesdiens-
tes fir die Ministranten aus der Diézese Regensburg.

Foto: pdr

A Die Ministrantengruppe aus dem Cabrini-Zentrum Offenstetten wurde von Ge-
meindereferentin Brigitte Wieder und Schwester Irmgard K6nig begleitet.
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Stimmung und dass Jugendliche aus
so vielen verschiedenen Didzesen
und Lindern miteinander gefeiert
haben. Das war so richtig klasse®.

In seiner Predigt sprach Weihbi-
schof Josef Graf die Ministranten aus
dem Bistum Regensburg direkt an
und betonte, wie wichtig sie fiir die
Kirchengemeinschaft seien. ,Ihr seid
die Zukunft der Kirche!“, erklirte
Graf mit Enthusiasmus. Die Minis-
tranten kénnten stolz auf sich sein.
Tosender Applaus bestirkte die Wor-
te des Weihbischofs.

Musikalisch begleitet durch die
Band ,,Creazione Unisono®, die auch
bereits den Eréffnungsgottesdienst
zu einem Highlight gemacht hatte,
feierten die Tausenden von Kirchen-
besuchern gemeinsam einen auflerge-
wohnlichen Gottesdienst, der ihnen
sicherlich noch lange in Erinnerung

bleibt.

Einzigartiges Gefiihl
Und fiir die Jugendlichen, die beim

Abschlussgottesdienst ministrieren
durften, war das natiirlich ein ganz

besonderes Ereignis. Melli, Laura und
Noah erzihlten von ihren Eindriicken:

»Also, mir hat es sehr gefallen. Ich war
irgendwie so voll Adrenalin in der gro-
en Kirche — das war einfach echt toll.
Direkt neben den vielen Priestern zu
stechen und die Kerze zu halten, das
war wirklich schon®, erzihlte Melli,
16 Jahre alt, aus Neutraubling, gleich
nach dem Pontifikalamt. Melli nimmt
auch etwas mit nach Hause, erzihlte
sie. Und zwar vor allem die Worte von
Weihbischof Graf: ,Ihr seid die Zu-
kunft der Kirche!*

Die 16-jahrige Laura aus Ober-
traubling ministrierte auch bei der
abschliefSenden Messe. Das Gefiihl,
in der Kirche vor den Tausenden von
Menschen aus dem Bistum Regens-
burg zu stehen, ,war schon einzigartig.
Wir waren ja so viele Ministranten, ein
grof8artiges Geftihl“, schilderte sie ganz
begeistert. Besonders wichtig war es
Laura, nach der Ministrantenwallfahrt
ganz sicher zu sein, dass man ,stolz sein
kann, dass man ministriert, und man
sich damit nicht verstecken muss*.

Als ,,wirklich heif§ und einfach un-
glaublich® beschrieb der 19-jihrige
Noah aus Neutraubling direkt nach
der Abschlussmesse seinen Minis-
trantendienst an diesem schwiilen Tag.
,Da vorne zu stehen, empfand ich als
grofle Ehre. Das war eine Messe, die
ich auf keinen Fall vergessen werde.
Weihnachten und Ostern kommen
jedes Jahr, aber diese Chance war ein-
fach einmalig. Ich bin total froh, dass
ich hieran teilhaben durfte.”

Auch Noah fiihlt sich durch die Mi-
nistrantenwallfahrt bestirkt und weif3
jetzt, dass er ,nicht alleine® ist, sondern
dass alle eine ,grofle Gemeinschaft®
sind. Noahs Highlight der Woche war
natiirlich ebenfalls die Papstaudienz
und er freute sich, dass er beim Ab-
schlussgottesdienst mit seinen Freun-
den aus der Heimatgemeinde in der
riesigen Basilika ministrieren durfte.

Alles in allem: Fine gelungene
Wallfahrt mit zufriedenen Minis-
tranten, die nun neu gestirkt ihrem
Dienst in den Heimatpfarreien nach-
gehen konnen.

A Auch fir die 16-jshrige Laura aus Obertraubling (Zweite von links) war es ein

Leinzigartiges Gefiihl” beim Abschlussgottesdienst zu ministrieren.

Foto: pdr
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,Dieser Tag ist Christus eigen”

Mdannerwallfahrten im September und Oktober im Bistum Regensburg

REGENSBURG (ad/md) - Die
Hauptabteilung Seelsorge im Bi-
schéflichen Ordinariat der Dizese
Regensburg bietet im September
und Oktober dieses Jahres wieder
Minnerwallfahrten an. Sie stehen
unter dem Thema: ,,Dieser Tag ist
Christus eigen ...

In einem Lied im Gotteslob heifSt
es in einem Text von Peter Gerloff:
»Dieser Tag ist Christus eigen, und
das erste Morgenlicht will von sei-
nem Leben zeugen, das die Todes-
nacht durchbricht.“ (GL 103.1)

Der Sonntag ist deshalb etwas Be-
sonderes, weil er Woche fiir Woche
daran erinnert, dass Jesus von den
Toten auferstanden ist. Das Leben
hat einen Sinn, und der besteht nicht
nur in Arbeit und Alltag. Ich lebe,
weil Gott es will. Er begleitet mich
und verlisst mich nicht, auch wenn
das Leben hier einmal zu Ende geht.
Daran will der Sonntag erinnern und
dazu will er auch die Zeit lassen.

Die Realitit ist oft eine andere.
Viele miissen gerade am Sonntag
all das erledigen, was wihrend der

REGENSBURG (ca/md) — Fiir 30
Schiilerinnen und Schiiler endet
mit ihrer Schulzeit im Pater-Ru-
pert-Mayer-Zentrum (PRMZ) der
Katholischen Jugendfiirsorge (KJF)
Regensburg ein wichtiger Lebensab-
schnitt. Sie haben die Jahre des Ler-
nens gut gemeistert, sind an vielen
Herausforderungen gewachsen und
kénnen nun so richtig durchstarten.
Eine Ausbildung, eine weiterfiih-
rende Schule, eine Mafinahme zur
beruflichen Orientierung — das alles
ist jetzt moglich, ganz so wie es fiir
jeden und jede Einzelne passt.

Der Gesamtleiter des PRMZ,
Reinhard Mehringer, und Schullei-
terin Corinna Kutscher gratulierten
den Schiilerinnen und Schiilern zu
ihrem erfolgreichen Abschluss. Da-
bei betonten sie, dass die Entlass-
schiiler in ihrer Zeit am PRMZ eine
Bereicherung fiir die Schule und die
Mitarbeiter gewesen seien, da immer
beide Seiten voneinander lernen wiir-
den. Reinhard Mehringer bedankte
sich bei den Eltern fiir das entgegen-
gebrachte Vertrauen und die vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit.

Zwolf Schiiler aus der Berufs-
schulstufe erreichten einen indivi-
duellen Abschluss mit Erfullung der
Berufsschulpflicht. Sieben Schiile-
rinnen und Schiiler beendeten ihre
Schulzeit mit dem Erreichen des
erfolgreichen  Mittelschulabschlus-

Woche liegen bleibt. Zeit, tiber das
nachzudenken, was den Sonntag
ausmacht, bleibt da nur im Gottes-
dienst. Aber auch der fillt fiir viele
mehr und mehr dem grauen Alltag
zum Opfer. Darum heifSt es in dem
Lied dann in der dritten Strophe wei-
ter: ,Segne, Herr, den Tag der Tage,
dass die Welt dein Kommen spiirt.
Lose Miihsal, Streit und Plage, dass
fuir alle Sonntag wird.“ So ist bei den
Minnerwallfahrten das Thema ,,Die-
ser Tag ist Christus eigen ...

Im September:

Fahrenberg — Sonntag, 9. Sep-
tember: 66. Wallfahrt der Minner
und Familien der nordlichen Ober-
pfalz zum Fest Marii Geburt:

8 Uhr: Beichtgelegenheit;

8.30 Uhr: Eucharistiefeier;

9.15 Uhr: Fuiwallfahrt von Wald-
thurn zum Fahrenberg;

9.45 Uhr: Beichtgelegenheit (bis
10.15 Uhr);

10.30 Uhr: Pilgergottesdienst.
Zelebrant und Prediger: Domvikar
Harald Scharf.

13.30 Uhr: Andacht in der Wall-
fahrtskirche.

Fuf’-Sternwallfahrt von Weiden,
Neustadt/Waldnaab, Flof§, Storn-

stein, Kaimling/Roggenstein und
Plof8berg nach Waldthurn.

Musikalische Gestaltung: Trach-
tenkapelle Miillner.

Bei giinstiger Witterung findet al-
les im Freien statt, ansonsten in der
Pfarrkirche St. Sebastian in Wald-
thurn.

Neukirchen beim Heiligen Blut
— Sonntag, 16. September: 30.
Minnerwallfahrt der Region Cham:

10 Uhr: Beichtgelegenheit;

10.15 Uhr: Kirchenzug ab Orts-
mitte zur Wallfahrtskirche;

10.30 Uhr: Pilgergottesdienst/Eu-
charistiefeier. Zelebrant und Predi-
ger: Domvikar Harald Scharf.

Fuf3-Sternwallfahrt von Miltach,
Grafenwiesen, Blaibach, Lederdorn,
Rimbach, Bad Koétzting, Rinkam,
Harrling, Altrandsberg, Steinbiihl,
Hohenwarth, Lam und Lohberg.

Vilsbiburg, Maria Hilf - Sonntag,
30. September: 34. Minnerwallfahrt
der Region Landshut mit Beteiligung
der Freiwilligen Feuerwehren, Solda-

ten- und Kriegskameradschaften aus

dem Landkreis Landshut sowie der
kirchlichen Vereine und Verbinde:

9 Uhr: Beichtgelegenheit;

9.30 Uhr: Kirchenzug von der
Krankenhausstrafle zur Wallfahrtskir-
che;

10 Uhr: Pilgergottesdienst/Eucha-
ristiefeier. Zelebrant und Prediger:
Domvikar Harald Scharf.

Musikalische Gestaltung: Hofsin-
ger Eberspoint und Stadtkapelle Vils-
biburg.

Im Oktober:

Bettbrunn, St. Salvator — Sonn-
tag, 14. Oktober: 33. Minnerwall-
fahrt der Region Kelheim:

9.30 Uhr: Beichtgelegenheit;

10 Uhr: Pilgergottesdienst/Eucha-
ristiefeier.  Zelebrant und Prediger:
Domvikar Harald Scharf. Danach eu-
charistische Prozession durch das Dorf.

Fufl-Sternwallfahrt von Altmann-
stein, Appertshofen, GrofSmehring,
Kasing, Kosching, Mendorf, Min-
delstetten, Oberdolling, Riedenburg,
Schamhaupten, Stammham, TheifSing
und aus den Ortschaften der niheren
Umgebung. Musikalische Gestaltung;
Stammhamer Blaskapelle.

Weitere Informationen gibt es bei der
Hauptabteilung Seelsorge (Fachstelle
Miinnerseelsorge) des Bistums, Tel.:

0941/597-16 16, E-Mail: maenner-
seelsorge@bistum-regensburg.de.

»Nun richtig durchstarten”

Pater-Rupert-Mayer-Zentrum entldsst Absolventen fir Zukunft gut geriistet
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A Gluckllch iber den erfo/grelchen Abschluss D/e Abso/venten des Pater Rupert Mayer-Zentrums ( PRMZ) der KjF mit Gesamtleiter

Reinhard Mehringer (rechts) und Schulleiterin Corinna Kutscher (links).

ses (davon sieben nach Abschluss-
priifung), zwei den erfolgreichen
Abschluss im Bildungsgang Lernen
und zwei Schiiler bestanden den
Qualifizierenden  Abschluss  der
Mittelschule. Sieben Schiilerinnen
und Schiiler absolvierten ein Berufs-
vorbereitungsjahr  beziehungsweise
Arbeitsqualifizierungsjahr,  davon
erreichte ein Schiiler hierbei den
Mittelschulabschluss.

Im  Pater-Rupert-Mayer-Zentrum
in Tragerschaft der Katholischen
Jugendfiirsorge (KJF) sind eine In-
terdisziplindre Friihforderstelle, ein
integratives Kinderhaus mit Kinder-
krippen- und Kindergarten-Gruppen,
eine Schulvorbereitende Einrichtung
(SVE), die Schule, Tagesstitten, eine
Therapieabteilung, ein Fachdienst
und ein Internat integriert. Alle Be-
reiche des Hauses arbeiten eng zusam-

Foto: PRMZ

men, um das Kind bestméglich zu for-
dern und es gut auf seinem Weg zum
Erwachsenen-Sein zu begleiten. An
diesem Forderzentrum mit Schwer-
punkt korperlicher und motorischer
Entwicklung wird nach den Lehrpli-
nen der Grund- und Mittelschule,
dem Rahmenlehrplan fiir den For-
derschwerpunkt Lernen sowie dem
Lehrplan fiir den Forderschwerpunke
geistige Entwicklung unterrichtet.
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A Domkapitular Johann Ammer und Pfarrer Markus Ertl (am Altar von rechts) feierten

den Festgottesdienst zum Mutter-Anna-Fest.

Foto: Braun

Zum Glauben stehen

Mutter-Anna-Fest in Wernberg gefeiert

WERNBERG-KOBLITZ (bnr/
md) — Der Blickfang in Wernbergs
guter Stube — dem Marktplatz — ist
die St.-Anna-Kirche. Mit einem
festlichen Mutter-Anna-Triduum
feierte die Pfarrgemeinde das Pa-
trozinium ihrer ortsbildprigenden
Pfarrkirche. Ein Festgottesdienst
und eine eucharistische Prozession

bildeten den Abschluss.

Das Mutter-Anna-Fest ist seit Ge-
nerationen einer der Hohepunkte im
Jahresablauf der Pfarrei. Zwar geho-
ren die weltlichen Festivititen, die
dieses Fest begleiteten, der Vergan-
genheit an, doch der kirchliche Teil
hat nichts an Attraktivitit verloren.

Bereits am Donnerstag feierte die
Pfarrei den Namenstag ihrer Schutz-
patronin. Der Freitag stand unter
dem Anliegen des , Tages der geistli-
chen Berufe. Hauptzelebrant und
Prediger Pater Lukas Temme, Rektor
der Passionisten in Schwarzenfeld,
setzte sich mit den Problemen ausein-
ander, die zum heutigen Priesterman-
gel fithren, und ermutigte die jungen
Menschen, ihrer Berufung zu folgen.

Den zweiten Teil des Mutter-
Anna-Triduums bildete der Got-
tesdienst am Samstagabend. Pfarrer
Markus Ertl stellte die Familien in
den Mittelpunkt seiner Betrachtun-
gen. Ein musikalischer Héhepunkt
war dabei die Auffihrung der Kassi-
ansmesse von Karl Norbert Schmid
durch den Kirchenchor St. Anna.
Begleitet wurden die Singer vom
Weidener Blechbliser-Ensemble
und Willibald Butz an der Orgel.
Die musikalische Leitung lag in den
bewihrten Hinden von Helmut
Burkhardt.

Musikalisch begann auch der drit-
te Tag. Am Sonntagmorgen begrifi-

ten die ,Naabtaler Musikanten“ mit
einem Standkonzert die ersten Kir-
chenbesucher am Markeplatz. Tra-
ditionsgemif$ versammelten sich die
kirchlichen und weltlichen Vertre-
ter, die Vereine und Biirgermeister
Konrad Kiener mit seinem Marktrat
am Freialtar zum Kirchenzug durch
den Ort. Begleitet wurden sie von
Pfarrer Markus Ertl und dem Predi-
ger und Zelebranten, Domkapitular
Johann Ammer. Bereits zu dieser
morgendlichen Stunde brannte die
Sonne unbarmherzig auf die Got-
tesdienstbesucher hernieder. Jeder
Schatten wurde gesucht, um etwas
Abkiihlung zu erfahren.

Dombkapitular Johann Ammer
spannte in seiner Predigt den ge-
danklichen Bogen von Mutter Anna
als Tochter Abrahams zu Mutter
Anna der ,,Grofimutter der Kirche®,
wie sie der Prediger liebevoll bezeich-
nete. ,,Als Eltern der Gottesmutter
Maria sind Joachim und Anna ein
wichtiger Teil der Offenbarung”, so
Ammer. ,Genau wie zu Zeiten der
Mutter Anna, die den Glauben an
ihre Tochter Maria weitergegeben
hat, muss auch in unserer Zeit der
Glaube von Generation zu Gene-
ration weitergegeben werden®, ap-
pellierte Domkapitular Ammer an
die Gottesdienstbesucher, zu ihrem
Glauben zu stehen.

Nach dem Festgottesdienst pil-
gerten die Gliubigen in einer eucha-
ristischen Prozession zum Kalvarien-
berg. Fiir Pfarrer Markus Ertl war es
ein besonderes Anliegen, dass auch
an diesem besonderen Festtag die
Verstorbenen nicht vergessen wer-
den. Das ,Te Deum® am Freialtar
beendete die Feierlichkeiten. An die
Anwesenden wurden noch gesegne-
te Anna-Brote verteilt.

Im Bistum unterwegs

Klassizistische Altare

Die Pfarrkirche St. Martin in Griesbach

Griesbach ist ein Ortsteil
von Mihring im Landkreis
und gleichzeitig im Deka-
nat Tirschenreuth. Dort
erhebt sich die katholische
Pfarrkirche St. Martin. Das
Gotteshaus ist relativ jung.
Es wurde im Jahre 1793
errichtet. Bei der Kirche
handelt es sich um einen
Saalbau. Der eingezogene
Chor ist nach drei Seiten
hin geschlossen. Im Westen
des Gebiudes erhebt sich
der Kirchturm mit einem
Spitzhelm iiber Dreiecks-
giebeln. Im Innenraum
von St. Martin erstreckt
sich eine flache Stichkap-
pentonne {iber einer Glie-
derung aus Pilastern. Die
drei Altire sind in klassizis-
tischen Formen gehalten.
Der Hochaltar ist auf das
Jahr 1801 datiert. Den viersduligen
Aufbau mit seinem volutenverzier-
ten Giebel schuf der Tirschenreuther
Schreiner Joseph Bulling. Das Altar-
gemilde stammt von Maurus Fuchs.
Es stellt den heiligen Martin von
Tours als Patron der Kirche dar. Des
Weiteren zeigt der Altar die Apostel
Petrus und Paulus. Die Bilder der
Seitenaltire — die Heiligen Maria
und Josef — entstanden zu Beginn
des 19. Jahrhunderts. Es handelt sich
dabei um Schépfungen im nazare-
nischen Stil. Die Kanzel der Kirche
stammt aus der Zeit um 1730. Auf
ihrem Schalldeckel sind Posaunen-
engel zu sehen. Das Orgelgehduse
mit seinen Rokokoformen befand
sich urspriinglich im Kloster Speins-
hart. An den Langhauswinden von

richtet.

‘e

A Die Kirche St. Martin in Griesbach wurde 1793 er-

Foto: Mohr

St. Martin finden sich Figuren der
vier Kirchenviter — Ambrosius, Au-
gustinus, Hieronymus und Gregor.
Die Darstellungen werden auf die
Zeit um 1700 datiert.
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A Blick in den Innenraum der Pfarrkirche St. Martin in Griesbach.

Foto: Mohr
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Kunst: Alte Menschen pflegen

Absolventen der Caritas-Berufsfachschulen Landshut und Sulzbach-Rosenberg

LANDSHUT/SULZBACH-RO-
SENBERG (cn/md) — Ausbildung
geschafft! 30 Altenpfleger und 17
Pflegefachhelfer haben an den
Caritas-Berufsfachschulen fiir Al-
tenpflege und Altenpflegehilfe in
Landshut und Sulzbach-Rosen-
berg ihre Ausbildung erfolgreich
abgeschlossen. An beiden Berufs-
fachschulen wurde dies mit Got-
tesdienst und Festakt gefeiert.

HAltenpflege ist eine Kunst, die Be-
gabung und Intuition erfordert®, sag-
te Didzesan-Caritasdirektor Michael
Weifdmann. In seiner Rede bedauerte
er das oftmals negative offentliche
Image, das der Beruf ,Altenpflege®
habe. Kaum ein anderer Beruf sei mit
so vielen Klischees und Vorurteilen
behaftet. Fir ihn sei Altenpflege die
Kunst, Beziehungen aufzubauen und
Menschen sogar in ihren intimsten
Momenten nahe sein zu diirfen. ,,Die
Pflege hilfsbediirftiger Menschen ist
der Ur-Beruf der Nichstenliebe®,
sagte WeifSmann. Er riumte zudem
mit dem Vorurteil auf, dass Alten-
pfleger schlecht bezahlt wiirden. Die
Caritas stehe fiir einen fairen Lohn.
»Mitarbeiter bei der Caritas werden
schon heute auf dem Niveau ent-
lohnt, das Gesundheitsminister Jens
Spahn fordert.“

In Sulzbach-Rosenberg erhielten
14 Altenpfleger und sechs Pflege-
fachhelfer ihre Zeugnisse. Zudem
schlossen neun Altenpfleger ihre
Weiterbildung zum Praxisanleiter
erfolgreich ab. ,,Sie mussten in Ihrer
Ausbildung sehr viel Energie und
Anstrengung aufwenden®, sagte die
stellvertretende Schulleiterin  Regi-
na Koller. ,,Umso mehr diirfen Sie
nun Thren Erfolg genieflen. AufSer
den Zeugnissen gab es fiir jeden
Absolventen einen Schutzengel als
Schliisselanhinger. , Wie ein Schutz-
engel vermitteln auch Sie den alten
Menschen Geborgenheit und Si-
cherheit®, sagte Koller. Die Pflegen-
den wiirden hiufig in die Rolle eines
Schutzengels schliipfen. ,Sie versor-
gen professionell die Gebrechen al-
ter Menschen, wirken priventiv und
kitmmern sich auch um die psycho-
sozialen Belange alter Menschen.*

In Landshut erhielten 16 Al-
tenpfleger und elf Pflegefachhelfer
ihre Zeugnisse, zwei Absolventin-
nen machen zusitzlich den berufs-
begleitenden Studiengang ,Pflege
Dual“ an der Technischen Hoch-
schule Deggendorf. ,Sie alle eint
die Liebe zum Menschen und die
Leidenschaft fiir Ihren Beruf®, sag-
te Schulleiterin Sabine Wurzer in
ihrer Rede an die Absolventen. An-
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A Die Absolventen in Sulzbach-Rosenberg: Es gratulierten der Dibzesan-Caritasdirektor
Michael WeiSmann (rechts), der Personalchef der Caritas Regensburg, Stefan Schmid-
berger (links), die Vertreterin des Landrats, Brigitte Bachmann (Zweite von rechts), und

die Klassenleiterin Eugenia Lang (Mitte).

gesichts des Fachkriftemangels ging
sie auf berufspolitische Forderungen
ihrer Branche ein. Der Bedarf und
die Anspriiche an die Pflege stiegen
rasant, gleichzeitig fehle vielerorts
das Personal. Dies fithre zu einer
»Zuspitzung der Belastung®. Wurzer
sagte: ,Wir fordern die Politik auf,
die Entwicklung der professionellen
Pflege wahr- und ernst zu nehmen.
Weg von der einseitig medizin-
lastigen Politik hin zu einer Gesund-
heitspolitik, die gleichberechtigt die
professionelle Pflege im Blick hat.”

Jahrgangsbeste Sulzbach

Die Jahrgangsbeste in der Aus-
bildung ,zum/zur staatlich aner-
kannten Altenpfleger/-in“ an der
Caritas-Berufsfachschule fiir Al-
tenpflege in  Sulzbach-Rosenberg
war FElisabeth Mitko mit einem
Notendurchschnitt von 1,0. Den

Fotos (2): Schophoff/Burcom Regensburg

Staatspreis in Form einer Urkunde
fiir das am besten absolvierte dritte
Ausbildungsjahr erhielten Elisabeth
Mitko, Regina Pilhofer und Martina
Forster. Unter den Absolventen der
Pflegefachhelfer erreichte Lisa Wag-
ner das beste Ergebnis mit einem
Notendurchschnitt von 1,4. Sie er-
hielt ebenfalls einen Staatspreis.

Jahrgangsbeste Landshut
Die Jahrgangsbesten in der Ausbil-

dung ,zum/zur staatlich anerkann-
ten Altenpfleger/-in“ an der Caritas-
Berufsfachschule fiir Altenpflege in
Landshut waren: Verena Geltinger
(1,0) und Hannah Deliano (1,3). Bei-
de erhielten den Staatspreis in Form
einer Urkunde. Unter den Absolven-
ten der Pflegefachhelfer erreichte Josee
Aziandouvor das beste Ergebnis mit
einem Notendurchschnitt von 1,4.
Sie erhielt ebenfalls einen Staatspreis.

A Die Absolventen in Landshut: Es gratulierten der Diézesan-Caritasdirektor Michael
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WeilBmann (links), der Personalchef der Caritas Regensburg, Stefan Schmidberger (rechts,
zweite Reihe), Schulleiterin Sabine Wurzer (Zweite von links) und die Vertreterin der Re-
gierung von Niederbayern, Stefanie Hellauer (rechts).

Seniorentreff im
Kloster Neunburg

WINKLARN (am&/md) — Der Senio-
rentreff Winklarn-Thanstein hat Klos-
terluft im Kloster in Neunburg vorm
Wald geschnuppert. Schwester Erna
und Schwester Christine begriifiten
die zahlreichen Besucher in der Kapel-
le. Die beiden Schwestern gaben einen
kurzen geschichtlichen Abriss tiber die
Entstehung des Klosters.

Im Rahmen der Sikularisierung
wurde das Neunburger Franziskaner-
kloster 1802 aufgeldst. 1833 griinde-
te die Lehrerin Karolina Gerhardin-
ger aus Regensburg-Stadtamhof das
Kloster neu, den Orden der Armen
Schulschwestern. Sie legte 1835 die
zeitliche Profess ab und erhielt den
Ordensnamen Maria Theresia von Je-
sus. Die neu gegriindete Schule ent-
wickelte sich zu einer Musterschule
nach den neuesten Lehrplinen. Fir
die wachsende Gemeinschaft wur-
de Neunburg bald zu klein und zu
entlegen. So tibernahm Gerhardin-
ger 1843 das Kloster der Klarissen
in Miinchen und griindete dort ein
neues Mutterhaus. 1879 starb sie mit
82 Jahren in Miinchen und wurde
am 17. November 1985 von Papst
Johannes Paul II. seliggesprochen.

Nach der geschichtlichen Ein-
fihrung fihrten die Schwestern die
Giste durch das Klostergebidude mit
dem Maria-Theresia-Zimmer und
durch das Gerhardingerhaus, in dem
36 Kinderkrippenplitze, 200 Kin-
dergartenplitze und 54 Hortplitze
unter der Leitung von Schwester
Christine Gindhart untergebracht
sind. Annemarie Mésbauer bedank-
te sich fiir den schénen und infor-
mativen Nachmittag.

Gottesdienst speziell
far dltere Menschen

REGENSBURG (ca/md) — An Ma-
rid Himmelfahrt, am 15. August, la-
den die Regensburger Pfarreien St.
Emmeram und St. Ulrich, die Ka-
tholische Erwachsenenbildung, die
Caritas Regensburg und die Fachstelle
Seniorenpastoral des Bistums herzlich
zu einem speziell auf die Bediirfnisse
und Situation von ilteren, pflegebe-
diirftigen oder demenziell erkrankten
Menschen —abgestimmten ~ Gottes-
dienst ein. Eingeladen sind selbstver-
stindlich auch die Angehorigen, Ver-
wandten und Freunde. Um 15 Uhr
beginnt im Andachtsraum des Paul-
Gerhard-Hauses im Krankenhaus der
Barmherzigen Briider Regensburg (2.
Obergeschoss; Anfahrtsbeschreibung
unter: www.barmherzige-regensburg.
de/anfahrt) diese Feier. Anschliefiend
besteht die Moglichkeit eines gemiit-
lichen Beisammenseins.
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ANZEIGEN: FERIENZEIT - URLAUBSIZEIT

ERGOLDING (sv) - Das ERGOMAR Ergolding
bietet Erholung und Spal pur fir Jung und
Alt: Eine Badewelt mit Sport-, SpaR- und
Babybecken, grof8ziigige Liegenbereiche,
eine Saunalandschaft mit Meditations-,
Sole-, Blockhaus-, Zirben- und Kelosauna
und einem Dampfbad laden die kleinen
und groflen Gdste ein. Regelmalige An-
gebote wie kostenlose Wassergymnastik
und Seniorengymnastik, Spielspal fur
kleine Badegaste, eine Meerjungfrauen-
Neptun-Bahn am Wochenende, ein Schi-
ler- und Studententag und ein Familientag
erganzen das groRzligige Angebot. AuRer-
dem gibt es den Tag der ,Junggebliebe-
nen”und ganzjahrig viele attraktive Events
sowie ein groBes Angebot an Schwimm-
und Fitnesskursen fir jedes Alter.
Nervenkitzel pur verspricht ein besonde-
res Highligt des ERGOMAR, namlich die
,Black-Hole-Rutsche” Sie ist fur alle, die
Schnelligkeit lieben, genau das Richtige.
Die 78 Meter lange Rutschenfahrt beginnt
auf knapp zehn Metern Hohe und dann
heilt es: , Ab durch die Dunkelheit!” Uber-
raschende Lichteffekte auf dem Weg nach
unten sorgen fir eine geheimnisvolle At-
mosphare. In Begleitung ist dies auch ein
besonderer Spal? fir kleinere Badegaste.

Natirlich haben Urlaub und Ferien
an unterschiedlichen Stranden der
Seen oder des Meeres ihren Reiz,
doch sind auch zu Hause verschie-
dene Moglichkeiten geboten, den
ganzen Sommer iber Spal$ zu ha-
ben und Erholung pur zu genielen.

Foto: berggeist007 / pixelio.de

A [Eine besondere Attraktion ist die
,Black-Hole-Rutsche”  Foto: ERGOMAR

Wer nach vielen Aktivitdten etwas Ruhe
und Entspannung sucht, der kann die
zahlreichen Maglichkeiten des ERGOMAR
dafur nutzen, so auch den Ruheraum im
,Grollen Saunahaus” oder die Liegewiese
unter freiem Himmel. Und wenn jemand
Hunger oder Durst hat, so erhalten die
Gaste im ,Bistro Badewelt” alles, worauf
sie gerade Lust haben. Die Rechnung wird
bargeldlos auf dem Eintritts-Chip verbucht,
beim Verlassen des Bades wird bezahlt.

RINKAM BEI STRAUBING (sv) - Seit
nunmehr zwanzig Jahren entwirft und
pflanzt der Landwirt Markus HiendImei-
er aus Rinkam bei Straubing die verwir-
rendsten und groBten Irrgarten Bayerns.
Das Labyrinth 2018 steht unter dem Mot-
to ,lkarus und der Klimawandel”.

Der findige Landwirt
hat bewusst die glo-
bale Erderwdrmung
zum Thema dieses
Hitzesommers  ge-
macht: ,Sie bringt
nicht nur die Land-
wirtschaft in  Be-
drangnis,  sondern
wird vor allem die
Herausforderung der
ndchsten Generation
sein”, so der Laby-
rinthbauer.

,Rechts oder links?”
oder ,War ich da nicht schon mal?” Sol-
che Fragen werden sich die Besucher
wohl des Ofteren in den Tiefen eines der
drei Irrgarten im Maislabyrinth in Rinkam
bei Straubing stellen. Dem SpaR tut das
keinen Abbruch, im Gegenteil: Fir Orien-
tierungslosigkeit zu sorgen, das ist das
Ziel eines Irrgartenmachers. Der Landwirt
Markus HiendImeier ist darin Meister.

Auf insgesamt zehn Hektar erwarten
die Besucher Verwirr- und Suchspald
mit zusatzlichem Denksport die ganzen
Sommerferien hindurch. Kaum ist man
drin, weif man schon nicht mehr, wo
man ist. Die von der Luft aus wunder-
schon anzusehenden Muster lassen den
Herumirrenden unten am Boden schon
manchmal an seinem Orientierungssinn
zweifeln. Vereinzelt sind Rettungsinseln
in Form von Aussichtsplattformen zu
finden, um sich wieder einen Uberblick
verschaffen zu konnen. SchlieRlich ha-
ben die Besucher die Aufgabe, im Laby-

wandel”.

P ./ bat und sauna
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A Motto 2018: ,lkarus und der Klima-
Foto: M. Hiendlmeier

www.ergomar-ergolding.de

Bayerns grofter Irrgarten

rinth versteckte Stationen ausfindig zu
machen und Stempel oder Denksport-
Fragen zu sammeln.

Dieses Jahr steht der Irrgarten unter dem
Motto ,Ikarus und der Klimawandel”. Was
das eine mit dem anderen zu tun hat,
klart sich beim Durchwandern des gri-
nen Dschungels: Ika-
rus fliegt viel zu hoch,
zu nah an die Sonne.
Das Wachs seiner Flu-
gel schmilzt, und er
stirzt ab. Sein Vater
hatte ihn vor dem
Flug davor gewarnt.
Genauso wie die
Wissenschaftler uns
heute ermahnen, den
Klimawandel ernst zu
nehmen und unser
Tun anzupassen. Die-
ses Dilemma sym-
bolisiert in einem der drei Irrgarten ein
hundert Meter langer Eisbar, den wohl
als Erstes die Folgen der globalen Erwar-
mung treffen werden.

Nach einer ausgiebigen Irr-Wanderung
kénnen die ,Zweibeiner” ihr eigenes
Korperklima im Eisbach kithlen und die
wunderschéne Aussicht in den Baye-
rischen Wald genieRen. Der idyllische
Bauernhof-Biergarten 1adt mit Hausge-
machtem zum Verweilen ein. Gestarkt
setzen die Kinder ihr Spiel in den aben-
teuerlichen Scheunen mit Heu und Stroh
fort oder fahren begeistert Tretschlepper
und Oldtimer. So einfach I&sst sich mit
Urlaub daheim statt Fernreisen aktiver
Klimaschutz mit naturnahem SpafR fur
Alt und Jung verbinden.

Hinweis:
Néhere Informationen Gber Bayerns
groBten Irrgarten erhalten Interessierte

unter: www.irrgarten-straubing.de.

Zirbensauna|-ca. 80-°C
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Entwicklung weiter fortsetzen

Nicolas von Oppen wird neuer Geschaftsfihrer in St. Josef

REGENSBURG (cn/md) — Nico-
las von Oppen (Foto: privat) wird
im September neuer Geschiifts-
fithrer des Caritas-Krankenhauses
St. Josef in Re-
gensburg. Der
45-Jahrige tritt
die  Nachfol-
ge von Florian
Gliick (44) an,
der das Haus
Ende  August
verlidsst und an
die Spitze der
Sana Kliniken
Ostholstein wechselt. Triger des
Krankenhauses St. Josef ist der
Caritasverband fiir die Dibzese
Regensburg e.V.; die Geschifts-
fithrung wurde an die Sana Klini-
ken AG iibertragen.

,lch freue mich auf meine Auf-
gabe am Caritas-Krankenhaus St.
Josef und auf die Zusammenarbeit
mit den neuen Kollegen®, sagt der
neue Geschiftsfithrer Nicolas von
Oppen. ,,Gemeinsam kénnen wir
die beeindruckende Entwicklung
des Krankenhauses fortsetzen, das
medizinische Angebot weiterentwi-
ckeln und das Haus noch stirker in
der Region verankern. Die Ausstat-
tung und die Ausrichtung des Ca-
ritas-Krankenhauses St. Josef bieten
dafiir beste Voraussetzungen.*

Florian Gliick betont, ihm sei die
Entscheidung zum Wechsel nicht
leicht gefallen. ,Aber mich reizen
die neuen Herausforderungen im
Sana-Konzern.“ In den letzten drei
Jahren habe er die positiven Eigen-
schaften von St. Josef und seine Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter sehr
schitzen gelernt. ,Sicher werde ich
die einzigartige Kombination aus
kirchlicher Tragerschaft und univer-
sitirer Anbindung sowie das dufSerst
konstruktive und positive Miteinan-
der vermissen®, so Gliick.

Diézesan-Caritasdirektor Micha-
el WeiSmann und Oliver Bredel,
Sana-Regionalgeschiftsfithrer  fiir
die Region Bayern Ost, wiirdigten
die Leistungen von Florian Gliick
und wiinschten ihm einen guten
Start an seiner neuen Arbeitsstitte.
»Er hat viele richtungsweisende Ent-
scheidungen fiir unser Haus getrof-
fen und zahlreiche Herausforderun-
gen erfolgreich gemanagt®, betonte
Weiflmann.

Gleichzeitig freuen sich Weifi-
mann und Bredel auf die Zusam-
menarbeit mit dem neuen Ge-
schiftsfithrer: ,Mit Nicolas von
Oppen konnten wir einen ausge-
wiesenen Kenner des deutschen
Gesundheitswesens und einen er-
fahrenen Krankenhausmanager fiir
die Geschiftsfithrung gewinnen®,
erklirt Bredel.

Fir Frieden und Versohnung

Grenziberschreitende Wallfahrt von Mahring nach Plan

MAHRING/PLAN  (hk/md) -
Zahlreich haben sich die Gliubi-
gen an der 29. St.-Anna-Wallfahrt
von Mihring nach Plan (tsche-
chisch: Pland) beteiligt.

Die Fuf$pilger aus dem oberpfil-
zischen Mihring und aus der Stadt
Plan (tschechisch: Pland) im heuti-
gen Tschechien sowie viele mit dem
Auto angereiste Pilger versammelten
sich bei der heiligen Mutter Anna,
um fir Frieden und Versshnung
zwischen den ehemals getrennten
Lindern zu beten.

Der aus Dresden angereiste Pfar-
rer Ralf Bertels zelebrierte zusam-
men mit Prilat Helmut Wanka,
Pfarrer Armin Maierhofer und den
beiden Stadtpfarrern aus Tirschen-
reuth und Plan, Georg Flierl und Ja-
rosalav Sadek, den Festgottesdienst.

Zu den Gisten gehorten auch
Dritter Biirgermeister Norbert Schul-
ler, Biirgermeister Josef Schmidt-
konz, die Biirgermeister Martina Ne-
meckova und Pavel Nutil aus Plan/
Pland, Grifin Mathilda Notiz sowie
die Mitglieder des Heimatkreises
Plan-Weseritz mit der Vorsitzenden
Regine Loffler-Klemsche, die Her-
bert Konrad als Vorsitzender des For-
dervereins St. Anna zu Beginn der
Messfeier begriifite.

Beim morgendlichen FufSmarsch
von Mihring nach Plan mit rund 40

Teilnehmern bat Pilgerfithrer Max
Schén um das Gebet fiir die Verstin-
digung der Vélker von Deutschland
und Tschechien, innerhalb Europas
und der ganzen Welt.

In den Festgottesdienst mit dem
Hauptzelebranten Pfarrer Ralf Ber-
tels stimmten die Gottesdienstbesu-
cher mit kriftigem Gesang mit ein,
begleitet von Wilhelm Heidtmann
an der Orgel. Pfarrer Bertels schloss
seine Predigt mit den Worten: ,Je-
der Mensch, auch jeder Heimatver-
triebene, hat seinen Ursprung in den
Grofleltern und fithrt uns zusam-
men, wo unsere Vorfahren waren.

Biirgermeisterin ~ Martina  Ne-
meckova von Plan lobte anschlie-
8end das Engagement der Deut-
schen in St. Anna, insbesondere das
des Fordervereins St. Anna, und
lud zum anschlieflenden Fest in der
schattigen Parkanlage ein. Mit dem
St.-Anna-Ehrenteller bedankte sich
Vorsitzender Herbert Konrad beim
Hauptzelebranten Pfarrer Ralf Ber-
tels, bei Pfarrer Armin Maierhofer
fir seine Unterstiitzung und bei Ja-
roslav Machovec, der als Bewohner
des nebenan stehenden ehemaligen
Mesnerhauses fiir Sauberkeit inner-
halb und auflerhalb der Kirche sorgt.

Mit dem abendlichen Konzert
der Adelsstammresidenzen fand der
Wallfahrtstag einen besonders feier-
lichen Abschluss.

1 A i I _I \ \;
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,Kunterbunt” bastelt Porzellanteile

SCHONWALD (rf/md) — Fiir den Schénwalder Wiesenfestzug hatte der
katholische Kindergarten ,Kunterbunt® aus Schonwald mit dem Personal,
den Eltern und Kindern Porzellanteile gebastelt. Die Kannen, Tassen und
Teller wurden jetzt ,,ProfiTable“, dem Werksverkauf der ,BHS tabletop AG*
in Schonwald, fiir Dekorationszwecke iiberlassen. Unser Bild zeigt die Uber-
gabe mit den Kindern. Hintere Reihe (von links): Kinderpflegerin Anna
Naka, Sabine Schubert, Mitarbeiterin von , ProfiTable“, die Leiterin des
Kindergartens, Marion Hiittner, die ,,Porzellankénigin 2035, Praktikantin
Lea Sonntag und Kinderpflegerin Jessica Schmidkunz. Foro: Frenzl

Neue Kommunionhelfe

VILSBIBURG (mk/md) — Im Rahmen eines Sonntagsgottesdienstes sind
drei neue Kommunionhelfer durch Stadtpfarrer Peter Konig vorgestellt und
in ihr Amt eingefiihrt worden. Es sind dies: Irmgard Sattler, Josef Fritz und
Melanie Holzner. Nach dem Abschluss eines Grundkurses fiir Kommunion-
helfer erhielten die drei die bischéfliche Beauftragung zu diesem Ehrenamt.
In kurzen Worten begriif§te der Stadtpfarrer die neuen Helfer und bedankte
sich gleichzeitig fiir ihr Engagement in der Pfarrei Vilsbiburg. Das Bild zeigt
(von links) Melanie Holzner, Stadtpfarrer Peter Konig, Irmgard Sattler und
Josef Fritz. Foto: privat
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Mahlzeiten-Spender gesucht

Taglich ein warmes Essen - das ist auch ~ Diozese Regensburg intensiv um Men-  Malteser Mahlzeiten-Patenschaften, im-  Die Grinde fur Armut sind ganz unter-
in Regensburg nicht fir jeden eine schen, die von Altersarmut betroffen  mer wieder. Sie weil: ,Menschen, die  schiedlich. Sehrhaufig sind Frauen davon
Selbstverstandlichkeit. Die Malteser hel-  sind. Sie liefern Bediirftigen ein warmes  arm sind, sind nicht auf der StraBe zu  betroffen. Teilzeitarbeit, eine schlechtere
fen Menschen in Not und suchen dafir  Essen nach Hause. Weil sich das viele  sehen. Sie schamen sich. Und was sol-  Bezahlung oder Unterbrechungen der

Mahlzeiten-Spender. Menschen nicht leisten kénnen, werden  len sie auch in der Stadt, wenn schon  beruflichen Tatigkeit - zum Beispiel um
JIch habe mich drei Wochen von Ha-  diese Mahlzeiten durch Spenden finan-  das Busticket fiir sie eine hohe Ausga-  eine Zeit ganz fir die Kinder da zu sein
ferflocken mit Wasser ernahrt, weil ich  ziert. be ist? Von anderen schonen Beschafti-  oder um einen Angehorigen zu pflegen -

einfach kein Geld mehr hatte, berich- ,Wie gerne wiirde ich helfen, doch ich  gungen wie Kaffee trinken und Kuchen sind Griinde dafr.
tet ein Betroffener. Seit fast zehn Jah-  finde sie nicht, die armen Leute!” Das essen ganz zu schweigen.” So mache ,Viele Betroffene leben nicht nur in sehr
ren kimmern sich die Malteser in der hort Alexandra Bengler, Leiterin der  Armut auch einsam. einfachen Verhaltnissen, sondern haben
auch noch mindestens eine Krankheit,
die sie beeintrachtigt”, weill die Leite-
= Al rin der Mahlzeiten-Patenschaften. ,Das
» P SRR harte Leben von frither hat Spuren hin-
' ‘ 3 {11 terlassen”, bringt eine Betroffene es auf
den Punkt. Deshalb bieten die Malteser
auch spetzielles Essen fir Diabetiker oder
Schonkost an. Bei den taglichen Essens-
lieferungen sehen sie zudem nach dem
Rechten und ermutigen die Bedurftigen
dazu, staatliche Leistungen auch in An-
spruch zu nehmen.

Sechs Euro am Tag

Wenn all diese Hilfen ineinandergrei-
fen, konnen die &lteren Leute langer in
ihren vertrauten vier Wanden leben und
mussen nicht frithzeitig in ein Alters-
heim umziehen. ,Es liegt nicht in un-
serer Hand, die Altersarmut abzustellen.
Doch wir sind sehr dankbar, dass wir mit
dem Essen so vielen Menschen helfen
kénnen. Und wir freuen uns Gber jeden
Spender, der uns dabei finanziell unter-
stotzt”, sagt Bengler.

Rund sechs Euro kostet ein Essen. So sor-
gen zum Beispiel 180 Euro einen ganzen

i _——— . Monat lang taglich fir eine warme Mahl-
A Wenn die Rente nicht reicht: Die Malteser kimmern sich um Menschen, die von Altersarmut betroffen sind, und sorgen dafir,  zeit und 2190 Euro reichen fir ein ganzes
dass sie jeden Tag eine warme Mahlzeit erhalten. Foto: Alexander Raths/fotolia.com )ahr.

Spenden auch Sie fiir eine warme Mahlzeit ' M alteser

fiir bedtirftige Menschen in der Diozese Regensburg

...weil Nihe zdhlt.
Eine warme Mahlzeit fiir Kontakt:
Alexandra Bengler
eine Woche 42 Euro Tel. 0941 58515-24
: Fax. 0941 58515-15
einen Monat 180 Euro alexandra.bengler@malteser.org

drei Monate 540 Euro
ein Jahr 2.190 Euro

Malteser Hilfsdienst e.V.
Am Singriin 1, 93047 Regensburg

Spendenkonto: Pax Bank e.G. / IBAN: DE82 3706 0120 1201 2180 19
Stichwort: Mahlzeiten-Pate oder online spenden unter www.malteser-regensburg.de

Bitte teilen Sie uns Ihre Adresse mit, damit wir DANKE sagen und Ihnen eine Spendenbescheinigung schicken kénnen.



UNSER BISTUM

11./12. August 2018 / Nr. 32

Fns

A

A Besonders beliebt bei den Besuchern des Gaubodenvolksfests, das 1812 erstmals al

naukreis stattfand, ist traditionell der grole Trachtenauszug am Eréffnungstag.

o
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Landwirtschaftliches Fest” im Unterdo-

Foto: obx-news /Bernhard

Das Gaubodenfest ladt ein

Elf Tage lang ist Straubing Bayerns ,Trachtenhauptstadt”

STRAUBING (obx/sm) — Vom
Trachtenumzug mit mehr als 3000
Teilnehmern bis hin zum Nostal-
gie-Festzelt, von handgemachter
bayerischer Volksmusik bis hin
zu einer eigenen Sonderschau zu
Brauchtum und Tracht: Vom 10.
bis zum 20. August ist Straubing
gemiitlich-ziinftiger und fréhlich-
vergniigter Anzichungspunkt fiir
Tracht- und Traditionsbegeisterte
in Bayern und dariiber hinaus.

Es war ein besonderes Kapitel
in der Geschichte der niederbayeri-
schen Stadt Straubing: Rund sieben
Jahrzehnte lang war die Gduboden-
metropole im Mittelalter Haupt-
stadt des damaligen Herzogtums
Straubing-Holland. Jetzt im August
darf sich Straubing fiir elf Tage wie-
derum als Hauptstadt fithlen — als
Zentrum von Tracht, Tradition und
Brauchtum in Bayern. Das Giubo-
denvolksfest gilt seit Jahren als be-
liebter Treffpunkc fiir alle, die Dirndl
und Lederhosen lieben und tradi-
tionell-ziinftig feiern wollen. Einer
der Hauptgriinde: Das Giduboden-
volksfest mit seinen heute rund 1,4
Millionen Besuchern jahrlich hat
sich in seiner mehr als zwei Jahrhun-

derte wihrenden Geschichte stets

den Urcharakter

als gemiitliches

und ziinftiges Traditionsfest und als

Treffpunke  der
Niederbayern
seine urspriingli-
chen Wurzeln er-
halten.

Besonders be-
liebt bei den Besu-
chern des Giubo-
denvolksfests, das
1812 erstmals als
,Landwirtschaft-
liches Fest® im
Unterdonaukreis
stattfand, ist tra-
ditionell der grofle
Trachtenauszug
am Eroffnungstag
(10. August ab
17.30 Uhr). Mehr
als 3300 Teilneh-
mer in 80 Trach-
ten-, Tanz- und
Musikgruppen,
Festwagen, DPfer-
degespanne, Och-
sen und Oldtimer
werden von den
Gisten  bejubelt.
Ein Héhepunke

ist auch das Blasmusikkonzert der
sieben Festkapellen am ersten Volks-
festsonntag (12. August, 10.30 Uhr).

Ein besonderes Schmanker] bietet
der Historische Bereich des Giubo-
denvolksfests mit seinem Tag- und
Abendprogramm. Tagsiiber fithren
Trachtengruppen aus den unter-
schiedlichsten Trachtengauen jeweils
um 11, 14 und 16 Uhr traditionel-
le Volkstinze, Plattler oder Goafl-
schnalzer vor. Abends gibt es dort
handgemachte bayerische Volksmu-
sik. Insgesamt bietet das Straubinger
Volksfest knapp 27000 Komfort-
Sitzplitze in sieben Zelten sowie
einen Vergniigungspark mit rund
130 Fahrgeschiften von gemiitlich-
nostalgisch im Historischen Bereich
bis hin zu atemberaubend-spektaku-
lir. In direkter Nachbarschaft zum
Volksfest sind bei der ,niederbaye-
rischen Weltausstellung® — der Ost-
bayernschau — bei freiem Eintritt
vom 11. bis zum 19. August Tracht
und Brauchtum in diesem Jahr einer
der groflen Schwerpunkte. Lingst
vergessene  Handwerkstraditionen
leben dort in diesem Jahr bei einer
Sonderschau neu auf: Besucher se-
hen, wie einst der Schnupftabak
gerieben wurde oder wie mittels
Brandmalerei Motive in Holz oder
auch Leder eingebrannt werden.
Auch die Herstellung traditioneller
Wachsstockeln — kleine Kunstwerke
und Dankesgaben — ldsst sich dort
erleben. Auch beim Goldsticken,
beim Kloppeln oder bei der Herstel-
lung der besonders filigranen Occhi-
Spitzen konnen Interessierte dort
iiber die Schulter schauen.

Mehr Informationen auch zum
Rahmenprogramm  wihrend des
Giubodenvolksfests und der Ost-
bayernschau 2018 gibt es Internet
unter www.giubodenvolksfest.de
und www.ostbayernschau.de.

A In direkter Nachb

-
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arschaft zum Volksfest sind bei der ,niederbayerischen Weltausstellung”- der Ostbay-

ernschau - bei freiem Eintritt vom 11. bis zum 19. August Tracht und Brauchtum in diesem Jahr einer der
grofsen Schwerpunkte.

Foto: obx-news / Bernhard
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Liebe Leserin, lieber Leser,

was ist ein Blatt Papier wert? Ein
paar Cent vielleicht. Anders verhilt
es sich, wenn es bedruckt ist, auch
wenn nur eine kleine Notiz darauf
vermerkt ist.

Eine Sensationsrunde machte eine
solche Notiz auf einem kleinen Zet-
tel, weil sie bei einer Versteigerung
einen Wert von sagenhaften 1,3 Mil-
lionen Euro erzielte. Die Geschichte,
die dahinterstebt, trug sich wie folgt
zu:
1922. Japan. Ein Hotel. Ein pro-
minenter Gast reist ab. Der Hotel-
page trigt das Gepdck zum Ausgang.
Als es verladen ist, wartet der Page
auf ein Trinkgeld. Der Gast kramt
in seinen Taschen, findet aber kein
Kleingeld. Eine peinliche Situation.
Weil er dem Pagen aber etwas geben
will, ziickt er statt eines Trinkgeldes
einen Notizblock, schreibt etwas auf
das oberste Blatt, reift es ab und
iibergibt es dem Pagen — so wird
erzihlt — mit den Worten: ,Das ist
mehr wert als irgendein Trinkgeld.
Auf dem Notizzertel stand: ,Stilles
bescheidenes Leben gibt mehr Gliick
als erfolgreiches Streben, verbun-
den mit bestindiger Unruhe.“ Der
Spruch ist nicht besonders spektaku-
lir und schon gar keine 1,3 Millio-
nen Euro wert. Wichtiger ist, wer
ihn geschrieben hat. Und das war
kein Geringerer als der Nobelpreis-
triger Albert Einstein. Der Page hat
den Zettel sorgsam aufbewahrt. Erst
100 Jahre spiter wurde er verstei-
gert.

»gﬁ' Der Schatz der Christen

Wir Christen besitzen ein Buch,
das weltweit das am hiufigsten ver-
kaufte ist: die Bibel. Und da kommt
es darauf an, wer die Worte darin
gesagt hat. Es war der Sohn Gottes
selber, der uns gesagt hat: , Freut
euch, dass eure Namen im Himmel
geschrieben sind.“ Der Wert steigt
mit der Zeit. Wie der Hotelpage erst
sterben musste, bis sein Stiick Papier
richtig wertvoll wurde, so werden
auch wir erst nach unserem Tod den
eigentlichen Wert unseres Lebens er-
messen kinnen.

Egal, ob wir krank oder gesund
sind oder wie es uns gerade geht: Das
Versprechen Gottes wird eingehalten.
Darauf kinnen wir uns verlassen!

Ihre Sonja Bachl

Emotionalen Abschied bereitet

,GrolBer Bahnhof” fur friihere Mainburger Heimleiterin

MAINBURG (mw/md) — ,,Grof8er
Bahnhof™ fiir eine Pflegeexpertin:
Die Mitarbeitenden des Main-
burger Caritas-Alten- und Pfle-
geheimes St. Michael haben ihrer
scheidenden Chefin, der fritheren
Heimleiterin Gertrud Enzinger,
einen emotionalen Abschied be-
reitet. Zum Fest kamen auch Biir-
germeister Josef Reiser und Pfarrer

Josef Paulus.

Gertrud Enzinger arbeitete drei
Jahrzehnte in verschiedenen Posi-
tionen bei der Caritas Regensburg,
die lingste Zeit als Heimleiterin im
Caritas-Alten- und Pflegeheim St.
Michael in Mainburg. Zum 1. Juni
tibergab sie die Leitung des Hauses
an ihre Nachfolgerin Regina Niede-
rer. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des Heimes bereiteten ihr
nun eine emotionale Abschiedsfeier.
Hauswirtschaftsleiterin ~ Katharina
Lang iibernahm ,mit Herzblut“ die
Federfihrung fiir die Organisation
dieser Feier.

Menschen auf ihrem oft letzten
Lebensabschnitt zu begleiten, das sei
Enzingers Profession und gleichzeitig
auch Passion gewesen. ,,Unermiidlich
setzten Sie sich fiir das Wohlbefinden
der ihnen anvertrauten Menschen
ein, sagte Stefan Schmidberger, Per-
sonalchef des Didzesan-Caritasver-

bandes Regensburg, in seiner Dank-
ansprache.

Die Caritas Regensburg ist Betrei-
ber des Mainburger Pflegeheimes. 30
Jahre sei Enzinger im Dienst der Ca-
ritas gewesen. Jede Herausforderung
in der Pflege und Betreuung habe
Enzinger ganz im Sinne der Caritas
(Nichstenliebe) angenommen und
immer wieder mit Bravour gemeis-
tert. Sie bleibt der Caritas aber in ge-
hobener Position erhalten: Sie ist nun
ehrenamtliches Mitglied im Vorstand
des Ditzesan-Caritasverbandes Re-
gensburg — als starke Stimme fiir die
Menschlichkeit.

Auch Mainburgs Erster Biirger-
meister Josef Reiser und Pfarrer Josef
Paulus schlossen sich den lobenden
Worten an und dankten der schei-
denden Heimleiterin fiir ihr uner-
miidliches Engagement. Eine ,Insti-
tution® gehe nun von Bord.

Das Erbe Enzingers sei aber in gute
Hinde gelegt worden: Regina Nie-
derer folge ihr als Heimleiterin nach.
Wie ihre Vorgingerin kam sie auf
Umwegen in die Altenpflege: Sie ist
gelernte Krankenschwester und mach-
te nach ihrer Ausbildung den Bachelor
in Pflegemanagement sowie den Mas-
ter in angewandten Sozial- und Bil-
dungswissenschaften. Auch fiir sie, die
Wissenschaft und Praxis vereint, ,,ist

die Pflege mehr als ein Job®.

A Bei der Verabschiedungsfeier (von links): Stefan Schmidberger, Gertrud Enzinger,
Pfarrer Josef Paulus, Regina Niederer, Blirgermeister Josef Reiser, Hauswirtschaftslei-
terin Katharina Lang und Robert Seitz, Leiter der Fachabteilung Soziale Einrichtungen

beim Caritasverband Regensburg.

Neue Ministrantin

TEGERNHEIM (sv) — Die Schar der
Ministranten in der Pfarrei Marii Ver-
kiindigung ist um eine Messdienerin
reicher: Paulina Zahnweh hat sich als
einzige aus den Reihen der diesjihri-
gen Kommunionkinder den Minis-
tranten von Tegernheim angeschlos-

sen. Pfarrer Andreas Kuniszewski freut
sich sehr {iber diese Bereitschaft.

Foto: Caritas

Jubilarinnen gratuliert

RODING (sv) — Zweimal im Jahr
gratuliert die Vorstandschaft des Ka-
tholischen Deutschen Frauenbundes
(KDFB) Roding den Geburtstagsju-
bilarinnen des Vereins mit einer ge-
meinsamen Feier im Haus der Pfarr-
gemeinde. Geistlicher Beirat Holger
Kruschina unterhielt die Damen da-
bei mit Gedichten und Liedern.

Die Bibel lesen

Okumenischer Bibelleseplan vom
12. bis zum 18. August 2018

12.8.,19. S0.i. Jk.: Ps 148

13.8., Montag: Joh 10,11-21
14.8., Dienstag: Joh 10,22-30
15.8., Mittwoch: Joh 10,31-42
16.8., Donnerstag: 1 Joh 1,1-4
17.8., Freitag: 1)Joh 1,5-10
18.8., Samstag: 1Joh 2,1-6

Pfarrarchiv Bettbrunn
wird neu geordnet

BETTBRUNN (of/md) — Camilla
Weber, die Leiterin des Di6zesan-
archivs Regensburg, ist kiirzlich zu
ihrem ersten offiziellen Besuch nach
Bettbrunn gekommen. Bei einem
Treffen mit Dekan Wojciech Wy-
socki, der auch Pfarrer von Bettbrunn
ist, wiirdigte sie den ehrenamtlichen
Einsatz von Heimatpfleger Friedrich
Lenhardt und Stefan Balassa, dem
Schatzmeister des Geschichtsvereins
Kosching-Kasing-Bettbrunn. Die-
se arbeiten seit einigen Monaten mit
groflem Zeitaufwand daran, die um-
fangreichen Bestinde des Bettbrunner
Pfarrarchivs und der Bibliothek zu
sichten und zu ordnen. Sie kénnen
nach Abschluss der Arbeiten als ,,his-
torisches Gedichtnis“ der Pfarrei und
der Wallfahrt nach Bettbrunn zum
ersten Mal der Offentlichkeit zuging-
lich gemacht werden. Auf Anregung
der Leiterin des Bischéflichen Zen-
tralarchivs sollten die Bestinde zentral
im Pfarrarchiv im Benefiziatenhaus in
Késching untergebracht werden.

Bei der jiingsten Sitzung hat die
Kirchenverwaltung von Bettbrunn
unter der Leitung von Dekan Wy-
socki dankbar zur Kenntnis genom-
men, dass Friedrich Lenhardt zusam-
men mit Stefan Balassa die Bestinde
des Bettbrunner Pfarrarchivs ordnet
und katalogisiert. Die Mitglieder der
Kirchenverwaltung sind damit ein-
verstanden, dass die wichtigsten Un-
terlagen im Koschinger Pfarrarchiv
aufbewahrt werden. Die anderen aus-
gewihlten Sachen sollen in Bettbrunn
bleiben, solange dort ein Priester vor
Ort ist und ein Raum zur Verfiigung
steht. Sollte sich etwas dndern, werde
weiter entschieden.
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Exerzitien / Einkehrtage

Cham,

Exerzitien fur Frauen und Manner, Mo.,
24.9., 18 Uhr, bis Fr, 28.9., 9.30 Uhr, im
Exerzitienhaus in Cham. Die Exerzitientage
fur Frauen und Manner widmen sich dem
Thema: ,Ich bete, weil ich lebe - ich lebe,
weil ich bete.” Die Vortragsexerzitien mit
Schweigen und der Mdglichkeit zum Re-
den und Singen, zu Gottesdienst, BuRfeier
und Einzelgesprachen leitet Pater Janusz
Turek. Naheres und Anmeldung unter Tel.:
09971/2000-0.

Johannisthal,

Meditationswoche mit dem Herzensge-
bet - Kontemplative Exerzitien, So., 23.9.,
17 Uhr, bis Sa., 29.9., 13 Uhr, im Ditzesan-
Exerzitienhaus Johannisthal bei Windisch-
eschenbach. Die Meditationswoche leiten
und begleiten Dr. Wolfgang Holzschuh und
Pater Thomas Lemp. Die Woche dient dazu,
sich mit dem Herzensgebet/Jesusgebet
vertraut zu machen, und bietet Gelegen-
heit, diese Form des Gebets taglich wah-
rend sechs Gebetszeiten mit einer Lange
von je 30 Minuten in der Gruppe zu prak-
tizieren. Bei erstmaliger Teilnahme ist ein
telefonisches Vorgesprach mit Dr. Wolfgang
Holzschuh unter 09402/500756 erforder-
lich. Elemente der Woche sind Schweigen,
spirituelle Impulse, Erfahrungsaustausch,
Ubungen zur Kérperwahrnehmung und
Einzelgesprache. Naheres und Anmeldung
beim Exerzitienhaus, Tel.: 096 81/40015-0.

Fatimatage

Chamminster,
Fatima-Sihneanbetung, Mo., 138,
ab 1830 Uhr. Im Marienminster von

Chammdnster findet ein Fatima-Gottes-
dienst statt. Beginn ist um 18.30 Uhr mit der
Aussetzung des Allerheiligsten und Rosen-
kranz. Um 19.15 Uhr folgt die Feier des Fati-
ma-Amts mit Kollekte. Daran schlieen sich
ein zweiter Rosenkranz mit Beichtgelegen-
heit sowie eine eucharistische Lichterpro-
zession und eucharistischer Segen an. Na-
heres beim Pfarramt, Tel.: 09971/30288.

Haader,

Fatimatag, Mo., 13.8., ab 18 Uhr, in der
Wallfahrtskirche Haader. Die Feier beginnt
um 18 Uhr mit Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten und Beichtgelegenheit. Um 19 Uhr
folgt ein Rosenkranz, um 19.30 Uhr schlief3t
sich eine Messfeier mit Predigt an. Abschlie-
Rend folgt eine Lichterprozession. Zelebrant
und Prediger ist Professor Josef Kreiml. N&-
here Informationen bei Pfarrer Rohrner, Tel.:
08772/5166.

Kulmain,

Fatimatag, Mo., 13.8., ab 17.30 Uhr, in der
Pfarrkirche Marid Himmelfahrt in Kulmain.
Beginn ist um 17.30 Uhr mit Beichtgelegen-
heit. Um 18 Uhr folgen der erste und zweite
Rosenkranz vor ausgesetztem Allerheiligs-
ten. Um 19 Uhr ist feierlicher Einzug der
Priester und Gebet des dritten Rosenkranzes.
Um 19.30 Uhr folgt die Eucharistiefeier mit
Predigt. Zelebrant und Prediger ist Kaplan
Thomas Kopp aus Amberg-St. Georg. Da-
nach ist Prozession mit dem Allerheiligsten.
Naheres beim Pfarramt, Tel.: 096 42/12 49.

Landshut,

Fatimatag, Mo., 13.8., ab 17 Uhr, in der
Pfarrkirche St. Pius in Landshut. Beginn
des Fatimatags ist um 17 Uhr mit eucharis-
tischer Aussetzung, Rosenkranz und Beicht-
gelegenheit. Um 18.30 Uhr beginnt der Got-
tesdienst mit Predigt. AbschlieBend folgen
eine eucharistische Prozession und Segen in
der Pfarrkirche St. Pius. Naheres beim Pfarr-
amt, Tel.: 0871/61431.

Mariaort,

Fatimaandacht, Mo., 13.8.,, um 15 Uhr,
in der Wallfahrtskirche Mariaort bei Re-
gensburg. Zur Feier der Fatimaandacht mit
Rosenkranz sind alle Glaubigen der Umge-
bung eingeladen. Naheres beim Pfarramt
Eilsbrunn, Tel.: 09404/961401.

Otzing,

Fatimafeier, Mo., 13.8., ab 17.30 Uhr, in
der Pfarrkirche St. Laurentius in Otzing. Um
17.30 Uhr ist eucharistische Anbetung mit
Andacht fir die Kranken sowie mit Kran-
kensalbung; anschlieRend eucharistischer
Einzelsegen. Ab 18.15 Uhr folgen Rosen-
kranz und Beichtgelegenheit. Um 19 Uhr
wird eine heilige Messe mit Festprediger
Pater Lawrence Bose gefeiert. Naheres
beim Pfarramt, Tel.: 09931/2459.

Thiersheim,

Fatimatag, Mo., 13.8., ab 18 Uhr, in der
Pfarrkirche Marid Himmelfahrt in Thiers-
heim. Beginn des Fatimatags ist um 18
Uhr mit Aussetzung des Allerheiligsten,
Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit.
Um 18.30 Uhr folgt die heilige Messe.
Zelebrant und Prediger ist Pater Lukas
Temme aus Schwarzenfeld. Miteinge-
schlossen werden auch die Anliegen aus
der ortlichen Fatimakapelle am Steinhaus.
Naheres unter Tel.: 09233/8850.

Tirschenreuth,

376. Wallfahrt fiir die Kirche, Mo, 13.8,,
ab 17.30 Uhr, in der Pfarr- und Wallfahrtskir-
che in Tirschenreuth. Als Hauptzelebrant und
Prediger feiert Domkapitular Thomas Pinzer

aus Regensburg mit den Glaubigen. Um 18
Uhrwerden der erste und zweite Rosenkranz
vor dem ausgesetzten Allerheiligsten gebe-
tet und es besteht Gelegenheit zur Beichte.
Um 19 Uhr erfolgt der feierliche Einzug der
Priester, dann folgt der dritte Rosenkranz.
Um 19.45 Uhr ist Gottesdienst mit Predigt.
Eine Lichterprozession beschlieSt die Wall-
fahrt. Naheres unter Tel.: 09631/1451.

Vilsbiburg,

Fatimatag-Feier, Mo., 13.8., ab 6.30 Uhr,
in der Wallfahrtskirche Maria Hilf in Vilsbi-
burg. Um 6.30 und um 8 Uhr wird jeweils
die heilige Messe gefeiert. Um 8.45 Uhr
besteht Beichtgelegenheit. Um 9 Uhr ist
heilige Messe mit Predigt. Ab 14 Uhr be-
steht erneut Beichtgelegenheit und es
laden Rosenkranz und Predigt sowie eine
anschliefende eucharistische Andacht ein.
Um 18.45 Uhr besteht erneut Beichtgele-
genheit und um 19 Uhr wird ein weiterer
Rosenkranz gebetet. Um 19.30 Uhr folgen
eine weitere heilige Messe mit Predigt so-
wie eine Prozession. Danach ist bis 22 Uhr
stille Anbetung. Prediger des Fatimatags ist
Pfarrer Hermann Stanglmayr aus Loitzenkir-
chen; am Nachmittag predigt Pater Peter
Berger aus Vilsbiburg. Naheres beim Kloster
in Vilsbiburg, Tel.: 08741/7341.

Worth an der Isar,

Marienfeier, Mi.,, 15.8., ab 13 Uhr, in der
Wallfahrtskirche St. Laurentius in Worth an
der Isar. Die Marienfeier am Festtag der
Aufnahme Mariens in den Himmel beginnt
um 13 Uhr mit Anbetung und Beichtgele-
genheit. An den Rosenkranz um 13.30 Uhr
schlie3t sich um 14 Uhr eine von Pfarrer Her-
mann Hollmiller geleitete Marienfeier mit
Diakon Franz Lammer an. Im Anschluss wird
zu Kaffee und Kuchen ins Pfarrheim einge-
laden. Naheres unter Tel.: 087 02/2320.

Johannisthal,

Kleine Gebetsschule: ,,Die auf den Herrn
vertrauen, schopfen neue Kraft!”, Mo,
24.9., 18 Uhr, bis Mi.,, 26.9., 13 Uhr, im
Diozesan-Exerzitienhaus Johannisthal bei
Windischeschenbach. Die Tage mit Schwes-
ter Hedwig Scharnagl sind ein Angebot, zu
innerer Sammlung zu finden, und schenken
einen Raum, Gott ndher zu kommen. Die
Elemente dabei sind Impulse, Stille, Gebet,
Austausch und Gottesdienst. Naheres und
Anmeldung unter Tel.: 09681/40015-0.

Koésching,

Wallfahrtstag zu Marida Himmelfahrt,
Mi., 15.8., ab 13.15 Uhr, am Pilgerplatz des
Schonstattzentrums beim Canisiushof. Am

Hochfest der Aufnahme Mariens in den
Himmel ist im Schonstattzentrum beim
Canisiushof wieder groRer Wallfahrtstag.
Monsignore Otto Maurer betet ab 13.15
Uhr am Pilgerplatz im Schatten der Baume
den Rosenkranz. Gleichzeitig ist Beichtge-
legenheit. Der Festgottesdienst beginnt
um 14 Uhr. Festprediger ist Pfarrer Christi-
an Lohr aus Montabaur. Im Gottesdienst
werden auch die Krauterbischel gesegnet.
AnschlieSend gibt es ums Tagungshaus Kaf-
fee und Kuchen, Brotzeit und Getranke. Bei
schlechtem Wetter findet der Gottesdienst
in der Scheunenkirche statt. Naheres beim
Schonstattzentrum, Tel.: 08404/922-104.

Koésching,

Heilige Messe mit Bindniserneue-
rung und Auftankzeit fir die Seele, Sa.,
18.8., ab 14 Uhr, in der Gnadenkapelle des
Schonstattzentrums beim Canisiushof. Ab 14
Uhr ist stille Anbetung in der Gnadenkapelle,
um 14.30 Uhr wird der Rosenkranz gebetet.
Von 18 bis 19 Uhr wird eine , Auftankzeit fur
die Seele”angeboten, eine meditativ gestal-
tete eucharistische Anbetung mit Gebeten,
Liedern und auch Meditation, in der die See-
le vor Gott zur Ruhe kommen und neue Kraft
schopfen kann. Die heilige Messe mit Biind-
niserneuerung beginnt um 19.30 Uhr. An-
schlieBend werden die sogenannten Krug-
zettel mit Anliegen der Glaubigen verbrannt.
Naheres unter Tel.: 08404/922-104.

Konnersreuth,

Gebet um die Seligsprechung von There-
se Neumann, Sa., 18.8., ab 20 Uhr, in der
Pfarrkirche von Konnersreuth. Der Gebets-
tag beginnt um 20 Uhr mit der Feier der
heiligen Messe. Hauptzelebrant und Predi-
ger ist Pfarrer Edgar Neidinger aus Bruchsal.
AnschlieBend Lichterprozession zum Grab
von Therese Neumann und Gebet um ihre
Seligsprechung. Musikalisch wird der Ge-
betstag von Alois Fischer (Orgel) mitgestal-
tet. Naheres bei Pater Benedikt Leitmayr,
Tel.: 09632/502-0.

Nittenau,

Festmesse zum Fest Maria Himmelfahrt,
Mi., 15.8., 14.30 Uhr, in der Schonstattkapel-
le des Schonstattzentrums Nittenau. Nahe-
res beim Zentrum, Tel.: 09436,/902189.

Regensburg,

Gebetsstunde im Geiste der heiligen
Therese von Lisieux, Fr, 17.8., 18-19 Uhr.
Zu einer Gebetsstunde im Geiste und mit
Gedanken der heiligen Therese von Lisieux
sowie mit eucharistischer Anbetung sind
alle Glaubigen ins Seniorenheim Maria vom
Karmel (ReichsstralRe 10) eingeladen. Na-
heres unter der Tel.-Nr.: 0941/76 06 18.
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Regensburg,

Kapitelsamt im Dom St. Peter, So., 12.8,,
10 Uhr. Das Kapitelsamt wird durch Kanto-
ren- und Gemeindegesang mit Orgelbe-
gleitung gestaltet (die Domspatzen haben
Ferien). Orgelnachspiel: Joseph Renner:
Praeludium g-Moll (aus op. 29). Naheres bei
den Domspatzen, Tel.: 0941/79 62-0.

Regensburg,

Kapitelsamt im Dom St. Peter zum Hoch-
fest Maria Aufnahme in den Himmel,
Mi., 15.8., 10 Uhr. Das Kapitelsamt wird
durch Kantoren- und Gemeindegesang mit
Orgelbegleitung gestaltet (die Domspatzen
haben Ferien). Orgelnachspiel: Flor Peeters:
Toccata, Fuge und Hymnus Gber , Ave Maris
Stella”. An der Domorgel: Domorganist Pro-
fessor Franz Josef Stoiber. Naheres bei den
Domspatzen, Tel.: 0941/79 62-0.

Speinshart,

JFestlich. Heiter. Wild'" - Turkmeni-
sches Quintett in Speinshart, Mi., 15.8.,
19 Uhr, im Innenhof des Klosters Speins-
hart. Das Quintett Turkmenistan lasst den
Feiertag Maria Himmelfahrt musikalisch
ausklingen. Das Repertoire der finf jun-
gen Kunstler spannt einen weiten Bogen
durch alle Zeiten, Musikgenres und tber
viele Komponisten. Es gibt bei ihnen keine
programmatischen Vorbehalte und sie un-
terscheiden nicht zwischen U- und E-Musik.
Der Eintritt erfolgt gegen Spende nach eige-
nem Ermessen am Ausgang. Im Anschluss
an das Konzert besteht fur die Besucher die
Maglichkeit, den Abend bei einer Begeg-
nung im Innenhof ausklingen zu lassen. Bei
schlechter Witterung wird das Konzert in die
Klosterkirche verlegt. Die Begegnung findet
dann im Kreuzgang statt. Néheres unter
Tel.: 09645/60193601.

Waldsassen,

Romantik-Konzert mit Hammerklavier,
So0., 16.9., 17 Uhr, in der Aula im Kloster Wald-
sassen. Brigitte Gerlinghaus und Stefanie
Heinrich (beide Violine), Axel von Huene und
Hermann Heinrich (beide Violoncello) sowie
Christoph Hammer (Hammerfligel) bringen
Stiicke fir Violine, Violoncello und Hammer-
klavier von Beethoven, Haydn und Schubert
zu Gehor. Zudem wird es zu Vorstellung und
Einweihung des 2018 neu restaurierten
Hammerfliigels (gebaut etwa 1825 in Wien
von Felix Gross) eine kurze Einfihrung in die
Geschichte des Fliigels und dessen Restau-
rierung geben. Naheres und Konzertkarten
zum Preis von 15 Euro gibt es online unter

www.wkk-waldsassen.de, bei der Tourist-
Info Waldsassen (Tel.: 096 32/88160) sowie
beim Haus St. Joseph des Klosters Waldsas-
sen (Tel.: 09632/923880).

Fiir junge Leute

Neusath-Perschen,

Topferkurs fiir Kinder im Alter von sechs
bis zu zehn Jahren, Di., 21.8., 14 bis 16
Uhr, im Oberpfalzer Freilandmuseum Neu-
sath-Perschen. Elke Prei-Schuster zeigt in-
teressierten Kindern, wie sie fantasievolle
Fabelwesen topfern kénnen. Néheres und
verbindliche Anmeldung beim Freilandmu-
seum, Tel.: 09433/2442-0.

Neusath-Perschen,

Theaterworkshop fiir Kinder im Alter von
zehn bis zu vierzehn Jahren: ,Lebendige
Installation” Di., 21.8., 14.30 bis 17 Uhr, im
Oberpfélzer Freilandmuseum Neusath-Per-
schen. Bei diesem Workshop mit Valentina
Eimer erforschen die jungen Teilnehmer die
Atmosphare des Museums und fiigen sich
in diese ein, indem sie selbst zu lebendigen
Kunstwerken werden. Naheres und verbind-
liche Anmeldung unter Tel.: 09433/24 42-0.

Neusath-Perschen,

Das kleine ABC der Wildkrauter und In-
sekten” fiir Kinder im Alter ab sechs Jah-
ren, Mi., 22.8., 10 bis 11.45 Uhr, im Ober-
pfalzer Freilandmuseum Neusath-Perschen.
Der Kurs mit Jeanette Ring ermdglicht das
spielerische Kennenlernen von Wildkrau-
tern. Dabei geht es auch um die Zusam-
menhdange von Pflanzen und den von ih-
nen abhangigen Insekten. Die Kursgebihr
betragt 12,50 Euro pro Kind inklusive Ma-
terialkosten. Naheres und verbindliche An-
meldung unter Tel.: 09433/24 42-0.

Amberg,

Sanftes Ganzkorpertraining: Anleitung
zu ,,Bewegung lockert Korper und Seele”
(insgesamt zwolf Abende), Beginn: Mo.,
17.9., 18.30 Uhr, im Heilig-Geist-Stift (Infan-
teriestralBe 16) in Amberg. Die weiteren Ter-
mine fir das sanfte Ganzkorpertraining mit
Ubungsleiterin Doris Boesen sind (jeweils
montags) am 24.9., 1.10., 8.10., 15.10,,
22.10., 29.10,, 5.11,, 12.11,, 19.11., 26.11.
und 3.12. Naheres und Anmeldung bei der
KEB Amberg-Sulzbach, Tel.: 096 21/47 55 20.

Amberg,

Grundkurs: ,,Die neun Gesichter der See-
le - Personlichkeitsentwicklung mit dem
Enneagramm®, Fr, 28.9., 19 Uhr, bis So.,
30.9., 12 Uhr, bei der Katholischen Erwachse-

nenbildung (KEB) in Amberg (Dreifaltigkeits-
stralBe 3). Referenten des Grundkurses sind
Thomas Peter und Dr. Klaus Pinder. Nahe-
res und Anmeldung (maglichst bald, da die
Kursgebiihr von 89 Euro bis zum 1.9. auf das
Konto der KEB zu iiberweisen ist) bei der KEB
Amberg-Sulzbach, Tel.: 09621/47 55 20.

Roding,

Fortbildung: ,80plus und mitten-
drin - Herausforderung und Chance
fir Seniorentreffen”: Praxistreffen fiir
Seniorenkreisleiter/-innen und Engagier-
te in der Seniorenarbeit, Di., 25.9., ab 14
Uhr, im Katholischen Pfarrheim (Paradeplatz
1) in Roding. Bei diesem Praxistreffen geht es
um neue Formen der Beteiligung der Senio-
ren, eine inhaltliche Neujustierung und um
viele ganz praktische Erwdgungen. Dies und
neue Ideen rund ums Kirchenjahr sind Inhalt
des etwa zweieinhalbstiindigen Treffens mit
dem Referenten Christoph Braun. Naheres
und Anmeldung (bitte bis drei Tage vor dem
Termin) bei der Fachstelle Seniorenpastoral,
Tel.: 0941/597-2430 oder 0941/597-2300
(Mo., Di., Do. und Fr.: 8-12 Uhr).

Spindlhof,

,Mit Resilienz zu mehr Selbstwirksam-
keit und Lebensfreude - Wie Sie innere
Starke entwickeln durch die drei Gs: Ge-
danken, Gefithle, Gewohnheiten”, Sa.,
22.9., 9-17 Uhr, im Didzesan-Bildungshaus
Schloss Spindlhof in Regenstauf. Resilienz
ist die psychische Widerstandskraft oder
auch emotionale Starke, die es ermdglicht,
schwierige Situationen durch den Rick-
griff auf eigene Ressourcen zu meistern.
Im Seminar mit Michaela Schmid und Anja
Schmidt geht es darum, seine Gedanken
konstruktiv zu lenken, die eigenen Gefihle
zu verstehen und zu steuern, Verhaltensan-
derungen im Alltag umzusetzen und damit
zur Gewohnheit zu machen. Naheres und
Anmeldung (bis Mi., 12.9.) beim Schloss
Spindlhof, Tel.: 09402/9354-0, Internet:

www.schloss-spindlhof.de.

Werdenfels,

Kalligrafie-Kurs fir Anfanger und Fortge-
schrittene: , Kraft in die Form”, Mo., 24.9.,
18 Uhr, bis Fr, 28.9., 13 Uhr, im Diozesan-
Exerzitienhaus Werdenfels bei Nittendorf.
Den Kurs leitet Johann Maierhofer. Naheres
und Anmeldung unter Tel.: 094 04/9502-0.

Werdenfels,

Kurs: ,Meditative Fotografie - Atempau-
se fiir die Seele”, Fr,, 28.9., 18 Uhr, bis So.,
30.9., 13 Uhr, im Ditzesan-Exerzitienhaus
Werdenfels bei Nittendorf. Den Kurs leitet
Fototrainer Georg Schraml. Naheres und
Anmeldung unter Tel.: 094 04/95 02-0.

Amberg,

Exkursion auf dem ,WasserWanderWeg
zum Wassermuseum der Stadtwerke Am-
berg am Mariahilfberg”, So., 9.9., 14-17
Uhr, Treffpunkt am Parkplatz Mariahilfberg in
Amberg. Die Fihrung leitet Josef Donhauser.
Die Teilnahme an der Fiihrung ist kostenfrei.
Naheres und Anmeldung bei den Stadtwer-
ken Amberg, Tel.: 09621/603-403.

4"

Cham,

Frauenwochenende des Kolping-Erwach-
senenbildungswerks mit dem Thema
,Power durch Krauter”, Fr, 21.9., 18 Uhr,
bis So., 23.9., 13 Uhr, im Exerzitienhaus in
Cham (LudwigstralRe 16). Referenten des
von Ingrid Eibl und Monika Sander geleite-
ten Wochenendes sind Krduterpadagogin
Isabella Fischer und Physiotherapeutin Wal-
traud Ferstl. Naheres und Anmeldung beim
Kolping-Erwachsenenbildungswerk Regens-
burg, Tel.: 0941/597-2234.

Regensburg,

Domfiihrung: ,Von Anna bis Verena: Frau-
engestalten im Dom”, Mo., 13.8., 16 Uhr,
Treffpunkt beim Infozentrum ,Domplatz 5”
am Domplatz in Regensburg. Die Fihrung lei-
tet Domfthrerin Christine Bortmes. Teilnah-
megebiihr: 8 Euro, ermaRigt 6 Euro. Naheres
und Anmeldung sowie Tickets zu der Fithrung
beim ,Domplatz 5% Tel.: 0941/597-1662.

Regensburg,

Fithrung: ,Die drei adligen Damenstifte:
Nieder-, Mittel- und Obermiinster”, Fr,
17.8. oder Fr. 31.8., jeweils 17 Uhr, Treffpunkt
beim Infozentrum ,Domplatz 5” Die Filhrung
am 17.8. leitet Josef Scheck, die Fiihrung am
31.8. leitet Herta Zitzler. Die Teilnahmege-
biihr betragt 10 Euro, ermaligt 8 Euro. Nahe-
res, Anmeldung und Tickets beim ,Domplatz
5 Tel.: 0941/597-1662.

Regensburg,

Fiihrung: ,Uber den Tod hinaus: Denk-
maler im Dom” Do., 23.8., 16 Uhr, Treff-
punkt beim Infozentrum ,Domplatz 5 in
Regensburg. Die Fiihrung leitet Herta Zitzler.
Teilnahmegebhr: 8 Euro, ermaRigt 6 Euro.
Naheres, Anmeldung und Tickets beim
,Domplatz 5° Tel.: 0941/597-1662.

Regensburg-Keilberg,

Fithrung und Besichtigung des Bibelgar-
tens St. Michael in Keilberg: ,Die Natur
als Botschaft des Herrn”, So., 19.8., 11 Uhr,
Treffpunkt am Kirchplatz von St. Michael in
Regensburg-Keilberg. Durch den Bibelgar-
ten fihrt Barbara Stollreiter. Naheres und
Anmeldung unter Tel.: 0941/9465758.
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Reifentreiben und Sackhiipfen

Alte Kinderspiele im Freilichtmuseum Massing am 16. August

MASSING (sv) — Was bitte schon
ist ,Ochs am Berg“? Es handelt
sich um ein altes Kinderspiel, das
kleine Besucher ab sechs Jahren
am 16. August von 14 bis 17 Uhr
im Freilichtmuseum Massing neu
entdecken kénnen.

Wie haben sich unsere Vorfahren
unterhalten, als es noch kein Fern-
schen und keinen Computer gab?
Sie spielten vor dem Haus mit den
Nachbarskindern, mit einfachen
Mitteln, die es auch heute noch

gibt. Sackhiipfen ist so ein Bei-
spiel, da kann man tolle Rennen
veranstalten. Wie funktioniert aber
Reifentreiben? Und was ist beim
Hufeisenwerfen die ideale Technik?
Der Spieletag findet bei jedem Wet-
ter statt, deshalb bitte an passende
Kleidung denken.

Die Teilnahmegebiihr betrigt
3,50 Euro zuziiglich 2 Euro Eintritt.
Die Anmeldung nimmt Roswitha
Klingshirn entgegen unter Tel.:
08724/960315 oder klingshirn@

freilichtmuseum.de.

Was ist ein FrauendreiB8iger?

Wildkrauterfihrung am 12. August im Freilichtmuseum

MASSING (sv) — Die beliebte Rei-
he der Wildkriuterfithrungen im
Freilichtmuseum Massing wird
am 12. August fortgesetzt. Im
Mittelpunkt stehen die Sommer-
pflanzen.

Der Frauendreifliger bezeichnet
die 30 Tage zwischen den groflen
Marienfesten des Spitsommers, zwi-
schen Marii Himmelfahrt am 15.
August und Maria Namen am 12.
September. Der Volksglaube besagt,
dass diese Zeit besonders glinstig
zum Kriutersammeln ist. Bis nach
dem Zweiten Weltkrieg noch nutz-
ten Biuerinnen den FrauendreifSi-
ger, um sich fiir Herbst und Winter
mit Heilpflanzen einzudecken.

Deshalb lidt das Freilichtmuse-
um Massing zum Auftakt des Frau-

Sonntag, 12. August

10 Uhr: Frohnberg: Pontifikalamt
zur Eréffnung der Frohnbergfest-
woche.

Mittwoch, 15. August

Maria Himmelfahrt
Pastoralbesuch in der Pfarrei Un-
tertraubenbach-St. Martin:

10 Uhr: Streicherréhren: Pontifi-
kalamt an der Marienkapelle.

14 Uhr: Pfarrkirche: Prozession zur
Kapelle mit anschlieRender Mari-
enandacht.

Sonntag, 19. August

11 Uhr: Kladrau - Klos-
terkirche (Bistum Pil-
sen): Pontifikalamt.

Dem Bischof begegnen

endreifSigers zu einer kleinen Wan-
derung ein. Denn auch auf dem
Museumsgelinde wachsen zahlrei-
che Pflanzen, die in der Volksme-
dizin begehrt waren — und immer
noch sind. Die Kriuterpidagogin
Lisa Fleischmann zeigt sie und er-
ldutert ihre volksheilkundliche Wir-
kung.

Die Fithrung beginnt am 12. Au-
gust um 14 Uhr, dauert rund eine
Stunde und kostet 2 Euro zuziiglich
Eintritt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wetterfeste Kleidung
und stabiles Schuhwerk sind emp-
fehlenswert.

Informationen, auch zum Mu-
seum generell, gibt es bei der Muse-
umsverwaltung unter der Tel.-Nr.
08724/96030 oder per E-Mail:

massing@freilichtmuseum.de.

Realschiiler spenden
far St. Klara

REGENSBURG (ca/md) — ,Sozia-
les Handeln®“ stand auf dem Pro-
gramm der Jahrgangsstufe 8 der
Albert-Schweitzer-Realschule in Re-
gensburg. Eine 200-Euro-Spende
an die Wohngemeinschaft St. Klara
der Katholischen Jugendfiirsorge
(KJF) gab es obendrein. ,,Wir haben
uns auf die Fahnen geschrieben, die
Ideologie des Namensgebers unserer
Schule in die Welt zu tragen®, er-
klirte Anja Miinch, Lehrerin an der
Albert-Schweitzer-Realschule.

Bereichsleiterin  Veronika Huber
bedankte sich im Namen aller Be-
wohner von St. Klara herzlich: ,Wir
freuen uns sehr und wissen die Spen-
de zu schitzen.“ Den Schiilern gab sie
Einblicke in das Leben der Bewohner,
klirte sie {iber die barrierefreie Aus-
stattung in der Wohngemeinschaft
auf und informierte auch dariiber,
wie die Spende verwendet wird.

i !

,Vergelt’s Gott” fiir Dienst am Altar

NIEDERMURACH (jb/md) — Alles im Leben ist ein stetes Kommen und Ge-
hen, so auch bei den Ministranten. Nun beendeten Stefan Luber (acht Jahre
Ministrant), Jonas Prey (acht Jahre) und Lena Luber (drei Jahre) ihren Dienst
am Altar. Pfarrer Herbert Rosl dankte den drei Jugendlichen fiir ihr langjéhriges
Engagement in der Ministrantengruppe und in der Pfarrei Niedermurach. Er
richtete ein aufrichtiges ,,Vergelts Gott” an sie und wiinschte ihnen alles Gute
fiir ihren zukiinftigen Lebensweg. Mit seinem persénlichen Dank und der Uber-
reichung einer Urkunde und eines Bronzekreuzes (,Umfassende Liebe Christi®)
verabschiedete der Seelsorger die drei Ministranten. Auch Mesnerin Renate
Pflug sprach ihnen Dank und Anerkennung aus und iiberreichte ihnen eine
Fotocollage mit Erinnerungsbildern aus ihrer Ministrantenzeit. Zum Schluss
brachten auch die Kirchenbesucher ihren Dank mit ausgiebigem Beifall zum
Ausdruck. Zum Bild: Pfarrer Rsl und Mesnerin Pflug verabschiedeten (vorne,
von links) Stefan Luber, Jonas Prey und Lena Luber. Bild: Bohm

o o = = ]
Kolpingsfamilie auf dem Jakobsweg

PARSBERG (kh/md) — Bereits zum fiinften Mal hat sich eine Pilgergruppe
der Kolpingsfamilie Parsberg aufgemacht, um zwei weitere Etappen des ost-
bayerischen Jakobswegs zu gehen. Da in den vergangenen Jahren der Weg
von Regensburg bis nach Meitingen (Beginn des schwibischen Jakobswegs)
beschritten worden war, wurde nun der Beginn des ostbayerischen Weges von
der Grenze zur Tschechischen Republik in Richtung Regensburg in Angriff ge-
nommen. Bei herrlichem Pilgerwetter fuhren Mitglieder der Kolpingsfamilie
Bad Kotzting die elf Pilger von Bad Kétzting zum Grenziibergang. Von dort
ging es auf dem gut ausgeschilderten Weg tiber Eschlkam (Besuch der Kirche
St. Jakobus) nach Neukirchen beim Heiligen Blut. Am nichsten Tag wurde
der Hohe Bogen tiberquert und die Pilger kamen erschopft, aber gliicklich

und zufrieden wieder in Bad Koétzting an. Von dort soll es im kommenden
Jahr weiter in Richtung Regensburg gehen. Foro: privat

B
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Nachruf

Die Nachricht vom Tode des Priesters
und Missionars Pfarrer Konrad Fischer
rief in mir personliche Erinnerungen
wach. Als Seminarist im Bischoflichen
Studienseminar Straubing begegnete
ich dem Namen Konrad Fischer immer
wieder bei Adventsbasaren und an-
deren Gelegenheiten, bei denen auch
Spenden fir den Missionar aus dem
Seminar gesammelt wurden.

Nun darf ich die Dankbarkeit des
Bistums Regensburg und unseres Bi-
schofs Rudolf Voderholzer Gbermit-
teln.

Konrad Fischer wurde am 26. No-
vember 1934 in Tradt, im Benefizium
Rankam, geboren und absolvierte
1954 das Humanistische Gymnasium
in Straubing, um anschlieBend an die
Theologische Hochschule Regensburg
mit dem Ziel des Priesterberufes zu
gehen. Zielstrebig verfolgte er seinen
Wunsch, Priester zu werden, und, be-
geistert durch Pater Michael Fuetterer,
als Missionar nach Korea zu gehen.
Bereits kurz nach der Priesterweihe
am 29. Juni 1960 hat er offensichtlich
Erzbischof Buchberger diesen Wunsch
mitgeteilt.

Konrad Fischer versah nach der Pries-
terweihe seinen Dienst als Kaplan
in Zell und Arzberg mit Gewissen-
haftigkeit und zur Zufriedenheit sei-
ner Vorgesetzten, und mit gleicher
Gewissenhaftigkeit setzte er seinen
Wunsch, Missionar sein zu dirfen, mit
Nachdruck durch. Bereits im Jahr 1962
schrieb der Apostolische Vikar, Bischof
John Choi, einen Brief an Weihbischof
Hiltl, in dem er ihn um den Kaplan
Konrad Fischer als Fidei-Donum-Pries-
ter bat. Noch im Januar 1963 erteilte
Bischof Buchberger die Erlaubnis an
Kaplan Konrad Fischer, nach Korea als
Missionar zu gehen. Es war damals ein
grof3es und auch nicht ungefahrliches
Wagnis - und es kann wohl nur mit
dem tiefen Glauben und Gottvertrau-
en erklart werden, dass Konrad Fischer
diesem Ruf Gottes so unbedingt folgte.
Nach einer anstrengenden Schifffahrt
mit einigen Unterbrechungen und ei-
nem vierwdchigen Zwischenaufent-
halt in Japan kam Konrad Fischer am
19. Januar 1964 in Pusan an.

Dort galt es die koreanische Sprache
zu lernen. Von 1967 bis 1969 wurde
er in der Krankenhausseelsorge ein-
gesetzt und erhielt dann vom dorti-
gen Ortsbischof den Auftrag, in der
Ndhe des Krankenhauses eine Pfarrei
zu errichten. Innerhalb von zehn Jah-
ren wuchs die Pfarrei von 400 Katho-

Missionar Konrad Fischer

Tiefer Glaube und Gottvertrauen fur sein
Wirken als katholischer Priester in Korea

liken auf 2850 Katholiken an. Konrad
Fischer schrieb dazu: ,In der Hauptsa-
che waren es Erwachsenentaufen. Es
war dies nicht allein mein Verdienst,
sondern mehr das Verdienst unserer
Christen, die anderen Menschen ein
gutes Beispiel gaben.”

Ein gutes Beispiel gab er selber im-
mer als Hirte, und als er Ende 1980
die Pfarrei Gibergab, konnte er sie in
die Hande eines koreanischen Pries-
ters ibergeben.

Pfarrer Konrad Fischer selbst nahm
sich fortan der Behindertenarbeit an.
Ein Ergebnis seiner Arbeit war unter
anderem das Haus Raphael, das ge-
fuhrt wird von der Blindenvereinigung
in Stdkorea. Fir seinen unermid-
lichen Einsatz um die Behinderten
wurde Fischer 1998 mit dem koreani-
schen Verdienstkreuz ausgezeichnet.
Trotz einer Herzerkrankung und einer
Operation im Jahr 2003 arbeitete er
bis 2007 mit groBem Einsatz weiter.
Im April 2007 bat Pfarrer Konrad Fi-
scher um die Versetzung in den Ruhe-
stand, die ihm mit Wirkung vom 1. Juli
2007 gewahrt wurde.

Im gleichen Schreiben bat er darum,
seinen Lebensabend in Korea verbrin-
gen zu durfen, ,dem Land”, wie er
schreibt, ,dem ich mein Leben gewid-
met habe, damals als junger Priester,
das ich lieben gelernt habe und wo
ich von vielen Menschen, besonders
behinderten Kindern und Erwachse-
nen Liebe erfahren darf.” Unzahlige
Briefe zeugen von dieser Liebe zu
den Menschen und dem groRRartigen
Einsatz als Verkiinder der Frohen Bot-
schaft unseres Herrn Jesus Christus.
Gleichwohl hat Konrad Fischer seine
Heimat nie vergessen und auch hier-
her gute Kontakte gepflegt, sodass
er sein 50-jahriges Priesterjubilaum
auch in seiner Heimat feiern wollte
und konnte.

Seinen Brief im Jahr 2007 schloss Pfar-
rer Konrad Fischer mit den Worten:
~Der Weg zum Himmel ist von Korea
nicht weiter als von Deutschland aus.”
Am 20. Juli dieses Jahres hat der Herr
den Priester Konrad Fischer bei der
Hand genommen und auf den Weg in
den Himmel gefiihrt.

Der gute Gott wird ihm seinen Dienst
im Weinberg des Herrn, seinem un-
mittelbaren Bemiihen, dem Evange-
lium ein Gesicht zu geben, in seiner
liebenden Nahe lohnen.

0 Herr, gib ihm die ewige Ruhe.

Johann Ammer

Zum Geburtstag

Ludwig Dauerer (Hausen) am 12.8.
zum 74., Anna Dotzler (Pittersberg)
am 17.8. zum 79., Michael Eben-
héch (Thonhausen) am 15.8. zum
72., Hermann Gais (Ziegetsdorf)
am 16.8. zum 82., Josef Hermann
(Kreith) am 16.8. zum 77., Martin
Hofmann (Richtheim) am 17.8.
zum 76., Johann Ingerl (Grof3-
muf) am 18.8. zum 88., Elisabeth
Kopf (Heimhof) am 12.8. zum 71.,
Richard Lautenschlager (Hausen)
am 16.8. zum 74., Anna Miiller
(Hammermiihle) am 12.8. zum 74.,
Egon Ott (Kallmiinz) am 15.8. zum
91., Klara Pausch (Leuchtenberg)
am 14.8. zum 79., Ruppert Rappl
(Heimhof) am 15.8. zum 74.

90.

Michael Frischholz (Moosbach/
Opf) am 16.8., Sigrid Loffler
(Miihlhausen) am 18.8., Maria
Steiger (Pfeffenhausen) am 15.8.

85.

Georg Schweiger (Dietenhofen)
am 12.8., Rosa Wagner (Bruck/
Opf.) am 10.8.

80.
Karl Wagner (Groffmuf) am 13.8.

(&

J/” @ll

75.

Johann Uschold (Etzgersrieth) am
16.8.

70.

Edeltraud Miiller (Kelheim-Af-
fecking) am 10.8., Helene Scheu-
erer (Unterschneidhart) am 15.8.

60.

Josef Bayer (Moosbach/Opf.) am
17.8.

50.

Martin Forster (Moosbach/Opf.)
am 12.8., Claudia Rief§ (Moos-
bach/Opf.) am 14.8.

Hochzeitsjubildaum

Mathilde und Johann Kappl (Od-

pielmannsberg) am 12.8. zum 62.

50.

Franziska und Heinrich Ring (Etz-
gersrieth) am 16.8.

thr direkter Draht zum
@ Gratulieren: Frau Breu,

Telefon 09 41/58676-10

Patrozinium und Pfarrfest in Fuchsmihl

FUCHSMUHL (ms/md) — Am
Hochfest Marii Himmelfahrt am 15.
August feiert die Pfarrei Fuchsmiihl
das Patrozinium der Wallfahrtskirche
,Maria Hilf*“ sowie das Pfarrfest.

Der Festtag beginnt mit einer
heiligen Messe um 8.30 Uhr. Beim
Festgottesdienst um 10.15 Uhr singt
der Kirchenchor Fuchsmiihl, instru-
mental begleitet von Mitgliedern des
Salonorchesters Neustadt/Waldnaab.
An der Orgel spielt Hubert Kohler,
die Gesamtleitung liegt bei Werner
Fritsch. Um 15.15 Uhr findet die
heilige Messe der Wallfahrer aus Mit-
terteich und Friedenfels statt. Vor den
Gottesdiensten bietet die KAB Fuchs-

mithl Kriuterstriufle zum Kauf an,
die in den heiligen Messen gesegnet
werden. Den Abschluss des Kirchen-
festes bildet die Lichterprozession zur
Kapelle ,Maria Frieden®, die an der
Wallfahrtskirche um 21 Uhr beginnt.

Das Pfarrfest startet mit dem Friih-
schoppen um 9.30 Uhr. Ab 10 Uhr
gibt es Kaffee und Kuchen, ab 11.30
Uhr Mittagessen, nachmittags Spiele.

Verschiedenes

Devotionalien, Kunst und Biicher!

www.st-peter-buchhandlung.de
'\\\ St. Peter
A Buchhandlung

Tel.: 09631 / 7200
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Neue Prdamien
fiir Ihre Empfehlung!

Uberzeugen Sie Freunde, Verwandte
oder Bekannte von einem Abo

der Katholischen SonntagsZeitung
und Sie erhalten eines unserer
attraktiven Geschenke.

SINCE 1888

> ROSLE Grillpfanne
28 x 28 cm

Fur alle Herd-und Grillarten geeignet,
ideal fiir kurz Gebratenes wie z.B.
Steaks und Grillgemise, temperatur-
bestandig bis 400 °C.

Material: Gusseisen, emailliert.

Media Markt Geschenkkarte
im Wert von 50 Euro

Bundesweit einlosbar in allen Media
Markt Filialen und im Media Markt
Online Shop.

G{SCHENKKARTE /

5078

} Fitnesstracker ,,ACT303” HR

Touchscreen mit Datum und Zeit, Kalo-
rien, Herzrhythmus, Lesen von SMS und
E-Mail, weitere nutzliche Funktionen:
Finden Sie lhr Handy, Vibrationsalarm,
Wecker, Kamerasteuerung (Foto per

DENVER Knopfdruck auf dem Smartarmband).

> Weitere attraktive Geschenke finden Sie auf unserer Homepage:
www.katholische-sonntagszeitung.de
Pramienauslieferung spatestens 8 Wochen nach Eingang der Abonnementgebiihr.

Fur Geschenk-Abonnements und Werbung von im gleichen Haushalt lebenden Personen
durfen keine Pramien gewdhrt werden.

........................................................... )qg-

Bitte ausfiillen und einsenden an:
Katholische SonntagsZeitung - Leserservice - Postfach 111920 - 86044 Augsburg

Ich habe den neuen Leser vermittelt.

Bitte senden Sie mir das angekreuzte Geschenk:

Q4 arillpfanne 1 Mediamarkt-Gutschein (O Fitnesstracker
9144325 6418805 9141902

Vorname / Name

Strale / Hausnummer PLZ / Ort

Ich bin der neue Leser.

Schicken Sie mir die ,Katholische Sonntagszeitung” fur mindestens ein Jahr und dartber hinaus
bis auf widerruf. Die Kindigungsfrist betragt 6 Wochen zum Quartalsende.

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich wahle folgende Zahlungsweise:
1 Bequem und bargeldlos durch 1/4-jahrliche Bankabbuchung von EUR 25,65.

IBAN BIC

[ Gegen Rechnung zum Jahrespreis von EUR 102,60.

X

Datum / Unterschrift

a ja, ich méchte den Newsletter der , Katholischen SonntagsZeitung” kostenlos per E-Mail beziehen.

SIR

E-Mail

KL)B acht einen Tag Urlaub daheim

REGENSBURG (uk/md) — ,,Da samma dahoam — ein Tag, ein Kreis, unser
Bistum® — unter diesem Motto haben der Arbeitskreis STARK sowie die Di6-
zesanvorstandschaft der Katholischen Landjugendbewegung (KLJB) Regens-
burg ihre Mitglieder erstmals eingeladen, einfach mal einen Tag Urlaub daheim
zu machen und dabei innerhalb des Bistums Regensburg Sehenswiirdigkeiten,
touristische Attraktionen und paradiesische Orte kennenzulernen. Fiir das erste
Mal hatte man sich den Landkreis Regensburg ausgesucht, um hier — passend
zur KLJB — Orte zu besuchen, die etwas mit Kirche, Landwirtschaft und inter-
nationaler Kultur zu tun haben. Den Auftake bildete ein gemeinsamer Gottes-
dienst in der Wallfahrtskirche St. Ulrich und St. Wolfgang in Tiefenthal. Ausge-
hend von der biblischen Geschichte der Kundschafter im Gelobten Land sandte
KLJB-Diozesanseelsorger Udo Klésel die Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus,
um die Schénheit der Heimat kennenzulernen und die Erfahrungen gleich einer
grofen Traube zu sammeln und dann zu bewahren (unser Bild).  Foro: privar

Babysockchen fir Tauflinge
PRESSATH (mg/sm) — Durch die Taufe wird ein Mensch in die Glaubens-

gemeinschaft der Christen aufgenommen. Dazu hatte der Pressather Stadt-
pfarrer Edmund Prechtl die Idee, allen Tduflingen in der Pfarrei auch etwas
mit ,,an die Fifle“ zu geben. Wie gut, dass es dafiir einen ,Strickkreis“ gibt,
der das Ansinnen des Pfarrers, Babysockchen fiir Tduflinge zu stricken, in
die Tat umsetzt. Im Pickchen, das jeder T4ufling erhilt, ist zudem ein Se-
gensspruch enthalten, Zuspruch des Beistandes und des Wirkens Gottes.
Aber nicht nur Socken stricken die 14 Frauen. Die Bandbreite ihrer Produk-
te reicht von Miitzen tiber Hiite, Schals, Topflappen, Handschuhe, Stulpen
bis hin zu Hiittenschuhen. Mit dem FErlés aus dem Verkauf unterstiitzen sie
karitative Organisationen. Zum Stricken treffen sich die Frauen seit etwa
zwei Jahren jeden Mittwochnachmittag zwischen 13 und 16 Uhr in der
Cafeteria des Altenheimes. Dort kdnnen dann auch die Strickwaren kiuflich
erworben werden. Foto: Graser
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NACHRICHT UND HINTERGRUND

ALTOTTING

Wo der Himmel sich offnet

Das Gnadenbild der Schwarzen Madonna zieht Millionen Pilger ins Bistum Passau

ALTOTTING - ,,Bei uns o6ffnet
sich der Himmel und die Aura der
Mutter Gottes ist iiberall zu spii-
ren.“ So beschreibt Stadtpfarrer
Giinther Mandl den Gnadenort
Altotting. Seit mehr als 500 Jah-
ren kommen Millionen Menschen
voller Sorgen, aber auch mit Freu-
de und Dankbarkeit zum Gnaden-
bild der Schwarzen Madonna in
die Kapelle. Uber 2000 Votivtafeln
rund um das kleine Gotteshaus
erzihlen von zahllosen Schick-
salsschligen, von Krankheit und
Genesung.

Als Grund fiir die grofle Vereh-
rung der Altottinger Madonna wird
ein dramatisches Ereignis angege-
ben, das sich im Jahre 1489 zugetra-
gen haben soll, als ein dreijihriger
Junge in den Mornbach fiel. Das
Kind schien ertrunken. Die ver-
zweifelte Mutter trug ihren leblosen
Sohn in die Kapelle, die der Mutter
Gottes geweiht ist. Dort legte sie das
Kind auf den Altar und begann zu
beten. Langsam kehrte wieder Le-
ben in den Jungen zuriick.

In Not und Bedrangnis

Was damals geschah, zieht die
Menschen auch heute in seinen
Bann. ,In unseren Wallfahrtsort
kommen eigentlich keine Touristen,
sondern iiberwiegend Menschen,
die sich in Not und Bedringnis
befinden®, weif§ Prilat Mandl. ,Es
bedanken sich aber auch viele Gliu-
bige bei unserer Gottesmutter fiir
Gesundung, fiir bestandene Prii-
fungen und zahlreiche andere Ge-
schichten, die positiv endeten.”

Alwotting zdhlt zu den bedeu-
tendsten europiischen Wallfahrts-
orten. ,Wir spielen hier quasi in
der Champions League®, meint der
Wallfahrtsdirektor augenzwinkernd.
Fine besondere Aufmerksamkeit
wird dem Hochfest Marid Himmel-
fahrt geschenkt, das jahrlich am 15.
August gefeiert wird.

»Als ich vor 16 Jahren als Pfar-
rer nach Altotting kam, wurde mir
sofort erklirt, ich diirfe meinen
Sommerurlaub keinesfalls vor dem
15. August antreten®, erinnert sich
Mandl. ,Ich halte mich bis heute an
diese Weisung und fahre immer erst
ab dem 16. August in Urlaub.” Wer
von den Verantwortlichen der Stadt
und der Kirche an Marii Him-
melfahrt nicht vor Ort ist, habe in
Alotting ndmlich nichts verloren,

lautet das Credo derer, die im Wall-
fahrtsort das Sagen haben.

Die beecindruckenden Feierlich-
keiten beginnen be-
reits am Vorabend
des Festtags: Wall-
fahrtsdirektor Mandl
lide um 20 Uhr zur
Heiligen Messe in
die Basilika St. Anna.
Die  anschlieflende
Lichterprozession, die
den Kapellplatz in ein
Meer wunderschéner
Farben taucht, wird von Teilneh-
mern als einzigartig beschrieben.

Die Gldubigen umrunden in drei
Kreisen die Gnadenkapelle. Die Pro-
zession schlief$t die feierliche Mari-
enweihe von Stadt und Bevolkerung
mit ein und schliefSt mit dem Segen
ab. Zahlreiche Pilger, Einheimische
und Menschen aus dem Umland
sind an diesem Abend unterwegs,
um in Altotting das Zeugnis geleb-
ten Glaubens hautnah zu spiiren.

Am Festtag der leiblichen Auf-
nahme Mariens in den Himmel
feiert Didzesanbischof Stefan Oster
um 10 Uhr ein Pontifikalamt in der
Basilika St. Anna. Das Gnadenbild

wird als Replik in einer festlichen

| 2

An den gut 2000 Votivtafeln an der
Gnadenkapelle von Altétting gibt es
auch fur Wallfahrtsdirektor Ginther
Mandl immer wieder etwas zu
entdecken.

ORTE DES GLAUBENS

Prozession in die Basilika iibertragen
und im Anschluss wieder zur Gna-
denkapelle begleitet. Der Kapellchor
und das Orchester
des Altottinger Mari-
enwerks ibernehmen
die klangvolle Um-
rahmung,.

In vielen katho-
lischen  Gegenden
wird das Binden
von Kriuterbuschen
zum Himmelfahrts-
tag noch gepflegt. So
auch im Gnadenort Altotting. Den
gesegneten Kriutern, die zu Hause
im Herrgottswinkel oder auch im

Ein Meer aus
Kerzen: die
Lichterpro-
zession am
Vorabend des
Hochfests Marié
Himmelfahrt.
Jedes Jahr
pilgern hun-
derttausende
Gléubige zur
Schwarzen Ma-
donna (kleines
Bild).

Fotos:
H.Heine/
Verkehrsbiiro
Altétting (2),
Huckemeyer

Stall aufgehingt werden, wird nach-
gesagt, sie wiirden vor Krankheit,
Blitzschlag und anderem Ungemach
schiitzen.

Prilat Mandl schwirmt von dem
wunderbaren Duft, den die ver-
schiedensten Kriuter bereits in der
Basilika verbreiten: ,Die Natur weif
einfach, was unserer Seele und unse-
rem Leib gut tut.“ Die liturgischen
Feierlichkeiten zu Ehren der Patro-
nin der Heiligen Kapelle enden um
15 Uhr mit der Marienvesper in der
Stiftskirche St. Philippus und Jako-
bus und dem abschlieflenden Ave
Maria in der Gnadenkapelle.

Ursula Huckemeyer
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Aus Hannis zweitem

Schuljahr gibt es eine

nette Geschichte zu

berichten, wonach sie

den Lehrer und die
Mitschiiler ganz schon erschreckte.
Wie andere Kinder auch musste sie
im Sommer ab ihrem sechsten Le-
bensjahr fremde Kiihe hiiten, um
sich ihr Brot selbst zu verdienen.
Wenn ihnen beim Hiiten langwei-
lig wurde, suchten die Midels und
Jungen auf der Wiese oft nach Miu-
senestern.

Ende Oktober endete der Hiite-
sommer, denn am 2. November be-
gann wieder die Schule. Einige Tage
vorher hatte Hanni ein Nest mit
funf halbwiichsigen Miusen gefun-
den und diese nach Hause gebracht,
wo sie ihnen heimlich in einer Kiste
ein Nest baute und sie in der Scheu-
ne versteckte. Jeden Morgen und
jeden Abend fiitterte sie die kleinen
Nager mit ein bisschen Milch und
etwas Brot. Damit die Winzlinge
nicht entwischen konnten, deckte
sie die Kiste sorgfiltig ab. Als nun
die Schule wieder begann, waren die
Miuse so weit herangewachsen, dass
man sie nicht mehr lange in Gefan-
genschaft halten konnte. Hanni aber
dachte nicht daran, sie einfach frei-
zulassen. Sie wollte wenigstens noch
ihre Gaudi mit ihnen haben.

Jeder Maus band sie eine Schnur
um einen Hinterfuf§ und befestigte
die fiinf Schniire an einer weiteren,
etwas lingeren Schnur, bevor sie die
Tierchen in ihrer Schiirzentasche
in den Klassensaal trug. Dass das
Tierquilerei war, dessen war sich
das kleine Midchen nicht bewusst.
Kaum hatte der Unterricht begon-
nen, nahm sie die Miusebande aus
ihrer Schiirzentasche und band sich
das freie Ende der lingeren Schnur
ums linke Fuf§gelenk. So safl sie in
der Bank, als ob sie kein Wisserchen
tritben koénne. Die Miuse aber,
tibergliicklich dariiber, der engen
Tasche entronnen zu sein, liefen hin
und her, so weit eben die Schniire
reichten.

In Panik rief eines der Kinder:
,Hilfe, eine Maus!“, und sprang
mit einem Satz auf die Bank. Schon
schrien alle Schiiler wild durchei-
nander. Schnell hatte der Lehrer die
Ubeltiterin ausgemacht und nach
vorn zitiert. Mit ihren fiinf Nage-
tieren am Fufigelenk marschierte sie
zum Lehrerpult. Der Schulmeister
hielt ihr eine kurze Standpauke und
drohte, wenn das nochmals vor-
komme, werde er die Eltern benach-
richtigen. Das aufgeweckte Kind
aber beobachtete, dass sich der Herr
Lehrer ein Grinsen dabei kaum ver-
kneifen konnte. Dann musste Han-
ni mit den armen Tierchen hinaus
und sie in die Freiheit entlassen.

Aus dieser Zeit gibt es eine weitere
Geschichte iiber meine Mutter. Han-

Sommererde

Eine Kindheit als Magd

Obwohl die erste Schwangerschaft so lange auf sich warten lief3,
bekommen Maria und Sepp nach den Zwillingen Hanni und Ber-
ta noch drei weitere Kinder: Seppl, Maria und Kassian. Die Zwil-
lingsmidchen wachsen zu Schulkindern heran. Wihrend Berta
immer krinklich ist und sehr geschont werden muss, gibt es aus
Hannis Schulzeit so manch lustige Geschichte zu berichten.

ni war sechs oder sieben Jahre alt, da
schwemmte der Bach Mur nach lang
anhaltendem Regen grofle Mengen
Holz an die Ufer. Viele Eltern sahen
darin ein Geschenk des Himmels.
Sie glaubten, auf diese Weise an kos-
tenloses Heizmaterial zu kommen,
und schickten ihre Kinder mit dem
Riickkorb zur Mur, damit sie die
Holzstiicke einsammelten.

Wihrend alle Kleinen mit Sam-
meln beschiftigt waren, stand plotz-
lich wie aus der Erde gewachsen ein
Polizist am Bachufer. Mit Donner-
stimme befahl er den Kindern, sich
in Reih und Glied aufzustellen.
Dann ziickte er Notizblock und Stift
und begann, die Namen der ,,Ubel-
titer” zu notieren. Der Fuchs-Albert
aber war ein ganz Gewitzter und
machte seinem Namen alle Ehre. Als
der Gesetzeshiiter nach seinem Na-
men fragte, antwortete er, ohne mit
der Wimper zu zucken: ,,Hupfstutzl-
Ignaz.“ Der Beamte notierte eifrig.
Nun kam meine Mama an die Rei-
he, die direkt neben ,Ignaz“ stand.
Noch ehe sie den Mund aufmachen
konnte, antwortete Albert spon-
tan: ,Das ist meine Schwester, die
Hupfstutzl-Maria.“ Der Staatsbe-
amte schrieb auch diesen Namen
auf. Es war verwunderlich, dass kein
einziges Kind widersprach, obwohl
alle genau wussten, dass die Namen,
die Albert angegeben hatte, nicht
stimmten.

In den folgenden Tagen erschien
der Polizist im Dorf und kassierte
bei den Eltern der ertappten ,Siin-
der® Strafgeld fiir das ,gestohlene®
Holz. So manch einem Familien-

vater fiel es schwer, das verlangte
Geld aufzubringen. Im Hause Asper
erschien der Gesetzeshiiter jedoch
nicht — sehr zur Erleichterung von
Mutter Maria, denn es wire ihr du-
Berst schwergefallen, das Strafgeld
zu zahlen. Im Dorf hatte der Beamte
vergeblich nach Familie Hupfstutzl
gefragt. Erstaunlicherweise hielten
alle Kinder dicht, obwohl ihre El-
tern das Geld berappen mussten,
wihrend die Familien Fuchs und
Asper ungeschoren davonkamen.

Im Ubrigen spielte der Bach Mur
eine wichtige Rolle im Leben der
Dorfbewohner, und nicht immer
eine positive. Dieser brave Bach,
an dem die Kinder so gern spielten,
schwoll in manchen Jahren zur Zeit
der Schneeschmelze zu einem rasen-
den Ungeheuer an, das Menschen,
Tiere und Hiuser verschlang. Des-
halb liefs man in dieser Jahreszeit die
Kinder nicht aus dem Haus. Verhee-
rende Uberschwemmungen muss es
in den Jahren 1847, 1849 und 1855
gegeben haben.

Jedes Mal hatte das Hochwasser
so viele Opfer an Menschen und
Tieren gefordert, dass die Obrigkeit
beschloss, das ganze Dorf umzusie-
deln. Aber wohin? Siidtirol gehérte
damals zum Kaiserreich Osterreich-
Ungarn. Daher beschloss man, die
Lichtenberger nach Ungarn auszu-
siedeln, dort hatte man Platz genug
fiir alle. Es ist nur zu verstindlich,
dass sich daraufhin ein grofles Weh-
klagen in der Bevolkerung erhob.
Wer verldsst schon gern seine Hei-
mat, und dann noch ins Ungewisse,
so weit weg?

Da hatte Pfarrer Alois Grisse-
mann eine groflartige Idee. Um
diese aber in die Tat umzusetzen,
fehlte ihm das Geld. Er ersuchte sei-
ne Amtsbriider in der niheren und
ferneren Umgebung um Unterstiit-
zung. Diese verstanden es in mitrei-
Benden Predigten, ihre Gemeinde-
mitglieder derart zu motivieren, dass
diese eifrig spendeten. So kam ge-
nug Geld zusammen, mit dem man
zwischen 1859 und 1861 eine ge-
waltige Schutzmauer in Lichtenberg
errichten konnte. Nun vermochte
das Hochwasser dem Dorf nichts
mehr anzuhaben, und die Menschen
konnten bleiben. Fiir seinen selbst-
losen Einsatz erhielt Pfarrer Grisse-
mann von Kaiser Franz Josef 1. das
Goldene Verdienstkreuz. Aber auch
die Einwohner verstanden es, ihrer
Dankbarkeit Ausdruck zu verleihen.
Die Bewohner benannten ihren spi-
ter erbauten Erholungspark nach
diesem Pfarrer und errichteten dort
eine Gedenktafel zu seinen Ehren.

Noch eine Geschichte berichtete
meine Mutter aus ihrer Kindheit, in
der die Mur ecine Rolle spielte. Ob
der Regenschirm kaputt war, ob der
Topf oder die Pfanne ein Loch hat-
ten oder die Schere stumpf gewor-
den war, nichts wurde weggeschmis-
sen. Man hatte ja kein Geld, um
etwas Neues zu kaufen.

Alle defekten Sachen wurden an
einer bestimmten Stelle im Haus
gesammelt, das handhabte man in
allen Haushalten so. Man wusste
ja, dass zweimal im Jahr der Sche-
renschleifer ins Dorf kam und die
kleinen ,Wehwehchen fiir einen
geringen Preis reparierte. Wenn der
Pfannenflicker, wie er auch genannt
wurde, im Anmarsch war, verbreite-
te sich das wie ein Lauffeuer.

Obwohl die Kinder keinen Kalen-
der hatten und obwohl der begehrte
Mann nicht zu einem bestimmten
Termin anriickte, hatten sie ein Ge-
spiir dafiir, wann es fiir ihn wieder
an der Zeit war. Aufmerksam beob-
achteten sie die gerade Strafle, die
von Prad nach Lichtenberg fiihrte,
um moglichst frithzeitig zu entde-
cken, wenn sich jemand dem Dorf
niherte. Kaum hatte dieser Mann
sein ,,Geschift® auf dem Dorfplatz
eréffnet, stromten die Hausfrauen
von allen Seiten herbei, um ihre ka-
putten Gegenstinde reparieren zu
lassen.

Fortsetzung folgt

Roswitha Gruber
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Im baskischen Bilbao wird an Maria Himmelfahrt die Liebe Frau von Begofia gefeiert

lar, das spektakulire Guggen-
heim-Museum kennt jeder,
der die baskische Metropole
Bilbao besucht. Vielleicht auch das
Museum der Schénen Kiinste, die
Markthalle, das Stadttheater, die
historischen Kaffeehiuser, die dem
heiligen Jakobus geweihte Kathed-
rale. Doch es gibt noch ein anderes
lohnenswertes Ziel, weithin sichtbar
auf einer Anhéhe iiber der Stadt: die
Basilika Unserer Lieben Frau von
Begofia, ein Marienheiligtum, das
ganz im Zeichen der Patronin der
hiesigen Provinz Biscaya steht. Ihr
grofiter Festtag des Jahres ist der 15.
August, an Marid Himmelfahrt.
Der Weg zur Basilika fiihrt zu-
nichst durch die Altstadt, in der
uniibersehbar ist, wo man sich ge-
rade befindet: nimlich mitten im
Baskenland, in dem die Rufe nach
Unabhingigkeit von Spanien bis
heute nicht ginzlich verstummt
sind. Ikurrifias, die baskischen
Flaggen in Rot-Weifl-Griin, klem-
men vereinzelt an Balkonen. Und
schwarzweifle Plakate, deren Sinn
sich fiir Au8enstehende nicht gleich
erschliefSt. Zu sehen ist ein skizzier-
tes Wunschgebilde: eine Fliche, die
ein eigenstindiges Baskenland zeigt,
das iiber die Landesgrenzen hinweg-
geht. Die radikalsten Befiirworter
der Unabhingigkeit plidieren nicht
nur fir die Abspaltung des spani-
schen, sondern auch des franzési-
schen Teils des Baskenlands, das an
der Kiiste bis hinauf nach Biarritz
und landeinwirts hineinreicht bis
an den Hauptjakobsweg nach Saint-
Jean-Pied-de-Port. Allerdings haben
sich auf franzosischer Seite nie solch
vehemente Stimmen erhoben wie
auf der spanischen.
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A Der Marienschrein in der Basilika ist
ein Meisterwerk der Bildhauerkunst.
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A Ansturm der Gldubigen: Tausende pilgern jedes Jahr am 15. August nach Bilbao zur

Basilika Unserer Lieben Frau von Begona.

Miihsam mehr als 300 Treppen-
stufen aufwirts? Oder bequem in
40 Sekunden per Aufzug hinauf in
den oberen Stadtteil mit der Basili-
ka? Diese beiden Optionen stehen
an der Plaza de Unamuno zur Wahl,
einem gefilligen Altstadtplatz mit
einem Denkmal fiir den einheimi-
schen Philosophen und Schriftstel-
ler Miguel de Unamuno (1864 bis
1936). Dieser sagte einmal: ,Die

ganze Welt ist wie ein grofleres Bil-
bao.”

Nach Treppenaufstieg oder Auf-
zugfahrt verbleiben fiinf Minuten
zu Fufl, vorbei an Hiuserblocks mit
Rosenranken und Hibiskusstriu-
chern davor, bis die Basilika mar-
kant hervortritt. Die majestitische
Fassade, nach Zerstorungen in den
Jahren 1902 bis 1907 erneuert, trigt
gleichzeitig Ziige zierlicher Eleganz.
Urspriinglich datiert die Kirche auf
den Beginn des 16. Jahrhunderts,
eine Mischung aus Renaissance und
Nachklingen der Spitgotik.

Ob sich an der Stelle des Basili-
kabaus, wie es die Uberlieferung
verbiirgt, tatsichlich eine Marien-
erscheinung ereignete, spielt fiir José
Luis Achotegui keine Rolle. , Wich-
tig ist nicht, ob es eine Erscheinung
gab. Wichtig ist die anhaltende Ver-
ehrung Mariens®, sagt der 76-Jihri-

Fotos: Drouve

ge, der im Seelsorgeteam der Basili-
ka titig ist.

Am 15. August werden er und
seine Kollegen buchstiblich alle
Hinde voll zu tun haben. Der Zu-
lauf ist riesig. An 20000 Gliubige
wird an diesem Tag die Kommu-
nion ausgeteilt. Zwischen vier Uhr
morgens und neun Uhr abends ist
stiindlich eine Messe angesetzt. Im-
mer wieder finden sich Fuf3pilger
ein, die am Tag oder am Abend zu-
vor aus allen Gegenden der Provinz
Biscaya aufgebrochen und die Nacht
durchgewandert sind. Die Tiiren der
Basilika stehen offen. Rundherum
herrscht Gewimmel an Stinden, wo
man sich stirken und die fiir die Re-
gion typischen Aniskringel kaufen
kann. Der Patronatstag der Jung-
frau von Begofa am 11. Oktober
verzeichnet nicht annihernd solche
Zustrome. ,Der Tag ist hier in Bil-
bao kein Feiertag®, bedauert Kiister
Luis Sdenz de Ugarte, 54.

Hinein gehts in die Basilika —
und man stutzt. Es geht leicht auf-
wirts! Der Holzboden steigt an, das
Gefille diirfte bei zwei Prozent lie-
gen. ,Das Gebiude wurde einfach
dem Berghang angepasst, erklirt
der Kiister. Unter choralen Gesin-
gen vom Band ist das erste Ziel der
Gldubigen nicht Maria, die Mutter,

sondern der Sohn. Rechts hinter
dem Fingang wird vor einer Skulp-
tur des Gekreuzigten gebetet, deren
Knie gekiisst, das andere fliichtig be-
rithrt. Die Stilfremdheit elektrischer
Kerzenkisten scheint niemanden
zu storen; sie schlucken reichlich
Miinzen. Uber der Christusskulptur
thematisiert ein Gemilde eine Bitt-
prozession fiir Unsere Liebe Frau
von Begofa im Jahre 1855, als die
Cholera grassierte.

In den Seitenschiffen und neben
dem Altar zichen Grofigemilde aus
dem 18. Jahrhundert die Blicke an,
Kopien von Murillo aus der Sevilla-
ner Schule, aufgezogen um die Hei-
lige Familie. Buntglasfenster zeigen
Ignatius von Loyola, die Evangelis-
ten Markus und Lukas, die heilige
Anna, Petrus und Paulus.

Das Allerheiligste ist der Mari-
enschrein, in den blattgoldiiberzo-
genen Hochaltar gefasst. Die poly-
chromierte Holzfigur der ,Nuestra
Sefiora de Begona®, wie ,,Unsere Lie-
be Frau von Begona“ auf Spanisch
heift, misst 1,17 Meter. Sie trigt
das Kind auf dem Schof$, aus ihrem
Ausdruck sprechen Weisheit und
Giite. ,,Es ist ein gléinzendes Meis-
terwerk der Bildhauerkunst des 16.
Jahrhunderts, das mit vielen ihnli-
chen Marienfiguren der Herrschaft
von Biscaya zusammenhingt, auch
wenn es die anderen an Schénheit
und Schmuckelementen sowie an
Vorrang und Verehrung tibertrifft®,
heifdt es in einer Schrift zur Basilika.

Mit den 9-Uhr-Messen montags,
mittwochs und freitags in der Basili-
ka hat es etwas Besonderes auf sich:
Sie werden nur auf Baskisch gehal-
ten und live im Radiosender Bizkaia
Irratia ibertragen. Das sorge fiir eine
grofle Reichweite, sagt Kiister Sdenz
de Ugarte. Alle anderen Messen in
der Basilika sind zweisprachig, Spa-
nisch und Baskisch.

Auflerhalb der Messzeiten pas-
sieren immer wieder Gliubige das
Portal, nehmen sich Zeit fiir inne-
re Einkehr. Vorbei mit der Stille ist
es nicht nur bei Wallfahrten, son-
dern auch, wenn Abordnungen des
stadtischen  FufSball-Erstligaclubs
Athletic Bilbao unter Medienrum-
mel mit Spielern und Trainerstab
anriicken. Kiister Sdenz de Ugarte
erklirt: ,Wenn sie etwas gewonnen
haben, bringen sie es Unserer Lie-
ben Frau von Begona dar. Wenn sie
nichts gewonnen haben, bittet man
sie darum.“ Andreas Drouve
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Interview: Uber den Unterschied von gesunder Selbstliebe und Egoismus

»Sei doch nicht so egoistisch!“
Wer seine eigenen Bediirfnisse im
Blick hat, bekommt oft Vorwiirfe
wie diesen zu horen. Die Meerbu-
scher Psychologin Julitta Réssler
wirbt dafiir, ein ,gesundes Ego*
zu entwickeln. Warum das wich-
tig ist, erliutert die Buchautorin
im Interview.

Frau Rossler, der Titel Ihres Buches
» Gesundes Ego, starkes Ich“ klingt
wie eine Anleitung zum Egotrip.
Worum gebt es wirklich?

Es geht um gesunde Selbstliebe,
die gerade bei der Bewiltigung der
Widrigkeiten des Lebens ganz wich-
tig ist — fernab von Egozentrik oder
gar Narzissmus.

In der Bibel heifst es ,Liebe dei-
nen Nichsten wie dich selbst”. Das
»wie dich selbst“ wird gerne ver-
nachlissigt. Warum fillt uns diese
Selbstliebe so schwer?

In unseren ersten 20 Lebensjah-
ren werden wir wesentlich geprigt
durch unsere Erzichung und das
Hineinwachsen in die Gesellschaft.
Es gilt immer noch die Devise ,Ei-
genlob stinkt“; das haben wir tief
verinnerlicht: Wir sollen uns nicht
in den Mittelpunket stellen, sollen
uns immer schon zuriicknehmen,
es den anderen recht machen und
auf deren Bediirfnisse achten. Das
macht es natiirlich schwer, einmal
wertschitzend auf sich selber zu
schauen.

Was unterscheidet gute Selbstfiir-
sorge von einem Egotrip?

Wir nehmen uns selbst und un-
sere eigenen Bediirfnisse in gesun-
der Selbstliebe ernst, ohne dabei die
Bediirfnisse der anderen zu ignorie-
ren. Ich wiirde sogar sagen: Nur wer
gut bei sich selbst aufgehoben ist
und in Ubereinstimmung mit sei-
nem wahren Wesen lebt, der ist zu
wirklich guten, belastbaren, tiefen
Bezichungen fihig. Denn ich kann
den anderen so sein lassen, wie er
ist, ohne ihn verindern zu wollen,
wie ich ihn glaube zu brauchen.
Wer das tut, missbraucht den ande-
ren, um zu bekommen, was er sich
eigentlich selbst geben miisste: Lie-
be, Respekt, Anerkennung. Dann
benutze ich den anderen, um etwas
fiir mich zu bekommen. Das ist sehr
egoistisch! Besser, wir iibernehmen
die Verantwortung fiir unser Wohl-
ergehen selbst!

Das heifst, jeder hat es selbst in der
Hand, gliicklich zu werden?

Wenn wir uns bewusst werden,
dass wir selbst entscheiden, wie
wir mit dem, was uns widerfihrt
umgehen, ja! Ich arbeite sehr viel
mit Menschen, die aufgrund un-
terschiedlichster ~ Uberlastungssi-
tuationen dabei sind, psychisch zu
erkranken. Besonders, wenn es um
berufliche Themen geht, spiclen
viele von ihnen auf den ,falschen
Spielplitzen® — sie machen oft nicht
das, was zu ihnen passt. Sie haben
verlernt, sich zu reflektieren: Was
brauche ich? Was sind meine ganz
zentralen Werte und Bediirfnisse,
die mich ausmachen und die unver-
handelbar sind? Wenn ich auf Dauer
auf diese fiir mich ganz wesentlichen
Dinge verzichte, tiberstehe ich das
nicht gesund.

Im Alltag vieler Menschen mit vie-
len Terminen und Verpflichtungen
bleibt wenig Zeit fiir eine solche
Selbstreflexion. Konnen Sie ein
paar Tipps geben, wie sich das in
den Alltag einbauen lisst?

Man kann in jeder kleinen Pause
anfangen, in sich selbst reinzuspii-
ren. Unser Korper zeigt sehr frith
eindeutige Signale, wenn wir einen
Weg einschlagen, der nicht gut fiir
uns ist. Ein Tagesriickblick kann

S (7 g

A Die eigenen Bedirfnisse wahrnehmen und gut mit sich umgehen: Das ist nicht egoistisch, sondern gesund.

dabei helfen: Lassen Sie die Situa-
tionen Revue passieren, die Thnen
gut getan haben, fiir die Sie dankbar
sind; spiter diirfen es auch die nicht
so guten Ereignisse sein. Welche Ge-
fithle haben Sie in dieser Situation
begleitet, welche Korpersignale wa-
ren da? Es geht darum, Kérper- und
Seelensignale wahrzunehmen und so
wieder einen Zugang zu sich selbst
zu bekommen. Sehr schén ist so ein
Tagesriickblick, wenn man das ge-
meinsam mit dem Partner oder am
Familientisch macht. Dann entste-
hen tiefe Gespriche und Nihe, die
auch die Beziehung stirken. Wer das
regelmiflig macht, wird ganz selbst-
verstandlich eine gute Verbindung
zu sich selbst bekommen — und
auch zum Partner.

Sie bieten Seminare iiber innere
Kraftquellen in einem Kloster an.
Inwieweit hat eine gute Selbstfiir-
sorge auch eine religiose Dimensi-
on?

Ich sehe da durchaus eine Ver-
bindung. Wir miissen uns losen von
der rein sachlich-logischen Analyse
der Dinge, die einem im Leben so
passieren. Es geht darum, die eige-
ne Mitte, den eigenen Wesenskern
zu finden und das, was einen per-
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sonlich ausmacht. Und das ist bei
jedem der weit tiber sieben Milliar-
den Menschen auf der Welt etwas
ganz Individuelles und Einzigartiges.
Wenn ich an Gott als Schépfer glau-
be, dann gelange ich auf der Suche
nach meinem Wesenskern in eine

spirituelle und dadurch sinnstiften-
de Reflexion.

Ist es nicht ein langer Prozess, der
zu werden, als der man vielleicht
vom Schopfer gedacht ist?

Das ist definitiv ein lebenslanger
Prozess. Wer sich darauf einlisst,
begibt sich auf einen Entwicklungs-
prozess, der tatsichlich erst bei un-
serem letzten Atemzug aufthort — so
lange kénnen wir uns weiterentwi-
ckeln, wachsen und reifen. Und das
ist wunderschon.

Die meisten Erwachsenen bleiben
auf einer mittleren Stufe der Person-
lichkeits- und Ich-Entwicklung ste-
hen. Oft braucht es — schicksalhaft
von auflen oder auch frei gewihlte —
Umbriiche im Leben, die einen dazu
zwingen, zu reflektieren und sich
neu auszurichten. Dabei wird hiu-
fig ein wichtiger Wachstumsprozess
angestoflen, hin zu einem starken
Selbst und persénlicher Reife.

Interview: Angelika PraufS
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Besonders altere Menschen leiden - Experten geben Tipps

Wihrend die Hitzwelle fiir vie-
le Menschen Freibad und Eis am
Stiel bedeutet, werden dauerhaft
hohe Temperaturen fiir Altere zum
Gesundheitsrisiko. Sie machen Se-
nioren deutlich mehr zu schaffen
als jiingeren Menschen. Vor allem
ab dem dritten Tag anhaltender
Hitze steigt das Gesundheitsrisiko
enorm. Das Rote Kreuz und Pfle-
geexperten empfehlen Vorsichts-
mafinahmen.

Welche Abkiiblung ist gesund?

Besonders die Mittagshitze ist
zu vermeiden. Aktivititen im Frei-
en sollten stattdessen morgens oder
abends erledigt werden. Extreme
Temperaturschwankungen sind
ebenfalls schwierig, denn sie kénnen
den Kreislauf zusitzlich belasten.
Das ist besonders bei Herzerkran-
kungen gefihrlich.

Auch das Sitzen in Zugluft aus
Ventilatoren und Klimaanlagen ist
nicht zu empfehlen. Dabei konnen
Erkiltungen entstehen, die den
Kreislauf ebenfalls belasten. Statt-
dessen konnen kiithle Lappen oder
kurze, lauwarme Duschen oder
Fufibider helfen.

Geschlossene Vorhinge und Liif-
ten in den Morgen- und Abend-
stunden kann die Raumtemperatur
etwas senken. Zudem wird helle,
leichte, weite Kleidung aus Natur-
materialien empfohlen.

Wann wird es kritisch?

Schwindel, Verwirrtheit, schnel-
ler Puls, Mundtrockenheit, innere
Unruhe und Kopfschmerzen kén-
nen bei hohen Temperaturen Warn-
signale sein. Im Zweifelsfall sollte
immer ein Arzt kontaktiert werden.
Ein Hitzschlag kann vor allem bei
dlteren Menschen lebensgefihrlich
sein.

» ‘ | 1,

Welche Fliissigkeitszufubr ist sinn-
voll?

Bei starker Hitze wird empfoh-
len, eineinhalb bis zwei Liter am
Tag zu trinken. Experten raten zu
lauwarmen Tees, Schorlen, Mi-
neral- oder Leitungswasser. Stark
gekiihlte Getrinke sind nicht zu
empfehlen, da das Durstgefiihl
dabei schneller nachlisst und die
Trinkmenge geringer ist. Bei star-
kem Schwitzen sollte zudem auf
besonders natriumreiche Getrinke
(mehr als 20 mg pro Liter) geachtet
werden, damit der Korper das iiber
den Schweif$ verlorene Salz wieder
zugefithrt bekommt. Bei chroni-
schen Erkrankungen sollte die Fliis-
sigkeitszufuhr allerdings mit einem
Arzt abgestimmt werden.

Was sollte gegessen werden?

Da fettige Speisen meist schwer
im Magen liegen und so Verdau-
ung und Kreislauf belasten, sollte an
heiflen Tagen vor allem auf leichte
Kost wie Salat, Obst und Gemiise
geachtet werden. Suppen und Kalt-
schalen versorgen den Korper mit
Flussigkeit und liefern zusitzliche
Nihrstoffe. Whasserreiche Friichte
wie Erdbeeren, Pfirsiche, Melonen,
Gurken und Tomaten werden be-
sonders empfohlen.

Warum sind vor allem iltere Men-
schen gefiibrder?

Im Alter wird die Zahl der aktiven
Schweifldriisen geringer, so dass der
Korper sich nicht mehr so schnell
selbst abkiihlen kann. Da auch das
Durstgefiihl abnimmt und der Kér-
per im Alter ein geringeres Gesamt-
volumen an Fliissigkeit hat, entsteht
durch Schwitzen schneller ein Was-
sermangel. Auch Kinder sollten vor
starker Hitze geschiitzt werden.

Nora Frerichmann

A Was fiir manche Menschen ein ,Traumwetter” ist, kann fur andere zur Qual wer-

den. Gerade Senioren leiden unter der anhaltenden Hitze.
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Die meisten Menschen machten,
auch wenn sie auf Hilfe angewiesen
sind, im Alter in ihrer vertrauten Um-
gebung bleiben. Mit der Unterstiit-
zung von Angehorigen und Pflege-
diensten kann dies gelingen.

Kleine Helfer fir den Alltag

Eigentlich geht es noch ganz gut. Die
Ful3e tragen einen einigermafien, selbst
kochen geht noch, und bis zum Super-
markt schafft man es unfallfrei. Aber
hier und da zwackt und zwickt es eben
doch: Die Hande sind nicht mehr so kraf-
tig, das Bucken fallt zunehmend schwer,
und die Schulter schmerzt. Die ganze
Wohnung umbauen muss nicht, wer sol-
che Beschwerden hat. Kleine Alltagshel-
fer machen das Leben leichter.

LAls Erstes sollte man das Badezimmer
unter die Lupe nehmen”, sagt Martina
Koepp, Geschéftsfihrerin der Deutschen
Gesellschaft fir Gerontotechnik. Dort
sorgen zum Beispiel Griffe an der Du-
sche oder Badewanne fiir besseren Halt.
Auch in der Kiiche spielt das Thema
Sicherheit eine grofle Rolle: Ein soge-
nannter Herdwdchter warnt zum Bei-
spiel, wenn ein Topf auf dem Herd ver-
gessen wurde. Die neueste Generation
dieser Gerate gibt nicht nur ein lautes
Signal ab, wenn etwas anbrennt - sie
schaltet den ganzen Herd einfach ab.
Brandschutz sei generell wichtig, sagt

Rund um die Uhr in guten Handen: Die
meisten Menschen mdchten so lange
wie mdglich in ihrer gewohnten Umge-
bung leben - auch dann, wenn sie pfle-
gebedurftig sind.

Dieser Wunsch ist verstandlich. Fiir Ange-
horige kann dies ab einem bestimmten
Grad an Hilfsbedurftigkeit jedoch an die
Grenze der Belastbarkeit fihren. Anne
Saller mochte mit ihrem Pflegedienst
JAlternative zum Heim” moglichst vie-
len Menschen ermdglichen, weiter in
der vertrauten Umgebung zu bleiben
und dabei gut betreut zu sein. Sie sagt:
»Wir sind der Uberzeugung, dass es eine

Koepp. Neubauwohnungen missen oh-
nehin mit Brandmeldern ausgestattet
sein, in alteren Gebduden kann man sie
einfach nachristen. Fir altere Bewohner
gibt es Zusatzgerate, die neben einem
akustischen auch ein optisches Signal
abgeben.

Im Schlafzimmer ist die Hohe des Betts
manchmal ein Problem. Ein neues muss
deshalb nicht unbedingt her. Das alte
lasst sich mit kleinen Erhéhungen in die
gewinschte Position bringen.

Christine Sowinski vom Kuratorium Deut-
sche Altershilfe rat, mit offenen Augen
durch die Wohnung zu gehen: Ldsst sich
das Schrankchen vielleicht so verschie-
ben, dass es einem nicht andauernd im
Weg steht - sondern man sich im Ge-
genteil auf dem Weq in die Kiche daran
festhalten kann? Sie rat, alle Stolperfal-
len aus dem Weg zu raumen. Teppich-
kanten kénne man zum Beispiel festkle-
ben. AuBerdem lohne es sich, Haltegriffe
anzubringen, wo man sich gern an der
Wand entlang hangelt. Auch eine gute
Beleuchtung sei wichtig. dpa

Alternative zum Heim gibt. Das Ziel un-
serer Arbeit ist die umsichtige, liebevolle
Betreuung hilfsbedurftiger Menschen in
ihrer vertrauten Umgebung.”

Saller und ihr Team wollen den Angehé-
rigen dabei helfen, schnell und unkom-
pliziert eine Entlastung im Haushalt zu
etablieren, ohne dabei das Budget Gber
die MaBen zu strapazieren. ,Die Betreu-
ungsleistungen richten sich nach den in-
dividuellen Bedurfnissen und Winschen
sowie den gesundheitlichen Erfordernis-
sen” betont Saller. Die Haushaltshilfen
seien erfahren in der Seniorenbetreuung
und flexibel einsetzbar.

Buchen Sie jetzt Thre Anzeige!

Kontakt: 08 21/5 02 42-25/-34
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A Anders als in seiner Rolle als Taxifahrer Travis Bickle hat Robert De Niro keine

Schlafstérungen - zumindest nicht, wenn er eigene Filme anschaut.

Vor 75]db1"€7’l

Chamaleon der Charaktere

Mafioso oder Polizist: Robert de Niro lebt viele Rollen

Seine eigenen Filme sieht er sich
ungern an, weil er dabei einschlaft.
Da diirfte er allerdings der Einzige
sein. SchlieBlich verkorperte Ro-
bert De Niro haufig harte, eiskalte
Typen oder Menschen in Extrem-
situationen: Er brillierte als Polizist
ebenso wie als Gangster oder Ge-
heimdienstler. Als Mafia-Don kann
ihm niemand das Wasser reichen.
Eine Leinwandkarriere schien ihm
durch sein Elternhaus durchaus
vorherbestimmt - allerdings nicht
im Filmgeschaft.

Sein Vater Robert De Niro senior wie
auch Mutter Virginia Admiral zéhlten
zu den wichtigsten Vertretern mo-
derner Malerei in den USA. Am 17.
August 1943 erblickte ihr einziges
Kind Robert Anthony in New York das
Licht der Welt. Obwohl er als scheu
galt, fand er bereits als Zehnjahriger
bei einer Schulauffihrung als Lowe
im ,Zauberer von 0z” Gefallen an der
Schauspielerei. Fortan wusste er, dass
er die Bihne dem Pinsel vorziehen
wiirde.

De Niro wuchs im Viertel Little Italy in
Manhattan aufundsolltein seinen spa-
teren Rollen tatsdchlich haufig Italo-
amerikaner verkorpern. Mit Unterstiit-
zung seiner Eltern verlieB er mit 16
die Schule, nahm Schauspielunterricht
und zeigte an Provinztheatern sein Ta-
lent. Ab 1963 gab ihm Regisseur Brian
De Palma erste Kinorollen - allerdings
waren die Filme meist kommerzielle
Flops. Als De Niro 1972 fir ,Der Pate,
Teil 1" vorsprach, wurde er noch ab-
gewiesen.

Der Durchbruch gelang ihm 1973,
als er seine ersten Produktionen mit

seinem Lieblingsregisseur Martin
Scorsese drehte. Von Kritikern gelobt,
erhielt er eines seiner wichtigsten An-
gebote: In ,Der Pate, Teil 2” von Fran-
cis Ford Coppola durfte De Niro den
jungen Vito Corleone spielen, jene
Figur, die im ersten Teil sein grof3es
Vorbild Marlon Brando verkoérpert hat-
te - wie dieser wurde auch De Niro
mit einem Oscar geehrt. 1976 folgte
eine weitere Paraderolle in Scorseses
Klassiker ,Taxi Driver”,
De Niro bereitet sich auf jede Rolle
iberaus detailliert vor und verwan-
delt sich wie ein Chamaleon in seine
Charaktere: So kutschierte er selbst
ein echtes Taxi herum und lernte fir
,New York, New York” mit Liza Minelli
Saxofon. Fur seine Rolle als Boxer in
,Wie ein wilder Stier” (1980) legte
er sich 30 Kilogramm Ubergewicht
zu, bestritt nach einjahrigem Training
mehrere reale Boxkampfe und wurde
abermals mit einem Oscar belohnt.
Unvergessen bleibt seine Leistung im
Vietnamkriegsdrama ,Die durch die
Holle gehen” (1978), in Sergio Leones
,Es war einmal in Amerika” (1984), in
,The Mission” (1986) oder in ,Heat”
(1995) mit seinem Freund Al Pacino.
Zu seinen kommerziell erfolgreichs-
ten Projekten wurde Scorseses Psy-
chothriller ,Kap der Angst” (1991),
die Komodien ,Reine Nervensache”
(1999) und ,Meine Braut, ihr Vater
und ich” (2000) - hier durfte De Niro
sich quasi selbst parodieren.
De Niro engagiert sich auch in Men-
schenrechtsfragen. Seine Abneigung
gegen Donald Trump hat er mit un-
missverstandlichen Worten mehrfach
zum Ausdruck gebracht.

Michael Schmid

Foto: imago

Historisches & Namen der Woche

12. August
Johannes, Radegund

1883 stirbt das letzte in Gefangen-
schaft gehaltene Quagga im Ams-
terdamer Artis-Zoo. Die Mischform
zwischen Pferd und Zebra hatte nur
am Kopf die charakteristischen Strei-
fen. Zum Rumpf hin verschmolzen
sie zu einem einfarbigen Rotbraun.
Vereinzelt soll es sie um 1901 noch

in freier Wildbahn gegeben haben.

13. August
Kassian, Markus, Gerold

Vor 100 Jahren
wurde der briti-
sche Biochemiker
Frederick Sanger
(Foto:  gem) ge-
boren. Er erhielt
gleich  zweimal
den  Nobelpreis
fiir Chemie: 1958
fir die Entschliisselung des Bauch-
speicheldriisenhormons Insulin,
1980 fiir die Bestimmung der Ba-
senabfolge der Molekiile in der Erb-
substanz DNA.

14. August

Eberhard, Meinhard, Maximilian

Die erste Fithrerscheinpriifung der
Welt wurde am 14. August 1893
in Paris abgenommen. Angeordnet
hatte die Priifung die franzdsische
Polizei. Die mindestens 21 Jahre al-
ten Priiflinge mussten Fahrkenntnis-
se und Wissen iiber Motoren zeigen.

15. August

Rupert, Mechthild, Stanislaus

Vor 535 Jahren wurde die Sixtini-
sche Kapelle in Rom geweiht. In
ihr treffen sich die Kardinile zum
Konklave. Bekannt ist sie vor allem

wegen ihrer Fresken, besonders dem
Deckengemilde ,Die Erschaffung
Adams“ von Michelangelo Buonar-
roti. Ihren Namen hat sie von Papst
Sixtus IV. Die Kapelle steht unter
dem Patrozinium der Aufnahme
Mariens in den Himmel.

16. August
Christian, Theodor, Stephan

1858 ging das erste Tiefseekabel
zwischen Siidwestirland und Neu-
fundland in Betrieb. Per Telegramm
wurden dazu Gliickwiinsche zwi-
schen Kénigin Viktoria und US-
Prisident James Buchanan iibermit-
telt. Fiir Enttduschung sorgte, dass
die Ubertragung von 103 Wortern
16 Stunden dauerte.

17. August

Karlmann, Jeanne

Vor 110 Jahren wurde in Paris der
erste Animationsfilm uraufgefihre.
Emile Cohls »Fantasmagorie® be-
stand aus etwa 700 Einzelbildern
und einer Laufzeit von zwei Mi-
nuten. Die mit einfachen Strichen

gezeichneten Figuren bezeichnete
Cohl als ,,Fantoches®.

18. August

Claudia, Helena

Im Jahr 1868 entdeckte der franzési-
sche Astronom Jules Janssen bei der
totalen Sonnenfinsternis in Indien
ein Element, das sich in einer hellen
Spektrallinie zeigte. Mit seinem Kol-
legen Edward Frankland beschloss
er, es ,Helium® zu nennen, was auf
Deutsch etwa Sonnenmetall heif3t.
Dass es sich nicht um ein Metall
handelte, ahnte man damals noch
nicht.

Zusammengestellt von Lydia Schwab

— & e

A Die ,Erschaffung Adams”in der Sixtinischen Kapelle entstand zwischen 1508 und
1512. Die Michelangelo aufgedréngte Arbeit machte ihn beriihmt.

Foto: gem
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V Fernsehen
15.10 BR: Glockenlduten aus der Marienkirche in Tafertingen bei Augsburg.
20.15 Arte: Geheimnisvolle Schwarze Locher. Doku, USA 2018.

V¥ Radio

6.20 Deutschlandfunk Kultur: Wort zum Tage. Klaus Bollert, Hamburg (kath.).

V Fernsehen
@ 9.30 IDF: Evangelischer Gottesdienst aus dem Christuszentrum Arche in
ElImshorn mit Pastor Hans-Peter Mumssen.
@19.30 ZDF: Der groBe Bluff. Meisterbetriiger der Geschichte. Doku, D 2018.
20.15 Pro7: Pompeii. 79 nach Christus kampft Sklave Milo als Gladiator in
der Arena von Pompeii. Er verliebt sich in die Kaufmannstochter Cassia.
Dann bricht der Vulkan aus. Actionfilm, Kan/D 2014.
V¥ Radio
8.05 BR2: Katholische Welt. Beten, Bibel, Bildung. Das Christentum als
Bildungsreligion. Von Elke Worg.
8.35 Deutschlandfunk: Am Sonntagmorgen. 50 Jahre katholische Jour-
nalistenschule: das Institut zur Forderung publizistischen Nachwuchses.
11.00 Radio Horeb: Rosenkranz und Heilige Messe vom Prayerfestival in
der Gebetsstdtte Marienfried (Bistum Augsburg). Zelebrant: Weihbischof
Marian Eleganti (Bistum Chur), Prediger: Pater Ulrich Berkmiiller.
10.35 BR1: Katholische Morgenfeier. Schwester Aurelia Spendel, Augsburg.

V Fernsehen
22.00 NDR: Jung und kriminell - was dann? 14 jugendliche Straftater ver-
bringen ein Jahr an Bord des Therapieschiffs ,Salomon”. Doku.
22.25 3sat: Juventa. Doku iber die Seenotrettungs-Initiative ,Jugend rettet”.
V¥ Radio
6.35 Deutschlandfunk: Morgenandacht. Jirgen Barsch, Buxheim (kath.).
Taglich bis einschliefSlich Samstag, 18. August.

V Fernsehen
@20.15 ARD: Charité. Folge vier der historischen Krankenhausserie, D 2017.
22.00 Arte: Jesus und der Islam. Folgen eins bis drei der siebenteiligen
Dokumentation. Folge vier und fiinf am Mittwoch um 21.50 Uhr, sechs
und sieben am Donnerstag um 23.10 Uhr.
V¥ Radio
19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Wir Weltverbesserer.
Ein Solidaritatsseminar in Brasilien 1989 - und ein Treffen fast 30 Jahre
spater.

V Fernsehen
@10.00 BR: Katholischer Gottesdienst an Marid Himmelfahrt aus der Basilika
Waldsassen. Zelebrant: Stadtpfarrer Thomas Vogl.
11.00 BR: Gedanken zu Marid Himmelfahrt von Abt Hermann Josef Kugler.
23.35 Arte: Kann man Gott beleidigen? Der Streit um Blasphemie. Doku.
V¥ Radio
8.05 BR2: Katholische Welt. Himmelsrichtungen. Vom sonnigen Stiden und
dem wilden Westen. Von Anderas Pehl.
9.30 Radio Horeb: Pontifikalamt mit Altarweihe aus der Wallfahrtskirche
St. Maria Ramersdorf in Miinchen. Zelebrant: Kardinal Reinhard Marx.
10.35 BR1: Katholische Morgenfeier. Pastoralreferentin Maria-Anna Immerz,
Augsburg.

V Fernsehen
@20.15 Arte: Wir sind alle Millionare. Dank des Immobilienbooms werden
einige Londoner Hausbesitzer zu Millionaren - auch wenn auf dem
Konto eigentlich Ebbe herrscht. Alle drei Teile der Dramaserie, GB 2015.
V¥ Radio
19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Fenster zum Hirn. Wie
Silicon Valley und Neurowissenschaft Gedanken entschlisseln mochten.

V Fernsehen
20.15 RTL2: James Bond 007 - Goldeneye. Agentenfilm mit Pierce Brosnan.

20.15 3sat: Das Geiseldrama von Gladbeck. Doku zum 30. Jahrestag, D 2018.

V¥ Radio
15.00 Deutschlandfunk Kultur: Kakadu. Fir die Maus ist die Katze ein Lowe.
Von Stubentigern, géttlichen Wesen und traurigen Fellchen.
®: Videotext mit Untertiteln

Der Vatikan im Kalten Krieg

Der chemalige US-Prisident Ronald Reagan war davon iiberzeugt, dass der
Vatikan neben den USA und der Sowjetunion die dritte Supermacht sei.
Nirgendwo sonst auf der Welt tummelten sich auf engstem Raum so viele
Spione aus allen Lagern. Selbst die ostdeutsche Stasi platzierte Topagenten
im Umfeld des Papstes. Durch die Wahl von Johannes Paul II. riickte der
Vatikan noch stirker ins Zentrum der Auseinandersetzungen zwischen Ost-
block und Westen. Einerseits unterstiitzte er massiv die polnische Oppositi-
onsbeweggung, andererseits kritisierte er den Kapitalismus. Die Dokumen-
tation ,,Geheimauftrag Pontifex“ (Arte, 14.8., 20.15 Uhr) untersucht die

Rolle des Vatikan im Kalten Krieg.

@

S ——

Wer war mein
Mann wirklich?

Ende der 1970er Jahre, als in den
Ostblockstaaten noch ein stren-
ges Uberwachungssystem herrscht
(Foto: gem), gelingt Nelly Senff die
Ausreise in den ,,Westen“ (Arte,
15.8., 20.15 Uhr). Mit ihrem Sohn
Alexej kommt sie zunichst in ein
Notaufnahmelager. Dort muss sie
unzihlige Befragungen durch die
Geheimdienste wegen ihres Mannes
Wiassilij tiber sich ergehen lassen,
der 1975 bei einem Autounfall in
Moskau ums Leben kam. Doch die
Geheimdienste sehen das anders:
Er soll ein Kurier der Stasi gewesen
sein und seinen Unfalltod nur vor-
getduscht haben. Nelly wird immer
misstrauischer und schottet sich und
ihren Sohn mehr und mehr ab.

Foto: Josef Becker/pixelio.de

Medien lokal

WV Radio Charivari Regensburg:
Sonntagssendung 7 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”
werktags 5.15 Uhr.

V Radio RAMASURI Weiden:
Sonntagssendung 7 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”,

Montag bis Samstag 5.58 Uhr.

V Radio TRAUSNITZ Landshut:
Sonntagssendung 8 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”,

Sonntag 8.30 Uhr.

V¥ Radio AWN Straubing:
Sonntagssendung 8 - 9 Uhr.
»Gedanken zum Tag”, Montag bis
Freitag 6.57 und 7.57 Uhr.

¥ UNSER RADIO Deggendorf:

An den Sonn- und Feiertagen:
8- 10 Uhr.

,Worte zum Tag”, Montag bis
Samstag 6.57 und 19.57 Uhr.

V¥ RADIO GALAXY
(digitales Jugendprogramm):
Sonntagssendung 10 - 12 Uhr.

WV TVA Fernsehen fiir Ostbayern
LHorizonte ... unterwegs in Kirche
und Gesellschaft”, jeden 1. Sonntag
im Monat um 18.30 Uhr, 21.30 Uhr,
22.30 Uhr.

Auf Satellit TVA-OTV von 18-19,
21-22 und 23-0 Uhr und dann alle
2 Stunden.

24 Std. im analogen und digitalen
Kabel.

Livestream: www.tvaktuell.com.
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Losung aus den Buchstaben 1 bis 11:
Reguliert die Temperatur
Auflosung aus Heft 31: SKORPION

NEIN, NEIN,
PIES IST EIN SEGELSCHIFF,
KEIN SEE-IGELSEHIFF 11!

Uber ,Die schonsten Bibel- O S|
geschichten” aus Heft Nr. 30
freuen sich:

Ginter Lerche,

46119 Oberhausen,
Elisabeth Rager,

86732 Oettingen,

Marianne Steinsdorfer,
92431 Neunburg vorm Wald.
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Herzlichen Gliickwunsch!
Den Gewinner aus Heft

Nr. 31 geben wir in der
nachsten Ausgabe bekannt.
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Immerzu muss ich an
dieses Bild denken. Es
hat sich in mein Hirn
gebrannt. Ich war da-
mals ein kleines Midchen von fiinf
Jahren, das frohen Mutes war und
damit begonnen hatte, die Welt in
sich aufzunehmen. Dann kam die-
ser 2. August 1942. An diesem Tag
geschah, was fiir immer in meiner
Erinnerung bleiben wird.

Meine Mutter und ich saflen in
der Wohnstube. Ich sah ihr dabei
zu, wie sie einen alten Pullover auf-
ribbelte, um dann mit der Wolle
etwas Neues zu stricken — als wir
Minner laut polternd die knarrende
Holztreppe in unserem Haus her-
aufkommen hérten. Dann lautes
Klopfen an der Wohnungstiir un-
serer Nachbarn und die energische,
unsympathisch klingende Stimme
eines Mannes: ,Frau Honigmann,
wir wissen, dass Sie zu Hause sind.
Offnen Sie, sonst brechen wir die
Tiir auf. Wir sind von der Sicher-
heitspolizei!

sJetzt ist es soweit”, horte ich
meine Mutter sagen, die an unserer
Wohnungstiir stand und mit ange-
presstem Ohr lauschte. Man konnte
aber auch so die laute Stimme des
Mannes bei uns in der Wohnung
héren. Wir wohnten mit der jidi-
schen Familie Honigmann, die lie-
be, freundliche, anstindige, saubere
und ehrenwerte Menschen waren,
im ersten Stock, Tiir an Tiir.

Zahlen von 1
bis 9 sind so
einzutragen,
dass sich je-
de dieser
neun Zahlen nur einmal in einem
Neunerblock, nur einmal auf der Ho-
rizontalen und nur einmal auf der
Vertikalen befindet.

Oben: Ldsung von Heft Nummer 31.

8|7|5|9]|4
6|4 5
1 5 8
9/2|6 4
6 8 3
9|8 5|6
1 8|3
3/6|9
917 2|4

Fiir mich barg dieser eiskalte, un-
menschliche Ton etwas Teuflisches
und eine grofle Angst befiel mich.
Meine kindliche Sensibilitit sig-
nalisierte mir, dass da nebenan bei
Honigmanns Schlimmes vor sich
ging. Von panischer Angst ergriffen,
meiner Freundin und Spielgefihrtin
Anita kénne Unbheil geschehen, stief§
ich meine Mutter beiseite und woll-
te ihr zur Hilfe eilen. ,Du bist wohl
verriickt®, horte ich meine Mutter
sagen. ,Du willst doch nicht, dass
sie dich auch mitnehmen.

, Was haben Anita und ihre Mut-
ter denn verbrochen, dass man sie
abholt?“, wollte ich wissen. ,Sie ha-
ben doch keinem was getan.“ ,Nein,
sie haben keinem was getan. Aber
das verstehst du jetzt noch nicht®,
war die Antwort meiner Mutter., Es
ist schlimm®, sagte sie leise. ,,Aber
man kann nichts tun.“ ,Warum
kann man nichts tun?“, fragte ich.

JAuch das ver-
stehst du noch
nicht. Ich werde
dir spiter alles er-
kliren.“

Schluchzen
und Weinen von
Anita war nun
zu  vernchmen.
Es drang mir in
tiefste  Schich-
ten meiner See-
le. Dann wie-
der diese laute,
schrille, widerliche Stimme, die wie
ein Gewitter hereinbrach: ,Machen
Sie schnell! Wir haben wenig Zeit.
Nehmen Sie nur das Notigste mit!
Jeder Person ist gestattet, einen Kof-
fer mitzunehmen. Los, beeilen Sie
sich!“

Diese unheilvolle Stimme liefd
mich erzittern. Meine Mutter strei-
chelte mir sanft {ibers Haar. Ich
schaute zu ihr auf und nahm ihre
Trinen wahr, die ihr tibers Gesicht
rannen. Das laute Zuschlagen der
Wohnungstiir der Honigmanns lief3
mich zutiefst erschrecken. , Versie-
geln Sie die Tir!, befahl die teufli-
sche, Furcht erregende Stimme dem
Begleiter.

,Die Gestapo, diese Schweine®,
hérte ich meine Mutter leise sagen.
Dann schlich sie auf Zehenspitzen
zum Fenster. Ich machte es ihr nach.
Auf der Strafle stand ein Lastwagen,
auf dessen Ladefliche bereits meh-

rere Menschen kauerten: Minner,
Frauen und Kinder, Junge und Alte.
Dann sah ich Anita und ihre Mutter
kommen. Zwei SS-Minner in tief-
schwarzen Uniformen und polier-
ten schwarzen Lederstiefeln stieflen
sie auf den Lastwagen. Die beiden
Minner, die Anita und ihre Mutter
abgeholt hatten, standen nun bei
ihnen und redeten mit ihnen. Sie
trugen lange, dunkle Ledermintel
und tief in die Stirn gezogene dunk-
le Hiite.

Vorsichtig schob ich die Gardine
zur Seite und Anitas dngstlicher und
Hilfe suchender Blick war auf mich
gerichtet. Auch ihre Mutter schau-
te mit einem verzweifelten Blick zu
uns herauf. Anita winkte mir zaghaft
zu. Erst da fiel mit der gelbe Stern
auf, den sie an ihrem Mantel trug.
Dann fuhr der Wagen los. Es war
ein Abschied, den ich nie vergessen
werde. Es war ein Abschied fiir im-
mer. Denn ich habe Anita und ihre
Mutter nie wieder gesehen.

Als ich dann spiter erwachsen
war, gab es nichts mehr zu erkliren.
Anita und ihre Mutter hatten nichts
getan. Die Nazis haben sie in Au-
schwitz ermordet, nur weil sie Juden
waren. Was mir blieb und bleiben
wird, ist aufrichtige, tiefe Scham,
Trauer und Mitgefiihl fiir die Op-
fer und Verachtung fiir alle damals
Erwachsenen, die einfach zusahen,
nichts taten und es geschehen lie-
Ben.  Text: Gerd Wagner; Foto: gem

IN TALISEND JAHREN SIND BESTIMMT
ALLE PROBLEME GEKLART ... KEINE
KRIEGE MEHR, KEINE KRANKHEITEN,

KEINE RRMUT - DIE PERFEKTE WELT.

MRG SEIN, ABER DANN SIND
WIR WOHL ZU ALT, UM DAS
NOCH ZU GENIESSEN/ —
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» | DEIN LEBEN IST GEPRAGT VON ESSEN

OHNE ENDE, TRINKEN UND FEIERN,
TROTZDEM BIST DUNOCH VOLLER
ENERGIE UND BEWLINDERNSWERT
BEWEGLICH/
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Sie sollen nackte Schultern,
den freien Bauch oder her-
vorlugende  Unterwische
von Besuchern
des Kélner
Doms bedecken
— doch die vor
sechs  Wochen
angeschafften
Tiicher zum
Verhiillen  sind
weg. Die am
Dom-Eingang
ausgehindigten
Textilien gegen zu viel nack-
te Haut haben viele Touris-
ten als Souvenir mitgehen
lassen, sagte der Sprecher
des Dombkapitels, Matthias
Dem. Die Tiicher, die noch

Wieder was gelernt

relativ  transparent ausge-
fallen waren, wiirden nun
durch blickdichtere Exemp-
lare ersetzt.

Es sei ein gro-
Bes Anliegen des
Dompropstes,
alle Menschen in
der  Kathedrale
willkommen zu
heilen.  Damit
Besucher  nicht
abgewiesen wer-
den miissten,
hatte man 700 Tiicher an-
geschafft. Nun sei zu tber-
legen, wie kiinftig eine Mit-
nahme der neuen Tiicher
verhindert werden kann.

KNA; Foto: gem

1. Wie viele Tickets zum Wacken Open Air werden jahrlich

verkauft?
A. 10000
C. 75000

B. 40000
D. 90000

2. Wer ist bereits in Wacken aufgetreten, obwohl er
eigentlich kein Heavy-Metal-Musiker ist?

A. Otto Waalkes
B. DJ Otzi
C. Dieter Bohlen
D. Heino

apunyz L :bunsot

Zahl der Woche

1,5 Mio.

Eltern lebten 2017 allein
mit einem oder mehreren
Kindern im Haushalt und
galten damit als alleinerzie-
hend. Vor 20 Jahren gab es
200000  Alleinerzichende
weniger. In derselben Zeit-
spanne hat die Zahl der Fa-
milien mit minderjihrigen
Kindern um 1,2 Millionen
auf 8,2 Millionen abgenom-
men. Das teilte das Statisti-
sche Bundesamt mit.

Das Armutsrisiko ist fiir
Ein-Eltern-Familien doppelt
so hoch wie in der iibrigen
Bevélkerung. 63 Prozent
haben nicht die Mittel, un-
erwartete Ausgaben in Hohe
von 1000 Euro zu bestrei-
ten. Neun von zehn Allein-
erzichenden sind Miitter.
27 Prozent von ihnen haben
keine Arbeitsstelle — mehr
als die Hilfte wire aber gern
berufstitig.

Die meisten Alleinerzie-
henden leben in Grof3stid-
ten. In Ostdeutschland sind
25 Prozent aller Familien die
einer oder eines Alleinerzie-
henden, im Westen sind es
17 Prozent. epd

Hingesehen

Auf dem Wacken Open Air -
einem der grof3ten Festivals
der Welt zur Musikrichtung
Heavy Metal - waren Lars
Wulff (links) und Lutz Neu-
gebauer als Festivalseelsor-
ger unterwegs. Seit 2014,
als es dieses Angebot erst-
mals gab, ist die Nachfrage
stetig gestiegen. Besucher
sind teilweise durch die un-
gewohnte Festivalsituation
beangstigt und Gberfordert.
Einige lassen auch die Sor-
gen von zu Hause nicht los.
Die evangelische Nordkir-
che ist mit 20 Seelsorgern
vor Ort. Der Verantwortliche,
Landesjugendpastor Tilman
Lautzas, erklart: ,Menschen
in Krisen und schwierigen
Lebenssituationen nicht al-
leine zu lassen, sondern
ihnen beizustehen, ist ele-
mentarer Bestandteil christ-
lichen Glaubens.”
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Sonntag, 12. August
Ich bin das lebendige Brot, das vom
Himmel herabgekommen ist. Wer von
diesem Brot isst, wird in Ewigkeit leben.
(Joh 6,51)

Nicht mit dem Brot, das sattigt, hat der
Mensch Zukunft, sondern mit dem Brot,
mit dem der Mensch eins wird mit dem,
der ihn ins Leben gerufen hat. Und Er
bleibt fir immer.

Montag, 13. August
Wie der Anblick des Regenbogens, der
sich an einem Regentag in den Wolken
zeigt, so war der helle Schein ringsum.
So etwa sah die Herrlichkeit des Herrn
aus. (Ez 1,28)

Gotteserfahrungen kann man nicht pro-
vozieren, und sie gelingen auch nicht,
wie man es will. Gott zeigt sich uns Men-
schen auf so unterschiedliche Art und
meistens so, wie wir es nicht erwarten.

Dienstag, 14. August
Das ist mein Gebot: Liebt einander, so
wie ich euch geliebt habe. Es gibt keine
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groBBere Liebe, als wenn einer sein
Leben fiir seine Freunde hingibt.
(Joh 15,12f)
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Die Liebe fragt nicht, was ein Anderer
getan hat, sondern nimmt den Nachsten
in seinem Menschsein wahr und begeg-
net ihm offen. Liebe - nicht im roman-
tischen Sinn, sondern als innere Haltung
des Mitgefthls fir meine Mitmenschen,
auch meinen ,Feinden” gegeniiber.

Mittwoch,

Maria Himmelfahrt
Dann erschien ein groSes Zeichen am
Himmel: eine Frau, mit der Sonne be-
kleidet; der Mond war unter ihren FiilSen
und ein Kranz von zwdlf Sternen auf
ihrem Haupt. (0ffb 12,1)

15. August

Die Frau scheint nicht irgendeine zu
sein, sondern eine bedeutende. Eine vor
Gott wichtige, denn sogar Sonne, Mond

Das fz;a/g/e//&/fg das ioh verkindet
habe, stammt nizht von Menscten.

und Sterne huldigen ihr. Sie ist die, die
das Heil fir uns Menschen bringt: den
Messias.

Donnerstag, 16. August
In jener Zeit trat Petrus zu Jesus und
fragte: Herr, wie oft muss ich meinem
Bruder vergeben, wenn er sich gegen
mich versindigt? Sieben Mal? Jesus
sagte zu ihm: Nicht sieben Mal, sondern
siebenundsiebzig Mal. (Mt 18,21f)

Gleich 77 Mal? Da fordert Jesus ziemlich
viel von uns. Die 77 steht als Zahl fir die
Unendlichkeit. So wie Gott uns unendlich
oft vergibt, so missen auch wir unseren
Schuldigern immer wieder mit Barmher-
zigkeit begegnen und ihnen vergeben.

Freitag, 17. August
Da kam ich an dir voriber und sah dich,
und siehe, deine Zeit war gekommen,
die Zeit der Liebe. Ich breite-

te meinen Mantel iiber dich

und bedeckte
deine Nacktheit.
Ich leistete dir
den Eid und

Gal7,77

ging mit dir einen Bund ein - Spruch
Gottes, des Herrn -, und du wurdest
mein. (Ez 16,8)

Gott ist die Hand, die uns durchs Leben
begleitet, und wenn wir Geborgenheit
bei ihm finden, konnen wir auch loslas-
sen. Sich bei Gott geborgen zu fithlen be-
deutet, sich fallen lassen und vertrauen
zu konnen, dass man fir einen Moment
gehalten wird - auch wenn man stirzt.

Samstag, 18. August
Lasst die Kinder zu mir kommen;, hindert
sie nicht daran! Denn Menschen wie ih-

nen gehort das Himmelreich. (Mt 19,14)

Das Reich Gottes kann man letztlich nur
in der Haltung eines Kindes annehmen:
mit leeren Handen und einem war-
tenden Herzen. Es braucht dazu keine
menschliche Hochleistung.

Frater Korbinian Konig wirkt im
Pramonstratenserkloster Speinshart
(Oberpfalz). Er studiert katholische
Theologie in Regensburg und ist
Organist.
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