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Leserbriefe: Kein Segen
fir Homo-Paare

Der kirchliche Segen fiir das
Brautpaar (Foto: KNA) ge-
hért zur Trauung dazu. Sol-
len auch homosexuelle Paa-
re gesegnet werden? Unsere
Leser sagen: Nein! ~ Seite 9

Turkischer Prasident bei
Papst Franziskus

Deutlicher hitte Papst Franziskus
= ¢ Botschaft an Recep Tayyip Erdogan
¥ (Foto: KNA) bei dessen Besuch im Va-

tikan kaum sein konnen: Er schenkte
ihm einen Friedensengel gegen den

»,Ddmon des Kriegs®. Seite 5

Schwangerenberatung
unter neuer Leitung
neue Leiterin der Caritas-Schwan- {1}
gerschaftsberatung  Weiden. ,Es ' £

geht um neues Leben, um ein __ & /
Wunder, sagt sie. Ein Portrit i

lesen Sie auf Seite ITI

Raimunda Schulze (Foto: Caritas) ist

£,

Liebe Leserin,
lieber Leser

er Blitz schligt um 17.56

Ubr in die Kuppel des Pe-
tersdoms ein. Das war am 11.
Februar 2013 und wurde von
vielen dramatisch als ,Zeichen*
interpretiert. Das  eigentliche
Gewitter hatte sich am Vormit-
tag ereignet, in iibertmgenem

ass sich ein Papst mit seinem Vorginger unterhalten kann, ist ein Sonderfall — und

fur Franziskus vielleicht sogar ein Gliicksfall. Wer konnte seine Sorgen und Beden-
ken besser verstehen, als einer, der selbst mal in der gleichen Situation war? Fiinf Jahre ist
es nun her, dass Benedikt XVI. seinen Riicktritt erklirte. Federico Lombardi, damaliger
Pressesprecher des Vatikan, spricht im Interview iiber Benedikts Pontifikat und die Zu-
sammenarbeit mit ihm. Seite 7

Sinn (sieche Seite 7). Als ,, Blitz-
schlag aus heiterem Himmel“
kommentierte es an Jenem lag
Kardinaldekan Angelo Sodano:
Benedikt XVI. tritt zuriick!

Die italienische Nachrichten-
agentur Ansa  verkiindete die
Nachricht um 11.46 Ubr. In
Deutschland dachten viele zu-
ndchst an einen Rosenmontags-
scherz. Doch die Entscheidung
Benedikts, der erste Amtsverzicht
eines Papstes seit Jahrhunderten,
erfolgte wobliiberlegt und nicht
ohne Vorzeichen.

Zum Beispiel hatte der Papst
keine Reisen mebr geplant und
Sekretir Georg Ginswein zum
Chef des pépstlichen Hauses er-
nannt. Dieser erklirte spiter,
wichtige Griinde fiir den Riick-
tritt seien die Anstrengungen des
Mexiko- und Kubaflugs 2012
gewesen. Arztlicherseits sei Bene-
dikt dringend vor weiteren Rei-
sen gewarnt worden. Der Ponti-
fex trat daraufhin zum Wobl der
Kirche zuriick. Der Blitz, der in
den Petersdom einschlug, blieb

iibrigens ohne Folgen.
((’5‘ & I
' Johannes Miiller,

Chefredakteur
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VON WEGEN ZU TEUER:

Karneval fir arme Leute

Wie in Kéln auch Obdachlose und Bediirftige die ,Fiinfte Jahreszeit” feiern

Es wird geschunkelt und gelacht,
wildfremde Masken umarmen ei-
nander. Was aber tun die, die kein
Geld haben, kein Zuhause, keine
Familie — und die es sich eigent-
lich nicht leisten kénnen, Karne-
val, Fastnacht oder Fasching zu
feiern? In Koln gehéren auch sie
mit dazu: In einer speziellen Kar-
nevalssitzung fiir Obdachlose und
andere weniger gut betuchte Leute
kénnen sie die ,,Fiinfte Jahreszeit“

gebiihrend begehen.

Zum Damenriindchen haben
sich Erika, Helga und eine zweite
Erika eingefunden. Sie sind Rentne-
rinnen und kennen sich von einem
Obdachlosenfriihstiick in Kéln, er-
zihlen sie. Frohgemut sitzt das Trio
in der ,Kolsche Fastelovendssitzung
for arm Liick®, einer Karnevalssit-
zung fiir arme Leute. Helga (80)
trigt bei der neunten Auflage dieser
Sitzung eine bunte Periicke auf dem
Kopf. Erika (70) hat ein glinzen-
des Stirnband mit einer schwarzen
Feder umgebunden, dazu fillt eine
schwarze Federboa um ihren Hals.
Die 67-jihrige Erika ist nicht ver-
kleidet.

»Es ist alles zu teuer®, sagt sie und
meint das Karnevalswesen. Der thei-
nische Karneval ist eine Zeit, in der
nicht nur Kamelle mit vollen Hin-
den ausgegeben werden — sondern

hiufig auch Geld. Fiir Getrinke,

A Johnny Orlando (links) ist als ,Lumpenmann” verkleidet. Der Karnevalsjeck feierte mit einem Freun

Essen, Kostiime und die Teilnahme
an Veranstaltungen. Arme und Ob-
dachlose bleiben da auflen vor. Die
Karnevalsgesellschaft Kolner Husa-
ren-Korps von 1972 hat daher eine
spezielle Sitzung auf die Beine ge-
stellt, bei der fiir die rund 400 Giste
alles kostenlos ist.

Nicht so abseitsstehen

Die Giste: eine bunte Mischung
aus Menschen in Verkleidung und
Zivil, die auf der Strafle leben oder
zwar ein Zuhause haben, aber aus
anderen Griinden nicht gerade viel
Geld, wie eben auch Rentner. ,Das
ist eine schéne Geste der Solidari-
tit", sagt die 67-jihrige Erika. Sie
komme, um eine schone Zeit zu
haben, sich mit anderen Leuten zu
treffen und ,nicht so abseitszuste-
hen®. Denn sie miisse sonst ganz ge-
nau auf das Geld achten und kénne
normalerweise nicht einmal in ein

Jahren kommt der Rentner zu der Veranstaltung fir Arme und Obdachlose.

Café gehen. Friichte beziche sie von
einer Streuobstwiese. Und wenn sie
schon zu viel Energie im Monat ver-
braucht habe, bleibe die Kiiche kalt,
erzihlt Erika.

Bei der Karnevalssitzung ste-
hen auf der Speisekarte Kaffee und
Berliner, danach als Abendessen
Schweinebraten, Kartoffeln, Erbsen
und Mohren plus Nachtisch. Alko-
hol ist tabu. Ehrenamtliche Helfer
servieren Speisen und Getrinke.
Darunter ist Frank Reimann, Mitar-
beiter eines Kélner Unternehmens.
Er und einige Kollegen laufen mit
Kannen und Tellern durch die Rei-
hen. ,Die Veranstaltung hat mich
geerdet”, sagt er.

Vorne an der Biihne sitzt Schwes-
ter Franziska, Franziskanerin und
Obdachlosenseelsorgerin in  Kéln.
Sie wolle ,Leute treffen” und lobt
die Sitzung for drm Liick. Mit Hand-
schlag begriifit sie einen der Giste.

Der 63-Jahrige stellt sich als Johnny

d auf der ,Kélschen Fastelovendssitzung for arm Lick” Schon seit sieben

Orlando vor. Er gehe als ,,Lumpen-
mann“ — ein klassisches Kostiim mit
vielen bunten Stofffetzen. Auch er
ist Rentner — und Stammgast. ,Ich
komme seit sieben Jahren hier hin®,
sagt er. Ihm gefalle die Atmosphiire,
das Programm, Speis und Trank.

Die Idee, fiir Obdachlose und Be-
diirftige eine Sitzung auf die Beine
zu stellen, kam vor etwa zehn Jahren
auf, erzihlt der erste Vorsitzende des
Kélner Husaren-Korps, Alfred Schi-
fer. ,,Wir wollten auch etwas fiir be-
stimmte Randgruppen machen.”
Die erste Obdachlosensitzung gab
es dann 2010.

Viele Stammgadste

Finanziert wird die Sause, die laut
Veranstalter die einzige ihrer Art
in Koln ist, auch iiber Partner und
Sponsoren. Kiinstler und Musiker
treten ohne Gage auf, betont Schi-
fer. Viele Besucher seien Stamm-
giste, andere kdmen tiber Kolner
Sozialeinrichtungen und Kirchen-
gemeinden. Der Veranstaltungsort
»Wolkenburg“ stelle die Kiiche zur
Verfiigung, aus den Reihen der Hus-
aren komme der Koch.

»Wir gucken, dass es den Gisten
hier gut geht®, sagt Schifer. Sie soll-
ten fiir eine Weile vergessen, welche
Probleme sie im Alltag hitten. Man-
che seien obdachlos, andere hitten
Arbeit und Familie verloren. ,Es

Fotos: KNA
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freut uns, dass wir den Leuten einen
kleinen Gefallen tun kénnen.

Und manchmal ist es wohl auch
ein grofler Gefallen, zum Beispiel
als die Kolner Kult-Band ,,Hohner®
— von ihnen stammt das bekannte
Karnevalslied ,,Viva Colonia“ — die
Biihne betritt. Da gibt es kein Halten
mehr: Giste, Husaren, Service- und

Kiichenkrifte schunkeln, klatschen
und tanzen gemeinsam. Die Lied-
texte konnen die meisten ohnehin
mitsingen. Rheinischer Frohsinn an
und zwischen den Tischen und di-
rekt vor der Bithne. Auch Helga und
die beiden Erikas klatschen vergniigt
mit. ,,Es ist schon®, sind sie sich ei-
nig. Leticia Witte

_ —

A Die Rentnerinnen Erika, Helga und Erika

oY )

kénnen sich keine aufwendigen Kostime

leisten. Eine bunte Perticke oder ein gldnzendes Stirnband mit Feder miissen reichen.

£ -

A Bei der Karnevalssitzung fir arme Leute durfte auch das Kolner Dreigestirn nicht fehlen. Unter Beifall wurden die ,Jungfrau

5 - v

Fasching, Fastnacht, Karneval

Die ,narrischen Tage” vor der am
Aschermittwoch beginnenden Fas-
tenzeit haben verschiedene Namen:
Das meist in urspringlich katholi-
schen Gebieten veranstaltete Brauch-
tum heiSt im Rheinland Karneval, in
Mainz und Umgebung Fastnacht, im
schwabisch-alemannischen  Gebiet
Fasnet und im bayrisch-dsterreichi-
schen Raum Fasching.

Seit dem zwolften Jahrhundert ist
das Wort ,Fastnacht” im Mittelhoch-
deutschen bekannt. Das Wort ,Kar-
neval” stammt wahrscheinlich vom
Mittellateinischen ,carne levare” was
JFleisch wegnehmen” bedeutet.

Es wird vermutet, dass die Feiern
neben christlichen Beziigen auch
Wurzeln in germanischen und rémi-
schen Frihlingsfesten und Fruchtbar-
keitskulten haben. Seit dem 13. und
14. Jahrhundert gehéren Gastmahler,

_ — o

und der ,Bauer” (hinten mit Pfauenfedern auf der Miitze) bei ihrem Einzug von der Faschingsgesellschaft empfangen.

Trinkgelage, Reiter- und Tanzspiele zu
den Brauchen der sogenannten Finf-
ten Jahreszeit, die am 11. November
beginnt und am Aschermittwoch en-
det.

Kaum verdandert hat sich die Art der
Festlichkeiten: Mit Tanz, Spiel, Umz-
gen und Verkleidungen wird in den
Tagen vor der Fastenzeit die beste-
hende Ordnung auler Kraft gesetzt
und im Narrengewand verspottet.
Hierauf deuten auch die ,Gegenregie-
rung” des Elferrats und die Ubergabe
der Rathausschliissel hin.
Zeitkritische und anarchistische Ele-
mente gehoren besonders seit der
Franzosischen Revolution zu Sitzun-
gen und Umzigen. Hoéhepunkte der
narrischen Zeit sind der Rosenmontag
und der Veilchendienstag, an dem der
Karneval oft feierlich und tranenreich
zu Grabe getragen wird. KNA

y

A Faschingskostim statt Ordenstracht:

Die Franziskanerin Schwester Franziska
kammert sich in KéIn um Obdachlose.

“(vorne mit Spiegel und geflochtenen Zépfen)
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Algermissen wird 75

Am 15. Februar wird Heinz Josef Al-
germissen, Bischof von Fulda (Foto:
KNA), 75 Jahre alt. Er erreicht damit
die Altersgrenze, bei der Bischofe
laut Kirchenrecht ihren Amtsverzicht
anbieten miussen. Seit 2001 steht
Algermissen an der Spitze der ost-
hessischen Ditzese. 1943 wurde er
in Hermeskeil bei Trier geboren, und
nach einem Theologie- und Philoso-
phiestudium 1969 zum Priester ge-
weiht. Die Bischofsweihe empfing er
1996; er wurde damit Weihbischof in
Paderborn.

Firmung ab 16

Im Bistum Passau sollen junge Katho-
liken kinftig erst ab 16 Jahren gefirmt
werden. Bisher sind die Empfanger
dieses Sakraments in der Regel zwi-
schen 12 und 14 Jahre alt. ,Wir wol-
len junge Menschen zu einer persén-
lichen Christusbeziehung hinfihren”,
begriindete Bischof Stefan Oster die
Anderung. Der Wunsch nach der Fir-
mung solle aus einer bewussten, frei-
en, aber auch verbindlichen Entschei-
dung der jungen Menschen kommen.
In den deutschen Dibzesen gibt es
laut Bischoflicher Pressestelle unter-
schiedliche Regelungen und Wege zur
Firmung, jedoch keine Vorgaben der
Deutschen Bischofskonferenz.

Kein generelles ,Ja”

Der Manchner Kardinal Reinhard Marx
sieht in Einzelféllen Spielraum bei der
Segnung homosexueller Paare. Neue
Lebensumstdnde und neue Erkennt-
nisse stellten die Kirche vor Heraus-
forderungen, sagte der Erzbischof
von Minchen und Freising dem Bay-
erischen Rundfunk. Priester missten
die Situation der einzelnen Menschen
ernst nehmen und sie seelsorgerisch
begleiten. ,Da muss man auch er-
mutigen dazu, dass die Priester und
Seelsorger den Menschen in den
konkreten Situationen auch einen Zu-
spruch geben.” Ein generelles ,Ja” zur
Segnung homosexueller Paare sieht
Marx allerdings nicht.

Facebook-Beratung

Facebook lasst sich in Deutschland ab
sofort von einer Gruppe von Digital-
experten in ethischen Fragen bera-
ten. Der Gesprachskreis ,Digitalitat
und Verantwortung” werde von Peter
Dabrock, dem Vorsitzenden des Deut-
schen Ethikrates, geleitet, berichte-
te die ,Wirtschaftswoche” Dabrock
sagte: ,Wir mochten dazu beitragen,
dass Facebook etwas mehr versteht,
welche Verantwortung es in einem
Land wie Deutschland tragt.” Face-
book steht in der Kritik, Hasskom-
mentare, darunter auch strafbare In-
halte, nicht zu I6schen.

Initiative fir Schulen

In Hamburg hat sich ein Initiativkreis
zum Erhalt der katholischen Schulen
des Erzbistums Hamburg gegriindet.
Die private Initiative rund um den
Hamburger Rechtsanwalt Christian
Bernzen schlagt eine Genossenschaft
zur Ubernahme aller 21 katholischen
Schulen in der Stadt vor. Das Erzbistum
Hamburg hatte Mitte Januar ange-
kiindigt, bis zu 8 der 21 katholischen
Schulen in der Stadt zu schlieBen.
Grund ist die prekare Haushaltslage.

Christen sollen Welt verandern

Erstmals gemeinsame Fastenaktion von Misereor und Indien

BANGALORE (KNA) — Zum 60.
Geburtstag von Misereor in diesem
Jahr haben das katholische Hilfs-
werk und die Kirche in Indien
erstmals eine gemeinsame Fasten-
aktion organisiert.

Unter dem Motto ,,Heute schon
die Welt verindert? soll es bei der
diesjihrigen Fastenaktion in beiden
Lindern darum gehen, wie Chris-
ten — auch durch Anderungen ihres

eigenen Lebensstils — fiir mehr Ge-
rechtigkeit, Frieden und Umwelt-
schutz sorgen kénnen. Sie wird am
18. Februar in Miinchen eréffnet.

In der Kooperation soll auch
deutlich werden, dass die Projekt-
partner in den armen Lindern keine
passiven Hilfsempfinger, sondern
selbst die entscheidenden Akteure
sind, die ihre eigene Lebenssituation
und die der ganzen Gesellschaft ver-
bessern konnen.

Bistum verliert zig Millionen

Dubiose US-Geschafte: Eichstatter Ex-Mitarbeiter in U-Haft

EICHSTATT (KNA) — Im Bistum
Eichstitt ist ein Millionenschaden
entstanden: Ein ehemaliger Mitar-
beiter der Finanzkammer soll mit
einem Kompagnon durch ungesi-
cherte Kredite auf dem US-Immo-
bilienmarkt bis zu 60 Millionen
US-Dollar (48,2 Millionen Euro)
fiir die Di6zese verloren haben.

Bereits im Juli 2017 wurde ge-
gen beide Personen Strafanzeige er-
stattet, teilte das Bistum mit. Nach
Auskunft der fiir Wirtschaftsstraf-
sachen zustindigen Staatsanwalt-
schaft Miinchen II sitzen die zwei
Beschuldigten inzwischen in Unter-
suchungshaft. Der Vorwurf laute auf
Untreue, Bestechung und Bestech-
lichkeit im geschiftlichen Verkehr.

Weitere Angaben zu den Ver-
ddchtigen wurden nicht gemacht.
Nach Informationen der Zeitung
,Donaukurier soll es sich um den
fritheren stellvertretenden Finanzdi-
rektor und einen Geschiftspartner
in den USA handeln. Der Anlage-
betrag umfasst nach Medienrecher-
chen etwa ein Sechstel des Finanz-
anlagevermogens der Didzese. Diese
Angabe wurde von einem Bistums-
sprecher auf Nachfrage weder besti-
tigt noch dementiert.

Laut Berichten sollen in mehr als
30 Fillen Kredite fiir Bauvorhaben
in den USA vergeben worden sein,
ohne diese etwa durch eine Grund-
schuld abzusichern. Das Bistum
habe in der Strafanzeige dargestellt,

dass ihr eigener Finanzchef im frag-
lichen Zeitraum fachlich von seiner
Aufgabe iiberfordert gewesen sei.
Es habe sich um einen Geistlichen
»ohne tiefergehende wirtschaftliche
Kenntnis“ gehandelt. Ende 2016
war der Priester Willibald Harrer
(67) ohne nihere Angaben von sei-
nem Amt als Bischéflicher Finanz-
und Baudirekrtor zuriickgetreten.

Sinn und Notwendigkeit der
Ende 2015 eingeleiteten Transpa-
renzoffensive hitten sich ,auf be-
dauerliche Weise“ bestitigt, sagte
der Bistumssprecher. Das ,Fehlver-
halten zu Ungunsten der Dibze-
se sei nur wegen der Mafinahmen
aufgedeckt worden, die im Zuge
der Transparenzoffensive eingeleitet
wurden.

A Der Eichstatter Bischof Gregor Maria
Hanke hat im Juli 2017 Anzeige gegen
einen friheren Mitarbeiter der Finanz-

verwaltung erstattet. Foto: pde

Was sonst nirgendwo steht

E wie Exklusiv: Besondere Berichte und Interviews

AW P
A >

REDAKTION

Eine ,exklusive“ Veranstaltung
ist laut Duden nur fiir einen be-
stimmten Personenkreis zuging-
lich. Was bedeutet es dann, wenn
ein Beitrag oder ein Interview in
dieser Zeitung den Zusatz ,,exklu-
siv tragt?

Prominente, Wissenschaftler, Po-
litiker, ferner Kardinile, Bischofe
und Weihbischéfe, sind unter Jour-
nalisten gefragte Gesprichspartner.
Manchmal miissen sich diese damit

begniigen, dass eine Personlichkeit
mehreren von ihnen gleichzeitig
ein Statement gibt. Steht ein Ge-
sprichspartner hingegen nur einem
Medium fiir Fragen zur Verfiigung,
schmiicke dieses sich gerne damit,
dass die Antworten nur dort zu le-
sen ist — es handelt sich um ein
Exklusivinterview.

Exklusiv kann die Berichterstat-
tung auch sein, wenn sich die The-
men, Inhalte und Schwerpunkte von
anderen Medien unterscheiden. Oft
ist das der Fall, wenn eigene Korres-
pondenten von Brennpunkten oder
wichtigen Orten berichten. Sicher
haben Sie in unserer Zeitung schon
oft solche Exklusivberichte gelesen:
etwa von unserem Korrespondenten
Mario Galgano aus Rom, unserem
Autor in Israel, Karl-Heinz Flecken-
stein, oder von Klaus Hart, der aus
Brasilien berichtet. nz
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A Prasident Recep Tayyip Erdogan (links) brachte Papst Franziskus als Gastgeschenk

die Werke eines islamischen Philosophen mit. Am Montag hat er mit seiner Frau Emi-

ne den Papst im Vatikan besucht.

Foto: KNA

Ein Engel fir Erdogan

Turkischer Prasident besucht erstmals den Vatikan

ROM (KNA) - Papst Franziskus
hat mit dem tiirkischen Staatspri-
sidenten Recep Tayyip Erdogan
iiber die Lage der Kirche in der
Tiirkei, die Aufnahme von Fliicht-
lingen sowie die Situation im Na-
hen Osten gesprochen. Das teilte
der Vatikan im Anschluss an eine
Privataudienz Erdogans bei Papst
Franziskus mit.

Vor allem sei es um den Status
von Jerusalem gegangen. Man habe
die Notwendigkeit von Frieden und
Stabilitit in der Region betont.
Dafiir brauche es ,Dialog und Ver-
handlungen sowie die Einhaltung
von Menschenrechten und interna-
tionalen Gesetzen®.

Zum Abschluss des Gesprichs
am Montag, das mit 50 Minuten
rund eine halbe Stunde linger dau-
erte als {iblich, schenkte Franziskus
Erdogan eine Medaille mit einem
Engel. ,Das ist ein Friedensengel,
der den Dimon des Krieges besiegt.
Er ist Symbol einer Welt, die auf
Frieden und Gerechtigkeit basiert®,
erklarte der Papst dazu, berichteten
beobachtende Journalisten.

Es war der erste Empfang eines
tiirkischen Prisidenten oder Regie-
rungschefs im Vatikan seit 59 Jah-
ren. 1960 hatten der Heilige Stuhl
und die Tiirkei volle diplomatische
Beziechungen aufgenommen. In An-
kara hatte Erdogan Franziskus bei
dessen Tiirkei-Besuch 2014 emp-
fangen.

Erdogan schenkte Franziskus
eine aus Keramik gefertigte Panora-
ma-Ansicht Istanbuls sowie Werke
des islamischen Mystikers, Dichters
und Philosophen Maulana Rumi
(1207 bis 1273). Der Papst tiber-
reichte ihm im Gegenzug eine Aus-

gabe seiner Umweltenzyklika ,Lau-
dato si“ und seine Botschaft zum
Weltfriedenstag 2018.

Erdogan dankte Franziskus zu
Beginn der Begegnung fiir dessen
Interesse. Die Atmosphire des Tref-
fens beschrieben anwesende Journa-
listen als hoflich und frohgestimmt.
Der tiirkische Prisident hatte zuvor
angekiindigt, er wolle mit dem Pon-
tifex auch tiber Terrorismusbekimp-
fung und Syrien sprechen.

Der Heilige Stuhl sieht die tiirki-
sche Militdraktion gegen kurdische
Einheiten im syrischen Afrin mit
Sorge. Der Papstbotschafter in Syri-
en, Kardinal Mario Zenari, forderte
immer wieder ein Ende der Gewalt.
Beobachter gehen davon aus, dass
Franziskus das Thema Menschen-
rechte angesprochen haben diirfte,
ebenso den Schutz der christlichen
Minderheit in der Tiirkei und die
Probleme bei der Anerkennung
kirchlichen Eigentums.

Der Staatsbesuch wurde in Rom
und im Vatikan von Protesten beglei-
tet. In einer Kirche in Turin hatten
Aktivisten am Sonntag die tiirkische
»Operation Olivenzweig“ im Nord-
westen Syriens gegen syrische Kur-
den kritisiert. Menschenrechtler und
Journalisten demonstrierten zudem
gegen die massive Einschrinkung
der Presse- und Meinungsfreiheit in
der Tiirkei und die Inhaftierung von
etwa 150 bis 170 Journalisten.

Nach dem Gesprich mit Franzis-
kus wollte sich Erdogan mit Kardi-
nalstaatssekretir Pietro Parolin tref-
fen. Zudem war eine Besichtigung
des Petersdoms vorgeschen. Im An-
schluss standen Treffen mit Italiens
Staatsprisident  Sergio Mattarella
und Ministerprisident Paolo Gen-
tiloni an.

100 Ubergriffe auf Christen

Bundeskriminalamt fihrte 2017 gesonderte Statistik ein

BERLIN (KNA) — Im vergangenen
Jahr hat es in Deutschland fast
100 gezielte Angriffe auf Christen
und christliche Symbole gegeben.
Darunter waren ein Mord, neun
Korperverletzungen und ein Fall
von Brandstiftung, berichten die
Zeitungen der Funke-Medien-
gruppe unter Berufung auf Zahlen
des Bundeskriminalamts (BKA).

In mindestens 14 Fillen seien
christenfeindliche Straftaten® zwi-
schen Asylbewerbern und Fliicht-
lingen begangen worden, fiihren die
Zeitungen aus. Davon wurden acht
Taten in Asylunterkiinften veriibt.
Der Mord hatte sich im April 2017
in Prien am Chiemsee ereignet. Dort
soll ein afghanischer Asylbewerber
eine afghanische Asylbewerberin
mit dem Messer getdtet haben. Das
Opfer, das selbst zum Christentum
konvertiert war, soll einen solchen
Schritt auch dem Tatverdichtigen
mehrfach nahegelegt haben.

In einer Antwort auf eine AfD-An-
frage teilte das Bundesinnenministe-
rium zudem mit, dass von den 97
politisch motivierten Straftaten un-

ter der Rubrik ,christenfeindlich®
in 25 Fillen Angriffe auf christliche
Kirchen und christliche Symbole wie
Wegekreuze, Halsketten oder Kruzi-
fixe erfasst worden seien.

Das Innenministerium wies da-
rauf hin, dass die Zahlen vorliufig
sind. Eine Gesamtbilanz iiber po-
litisch motivierte Gewalttaten, die
sich gegen Christen, Muslime, Sinti
und Roma oder Juden richten, will
das BKA im Mirz vorstellen. Bun-
desinnenminister Thomas de Mai-
ziere (CDU) hatte darauf gedringt,
dass 2017 erstmals christen- oder is-
lamfeindliche Hasskriminalitit vom
BKA gesondert erfasst wurde.

Der Innenpolitiker und Justiziar
der Unionsfraktion im Bundestag,
Ansgar Heveling (CDU), begriif3-
te es, dass jetzt ,Klarheit iber das
Ausmafl“ der Ubergriffe bestehe.
Wenn es Strafbarkeitsliicken geben
sollte, ,,miissten sie jetzt genauso ge-
schlossen werden, wie es derzeit bei
antisemitischen Angriffen zu Recht
angepackt wird*“.

Hinweis: Einen Kommentar zu diesem
Thema finden Sie auf Seite 8.
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Die Gebetsmeinung

... des Papstes
im Monat Februar

Um Trost fiir die Notleidenden:
dass alle, die in Bedradng-

nis sind, besonders die
Armen, Fliichtlinge
und Ausgegrenz-

ten, in unseren l-; \
Gemeinden

willkommen

sind und Trost - N ib
finden. /
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DOKUMENT ZU HOCHSCHULEN

Forschung als Teil

kirchlicher Mission

ROM (KNA) — Papst Franziskus will
die Arbeit kirchlicher Hochschulen
und Fakultiten neu gestalten und
aktuellen Herausforderungen anpas-
sen. Dazu veréffentlichte der Vati-
kan eine Apostolische Konstitution
mit dem Titel , Veritatis gaudium®
(Freude der Wahrheit). Sie kniipft
an ein Dokument von 1979 an.

Das neue Dokument soll die
kirchliche Hochschullandschaft
Bildungsreformen wie dem Bolog-
na-Prozess anpassen oder internati-
onale Abkommen beriicksichtigen,
denen der Heilige Stuhl zwischen-
zeitlich beigetreten ist.

Der Vatikan schligt vor, Fliicht-
lingen oder Migranten, die ,nicht
tiber die regulir erforderlichen Do-
kumente verfigen®, das Verfahren
zur Studienzulassung zu erleichtern.
Des weiteren gibt er Hinweise etwa
zu Fernstudiengingen in entlegenen
Gebieten oder mit Hilfe moderner
Informationstechnologie.

Studium und Forschung, so fasst
das Dokument zusammen, sind als
Teil der Mission der Kirche zu ver-
stehen. Darin miissten alle Gliu-
bigen eingebunden und befihigt
werden, nicht nur Kleriker und Ex-
perten. Es sei notig, Fihrungskrifte
und -zirkel zu bilden, die Wege fiir
die fundamentalen Herausforderun-
gen der Zeit aufzeigen.

Mit Wiirde und voller Hingabe

Bald selbst gebrechlich: Johannes Paul Il. fihrt 1993 den Weltkrankentag ein

ROM - Vor 25 Jahren hat Papst
Johannes Paul II. den Welttag der
Kranken ins Leben gerufen. An je-
nem Tag soll aller von Krankheit
heimgesuchten Menschen gedacht
und fiir sie gebetet werden. Johan-
nes Paul II. selbst war in seinen
letzten Jahren stark von Krankhei-
ten gezeichnet.

Der 11. Februar ist in der katholi-
schen Kirche seit 1993 den Kranken
und Leidenden gewidmet. Johan-
nes Paul II. wollte, dass an diesem
Gedenktag all jene ins Blickfeld ge-
riickt werden, die von Krankheiten
heimgesucht und davon gezeichnet
sind. Doch erst durch die sichtbaren
Formen seiner eigenen Krankheit
bewies der heilige Papst, dass auch
ein Mensch in einem wichtigen Amt
das eigene Schicksal mit Wiirde und
Hingabe hinnehmen kann.

Papstliches Anliegen

Damals gab es noch den Pipst-
lichen Rat fiir die Pastoral in der
Krankenpflege. Vor zwei Jahren lief§
Papst Franziskus diesen Rat in das
neugegriindete Dikasterium fiir den
Dienst zugunsten der ganzheitlichen
Entwicklung des Menschen einglie-
dern. Doch der Welttag der Kran-
ken bleibt weiterhin bestehen und
ist auch dem Papst ,vom anderen
Ende der Welt“ ein Anliegen.

Franziskus lebt seit Jahrzehnten
mit verminderter Lungenkapazi-
tit. Der heute 81-Jihrige musste
im Alter von 21 nach einer schwe-
ren Lungenentziindung operiert
werden. Sein rechter Lungenfliigel
wurde dabei teilweise entfernt. Das
macht sich aber nicht durch grofere
Einschrinkungen bemerkbar. Al-
lenfalls spricht der Pontifex betont
leise und langsam. Auch bewegt er
sich gemichlich und wirkt auf man-
chen Beobachter gebrechlich — zu
Unrecht.

Franziskus hat fir die diesjahrige
Botschaft zum Welttag der Kranken
jenen Moment ausgewihlt, in dem

sich Christus am Kreuz direkt an
seine Mutter Maria und den Lieb-
lingsjiinger Johannes wendet und
sagt: ,,,Siche dein Sohn ... Siche dei-
ne Mutter’. Und von jener Stunde
an nahm sie der Jiinger zu sich“ (Joh

19,26-27).

Auftrag fir ganze Kirche

»Der unaussprechliche Schmerz
des Kreuzes durchbohrt die See-
le Marias, lihmt sie aber nicht®,
schreibt der Papst. Vielmehr seien
Maria und Johannes und mit ihnen
die ganze Kirche aufgerufen, sich al-
len Bediirftigen zuzuwenden. Papst
Franziskus wiirdigt in seiner Bot-
schaft jene Initiativen, die in den
vergangenen 2000 Jahren Kranke
versorgten und es bis heute tun. Fiir
die Pflege von Kranken innerhalb
der Familie fordert er Anerkennung
und Unterstiitzung durch die Poli-
tik.

Der 11. Februar ist auch der Ge-
denktag ,Unserer Lieben Frau in
Lourdes®, dem franzdsischen Wall-
fahrtsort, der von vielen Kranken

besucht wird. Im Vatikan findet
wie jedes Jahr ein Gottesdienst zu
diesem Gedenktag statt. Neben der
schriftlichen Botschaft des Papstes
gibt es diesmal auch einen Hinweis
beim Angelusgebet, da der Welt-
krankentag auf einen Sonntag fillt.
Weltweit finden viele Veranstal-
tungen dazu statt, teilte das zustindi-
ge Vatikan-Dikasterium auf Anfrage
mit. Man solle den Tag nutzen, um
Kranke zu besuchen oder zumindest
anzurufen. Auch soll man an all jene
denken, die ihres Berufs wegen oder
privat Kranke pflegen. Der Tage bie-
te eine gute Méglichkeit, sich nicht
nur mit den alltiglichen und be-
kannten Krankheiten auseinander-
zusetzen, sondern auch mit jenen
selteneren Krankheiten, tiber die die
Offentlichkeit kaum spricht.
Mario Galgano

Hinweis

Die Papstbotschaft zum Welttag der
Kranken 2018 finden Sie auf www.
katholische-sonntagszeitung.de oder
www.bildpost.de unter ,Dokumenta-

tion”.

A Johannes Paul Il., der Begriinder des Welttags der Kranken, begriifst bei seinem

Deutschlandbesuch im Jahr 1987 Frauen im Rollstuhl.

Foto: KNA
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VOR FUNF JAHREN TRITT BENEDIKT XVI. ZURUCK

Glaube als groBtes Vermachtnis

Damaliger Pressesprecher Federico Lombardi erinnert sich an die Zusammenarbeit

ROM - Nur wenige Menschen
kennen den emeritierten Papst
Benedikt XVI. so gut wie sein
ehemaliger Pressesprecher Federi-
co Lombardi. Der italienische Je-
suitenpater, der heute Prisident
der vatikanischen Stiftung Joseph
Ratzinger — Benedikt XVI. ist,
stand vor fiinf Jahren an vorders-
ter Front, als alle Medien iiber
den historischen Amtsverzicht
Benedikts berichteten. Rom-Kor-
respondent Mario Galgano sprach
im Exklusivinterview mit Lom-
bardi iiber den Augenblick des
Riicktritts und sein jiingstes Tref-
fen mit Benedikt XVI.

Pater Lombardi, wie geht es Bene-
dikt XVI.?

Ich habe ihn im November anliss-
lich der Vergabe des Ratzinger-Prei-
ses, der alljihrlich an namhafte
Theologen und  Kulturschaffende
tiberreicht wird, getroffen. Ich be-
gleitete die drei Preistriger zu ihm.
Das waren der katholische Theologe
Karl-Heinz Menke, der lutherische
Theologe Theodor Dieter, der sich
sehr um den 6kumenischen Dialog
bemiiht hat, und der orthodoxe est-
nische Musiker Arvo Pirt. Es war ein
sehr schones Treffen. Alle sprachen
Deutsch. Deshalb herrschte auch
eine sehr familiire und herzliche At-
mosphire. Es war aber auch ein sehr
emotionaler Augenblick dank Arvo
Pirts tiefgriindiger Darbietung.

Der emeritierte Papst hat auch
sehr spezifische Themen angespro-
chen, die den Bereich der Okumene
betrafen. Das Treffen war gekenn-
zeichnet von Eintracht und Schon-
heit. Gleichzeitig war es sehr gefiihls-
voll. Ich kann bezeugen, dass die
Geistesgegenwart und die Erinne-
rungskraft des emeritierten Papstes
ausgezeichnet sind. Das Treffen hat
mich sehr beeindruckt.

Was wiirden Sie als sein grofStes

Vermdchtnis an die Kirche be-
zeichnen?

Der Glaube ist wohl der Schliissel-
begriff seines Wirkens als Papst, aber
auch zuvor als Theologe gewesen.
Das ist natiirlich der Beweggrund ei-
nes jeden Papstes. Aber bei Benedikt
XVI. ging es soweit, dass er sogar ein
»Jahr des Glaubens“ (vom 11. Ok-
tober 2012 bis zum 24. November
2013, Anm. d. Red.) einberufen hat.
Er hat immer betont, dass die Priori-
titen seines Pontifikats Gott und der
menschgewordene Herr sind. Denn
durch Jesus hat sich Gott uns offen-
bart und ist Mensch geworden, um
uns zu retten.

Wo waren Sie vor fiinf Jahren, am
11. Februar 2013, und woran er-
innern Sie sich besonders?

Ich war selbstverstindlich in mei-
nem Biiro im vatikanischen Pres-
sesaal. Nachdem Papst Benedikt
XVI. seinen Amtsverzicht im Kon-

sistoriumssaal vor den Kardinile ver-
kiindet hatte, berief ich sofort eine
Pressekonferenz ein. Die Journalisten
und Korrespondenten waren natiir-
lich sehr aufgeregt. Meine Aufgabe
bestand darin, die Bedeutung dieses
historischen Schritts zu erliutern
und den Journalisten niitzliche In-
formationen zu geben, damit sie kor-
rekt berichten kénnen.

Sie waren ja wihrend des gesam-
ten Pontifikats von Benedikt XVI.
einer seiner engsten Mitarbeiter.
Wie war die Zusammenarbeit?
Konnen Sie sich an eine bestimmte
Anekdote erinnern?

Wenn man mich fragt, welches
Ereignis wihrend des Pontifikats
mich am meisten beriihrt hat, dann
antworte ich immer: die Gebetsvigil
beim Weltjugendtreffen in Madrid
2011. Das war auf einem Flugplatz
und es windete und regnete sehr
stark. Es war ein schwieriger Augen-

blick, alle waren unruhig und wuss-
ten nicht, wie es wegen des Sturms
weitergehen sollte. Doch Benedikt
XVI blieb standhaft und wartete
unter einem Schirm, dass der Sturm
voriibergehe. Dann folgte der unver-
gessliche Augenblick der Anbetung.
Es herrschte eine absolute Ruhe,
nachdem der Sturm voriiber war. Da
waren hunderttausende Jugendliche,
die vollig durchndsst waren, doch
wihrend der Anbetung herrschte
diese Stille und alle fiihlten sich im
Gebet vor dem Allerheiligsten mitei-
nander vereint.

Eine personliche  Erinnerung
hingegen betrifft die Klarheit und
Einfachheit, mit der mir Papst Be-
nedike XVI. nach wichtigen Treffen
mit Staatsoberhduptern oder ande-
ren Personlichkeiten die jeweiligen
Begegnungen zusammenfasste. In
ein bis drei Minuten konnte er mir
ein genaues Bild und den Sinn von
dem Gesprich mitteilen. Das half
mir sehr, um danach eine korrekte
Pressemitteilung zu diesen Treffen
herauszugeben.

Was verbindet Ihrer Meinung nach
das Pontifikat von Papst Benedikt
XVI. mit jenem von Franziskus?

Papst Franziskus hat mehrmals
gesagt, dass er die Prisenz des eme-
ritierten Papstes Benedike XVI. als
Unterstiitzung wahrnimmt. Die Ge-
genwart und Nihe des emeritierten
Papstes driickt sich in seinem Gebet
aus. Er betet sowohl fiir die Kirche
als auch fiir seinen Nachfolger. Kein
anderer auf der Welt kann besser
nachvollziehen, welche Last Franzis-
kus trigt, als sein Vorginger Bene-
dike XVI.

Seine Nihe driicke sich in einer
spirituellen Solidaritit aus, also ei-
ner briiderlichen Unterstiitzung, die
durch Bescheidenheit gekennzeich-
net und dennoch sehr hilfreich fiir
Franziskus ist.

Interview: Mario Galgano
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Aus meiner Sicht ...

Thorsten Fels

Thorsten Fels ist
Chef vom Dienst
unserer Zeitung.

Simone Sitta ist
Redakteurin unserer
Zeitung.

Kein Grund zur Beunrubigung?

Rund 100 Straftaten fiibrt das Bundeskrimi-
nalamt (BKA) auf, die sich im vergangenen
Jahr gezielt gegen Christen richteten. Grofs-
teils handelt es sich um Sachbeschidigung an
Gotteshiusern, Wegkreuzen oder an christ-
lichen Symbolen wie Halsketten. Aber auch
Fille von Korperverletzung und Brandstif-
tung sind darunter — und ein Mord.
Erstmals hat das BKA christenfeindliche
Straftaten systematisch erfasst. Das ist zu
begriifien. Wenn aber CDU-Innenpolitiker
Ansgar Heveling verkiindet, jetzt bestehe
»Klarbeit diber das Ausmaft“ der Ubergriffe
auf Christen in Deutschland, dann ist dem
entschieden zu widersprechen. Die Dunkel-

ziffer diirfte hoher liegen.

Simone Sitta

100 Straftaten im Jahr — das alleine wiire

fiir viele noch kein Grund zur Beunrubi-
gung. Alle drei oder vier Tage ein geschindetes
Wegkreuz oder eine Schmiererei an einer Kir-
che: alles halb so wild? Tatsiichlich erfasst die
Kriminalstatistik zum Beispiel deutlich mehr
links- und rechtsextremistische Straftaten oder
Ubergriffe auf Fliichtlingsunterkiinfte.

Dass aber auch Christen héufiger Opfer
werden, verraten mehrere Fiille der vergan-
genen Jahre, die es wobl nicht in die Statistik
geschafft hiitten. Man nehme etwa die Ge-
walt in Fliichtlingsheimen, die sich erschre-
ckend oft gegen Christen richtet, aber seitens
der Behirden zumeist nicht als christenfeind-
liche Gewalt erkannt wird.

Ein Beispiel: Im hessischen Hochtaunus-
kreis wird 2016 ein iranischer Christ von
muslimischen Sicherbeitsminnern ins Kran-
kenhaus gepriigelt. ,, Ein etwaiger religids mo-
tivierter Hintergrund dieser Auseinanderset-
zung ist uns nicht bekannt®, heifst es dazu
von der Kreisverwaltung.

Fiir - christliche  Asylsuchende muss  es
Sfurchtbar sein, auch im vermeintlich sicheren
Deutschland der Unterdriickung durch Mus-
lime ausgesetzt zu sein und dann auch noch
von den Behirden alleine gelassen zu werden.
Die BKA-Statistik ist hier ein Anfang, denn
sie schirft das Bewusstsein fiir christenfeind-
liche Straftaten. Mebr ist sie aber auch nicht
— und schon gar nicht vollstindig.

Abwechslung statt Nachhaltigkeit

~Meine Kleider sind meine Schiitze®, heifS es
in einem aktuellen Werbespot fiir ,, Wiische-
Shampoo®. Tiglich wird medial suggeriert,
dass Mode schon und gliicklich macht. Dass
die Kleidung auf deutschen Ladentischen
meist aus Asien oder Siidamerika stammt,
wo sie unter katastrophalen Bedingungen
fiir Mensch und Umuwelt produziert wird,
interessiert die modebewussten Kunden we-
nig. Wenn beispielsweise eine neue Filiale
der Billig-Mode-Kette ,,Primark® eriffnet,
stehen Hunderte stundenlang an, wm dann
kreischend den Laden zu stiirmen und sich
maglichst viele Schnippchen zu sichern.
Zwar spielt es in der Produktion keine
grofSe Rolle, ob die Kleidung teuer oder billig

K. Riidiger Durth

verkauft wird: Nambafte Marken und Mo-
dediscounter lassen oft in ein und derselben
Fabrik nihen. Doch dass bei einem T-Shirt,
das hierzulande fiir vier Euro verkauft wird,
nicht viel fiir die Niherin in Bangladesch
iibrig bleiben kann, muss jedem einleuchten.
Was kann also der Verbraucher tun, um die
Ausbeutung von Menschen und den Raubbau
an Ressourcen nicht weiter zu unterstijtzen?
Der Hamburger Kaffee-Riese Tchibo ist
aktuell mit seiner Idee zu mehr Nachhal-
tigkeit in den Schlagzeilen: Baby- und Kin-
derkleidung mieten statt kaufen. Der Kunde
kann sich auf der Internetseite des Unterneh-
mens neue oder neuwwertige Kleidungsstiicke
aussuchen und diese zum giinstigen Monats-

preis mieten. An sich eine gute Sache. Doch
bei genauerem Hinsehen fragt man sich doch,
0b das Ganze nicht nur ein wohlkalkulierter
Werbegag ist. Ein Schlafanzug koster etwa
2,20 Euro im Monat. Nach sechs Monaten
ist der volle Kaufpreis erreicht, der Pyjama
muss nicht mebr zuriickgegeben werden. Im
Grunde also nur ein Kauf auf Raten?

Kleidung, die nach Riickgabe nicht mehr
wie neu aussieht, wird aussortiert und nicht
weiter vermietet. Jeder, der Kinder hat, weifs,
dass dieser Punkt schnell erreicht sein diirfte.
Ist das wirklich nachhaltig? Oder nur ein in-
teressantes Angebot fiir Miitter, die Wert dar-
auf legen, dass die lieben Kleinen stets modi-
sche Abwechslung im Schrank haben?

K. Rudiger Durth ist
evangelischer Pfarrer
und Journalist.

Noch fehlt der grofse Wurf

Immer mebr alte Menschen sind auf hiusliche
oder stationdre Pflege angewiesen. Aber nicht
nur dltere, sondern auch jingere: nimlich
laut Barmer Krankenkasse rund 360000 un-
ter 60 Jahren. Dazu gehoren viele Jugendliche
und junge Erwachsene, die sich einen selbst-
bestimmten Alltag wiinschen, der sich freilich
nur durch eine geeignete Pflege oder in betreu-
ten. Wohngruppen erreichen lisst. Insgesamt
feéhlen in Deutschland zwischen 20000 und
30000 ausgebildete Pflegerinnen und Pfleger
in den rund 13 000 stationdren Einrichtun-
gen. Und wie der Medizinische Dienst jetzt
mitgeteilt hat, lisst die Wund- und Schmerz-
versorgung in vielen stationiren Einrichtun-
gen sehr zu wiinschen tibrig.

Nun haben sich die Politiker auf 8000 zu-
sitzliche Stellen, hohere Lohne und maoglichst
einen Flichentarif geeinigt. Alles andere als
ein grofSer Wurf — eher der sprichwirtliche
Tropfen auf den heifsen Stein.

Wer den Alltag pflegebediirftiger Menschen
kennt, der weifS, was fiir die Pflegenden al-
les im Argen liegt: Es fehlt an ausreichendem
Fachpersonal. Es fehlt an Aufstiegsmaoglichkei-
ten fiir junge Pflegekrifte, an gesellschaftlicher
Anerkennung fiir diese schwere Arbeit. Bei
allen nicht abzustreitenden Verbesserungen
fiir pflegende Familienangehorige mangelt es
nach wie vor an ordentlicher Bezahlung, Wei-
terbildung und Urlaubszeiten. Bei all diesen
Problemen darf der grofSe Mangel an Schwes-

tern und Pflegern in Krankenhiusern nicht
vergessen werden.

Sofort wird die Frage aufgeworfen, wer
eine bedarfsgerechte Pflege bezablen soll. Die
Kranken- und Pflegeversicherung? Die Pfle-
gebediirfiigen und ibre Angehirigen? Die Ge-
sellschaft? Doch am Geld darf es nicht fehlen.
Das haben die pflegebediirfiigen Alten und
Behinderten nicht verdient. Im Gegenteil. Sie
haben wie jeder Mensch ein Recht auf gute
Pflege  und menschenwiirdige Versorgung,
unabhingig von ihren finanziellen Maiglich-
keiten. Dafiir muss die Gesellschaft das notige
Geld haben. Und sie hiitte es auch: Wenn die
Politik es nur endlich will und den grofien
Wurf einer wirklichen Pflege auch wagt.
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Klares Nein zum Homo-Segen

A Ein protestantischer Pfarrer segnet ein homosexuelles Paar. Sollte es einen sol-

chen Segen auch durch die katholische Kirche geben? Unsere Leser lehnen das mit

groBer Mehrheit ab.

Die Anregung des Osnabriicker
Bischofs Franz-Josef Bode, darii-
ber zu diskutieren, ob es einen Se-
gen fiir homosexuelle Paare geben
kann (,,Realitit nicht ignorieren!
und ,,Bald Segen fiir Homo-Paa-
re?“ in Nr. 3), findet unter unseren
Lesern deutlichen Widerspruch.
Zahlreiche Zuschriften haben uns
erreicht. Eine Auswahl finden Sie
hier abgedruckt:

Ganz recht, die Realitit ist keines-
Jalls zu ignorieren! Doch die Realitit
sieht anders aus, als es Bischof Bode
uns weismachen will. Da geniigt ein
Blick auf Internerseiten der Homose-
xuellen-Verbinde: Nach Angaben der
LGBT-Lobby sind in Deutschland 7,4
Prozent der Bevilkerung homosexuell.
Im Umbkebrschluss sind es also 92,6
Prozent nicht. Weltweit sieht es noch
einmal anders aus, schliefllich briistet
man sich auf diesen Seiten noch da-
mit, dass Deutschland damit weltweit
an der Spirze liege.

Realitit ist auch, dass trotz al-
ler gesellschafilicher und juristischer
Klimmziige bis 2017 gerade mal ein
Promille der in Deutschland vor dem
Standesbeamten  geschlossenen  Ehen
bzw. Lebenspartmerschafien von Ho-

Foto: KNA

mosexuellen eingegangen wurden. Auf
1000 Ehen kommt also nur eine zwi-
schen Homosexuellen geschlossene Le-
benspartnerschaft! Wie verschwindend
gering muss dann erst die Zahl derer
sein, die den Wunsch nach dem kirch-
lichen Segen fiir ibre Partnerschaft
verspiiren?

Was wir Katholiken auf keinen Fall
ignorieren sollten, ist die Verwirrung,
die durch solchermaflen betriebene
Themensetzungen gestiftet wird. Nie-
mand fillt aus der Liebe Gottes her-
aus und keinem Menschen versagt die
katholische Kirche ibren Segen, auch
wenn seine homosexuelle Lebensge-
meinschaft im Speziellen nicht geseg-
net wird. Lassen wir uns von solchen
Vorstofsen nicht verwirren und ja, ig-
norieren wir nicht die Realitit!

Paul Dieterle,
86641 Rain

Homo-Paare unter den Segen Got-
tes zu stellen, widerspricht meinem
christlichen Verstindnis. Es darf hier-
zu keine Debatte geben. Uns ist doch
von Gott die Familie gegeben mit Va-
ter, Mutter und Kind(ern). Auch aus
biologischen Griinden geht Familie

Leserbriefe sind keine MeinungsauBerungen der Redaktion. Die Redaktion be-

halt sich das Recht auf Kirzungen vor.

Leserbriefe missen mit dem vollen Namen und der Adresse des Verfassers
gekennzeichnet sein. Wir bitten um Verstandnis, dass Leserbriefe unabhdngig
von ihrer Veréffentlichung nicht zuriickgeschickt werden.

nicht anders. Man bedenke besonders
den Aspekt der Fortpflanzung.

Homosexuelle Paare sind  gesell-
schaftlich zu akzeptieren. Man miisste
aber ergriinden, warum es zu einem
homosexuellen Verbdltnis gekommen
ist. Dann kénnte man solche Paare
verstehen. Es wird nur problematisch,
wenn von diesen Paaren Kinder ad-
optiert werden. Diese werden in der
Erziehung nie erfabren, wie eine regu-
lire Familie geht.

Helmut Wolff,
53547 Kasbach-Oblenberg

Es ware erfreulich, wenn Herr Herr-
mann seine Gedanken einmal bis zum
Ende durchdenken wiirde. Wenn er
meint, dass eine stromlinienformige
Anpassung an den von Minderbeirs-
gruppierungen propagierten Zeitgeist
die Heiligen Messen wieder  fuillt,
dann irrt er. In der Politik ist Prinzi-
pienlosigkeit bedauerlicherweise zum
Iagesgeschiift geworden. Wenn Kirche
sich von ihren Prinzipien entfernt, hat
sie ihren Sinn verloren.

Alfred Heymann, 50735 Koln

Die traditionelle Haltung der katho-
lischen Kirche zur praktizierten Ho-
mosexualitit — vollig egal, 0b in Pro-
miskuitit oder in fester Partnerschaft
gelebr — ist klar: Es ist eine schwere
Siinde. Sie darf nicht begangen wer-
den und wenn sie doch begangen
wird, sind Reue, Umkehr und BufSe
angesagt, keinesfalls aber darf sie auch
noch gesegnet werden. Das muss die
Grundlage der individuellen Gewis-
sensentscheidung sein und nicht um-
gekehrt. Und das muss auch die Basis
fiir den Umgang der Kirche mit Ho-
mosexuellen bleiben, die sich homoero-
tisch verpartnert haben.

Zum wiederholten Male dirgere ich
mich iiber Bischof Franz-Josef Bode.
Schon im Vorfeld der Weltbischofssyn-
ode 2015 erhob er quasi die sogenann-
te Lebenswirklichkeit zur Quelle des
Glaubens, ,die zu tieferen theologi-
schen Einsichten fiihren konne“. Dies-
mal geht er von der ,Ehe fiir alle® als
»Lebenswirklichkeit aus und macht
so dieses Kunstprodukt der Homolobby
zum MafSstab fiir Gottes Volk.

Peter Werner, 38667 Bad Harzburg

Der Beitrag des Osnabriicker Bischofs
Franz-Josef Bode bereitet arge Magen-

schmerzen. In Deutschland bemiihen
sich  mehrere  Laienorganisationen
unter grofem Aufwand darum, dar-
zustellen, dass die ,,Ehe fiir alle” kei-
ne Ebe ist und nur zum Ziel hat, die
Ebe, wie wir sie bisher kennen und
verstehen, zu zerstoren — mit unsig-
lichen Folgen: etwa die Adoption von
Kindern, die es aber so nicht gibt und
die deshalb beschafft werden miissen,
wiederum mit unabsehbaren Folgen.

Diesen Menschen fiillt Bischof Bode
in den Riicken. Dabei sollten die Hir-
ten doch wissen, dass es nicht darum
geht, Politik zu machen, sondern allein
darum, den Auftrag Jesu gegen allen
Widerstand, menschlich wie teuflisch,
zu verteidigen. Das Einschwenken auf
politische Realitiiten, die man sich hat
entwickeln lassen, ist das Eingestind-
nis der Unfihigkeit, Entwicklungen
zu erkennen und ibnen Christi Bot-
schaft entgegen zu stellen.

Statr auf die Unmoral der Zeit pas-
sende Antworten zu suchen, sollte man
sich den Ursachen zuwenden. Wie
wire es, wenn Bischof Bode einmal die
Biologiebiicher unserer Schulen auf
Genderwahn und die Propagierung
von Sexualpraktiken im Kleinkindal-
ter untersuchen wiirde und hier die
Bevormundung der linksgriinen Ideo-
logen anprangern wiirde? Das wire
einmal ein mutiges Zeichen christli-
cher Uberzeugungen!

Stefan Stricker,
56410 Montabaur

Am Segen Gottes ist alles gelegen.
Diese alten weisen Worte auf die Ebe
bezogen kinnen doch nur heifSen, sie
mage im Sinne Gottes gelingen. Der
Geschlechtsakt, die Materie des Ebe-
sakraments, erhélt den ausdriicklichen
Zuspruch Gottes, die Ehe zu festigen
und Kinder zu zeugen. Wofiir nun
den Segen fiir eine ,Homo-Ehe?
Um Zweideutigkeiten und Anstof§ zu
vermeiden, sehe ich eine Lisung fiir
gleichgeschlechtliche Paare, die sich
den Segen Gottes wiinschen: vor der
Gemeinde ein Leben in Keuschbheit zu
geloben. Dazu wird Gott gerne seinen
Segen, seine Gnade schenken, dass die-
ser , Freundschaftsbund“ gelinge.

Helmut Plichta, 73760 Ostfildern

Gott hat den Menschen als Mann
und Frau zur Fortpflanzung geschaf-
fen. Jedes Organ hat seine ihm eigene
Funktion. Wer entgegen Gottes Gebo-
ten lebt, lebt in Siinde. Dass auch Bi-
schife Verstindnis dafiir aufbringen,
entspricht nicht Gottes Willen.

Elisabeth Peine, 40885 Ratingen
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Frohe Botschaft

Sechster Sonntag im Jahreskreis

Erste lesung
Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46

Der Herr sprach zu Mose und Aa-
ron: Wenn sich auf der Haut eines
Menschen eine Schwellung, ein
Ausschlag oder ein heller Fleck bil-
det, liegt Verdacht auf Hautaussatz
vor. Man soll ihn zum Priester Aa-
ron oder zu einem seiner Séhne, den
Priestern, fiihren.

Der Priester soll ihn untersuchen.
Stellt er eine Schwellung fest, die wie
Aussatz aussieht, so ist der Mensch
aussitzig; er ist unrein. Der Priester
muss ihn fiir unrein erkliren.

Der Aussitzige, der von diesem Ubel
betroffen ist, soll eingerissene Klei-
der tragen und das Kopfhaar unge-
pflegt lassen; er soll den Schnurrbart
verhiillen und ausrufen: Unrein!
Unrein!

Solange das Ubel besteht, bleibt er
unrein; er ist unrein. Er soll abge-
sondert wohnen, auflerhalb des La-
gers soll er sich aufhalten.

Iweite Lesung
1 Kor 10,31 - 11,1

Briider und Schwestern! Ob ihr esst
oder trinkt oder etwas anderes tut:
Tut alles zur Verherrlichung Gottes!
Gebt weder Juden noch Griechen,
noch der Kirche Gottes Anlass zu
einem Vorwurf! Auch ich suche al-
len in allem entgegenzukommen;
ich suche nicht meinen Nutzen,
sondern den Nutzen aller, damit sie
gerettet werden.

Nehmt mich zum Vorbild, wie ich
Christus zum Vorbild nehme.

Lesejahr B

Evangelium
Mk 1,40-45

In jener Zeit kam ein Aussitziger
zu Jesus und bat ihn um Hilfe; er
fiel vor ihm auf die Knie und sagte:
Wenn du willst, kannst du machen,
dass ich rein werde. Jesus hatte Mit-
leid mit ihm; er streckte die Hand
aus, beriihrte ihn und sagte: Ich will
es — werde rein! Im gleichen Augen-
blick verschwand der Aussatz, und
der Mann war rein.
Jesus schickte ihn weg und schirfte
ihm ein: Nimm dich in Acht! Erzihl
niemand etwas davon, sondern geh,
zeig dich dem DPriester und bring
das Reinigungsopfer dar, das Mose
angeordnet hat. Das soll fiir sie ein
Beweis meiner Gesetzestreue sein.
Der Mann aber ging weg und er-
zihlte bei jeder Gelegenheit, was
geschehen war; er verbreitete die
ganze Geschichte, so dass sich Jesus
in keiner Stadt mehr zeigen konnte;
er hielt sich nur noch auflerhalb der
Stidte an einsamen Orten auf. Den-
noch kamen die Leute von iiberall-
her zu ihm.

| 2

In anderen Teilen der Welt gibt es noch richtige ,, Aussétzige” wie diesen Mann mit
Pfeife aus einem Lepradorf in der chinesischen Provinz Shaanzxi.

Mit Christus ins Reine kommen

Zum Evangelium - von Diakon Reinhold Lechinger, Bezirkskrankenhaus Landshut

Mutter Teresa
von Kalkutta,
2016 von Papst
Franziskus hei-
liggesprochen,
nahm sich in
den Elendsvier-
teln  ausgesetz-
3 ter  Sduglinge,

Y Kranker, Hun-
gernder und Sterbender an. Sie holte
sie von der Strafle und pflegte sie in
Wiirde. 1962 griindete sie auch eine
Leprakolonie. Sie und ihre Mitschwes-
tern hatten und haben heute ebenso
keine Beriihrungsingste. Das ist nicht
selbstverstandlich. In jeder Gesellschaft
gibt es durchaus Berithrungsingste.
Bei der Begegnung mit Behinderten
zeigen manche Mitmenschen immer
noch Scheu und Unsicherheit. Ein
Besuch bei einem Todkranken [6st bei

Foto: KNA

manchen ebenso Angste aus. Einem
Obdachlosen geht man lieber aus dem
Weg. Gegeniiber Trauernden fiihle
man sich hilflos und vermeidet deshalb
lieber den Kontakt. Beriihrungsingste!
Manchmal hére ich den Vorwurf: ,,Ich
komme mir vor wie ein Aussitziger.
Das Evangelium berichtet von ei-
nem Aussitzigen. Zur Zeit Jesu ist er
von der Gesellschaft ausgeschlossen. Er
darf nicht unter die Leute gehen, weil
sie Angst haben vor Ansteckung. Jesus
lasst sich von dem Aussdtzigen rufen.
Er hat mit ihm Mitleid. Die treffen-
de Deutung von Mitleid lautet Zorn
und Erbarmen. Zorn fiihlt Jesus bei
der engen menschlichen Ordnung in
Kultvorschriften und Gesetzen, die die
Begegnung des Menschen mit Gott
verhindern. Gerade Kranke brauchen
aber die Zuwendung Gottes. Zorn
fithlt Jesus, wo sich Menschen mit

einem Gesetz aus der Verantwortung
stehlen fiir einen Hilfesuchenden.
Erbarmen dagegen lisst Jesus diesen
Menschen sehen. Er geht ganz auf den
Menschen ein, auf seine Seele und sei-
nen Leib. Er beriihrt ihn. Beriihrung
schafft Beziehung. Durch die Beriih-
rung konnen seine Kraft und Macht
auf den Aussitzigen iiberfliefSen. Wir
kennen Ahnliches aus alltiglichen Er-
fahrungen. Eine Mutter braucht ihrem
weinenden Kind nur die Hand auf den
Kopf zu legen, und der Schmerz wird
gelindert. Statt hilfloser Worte ist das
Bei-der-Hand-Nehmen eines Kranken
viel trostreicher. Jesus beriihrt den Aus-
sitzigen, und dieser wird geheilt. Wen
Jesus anriihrt, der kommt wieder ins
Reine. Er wird rein.

Der Aussitzige hat Mut, Jesus an-
zusprechen. Dieser Mut fehlt mir bis-
weilen. Dann glaube ich, mit allem

Schicksal, mit meinem Leben selber
ins Reine zu kommen. Dabei kann
und will Er mich ins Reine bringen.
In der Heiligen Messe bertihrt er mich
mit seinem Wort und seinem Leib.
Die Krankenkommunion ist mir ein
ebenso wichtiger Dienst. Der Kranke
ruft nach Christus, und ich bringe ihn
in Berithrung mit Christus. Auch die
Krankensalbung ist ein ,Beriihrungs-
Sakrament®. Der Priester salbt mit
geweihtem Ol den Kranken. Christus
beriihrt ihn. Seine Kraft dringt wie Ol
in ihn ein. Der eine erfihrt Heilung,
der andere das endgiiltige Heil in der
Ewigkeit. Krankenkommunion und
Krankensalbung sind weder Magie
noch Widerspruch zur modernen Me-
dizin. Aber der Mensch lebt und heilt
wesentlich durch das Angeriihrtsein
von einem vertrauensvollen Du. Das
Angeriihrtsein  gibt ihm Hoffnung,
Kraft und Mut. Christus schafft dieses
in seiner Berithrung. In der Beriihrung
verbindet er sich ganz mit mir und lei-
det mit mir. Das ist es, was mich an
Leib und Seele heilt. Fiir ihn bin ich
kein Aussitziger.
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Sonntag - 11. Februar,

6. Sonntag im Jahreskreis

Messe vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So,
in den Hg I-1ll Einschub vom Sonn-
tag, feierlicher Schlusssegen (grin);
1. Les: Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46,
APs: Ps 32,1-2.5.10-11, 2. Les: 1 Kor
10,31-11,1, Ev: Mk 1,40-45

Montag - 12. Februar
Messe vom Tag (griin); Les: Jak 1,1-
11, Ev: Mk 8,11-13

Dienstag - 13. Februar
Messe vom Tag (grin); Les: Jak 1,12-
18, Ev: Mk 8,14-21

Aschermittwoch - 14. Februar,
gebotener Fast- und Abstinenztag
Messe vom Tag, Segnung und Aus-
teilung der Asche nach Ev und Ho-
milie; der BuBakt zu Beginn der

Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 2. Woche

Messe entfdllt; Prf Fastenzeit I
oder IV, eig Einleitung zum Frie-
densgebet in der ganzen Fastenzeit
(violett); 1. Les: Joél 2,12-18, APs: Ps
51,3-4.5-6b.12-13.14 u. 17, 2. Les: 2
Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18

Donnerstag - 15. Februar
Messe vom Tag (violett); Les: Dtn
30,15-20, Ev: Lk 9,22-25

Freitag - 16. Februar
Messe vom Tag (violett); Les: Jes
58,1-9a, Ev: Mt 9,14-15

Samstag - 17. Februar,

heilige Sieben Griinder des Servi-
tenordens

Messe vom Tag, Tagesgebet vom
Tag oder von den heiligen Sieben
Griindern (violett); Les: Jes 58,9b-14,
Ev: Lk 5,27-32

Gebet der Woche

Hore, Herr, und sei mir gnidig!

Herr, sei du mein Helfer!

Du hast mein Klagen in Tanzen verwandelt,

hast mir das Trauergewand ausgezogen

und mich mit Freude umgiirtet.

Darum singt dir mein Herz und will nicht verstummen.

Herr, mein Gott, ich will dir danken in Ewigkeit.

Psalm 30,11-13

Glaube im Alltag

von P. Cornelius Bohl OFM

Der Satz stammt nicht von mir.

In dem Roman ,,Die Reise nach
Portiunkula® von Stefan Andres
triffc die lebenslustige Felicitas auf
den immer ernsten Norbert. ,Weif3t
du eigentlich, dass ich so gern lebe!®,
sagt sie einmal zu ihm. ,Dass ich
jede Stunde hundert Anlisse finde
zu lachen! Wenn ich lache, habe ich
oft ein Gefiihl im Leib, als wire ich
selbst gar nicht mehr da, als wire ich
weggekiisst worden wie ein Tropfen
Tau von der Sonne. Wenn ich dann
merke, dass ich doch da bin und
dass ich schwer bin und um mich
herum alles schwer ist und stachelig
und diister und schief und vertrackt,
ach, da méchte ich einfach lachen —
du, glaubst du mir, das ist fiir mich
wie Beten. Ich kann nicht so richtig
beten — aber lachen. Du, Norbert,
lach doch mal! Ich hab dich noch
nie lachen gesehen!®

Lachen ist ein bisschen wie Beten.
Wenn ich zu Gott Du sage, spiire ich,
dass nicht alles so schrecklich wich-
tig ist, wie es mir oft vorkommt. Die
Perspektive des Glaubens macht mir
Mut, zu hinterfragen, was mich bis-
her wie selbstverstindlich bestimmt.
In der Relation zu Gott wird vieles
relativ.

Wie befreiend ist es, wenn je-
mand iiber sich selbst lachen kann,
iiber ein Versiumnis, ein Missge-
schick. ,,Giovanni, nimm dich nicht
so wichtig®, hat der lichelnde Papst
Johannes XXIII. gesagt.

Lachen ist ein bisschen wie Be-
ten? Das klingt, als wiirde im Glau-
ben die Welt nicht wirklich ernst
genommen. Die dramatische Suche

I achen ist ein bisschen wie Beten.

des Men-
schen
nach sich
selbst, das
Leiden so
vieler Opfer, der Kampf um Freiheit
und Gerechtigkeit. Man kann das
auch anders sehen: Erst die Distanz
befreit zum Handeln. Nur in eine
,vorletzte® Welt kann ich engagiert
eingreifen und etwas verindern. Im
Lachen erkenne ich an: Vieles ist
vorldufig. Dinge sind verinderbar
und werden sich verindern. Gerade
weil etwas nicht endgiiltig, sondern
relativ ist, kann ich mich engagieren.
Hoffnung haben heifSt: noch nicht
mit allem fertig sein. ,Das Geldchter
ist der Hoffnung letzte Wafte® (Har-
vey Cox). Lachen ist nicht naiv, son-
dern revolutionir.

Lachen ist ein bisschen wie Beten.
Ich finde es schlimm, wenn jemand
nicht lachen kann. Menschen, die
nicht miteinander lachen konnen,
sind fiireinander wie tot. ,Bei uns
gibt es nichts mehr zu lachen®, hat
mir einmal jemand gesagt — was sagt
das tiber ein Leben! Lachen dagegen
offnet und schafft Beziehung. Und
Lachen kann therapeutisch sein.
,Gott sei Dank, er lacht wieder!,
sagen wir, wenn jemand eine Krise
iberwunden hat.

Rosenmontag und Aschermitt-
woch liegen nicht nur im Kalender
dicht beieinander. Sie gehoren zu-
sammen. Fiir Teresa von Avila ist das
Lachenkénnen Zeichen fiir eine ech-
te Berufung. Wer nie herzhaft lachen
kann, kann auch nicht ehrlich beten.
Und Lachen selbst ist ein bisschen
wie Beten.
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WORTE DER SELIGEN:
MICHAL SOPOCKO

Unsere
Pflicht

und Gottes
Hauptmotiv

Die Quelle allen gottlichen Handelns ist die
Barmbherzigkeit.

herzigkeit, die erschafft und gibt. Gottes

Grof3ziigigkeit ist wachsende Barmherzig-
keit. Gerechtigkeit Gottes ist Barmherzigkeit,
die uns fiir unsere Taten mehr belohnt und fiir
unsere Vergehen weniger bestraft, als wir ver-
dient haben. Gottes Liebe ist Barmherzigkeit,
die Mitleid mit dem Elend des Menschen hat
und uns an sich heranzieht. Anders gesagt ist
die Barmherzigkeit Gottes Hauptmotiv gott-
lichen Wirkens nach auf$en. Sie ist Grundlage
jeden Werkes des Schopfers.

Aus diesem Grund sollen wir Zuversicht ha-
ben und auf den barmherzigen Gott vertrauen:
»Die Zuversicht ebnet den Weg fiir alle Tugen-
den. Es gibt eine Legende, in der alle Tugenden
beschlossen haben, die mit zahlreichen Verbre-
chen befleckte Erde zu verlassen und zum Him-

S opocko fithrt aus: ,,Gottes Giite ist Barm-

mel zuriickzukehren. Als sie sich der Himmels-
pforte gendhert haben, lief der Pf6rtner sie alle
ein — bis auf die Zuversicht. Sie sollte auf der
Erde bleiben, damit die in so viele Versuchun-
gen und Leiden verwickelten Menschen nicht
in Verzweiflung geraten. Das ist der Grund, wa-
rum die Zuversicht zuriickkehren musste und
alle anderen Tugenden mitgenommen hat. Die
Zuversicht trostet besonders den sterbenden
Menschen, denn im letzten Moment erinnert
er sich an alle Siinden seines ganzen Lebens, die
ihn zur Verzweiflung fithren. Deshalb soll man
den Sterbenden Vertrauen geben, auf das nicht
mehr entfernte Vaterland hinweisen, wo der
Kénig der Barmherzigkeit mit Freude die auf
seine Barmherzigkeit Vertrauenden erwartet.”
Weil Gott uns gegeniiber barmherzig ist,
miissen auch wir dem Nichsten gegeniiber
barmherzig sein: ,,Wir sollen verstehen, dass
diese Tugend nicht blof ein Rat, sondern eine
strenge Pflicht fiir jeden Christen ist. Viele

,Dieser Priester hat Gottes

Seliger der Woche

Michal Sopocko

geboren: 1. November 1888 in Nowosady (heute
Litauen)

gestorben: 15. Februar 1975 in Biatystok (Polen)
seliggesprochen: 2008

Gedenktag: 15. Februar

Sopocko, 1914 zum Priester geweiht, wirkte zu-
nachst in der Jugendbildung, dann als polnischer
Militarseelsorger. Nach dem Ersten Weltkrieg wur-
de er Professor fiir Pastoraltheologie in Vilnius und
Biatystok. Wahrend des Aufenthalts von Schwester
Faustyna Kowalska in Vilnius (1933 bis 1936) wur-
de er ihr Beichtvater und veranlasste sie auch, ihr
~Tagebuch” zu schreiben. Als Faustyna nach Krakau
versetzt wurde, hielt er zu ihr brieflichen Kontakt.
Nach dem Zweiten Weltkrieg unterrichtete Sopocko
in Biatystok Katechese, Paddagogik, Psychologie und
Philosophiegeschichte. Fir die Neugrindung der
~Schwestern vom Barmherzigen Jesus” verfasste er
die Ordensstatuten. Der Kontakt mit Faustyna ver-
anlasste ihn, eine eigene Theologie der Barmher-
zigkeit zu entwickeln. red

Menschen haben falsche Vorstellungen von
Barmherzigkeit und denken, dass sie durch das
Wirken barmherziger Taten Opfer vollbringen,
die von ihrem Willen und ihrem guten Herzen
abhingen. Es ist jedoch ganz anders. Barmher-
zigkeit ist nicht blof§ ein Rat, den man beherzi-
gen sollte. Man kann ihn auch nicht unterlas-
sen, ohne gesiindigt zu haben. Barmherzigkeit
ist Recht und Pflicht. Dem Erfiillen dieser
Pflicht kann sich niemand entziehen.
... ,Was ihr fiir einen dieser Geringsten
nicht getan habt, das habt ihr auch mir nicht
getan’ (Mt 25,45). Nach diesen Worten des
Herrn Jesus muss man nicht beweisen, dass die
Tugend der Barmherzigkeit Plicht ist, denn der
gerechte Gott kann nicht fiir das bestrafen, was
nicht geboten ist.”
Abt em. Emmeram Krinkl;
Fotos: Schwestern vom Barmberzigen Jesus

von Michal Sopocko

»Heiliger Geist, gib mir die Gnade der unerschiitterlichen Zuversicht

Barmherzigkeit grenzenlos ver-
traut, obwohl das nicht immer

in die Verdienste des Herrn
und Zuversicht in die Annabhme meiner Schwichen.

einfach war. Trotz Lebensgefahr
(Verfolgung durch die Gestapo)
holte er sich zuerst die Erlaubnis
seines Bischofs, um sich dann
verstecken zu dirfen. Jesus
selbst sagt von ihm: ,Dies ist ein
Priester nach meinem Herzen.
Seine Anstrengungen sind mir
lieb” (aus dem Tagebuch der
heiligen Schwester Faustyna
Kowalska, 1256).”

Wenn Armut an die Tiir meines Hauses klopft:
Jesus, ich vertraue auf dich.
Wenn mich Krankbeit oder Behinderung verfolgen:
Jesus, ich vertraue auf dich.
Wenn mich die Welt verstofSt und mit Hass verfolgt:
Jesus, ich vertraue auf dich.
Wenn ich verleumdet werde und Bitterkeit mich durchtrinkt:
Jesus, ich vertrane auf dich.
Wenn mich Freunde verlassen und in Wort und Tat verletzen:
Jesus, ich vertrane auf dich.
Geist der Liebe und der Barmberzigkeit, sei mir Zuflucht,
stifSer Trost und giitige Hoffnung,
dass ich in den schwierigsten Umstinden meines Lebens
nicht aufhore, auf dich zu vertrauen.

Sr. Marcelina, Weiler im
Allgéu, iiber den Griinder der
Schwestern vom Barmherzi-
gen Jesus e.\V.
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Sankt Valentin im
Bistum Regensburg

Als Namenspatron fiir St. Valentin dienen gleich
zwei Heilige: der heilige Martyrer und Bischof von
Terni sowie der heilige Wanderbischof von Riti-
en, der erster Bistumspatron der Diozese Passau

Flachendeckend mehr
Sozialberater der KAB

Der Didzesanverband der Katholischen Arbeit-
nehmerbewegung (KAB) baut seine bewihrte
ehrenamtliche Ersthelferstruktur im sozialen
Bereich flichendeckend im Didzesangebiet aus.
Dazu fand kiirzlich der erste Info- und Schu-

wurde. In unserem Bistum gibt es drei Kirchen
unter dem Patronat von St. Valentin.

Seite IV lungstag in Schwarzenfeld statt.

Faschingsorden fiir
Bischof Rudolf

Zum fiinften Mal hat Bischof Rudolf Voderholzer
den Sessionsorden der Regensburger Faschings-
gesellschaft Lusticania erhalten. Im Bischoflichen
Ordinariat besuchte dazu eine Delegation der vor

genau 60 Jahren gegriindeten Faschingsgesell-
schaft den Bischof. Seite X

Glaubens-Flamme aufrechterhalten

Bischof Rudolf zelebriert Pontifikalvesper zum Tag des gottgeweihten Lebens

REGENSBURG (pdr/md) - Die
Niedermiinsterkirche war voll be-
setzt, als Bischof Rudolf Voder-
holzer eine Pontifikalvesper zum
Tag des gottgeweihten Lebens
feierte. Viele Geistliche, Priester-
seminaristen und Mitglieder von
Minner- und Frauenorden sowie
Mitglieder katholischer Gemein-
schaften waren nach Regensburg
gekommen, um diesen Tag ge-
meinsam zu begehen. Die Regens-
burger Domspatzen gestalteten
die Pontifikalvesper musikalisch.

Am Ende der Vesper wurde das
Allerheiligste ausgesetzt und von
Bischof Rudolf, der von Ordens-
schwestern und Ordensminnern
mit brennenden Kerzen begleitet
wurde, durch die Ginge der Nie-
dermiinsterkirche getragen, ehe der
Bischof der Gemeinschaft den eu-
charistischen Segen erteilte.

In seiner Predigt nahm der Bi-
schof kurz Bezug auf den Faschings-
zug, der zeitgleich vor den Toren
der Niedermiinsterkirche voriiber-
zog. Er erklirte, dass der Fasching
eine ,kirchliche Erfindung® sei. Der
Fasching korrespondiere mit dem
Aschermittwoch und dem Oster-
festkreis, sagte der Bischof.

,Kein Fasching ohne Aschermitt-
woch®, so der Bischof. Der Fasching
biete den Ausblick auf Ostern, die
Quelle der wahren Freude. In gewis-
ser Weise, sagte der Bischof, dhnle
die Botschaft der Fastnacht, der Zeit
vor dem Fasten, der Sendung und
Berufung des geweihten Lebens im
Sinne der Vorldufigkeit des Lebens
auf die Erfillung in Gottes Herr-
lichkeit. ,,Alle irdische Herrschaft ist
vorldufig, das Irdische ist vorldufig.
Alles hat sein Recht, aber auch seine
Grenzen®, sagte der Bischof.

A In der Niedermiinsterkirche feierte Bischof Rudolf die Pontifikalvesper zum Tag des gottgeweihten Lebens. Foto: pdr

Der Tag des geweihten Lebens sei
fest mit dem Tag der ,Darstellung
des Herrn“ (2. Februar) verbunden.
Das Festgeheimnis dieses Tages, der
auf die Ubergabe und Aufopferung
des Kindes Jesu an den biblischen
Vater verweise, sei das Vorbild und
Urbild aller Lebensweihen im Geiste
der Kirche.

Bischof Rudolf dankte den Min-
nern und Frauen des ,,gottgeweihten
Lebens“ in der Niedermiinsterkir-
che fiir deren Lebenszeugnis und
appellierte an sie, die Flamme des
Glaubens aufrechtzuerhalten und
weiterzugeben. Er  zitierte Papst
Franziskus mit den Worten: ,Ihr
seid die immerwihrende Morgenré-
te der Kirche.“

Nach der Pontifikalvesper trafen
sich die Minner und Frauen des
sgottgeweihten Lebens® zu einem
geselligen Beisammensein im Bi-
schoflichen Ordinariat.

.

A Bischof Rudolf Voderholzer trug am Ende der Pontifikalvesper zum Tag des gottge-
weihten Lebens das Allerheiligste durch die Niederminsterkirche. Foto: pdr
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Ungeteiltes Lebensrecht

Zur Schwangerschaftskonfliktberatung und zum Verhaltnis zu Donum Vitae

REGENSBURG (pdr/sm) - In
einer Stellungnahme hat sich Bi-
schof Rudolf Voderholzer zur
Schwangerschaftskonfliktbera-
tung im Bistum Regensburg und
zum Verhiltnis zu Donum Vitae
geduflert.

,Katholiken sind Lobbyisten fiir
das Leben. Wir stehen Miittern und
Vitern in Schwangerschaftskonflik-
ten mit allen erdenklichen Hilfen
zur Seite, materiell, ideell und bera-
tend. Abtreibung schlieffen wir aus.
Sie ist keine Losung, sondern ein
Unrecht, das zum Himmel schreit®,
heif3t es in dem von der Presse- und
Medienabteilung des Bistums verof-
fentlichten Text des Bischofs.

,Die meisten Frauen, die abtrei-
ben lassen, werden dazu von ihrem
Umfeld gedringt. Sie treffen die
Entscheidung gegen das Lebensrecht
ihres Kindes im Widerspruch zu ih-
rem Herzen. Fast immer ist es eine
Verzweiflungstat®, so der Bischof
weiter.

Deshalb seien die katholischen
Beratungsdienste, darunter im wach-
senden Mafle die Online-Angebote,
fiir tausende Frauen wie eine Ret-
tungsinsel. Der Bischof dankt allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
im Bistum Regensburg, die sich in
den Beratungsstellen einsetzen, fiir
ihren vielfiltigen und hingebungs-
vollen Einsatz.
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Gemeinsames Ziel

An Donum Vitae schitze die Kir-
che, dass der Verein sich fiir Frauen
in Schwangerschaftskonflikten ein-
setze. Die Beraterinnen von Donum
Vitae ermutigten Schwangere, sich
fiir ihr Kind zu entscheiden. Auch
sie setzten sich fiir den Lebensschutz
ein. Diese Solidaritit miisse unmiss-
verstindlich benannt und anerkannt
werden. ,Was ich beim Regensbur-
ger Katholikentag 2014 dufierte,
mochte ich hier gerne wiederholen:
,Wir haben zu 90 Prozent Uberein-
stimmung. Es geht uns gemeinsam
um den Lebensschutz, auch wenn
die Wege strittig bleiben®, heifSt es

in dem Text wortlich.

Wesentliche
Unterscheidung

Im Sinne dieser Feststellung miis-
se die Solidaritit der Kirche nach
wie vor entscheidend weiter reichen.
Sie kénne nicht stehen bleiben beim
Konflikt der schwangeren Frau.
Eine wirkliche Konfliktberatung
auf der Grundlage des christlichen
Menschenverstindnisses miisse das
ungeborene Kind miteinbeziehen.
Fiir die Kirche sei Solidaritit mit
den Menschen immer ungeteilt.

Denn: Keiner diirfe ausgeschlos-
sen werden, erst recht nicht die
Schwichsten. Die Kirche konne

ihre Unterschrift nicht unter einen
Schein setzen, der den sich immer
weiter  verbreitenden  Irrglauben
begriinde, dass Abtreibung irgend-
einen Konflikt 16se. Die Kirche setze
sich in ungeteilter Solidaritit fiir das
Kind, fiir die Mutter und fiir den
Vater ein.

Der Bischof schreibt: ,Hier ist
und bleibt eine wesentliche Unter-
scheidung, die eine grundsitzliche
Zusammenarbeit der Kirche mit
Donum Vitae unmdglich macht.
Donum Vitae ist und bleibt eine
Vereinigung auflerhalb der Katholi-
schen Kirche.“

Gemeinsames Wirken

Das schliefSe allerdings in keiner
Weise aus, dass die Kirche mit Do-
num Vitae auf anderen Feldern im
Sinne des gemeinsamen Ziels wir-
ken konne. ,,Auch schon auf dem
Katholikentag habe ich das Ange-
bot der Kirche unterstiitzt, gemein-
sam zu tun, was wir ehrlicherweise
gemeinsam vertreten koénnen. Das
wire ein weichenstellendes Signal®,
so der Bischof.

Nach wie vor wiirden die beiden
Vorschlige des Katholikentages gel-
ten: Der eine richtete sich auf die
wichtige Forderung an den Staat,
endlich die vom Gesetzgeber vorge-
gebene Evaluierung der derzeit giil-
tigen Abtreibungsregelung durch-

zufithren. Damit wiirde man den
Staat gemeinsam erinnern an die
grundgesetzliche Maflgabe des Ar-
tikels 2.2 GG: ,Jeder hat das Recht
auf Leben ...”

Der andere Vorschlag zielte da-
rauf, offentlich und gemeinsam ein
deutliches und 6ffentliches Zeichen
fiir das verbindende Ziel, das Le-
bensrecht jedes Menschen, zu setzen.
»,Dazu kénnten wir zum Beispiel am
22. September 2018 zusammen am
JMarsch fiir das Leben‘ in Berlin
teilnehmen. Ich wiirde mich von
Herzen freuen, wenn auch Donum

Vitae mit dabei wire®, schreibt der
Bischof.

Mitarbeit

Beziiglich der ehemaligen Do-
num-Vitae-Mitarbeiterinnen,  die
sich um eine Stelle bei einer Schwan-
gerschaftskonfliktberatungsstelle
des Bistums Regensburg bewerben,
gelte, dass sie der Kirche als ausge-
wiesene Fachkrifte herzlich will-
kommen seien. Die Einstellung im
Bistum Regensburg setze allerdings
zwingend voraus, dass sich diese
Bewerberinnen von der bisherigen
Donum-Vitae-Beratungspraxis, zu
der die Ausstellung eines Scheins
gehort, der eine straffreie Abtrei-
bung lizensiert, unmissverstindlich
distanzierten. Sie miissten sich mit
dem katholischen Beratungskonzept
im Bistum Regensburg ohne Wenn
und Aber identifizieren und auch
bereit sein, dafiir 6ffentlich einzutre-
ten. Die Haltung der Katholischen
Kirche zum ungeteilten Lebensrecht
und zum Wirken von Donum Vitae
verindere sich dadurch nicht, so der

Bischof abschlieSend.

Faschingsgottesdienst fiir Kinder

AITERHOFEN (cs/md) — Zum fast schon traditionellen Faschingsgottes-
dienst fiir Kinder hat Pfarrer Johann Christian Rahm (hinten, links) nach St.
Margareta in Aiterhofen eingeladen. Eine stattliche Anzahl von bunt kostii-
mierten kleinen und groffen ,,Maschkerern® folgte der Einladung des Pfarrers
und fand sich in der Pfarrkirche ein. Der Gottesdienst wurde von rhythmi-

schen Liedern begleitet, welche die Kinder begeistert mitsangen und dazu
klatschten. Abschlieflend gab es ein Geschenk vom Pfarrer. Foro: Scheidl

Aschermittwoch, 14. Februar

13.30 Uhr: Regensburg - Minoriten-
kirche: Wortgottesdienst mit Aschen-
auflegung zum ,Aschermittwoch der
Kinstlerinnen und Kinstler im Bistum
Regensburg”.

15 Uhr: Regensburg - Leerer Beutel:
Besuch des Vortrages von Professor
Markus Lipertz.

18.30 Uhr: Regensburg - Niedermiins-
ter: Pontifikalamt zur Er6ffnung der
osterlichen Bul3zeit fir die Stadt Re-
gensburg mit Auflequng der geweih-
ten Asche.

Freitag, 16. Februar

10 Uhr: Bischofliches Ordinariat: Presse-
gesprach zum Grundstein von St. Klara.

Samstag, 17. Februar

10 Uhr: Holzhausen: Vortrag beim Wo-
chenendseminar ,Brauchtum ohne

Dem Bischof begegnen

Glaube - was hat dann Bestand?”
des ,Bayerischen Trachtenverbandes
e.V”

Sonntag, 18. Februar

Pastoralbesuch in der Pfarrei Bach/
Donau-Marid Geburt:

10 Uhr: Pfarrkirche: Pontifikalamt.

15 Uhr: Regensburg - St. Johann:
Feier der Zulassung zur Taufe mit an-
schlieBendem Stehemp-

fang im ,Domplatz 5"
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A Bischof Rudolf Voderholzer (Mitte) eroffnete mit der traditionellen Kerzenweihe

den Gottesdienst zum Fest ,Darstellung des Herrn".

Foto: pdr

Christus ist Lebenslicht

Pontifikalamt zu ,Maria Lichtmess” und Blasiussegen

REGENSBURG (pdt/md) - Bi-
schof Rudolf Voderholzer hat
mit zahlreichen Gliubigen in der
Dompfarrkirche Niedermiinster
zum Fest der ,Darstellung des
Herrn“ (Marii Lichtmess) ein Pon-
tifikalamt gefeiert. Eroffnet wurde
die Messfeier mit der traditionellen
Kerzenweihe und einer feierlichen
Prozession der zahlreichen Kon-
zelebranten, unter ihnen Weih-
bischof Josef Graf, Vertreter des
Domkapitels und Dekan Roman
Gerl, sowie den Seminaristen aus
dem Priesterseminar St. Wolfgang.

In seiner Predigt legte Bischof Ru-
dolf Voderholzer den Glaubigen das
Tagesevangelium nach Lukas (Lk
2,22-40) aus, die Begegnung der
Heiligen Familie mit dem greisen
Simeon und der weisen Hanna im
Tempel zu Jerusalem. Der Reichtum
dieses Festes, so Bischof Rudolf, zeige
sich auch in der Vielfalt der Namen:
»Darstellung des Herrn®, der Volks-
mund spricht von ,Marii Lichtmess’,
die Ostkirche nennt es ,Fest der Be-
gegnung’, und im freudenreichen
Rosenkranz beten die Gldubigen im
vierten Gesitz: ,... den du, o Jung-
frau, im Tempel aufgeopfert hast".“

Dass in der Liturgie dieses Festta-
ges die Segnung der Kerzen vorange-
stellt werde, weise besonders auf das
Wort des greisen Simeon iiber Jesus
hin: ,ein Licht, das die Heiden er-
leuchtet“ (Lk, 2,32). ,Jesus ist wie
die Kerze, die sich selbst verzehrt, um
anderen leuchten zu kénnen, ihnen
den Weg zu weisen.“ Nicht umsonst
sei die Kerze ein zentrales Symbol im
Leben der Kirche, von der Osterker-
ze iiber die Kerze zur Taufe, Erstkom-
munion oder in der Dompfarrei bei-

spielsweise auch zur Firmung, bis hin
zu den gekreuzten Kerzen, die beim
»Blasiussegen® verwendet werden.
Nach dem Pontifikalsegen er-
teilten dann Bischof Voderholzer,
Weihbischof Graf und drei weitere
Priester den traditionellen ,Blasius-
segen, der auf die Fiirsprache des
heiligen Bischof Blasius, dessen Ge-
denktag der 3. Februar ist, allen An-
wesenden gespendet wurde.

,Darstellung des Herrn”

Am vierzigsten Tag nach Weih-
nachten feiert die Katholische Kir-
che das Fest der ,Darstellung des
Herrn® (lateinisch: Praesentatio Jesu
in Templo). Der Volksmund nennt
dieses Herrenfest auch ,,Marii Licht-
mess* oder im Hinblick auf das ji-
dische Reinigungsopfer, das eine
Frau nach der Geburt eines Kindes
zu erbringen hatte, ,Marii Reini-
gung® (lat.: Purificatio Mariae).

Bis zur Liturgiereform des Zwei-
ten Vatikanischen Konzils bildete der
Lichtmesstag den Abschluss der Weih-
nachtszeit, der damals auf das Fest der
Taufe des Herrn vorverlegt wurde.
Trotzdem stehen in vielen Kirchen
und Privathdusern bis zu diesem Tag
noch Christbaum und Krippe.

Im profanen Leben endete an
diesem Tag das Dienstbotenjahr
und fiir die Landwirte begann es.
So finden sich auch zum 2. Februar
viele Bauernregeln, wie beispielswei-
se: ,,Ist’s an Lichtmess hell und rein,
wird ein langer Winter sein. Wenn
es aber stiirmt und schneit, ist der
Friihling nicht mehr weit.”

Im Kénigreich Bayern war Marii
Lichtmess sogar bis zum Jahr 1912
ein gesetzlicher Feiertag.

Eine Beratungsstelle zu leiten,
grenzt fur Raimunda Schulze beina-
he auch an ein Wunder. Sie hat drei
Studiengdnge in zwei Landern abge-
schlossen, spricht drei Sprachen flie-
Bend und hatte bereits einige Jobs
im sozialen Bereich. Ein buntes Be-
rufsleben, das erst im Rickblick auf
das nun erreichte Ziel hinauslauft.
Sie sagt: ,Egal, was passiert, es ist
immer zum Besten.” Manchmal eben
erst auf den zweiten Blick. Raimun-
da Schulze leitet seit diesem Jahr die
Caritas-Schwangerschaftsberatung
in Weiden. Sie folgte darin der lang-
jahrigen Leiterin Ursula Malterer
nach.

Die Sozialpadagogin hat ein Team aus
acht Mitarbeiterinnen. ,Wir sind eine
Anlaufstelle, bei der man ankommen
und Hilfe finden kann, sagt Schulze.
Die Caritas-Schwangerenhilfe unter-
stotzt nicht nur Frauen, die ein Kind
erwarten, sondern auch Eltern von
Kindern bis zum dritten Lebensjahr.
JUnsere Aufgaben sind vielseitig”
sagt Schulze. Die Themen und Proble-
me, mit denen die Frauen und Paare
kommen, sind sehr unterschiedlich:
Es gibt Schwangere, die sich einfach
tber die neue Lebenssituation infor-
mieren mochten, uber Elternzeit, El-
terngeld oder Rechte gegeniiber dem
Arbeitgeber. Es kommen aber auch
Menschen in existenziellen Notlagen,
die ohne Ausbildung oder Job sind
und in finanziellen Problemen ste-
cken. Immer mehr Paare lassen sich
auch zu medizinethischen Themen
beraten: Welche Vorsorgeuntersu-
chungen gibt es? Was tue ich, wenn
ich ein behindertes Kind erwarte?
Wie erfillen wir uns einen Kinder-
wunsch, wenn es auf naturlichem
Wege nicht klappt? Eines haben alle
Fragen und Themen gemeinsam: ,Es
geht um neues Leben, um ein Wun-
der”, sagt Schulze.

In Litauen geboren und aufgewach-
sen, reiste Raimunda Schulze im
Alter von 26 Jahren erstmals nach
Deutschland, nach Kéln, in die Stadt,
die damals den katholischen Weltju-
gendtag ausrichtete. Dort arbeitete
sie ein Jahr lang in einem interna-
tionalen Team aus Freiwilligen und
gestaltete den Weltjugendtag mit.
Sie verliebte sich in einen Bayern
und blieb in Deutschland, auch uber

Raimunda Schulze
Neue Leiterin der Caritas-Schwanger-
schaftsberatung Weiden

,ES geht um neues Leben,
um ein Wunder!”

die Trennung hinaus. Die Litauerin
war mittlerweile in ihrer neuen Hei-
mat angekommen. ,Im Herzen bin
ich Litauerin, aber meine Heimat ist
Deutschland”, sagt sie. Im Jahr 2016
heiratete sie dann einen Oberpfdlzer.
Mit ihm lebt sie in einem kleineren
Dorf bei Weiden.
In den Jahren nach dem Weltjugend-
tag sammelte Schulze reichlich beruf-
liche Erfahrungen: Sie arbeitete beim
Kolping-Bildungswerk in Amberg, in
der Jugend- und Familienhilfe sowie
in berufsvorbereitenden Malnah-
men. Sie half in einem Kinderheim
in Sulzbach-Rosenberg und jobbte
im Jugendzentrum in Weiden. Eines
aber nagte immer an der jungen,
motivierten Frau: Die beiden litaui-
schen Studienabschlisse in Lehramt
und Erziehungs- und Bildungswis-
senschaften wurden in Deutschland
nicht anerkannt. Schulze fihlte sich
zwar als Sozialpadagogin, durfte als
solche aber offiziell nicht arbeiten.
Also studierte sie in Deutschland
noch berufsbegleitend Soziale Arbeit
an der Fachhochschule in Miinchen.
Den Abschluss in der Tasche, nahm
sie im Jahr 2015 ihre erste Stelle bei
der Caritas in Weiden an: Asyl- und
Sozialberatung, ein ,Ein-Frau-Biro”.
Dort musste sie immer mal wieder
auch schwangere Migrantinnen wei-
tervermitteln, quasi eine Burotur
weiter, zur Schwangerschaftsbera-
tung. Als ihre Vorgangerin in Alters-
teilzeit ging, war Schulze bereits bes-
tens bekannt.
Schulze ist erst seit kurzem im Amt.
Noch lauft nicht alles rund, viele Auf-
gaben stapeln sich auf ihrem Schreib-
tisch: Einarbeiten in Fachthemen,
Vorbereiten der Online-Beratung
und strukturelle  Veranderungen,
die im Team anstehen. lhrer guten
Laune tut das aber keinen Abbruch:
JIch freue mich jeden Tag, zur Arbeit
zu gehen. Und ich méchte, dass es
meinem Team genauso geht”. Jeden
Tag lernt sie dazu, steuert Prozesse,
empfangt die ersten Klientinnen. Sie
hort zu, berat, vermittelt weiter und
motiviert nebenbei die Mitarbeiter.
Eine Arbeit, die Kraft kostet - und
ihr viel zurtickgibt. Sie ist sich sicher:
Alles, was geschieht, ist zu ihrem
Besten.

Foto: Caritas Regensburg
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Valentin ist in den letzten Jahren
mal mehr, mal weniger als belieb-
ter Vorname gewihlt worden. Aber
grundsitzlich ist doch ein eindeu-
tiger Trend zur Spitzengruppe der
Vornamenbhitparade zu erkennen.
Vielleicht liegt das auch an dem
immer mehr in Mode kommen-
den Brauchtum, dass sich am Va-
lentinstag, 14. Februar, Liebende
durch kleine Geschenke gegensei-
tig ihre Zuneigung bekunden. Als
Namenspatron dienen gleich zwei
Heilige: der heilige Mirtyrer und
Bischof von Terni sowie der heili-
ge Wanderbischof von Ritien, der
erster Bistumspatron der Nachbar-
di6zese Passau wurde. In unserem
Bistum gibt es drei Kirchen, die
unter dem Patronat von St. Valen-
tin stehen.

Die archiologischen und literari-
schen Quellen jenes heiligen Valen-
tin, der als Mirtyrer von Rom und
Bischof von Terni verehrt wird, sind
so kompliziert, dass drei verschiedene
Auffassungen zur Bestimmung seiner
Person Vorhegen Das liegt vor allem
daran, dass in den Uberheferungen
wie von zwei verschiedenen Mirty-
rern Valentin gesprochen wird. Zum
einen von einem Priester in Rom,
der unter Claudius Goticus am 14.
Februar hingerichtet und an der Via
Flaminia beim zweiten Meilenstein
beigesetzt wurde und iiber dessen
Grab Julius 1. eine Basilika errichte-
te. Zum anderen von einem Biirger
und Bischof von Terni, der ebenfalls
am 14. Februar hingerichtet, von sei-
nen Schiilern aber in der Nihe seines
Geburtsortes beigesetzt und in einer
Kirche beim 63. Meilenstein der Via
Flaminia verehrt wurde.

Verwechslungen

Trotz mancher Vorbehalte ist fol-
gende Hypothese die wahrschein-
lichste: Der authentische Mirtyrer
Valentin ist jener Bischof von Terni,
dessen Kult seit dem 4. Jahrhundert
in Rom eingefithrt war, als Julius I.
an der Via Flaminia eine Basilika
errichtete. Der Legende nach heilte
Valentin den verkriippelten Sohn des
Rhetors Kraton in Rom und wurde
270 enthauptet. In der bildlichen
Darstellung hat dieser Valentin jenen
Knaben und ein Schwert als Attribut.

Der heilige Valentin von Ritien
macht den Verwechslungsstreit um
den Namenspatron Valentin noch
komplizierter. Der Wanderbischof
dieses Namens lebte in der unruhi-
gen Zeit der Volkerwanderung im
5. Jahrhundert. Er verkiindete in der
Gegend von Passau und im Raum
stdlich der Donau das Evangelium,
wo er noch heute besonders verehrt
wird. Angeblich starb er um 475 und
wurde in der Kirche der Zenoburg in
Meran-Mais (Stidtirol) beigesetzt.

HEILIGENVEREHRUNG IM BISTUM

Sankt Valentin

Ein Name - zwei Heilige - drei Kirchen

A Altarbild des helllgen Va/entln in der Pfarrklrche von Ar-
rach, durch Siegerkranz und Palmzweig in Hdnden des Engels
links oben eindeutig als Martyrer-Bischof von Terni gekenn-

zeichnet.

Auf keinen Fall darf der heilige Bi-
schof von Ritien, dessen Gedenktag
die Kirche am 7. Januar feiert, mit
dem Mirtyrer Valentin verwechselt
werden, doch das ist gar nicht so
leicht. Beide sind sie, aufgrund des
Gleichklangs ihres Namens mit dem
Wort ,fallen, zum Patron fiir Epi-
leptiker geworden; Epilepsie nannte
man frither schliefflich die ,,hinfallen-
de Krankheit“. Daher werden beide
Bischéfe mit Kranken zu ihren Fii-
Ben dargestellt.

In unserer Diozese wird der heilige
Valentin in der Pfarrei Arrach, in der
Expositur Diepoltskirchen und in der
Filialkirche Unterdeggenbach beson-
ders verehrt. Die Gotteshiuser feiern
ihr Patrozinium am 7. Januar, also
am Gedenktag jenes ritischen Wan-
derbischofs, der im Nachbarbistum
Passau zum ersten Diézesanpatron
wurde. Aber der heilige Valentin auf
dem Altarbild der Pfarrkirche Arrach
ist durch Siegerkranz und Palmzweig
eindeutig als der Mirtyrer-Bischof
von Terni gekennzeichnet.

Diepoltskirchen

Die Valentin-Kirche in Diepolts-
kirchen ist eine der dltesten Gna-

denstitten des
Bistums. Die vor-
handenen Votivbil-
der beginnen schon
mit dem Jahr 1308
und reichen bis
{ 1800 herauf. Das
| von 1420 bis 1699
gefithrte  Mirakel-
buch erzihlt von
| mehreren tausend
Wundern. Das
Einzugsgebiet der
Wallfahrt  reichte
von Kelheim bis
Passau. Die Kir-
che geht auf das
spite 15. Jahrhun-
dert zuriick und
wurde innen um
1730/40 barocki-
siert, der Oberbau
| des Turms stammt

aus dem Jahr 1777.

Innen ist unter
der Dekoration
der  Frithrokoko-

Zeit die gotische
Raumgestalt noch
gut kenndlich. Der
Chorstuck stammt
von 1750, die stark
iibermalten  De-
ckengemiilde stellen Szenen aus dem
Martyrium des heiligen Valentin dar.
Links vom Chorbogen hingt ein ba-
rockes Olbild, das den heiligen Va-
lentin bei der Heilung von Kranken
zeigt. Das Bild, das laut Signatur von
Ignaz Kaufmann aus Teisbach um
1750 gemalt wurde, war vermutlich
frither das Hochaltarbild. Viele Vo-
tivtafeln, einige noch aus dem 17.
Jahrhundert, die meisten jedoch
vom 18. und 19. Jahrhundert, sind
auflerhalb der Kirche sichergestellt.

Foto: Mohr

Arrach

Die Pfarrei Arrach wurde um
1200 von den Bischofen von Regens-
burg gegriindet. Die Pfarrkirche in
ihrer heutigen Form und Ausstattung
ist dem Engagement und FEinsatz
des Arracher Pfarrers Josef Geode-
bald Christstetter (1732-1776) zu
verdanken. Er lieff an den gotischen
Chor ein neues, fast quadratisches
Kirchenschiff anbauen und sorgte fiir
eine neue Kirchenausstattung samt
Orgel. Heute ist die Arracher Kirche
ein Juwel des Rokoko, farbenfroh und
reich an geschnitzten Figuren. Beim
Neubau des Langhauses und des Tur-
mes um 1750 wurden die Gewdlbe-

rippen abgeschlagen, die Kragsteine
blieben aber ebenso wie die spitz-
bogigen Chorfenster erhalten. Die
prachtvolle, einheitliche Ausstattung
des Rokoko wurde ausgefiihrt von
Simon Sorg, dem Hofbildhauer der
Thurn und Taxis, von den FafSmalern
Xaver Mirz aus Bogen und Georg
Kaspar Zellner aus Stadtamhof sowie
von dem Reichenbacher Schreiner
Mathias Inhofer. Der Hochaltar ist
ein raumgreifender Aufbau mit ge-
wundenen Siulen und Spiegeln an
den Schrigseiten. Das Altarbild stellt
eine Szene aus der Valentinslegende
dar. Der heilige Valentin heilt einen
Jungen von der ,Fallsucht“. Links
vom Altarbild steht eine Figur des
heiligen Petrus, rechts ist der hei-
lige Paulus mit Schwert und Buch
dargestellt. An der Kanzel aus dem
Jahr 1764 sind Reliefs des Bildhau-
ers Anton Pfeffer aus Priifening an-
gebracht. Der linke Seitenaltar zeigt
als dominierende Gruppe Anna Selb-
dritt, am rechten Seitenaltar ist eine
Verkiindigungsgruppe  dargestellt.
Besondere Beachtung verdienen die
beiden Beichtstiihle, von denen der
rechte an die Gnade der Vergebung
erinnert, der linke an die Endlichkeit
des menschlichens Seins und an das
Weltgericht.

Unterdeggenbach

Die dem heiligen Valentin von
Ritien geweihte Filialkirche in Un-
terdeggenbach ist im Kern ein klei-
ner Barockbau. Dieser wurde 1863
nach Osten hin erweitert. Bei dem
Gotteshaus handelt es sich um eine
Saalkirche mit niedriger Westempo-
re. Alle drei Altire stammen aus dem
Jahr 1670. Der Hauptaltar ist ein
reich gegliedertes Siulenretabel. In
der Mittelnische steht eine Figuren-
gruppe der heiligen Anna Selbdritt.
Die Landshuter Arbeit stammt ver-
mutlich aus der Zeit um 1520. Seit-
lich reihen sich die Heiligen Florian
und Sebastian an. In der Auszugsni-
sche findet sich eine Halbfigur des
Kirchenpatrons Valentin. Die Seiten-
altdre besitzen zwei barocke Figuren-
reliquiare der Heiligen Philipp und
Jakobus. Im rechten Altarauszug gibt
es auflerdem eine Figur des heiligen
Sebastian. Zur Kirchenausstattung
gehodren des Weiteren eine reich ge-
staltete Rosenkranzmadonna aus der
zweiten Hilfte des 17. Jahrhunderts
am Chorbogen sowie die Figur des
Auferstandenen iiber der Sakristei-
tiire. In der Mitte der Emporenbriis-
tung ist eine Figur des heiligen Vitus
im Kessel angebracht. Ebenso wie die
Darstellung des Auferstandenen ent-
stand sie um 1500. Bemerkenswert
ist der Kruzifixus an der Siidwand
des Kirchenschiffs. Er stammt aus
der Zeit um 1200, die Arme sind in
nachmittelalterlicher Zeit ersetzt.

Stefan Mohr
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A Die Teilnehmer am ersten Info- und Schulungstag der KAB fiir Sozialberater mit
Diozesansekretarin Christa Mosbauer (vorne, rechts) und KAB-Rechtsstellenleiter Josef

Wismet (letzte Reihe, links) sowie Gisela Schlogel (vorne, Mitte).

Foto: privat

Sozialberater der KAB

Flachendeckend Ersthelferstruktur ausbauen

SCHWARZENFELD (cm/md)
— Der Diézesanverband der Ka-
tholischen Arbeitnehmerbewegung
(KAB) wird seine bewihrte ehren-
amtliche FErsthelferstruktur im so-
zialen Bereich flichendeckend im
Di6zesangebiet ausbauen. Dazu
trafen sich zum ersten Info- und
Schulungstag fiir ehrenamtliche So-
zialberaterinnen und Sozialberater
in den Miesbergstuben in Schwar-
zenfeld 27 Minner und Frauen aus
dem ganzen Diézesangebiet.

Im ersten Teil der Tagung er-
liuterte Christa Mosbauer, KAB-
Dibzesansekretirin, Vorstand und
Versichertenberaterin der Deutschen
Rentenversicherung Bayern Siid, was
ein ehrenamtlicher Sozialberater, eine
ehrenamtliche Sozialberaterin fiir Auf-
gaben {ibernimmyt, wie er/sie rechtlich
abgesichert ist und welche Daten-
schutzrichtlinien zu beachten sind.

Sozialberater sind Ersthelfer oder
Lotsen vor Ort fiir Menschen, die
Informationen und Rat im Arbeits-
und Sozialbereich benétigen. In
KAB-Schulungen werden sie fit ge-
macht und kennen Anlaufstellen in
Gesundheitswesen, Rehabilitation,
Rente und Arbeitsrecht. Sie vermit-
teln Kontakte bei Hilfe zur Selbsthil-
fe oder zu Widerspruchsausschiissen.
Sie geben kostenlos Hilfestellung zur
Alltagsbewiltigung oder haben ein-
fach nur ein offenes Ohr fiir Sorgen
und Néte ihrer Mitmenschen.

KAB-Rechtsstellenleiter Josef Wis-
met und Christa Mésbauer organisie-
ren, betreuen und schulen die kiinf-
tigen und bestehenden Sozialberater
der KAB, die bereits unter dem Begriff
Sozialobleute bekannt sind. Ziel ist es,
in allen KAB-Gruppen sowie in Pfar-
reien und Gemeinden einen Sozialbe-
rater zu installieren.

Der KAB-Ditzesanverband stat-
tet die Sozialberater/-innen mit allen
notwendigen Unterlagen und Infor-
mationen aus. Schulungen fiir Neu-
einsteiger und bewihrte Berater fin-
den in regelmifligen Abstinden statt.

Um ein weiteres Kennenlernen
und Vernetzungen zwischen Sozial-
beratern und anderen Gremien zu er-
moglichen, berichtete Gisela Schlogl
aus Wernberg-Kéoblitz von  ihrer
chrenamtlichen Aufgabe im AOK-
Direktionsbeirat. Anschlieflend er-
zihlte Josef Kagerer aus Schwandorf
anschaulich von der Arbeitsweise
eines Versichertenberaters. Im nichs-
ten Teil der Tagung erlduterte Josef
Wismet, wie Beratung vor Ort aus-
schen kann. Wie beispielsweise ein
Schwerbehindertenantrag gestellt
wird oder eine Vorsorgevollmacht
sachgerecht erstellt wird. Oder was
beim Erstellen einer Patientenverfii-
gung beachtet werden muss.

Zum Schluss richteten Wismet
und Masbauer einen Appell an alle
Menschen, die ihre Freizeit sinnvoll
verbringen und Nichstenliebe aktiv
leben méchten, die gerne mit Men-
schen arbeiten und Interesse am Ar-
beits- und Sozialrecht haben, sich als
ehrenamtlicher Sozialberater in den
KAB-Strukturen mit einzubringen.
Sie erkldrten auch, dass keiner Angst
vor dieser Aufgabe haben miisse,
denn ein ehrenamtlicher Sozialbe-
rater iibernehme keine Rechtsbera-
tung, diese liege weiterhin in den
hauptamtlichen Hinden der KAB-
Rechtsstelle.

Kontaktmoglichkeit bei Interesse:
Bei Interesse und Fragen fir eine
Beteiligung stehen Christa Mosbauer
unter Tel.: 09 61/3 99 88 00 38 oder
Josef Wismet unter Tel.: 09 41/597-
22 88 gerne Rede und Antwort.

Im Bistum unterwegs

Kirche mit klarem Konzept

Die Pfarrkirche St. Paul in Schwandorf

Auf dem Weinberg in Schwandorf
erhebt sich die relativ junge Kirche
St. Paul. Uber sie heiflt es im Kir-
chenfiithrer: ,Die Kirche St. Paul
ist ein Gotteshaus mit einer klaren
Architektur und mit einer wesent-
lichen theologischen Aussage.“ Der
Bau hat eine quadratische Form und
wird von Flachbauten umschlossen.
Die Westseite mit dem Hauptein-
gang zur Kirche ist als offener Vor-
platz gestaltet. Auf diesem steht der
etwa 28 Meter hohe Campanile, der
frei stechende Turm. Mittelpunke des
Kircheninnenraums ist die erhéhte
Altarinsel. Das liturgische Gesche-
hen kann somit fiir alle sichtbar
vollzogen werden. Den Altar schuf
der Schwandorfer Bildhauer Pe-
ter Mayer. Auf der linken Seite des
Gotteshauses steht der Taufstein.
Er ist in einer Linie mit Hochaltar
und Tabernakel ausgerichtet. Den
Taufstein bedeckt eine Bronzeplat-
te. Auf ihr sind die Worte des hei-
ligen Paulus zu lesen: ,Ein Herr,
ein Glaube, eine Taufe.“ Im rechten
Seitenschiff steht eine eindrucksvol-
le Muttergottes. Die Figur stammt
aus der Zeit der Gotik. Dargestellt
ist die ,Schmerzensmutter unter
dem Kreuz®. Die vier farbig ver-
glasten Eckwinde stammen aus der
Hand Erich Schicklings. Sie stellen
den brennenden Dornbusch dar.
Die Lichthéfe beziehen ein Stiick
Natur in den Kirchenraum ein. Ein
tiberlebensgrofSes Bronzekreuz be-
stimmt auflerdem den Raum. Auch
der Kreuzweg ist aus Bronze gegos-
sen. Karl Potzler schuf ihn im Jahre

A Der frei stehende Glockenturm neben
der Pfarrkirche St. Paul in Schwandorf.
Foto: Mohr
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SUV-Grafik, Landesamt fiir Vermessung und Geoinformation

1972. Die Stationen sind hier nicht
in einzelnen Bildern dargestellt, son-
dern in funf Gruppen zusammenge-

fasst. S W

Verschwundene Glashiitten

Ausstellung im Wallfahrtsmuseum Neukirchen beim HI. Blut

NEUKIRCHEN BEIM HEILI-
GEN BLUT (sv) — Der Heimatver-
ein d’ Ohetaler Riedlhiitte e.V. und
der Kulturverein Sumavsky aus
Vimperk (deutsch: Winterberg)
haben gemeinsam die Ausstellung
sVerschwundene Glashiitten im
Bayerischen Wald und im Béhmer-
wald“ erstellt, die bis zum 3. Juni
im Wallfahrtsmuseum Neukirchen
beim Heiligen Blut gezeigt wird.

Die Ausstellung besteht aus 22
grof$formatigen Roll-ups und zeigt
Glashiittenstandorte aus acht Jahr-
hunderten, beiderseits der baye-
risch-béhmischen Grenze. Die an
den fritheren Hiittenstandorten ge-
fundenen Glasscherben geben Aus-

kunft tiber die jeweils produzierten
Glaswaren.

Grundlage der Wanderausstellung
» Verschwundene Glashiitten im Bay-
erischen Wald und im Béhmerwald®
sind die jahrelangen Bild- und Text-
recherchen von Marita Haller, Hans
Schopf, Rizena Vichovi und Ladis-
lav Cepicka. Erméglicht wurde die
Wanderausstellung durch eine For-
derung der Euregio Bayern-Bohmen.

Im bayerisch-bohmischen Wald-
gebirge lagen durch Holzreichtum
und umfangreiche Quarzvorkom-
men beste Voraussetzungen fiir die
Ansiedlung von Glashiitten ab dem
spiten Mittelalter vor. Denn Quarz-
sand und Pottasche sind die Haupt-
bestandteile des Glases.
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A Regionaldekan Manfred Strigl (links) und Pfarrer Adam Nieciecki (rechts) feierten
den Gottesdienst zur Pfarrvisitation von Leuchtenberg.

a g
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Foto: Schartl

Dank an alle Mitarbeiter

Pfarrvisitation in Leuchtenberg durch Regionaldekan Strigl

LEUCHTENBERG (sl/md) — Im
Gottesdienst hat Regionaldekan
Manfred Strigl, Direktor des Exer-
zitienhauses Johannisthal, heraus-
gestellt, dass alle zehn Jahre die
Visitation in den Pfarreien statt-
finde, und so auch heuer wieder.
Gemeinsam mit dem neuen Pfar-
rer Adam Nieciecki, der seit Sep-
tember 2017 in Leuchtenberg ist,
feierte Strigl in der St.-Margareta-
Kirche den Abendgottesdienst.

Die Messfeier wurde vom Kir-
chenchor unter der Leitung von Jo-
sef Frischholz musikalisch gestaltet.
Dieser spielte auch die Orgel.

Regionaldekan  Strigl  dankte
wihrend der Predigt allen, die in
der Kirche in den verschiedensten
Funktionen in Leuchtenberg, Dsll-
nitz und Woppenrieth mitarbeiten.
Sein Dank galt besonders dem Kir-
chenchor, der zu diesem Gottes-
dienst eigens auftrat. Sein Dank galt
auch den Rosenkranzbeterinnen, die
vor jeder Messe schon in der Kirche

seien, denn so kénne man sich sam-
meln.

Erfreut zeigte sich der Regionalde-
kan tiber die ,,sehr schon geschmiickee
Kirche®. Er erinnere sich noch an die
Altarweihe, bei der er einst mit dem
damaligen Bischof Manfred Miil-
ler hier vor Ort gewesen sei. Im An-
schluss an den Gottesdienst trafen sich
die Kirchenverwaltungen und Pfarr-
gemeinderite im Pfarrheim. Hier ging
es vor allem darum, dass es in Zukunft
im Pfarrgemeinderat nach der Wahl,
die am 25. Februar stattfindet, eine
einheitliche Zusammenarbeit geben
solle, so die Auskunft des Ortspfarrers.

940 Katholiken gehéren zur Pfar-
rei Leuchtenberg mit der Expositur
St. Jakobus in Déllnitz und der Fi-
lialkirche St. Emmeram in Woppen-
rieth. Dazu gehoren die Ortsteile
Liickenrieth, Burgmiihle, Sargmiih-
le, Lerau, Unternankau, Steinach,
Wieselrieth, Klef3berg, Wittschau,
Preppach, Schonmiihle, Bernrieth,
Kainzmiihle, Woppenrieth, Tanz-
miihle und Weinrieth.

Prominenter Fastenprediger

Miroslav Klose in der Regensburger Basilika St. Emmeram

REGENSBURG (epd/sm) — Die
Regensburger Innenstadtseelsor-
ge wartet heuer mit prominenten
Fastenpredigern auf: Ihr Kommen
zugesagt haben der WM-Rekord-
torschiitze Miroslav Klose und der
Chef-Physiotherapeut der Fuf3-
ballnationalmannschaft, Klaus
Eder (22. Februar).

Des Weiteren werden sprechen:
das Mitglied der Chefredaktion der
Stiddeutschen ~ Zeitung, Heribert
Prant (22. Mirz), der Ehrenpri-
sident des deutschen Leichtathle-
tikverbandes, Clemens Prokop (1.
Mirz), sowie der Prisident der Ost-

bayerischen Technischen Hochschule
(OTH) Regensburg, Wolfgang Baier
(8. Mirz). Auch die Buchautorin Ilo-
na Biirgel ist angesagt (15. Mirz).
Die diesjahrigen Fastenpredig-
ten tragen den Titel ,Ohne Fleif§
kein Preis. Das Mirchen von der
Leistungsgesellschaft. Dabei predi-
gen die prominenten Laien an fiinf
aufeinanderfolgenden Donnerstagen
in der katholischen Basilika St. Em-
meram, wie Dompfarrer und Dekan
Roman Gerl mitteilte. Die Vortrags-
reihe beginnt am Donnerstag, 22. Fe-
bruar, und geht bis zum Donnerstag,
22. Mirz. Beginn ist jeweils um 19.30
Uhr in der Basilika St. Emmeram.

Fiir eine Auszeit vom Alltag

Caritas hilft bei Antragen zu einer Mutter-Kind-Kur

REGENSBURG (cn/md) — Zum
Jahresbeginn haben viele Miitter
gute Vorsitze. Oft geht es um Ent-
lastung und mehr Zeit fiir sich und
die Familie. Diese Entlastung kann
eine Miitter- oder Mutter-Kind-
Kurmafinahme schaffen. Die Ca-
ritas Regensburg rit dazu, bereits
jetzt einen Kurantrag zu stellen,
und bietet ihre Hilfe dazu an.

,Die Anforderungen an Miitter
werden in unserer Gesellschaft im-
mer héher®, sagt Brigitte WeifSmann,
Leiterin der Familien- und Senioren-
hilfe beim Di6zesan-Caritasverband
Regensburg und Geschiftsfithrerin
der Katholischen Arbeitsgemein-
schaft (KAG) fiir Miittergenesung in
Regensburg. ,Das schadet in vielen
Fillen ihrer Gesundheit.“ WeifSmann
und ihre Kolleginnen vermitteln
Kuren in Kliniken des Miittergene-
sungswerks (MGW). Miitter, die
noch in diesem Jahr eine Kurmaf3-
nahme wahrnehmen mochten, soll-
ten eine gewisse Vorlaufzeit beriick-
sichtigen und bereits zu Jahresbeginn
einen Kurantrag stellen.

In vielen Familien sind Miitter
noch immer die Hauptverantwortli-
chen fiir Haushalt und Kindererzie-
hung. Zudem sind aktuell vier von
finf Miittern berufstitig. Diese Mehr-
fachbeanspruchung, zusammen mit
stindigem Erwartungsdruck, wird im
Alltag fiir viele Miitter zur ernsthaften
Belastung. 87 Prozent der Miitter, die
im Jahr 2015 an einer Kur teilnahmen,
litten unter Erschopfungszustinden,
besagt eine Statistik des MGW.

Viele Frauen klagen tiber Kopf-
und Riickenschmerzen, Miidigkeit
und diinne Nerven. Aber auch Aller-
gien kénnen Zeichen fiir eine Uber-
belastung sein. ,Eine Kurmafinahme
kann nachhaltig helfen®, sagt Weif3-
mann. Die Kurmafinahme fange be-
reits in der Beratungsstelle an: Der
erste Schritt zur Besserung sei, sich
eine Uberlastung einzugestehen. Die

Kerzen zu , Maria

Beratungsstelle der Caritas begleitet
die Betroffenen in sechs Schritten zur
Miitter- oder Mutter-Kind-Kur:

1. Kostenlose Beratung: Am An-
fang steht ein Beratungsgesprich.
Informationen und Beratung gibt es
bei der Familien- und Seniorenhilfe
der Caritas Regensburg.

2. Attest: In der Beratungsstelle
erhalten Interessenten das Attest-
Formular fiir die Kurmafnahme.

3. Besuch bei Arztin oder Arzt: Bei
einer Arztin oder einem Arzt miissen
die notigen medizinischen Vorausset-
zungen der Mutter — und gegebenen-
falls auch ihrer Kinder — fiir die Kur
detailliert attestiert werden.

4. Antrag vorbereiten: Zuriick in
der Beratungsstelle werden wichtige
Details geklirt — zum Beispiel, ob
die Mutter allein oder gemeinsam
mit ihren Kindern in die Maf3nah-
me fihrt. Die Beratungsstelle kann
auch priifen, ob bei finanziellen
Schwierigkeiten mit Spendengeld
des MGW geholfen werden kann.

5. Geeignete Klinik finden: Die
Beratungsstelle im MGW hilft auch
bei der Wahl der richtigen Klinik
und bei der Ausiibung des Wunsch-
und Wahlrechtes, das die Frauen un-
bedingt nutzen sollten.

6. Antrag zur Krankenkasse: Der
Kurantrag geht an die Krankenkas-
se. Diese entscheidet iiber die Bewil-
ligung. Falls die Kasse den Antrag
ablehnt, unterstiitzt die Beratungs-
stelle auch beim Widerspruch.

Aber auch nach der Kurmaf$nahme
geht die Unterstiitzung fiir Miitter im
MGW weiter. Nachsorgeangebote in
der Beratungsstelle konnen helfen,
den Kurerfolg nachhaltig zu sichern.

Weitere Informationen (auch Online-
Kurtest oder Kur fiir Vater und pfle-
gende Angehorige) und Kontakt:
Caritas Regensburg, Familien- und
Seniorenhilfe, Von-der-Tann-StraRBe 13,
Tel.: 0941/502-1126 oder bei allen
Kreis-Caritasverbanden.

Lichtmess”

PITTERSBERG (mg/md) — Der Ar-
beitskreis ,,Familie“ des Pfarrgemein-
derats von Pittersberg hat mit den
Kindern ab fiinf Jahren im Pfarrheim
fiir den Festtag ,Marid Lichtmess®
schéne, individuelle Kerzen gebastelt.
Die Jungen und Midchen hatten viel
Spaf$ dabei, ihre Kerzen zum Beispiel
mit einem Kreuz, einem Fisch oder
auch einem Weinstock zu verzieren.
Am ,Lichtmesstag“ wurden beim
Festgottesdienst die Kerzen der Kin-
der gesegnet. Foto: Gorz
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Das Geheimnis des Glaubens

Studientag zur Erstkommunionvorbereitung am 14. April

REGENSBURG (hb/md) - Un-
ter dem Titel ,,Vom Geheimnis des
Glaubens sprechen — Eucharistieka-
techese fiir heute® findet am Sams-
tag, 14. April, von 9 bis 16 Uhr im
Pfarrheim St. Wolfgang in Regens-
burg ein Studientag zur Erstkom-
munionvorbereitung statt.

Der Deutsche Katecheten-Ver-
ein Regensburg veranstaltet in Ko-
operation mit der Hauptabteilung
Seelsorge/Gemeindekatechese  im
Bistum Regensburg, dem Religions-
piadagogischen Seminar der Didzese
Regensburg und der Katholischen
Erwachsenenbildung (KEB) diesen
Studientag mit Stefan Altmeyer, Pro-
fessor fiir Religionspidagogik, Kate-
chetik und Didaktik Religion an der

Universitit Mainz, Mitautor der ers-

ten bundesweiten empirischen Stu-
die zur Erstkommunionkatechese.

In der Erstkommunionvorbe-
reitung in den Pfarreien bereitet es
zunehmend Schwierigkeiten, die
Kinder auf die Eucharistie hinzu-
fiihren und ihnen den Reichtum
der Eucharistie zu erschliefSen. Der
Studientag will zum Austausch an-
regen, Mut machen und Anregun-
gen geben fur die Eucharistiekate-
chese heute. Eingeladen dazu sind
alle haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiter in der Erstkommunion-
vorbereitung, Religionslehrer und
Interessierte.

Anmeldung:

Anmeldung bis 19. Marz unter Tel.:

09 41/597-15 31 oder per E-Mail an:
dkv.regensburg@katecheten-verein.de.

Breitgefdchertes Programm

Jahresmitgliederversammlung der Kolpingsfamilie Steinweg

REGENSBURG-STEINWEG (ms/
md) — In seinem Rechenschafts-
bericht iiber das vergangene Jahr
betonte Erster Vorsitzender Maxi-
milian Steinkirchner vor den 52
Mitgliedern der Kolpingsfamilie Re-
gensburg-Steinweg, dass immer ein
sehr vielfiltiges und fiir alle inter-

essantes Programm geboten wurde.

Als Hohepunkte nannte er das
traditionelle Dreifaltigkeitsbergfest,
das bereits zum 42. Male stattfand,
und den Kolpinggedenktag, bei
dem 15 Mitglieder fiir ihre langjih-
rige Treue zum Kolpingwerk geehrt
wurden: Johann Eisenhut und Ernst
Schmeilzl erhielten die Ehrenurkun-
de fiir 70 Jahre Mitgliedschaft, Hel-
mut Rauscher wurde fiir 65 Jahre
Treue geehrt. Finf Kolpingbriider
konnten auf 60 Jahre Mitgliedschaft
zuriickblicken. Die Ehrennadel in
Gold fiir 50 Jahre Treue erhielten

drei Kolpingbriider und je zwei Mit-
glieder konnten fiir 40 bezichungs-
weise 25 Jahre Mitgliedschaft geehrt
werden.

Die Teilnehmerzahl bei den 103
Veranstaltungen im vergangenen
Jahr mit 1840 Besuchern habe fast
das Vorjahresniveau erreicht und
zeuge von der Konstanz von Ange-
bot und Zuspruch, so der Vorsitzen-
de. Die Kolpingsfamilie Steinweg
zihlt zur Zeit 112 Mitglieder.

Die Spende an die Pfarrei in
Hohe von 1500 Euro soll fiir die Er-
neuerung der Beleuchtung und fiir
die Sicherung der 300 Jahre alten
Aldire in der Dreifaltigkeitskirche
verwendet werden.

In seinem Schlusswort bedank-
te sich Prises Nikolaus Griiner vor
allem bei der Vorstandschaft fiir die
geleistete Arbeit und den Mitglie-
dern fiir ihre rege Teilnahme an den
Veranstaltungen.

Foto: privat
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Besonderer Dank des Bischofs

HERRNWAHLTHANN (hl/md) — Beim Neujahrsempfang der Pfarrei
Herrnwahlthann im Pfarrheim standen auch die Ehrungen der langjihrigen
Lektoren und Kommunionhelfer sowie der Niherinnen, die seit Jahren die
Sternsinger-Gewinder herstellen und instand halten, auf dem Programm.
Zahlreiche Giste fanden sich dazu ein, fiir die musikalische Umrahmung
sorgte am Klavier Sebastian Thurn aus Saal. Pfarradministrator Herr Wal-
ter Csar, CRV (links im Bild) begriifite recht herzlich die Giste und stell-
te das Geschenk fiir die langjihrigen Lektoren und Kommunionhelfer, die
wunderbar illustrierte ,Regensburger Sonntagsbibel®, vor. Diese Helfer in
der Liturgie wolle man mit der von Bischof Rudolf Voderholzer handsig-
nierten ,Regensburger Sonntagsbibel ehren, so Pfarrgemeinderatssprecher
Dietmar Pernpeintner. Beim anschlieffenden gemiitlichen Beisammensein
fanden noch angeregte Gespriche statt. Foto: Kral
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Viele Jahrzehnte Kolping

SULZBACH-ROSENBERG (lz/bba) — Zur Jahreshauptversammlung der Kol-
pingfamilie Sulzbach-Rosenberg im gut gefiillten Saal des Pfarrheims St. Ma-
rien begriiffite Vorsitzender Hans Schétz die Mitglieder und freute sich, zwei
besonders treue Kolpingbriider mit Urkunden auszeichnen zu kénnen: Sebas-
tian Wichter ist seit 70 Jahren im Verein, Wolfgang Winter seit 65 Jahren. Die
Ehrung fiir Georg Winter (50 Jahre) wird nachgeholt. Mit einem Dank an
Prises Walter Hellauer und die Vereinsmitglieder schloss Schétz dann seinen
Rechenschaftsbericht. Kassiererin Irmgard Reisima-Renner verlas den Kassen-
bericht. Kaplan Daniel Fenk freute sich tiber das neu restaurierte Weihrauchfass,
das durch die Spende von 590 Euro der Kolpingsfamilie wieder neuen Glanz
bekommen habe. Zum Bild: Die Jubilare Sebastian Wichter (Zweiter von links)
und Wolfgang Winter (Dritter von rechts) sowie (von links) Kaplan Daniel
Fenk, Vorsitzender Hans Schotz, Stellvertreterin Inge Lindenthaler und Mesner
Dietmar Meier (rechts) mit dem restaurierten Weihrauchfass. Foto: bba
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Kirchengebdude sind Gesamtkunst-

werke.  Architektur, Handwerk,
Kunst und Musik schaffen ein neues
Ganzes, das Menschen auch aulRer-
halb von Gottesdiensten anzieht
- wertvolles Kulturgut, das es zu
erhalten gilt.

Foto: Mohr

Barock im Oberpfalzer Wald

Das portugiesische ,barocco” bezeichne-
te einst minderwertige schiefrunde Per-
len. In der Zeit der Aufklérung und des
Rationalismus, die der Stilepoche des
Barocks ihren Namen gab, war diese Be-
zeichnung durchaus abwertend gemeint
und man verstand darunter ,regelwidrig”
und ,schwiilstig”. Heute bezeichnet man
mit Barock die Kunst der Gegenreforma-
tion und des Absolutismus. Der Ursprung
des Barocks war Italien. Das Barock ist
aber keine einheitliche Kunstform. Die
Ausbreitung erfolgte mit regionalen Ver-
z6gerungen und Sonderentwicklungen,
deren eine das bayerische Barock dar-
stellt, von dem sich der Oberpfalzer Ba-
rockstil wiederum, und das nicht nur in
Nuancen, unterscheidet.

Im Oberpfalzer Wald wurden viele Kirchen
nach den Zerstérungen des 30-jdhrigen
Krieges und der Purifizierung durch die
Reformation, insbesondere durch den

Sonderwinsche werden wahr

SCHMIDGADEN (sv) - Vertrauen steht bei
der Schreinerei Schonberger in Schmid-
gaden an erster Stelle. Deshalb bekom-
men hier die Kunden alles aus einer
Hand: Beratung, Planung, Lieferung und
Montage. Durch die hauseigene Schrei-
nerei kdnnen auch Sonderwiinsche wahr
werden. Die Firma Schonberger kann
alles, was man von einem Schreiner

kennt: Turen, Fenster, Boden, Garde-
roben, Mobel und vieles mehr, auch
Sonderanfertigungen wie zum Bei-
spiel Tischgruppen in Kindergarten. Um
Winsche nach MaR sorgt sich auch ein
eigenes Kichenatelier.

Kontakt:
www.schreinerei-schoenberger.de

Einfacher Wannentausch

SUNCHING (sv) - Der Austausch von ein-
gebauten, veralteten, unansehnlichen
oder defekten Bade- und Brausewannen
erfordert in den meisten Fallen eine tota-
le Renovierung des Bades, selbst wenn
Boden- und Wandfliesen noch in gutem
Zustand sind. Dieses Austauschproblem
wird durch Acryl-Einsatzwannen, wie sie
die Firma Mdllers, der Spezialist fiir Ba-
dewannen mit Sitz in Stinching, anbietet,

denkbar einfach gel6st: In die vorhande-
ne Wanne wird eine neue Acrylwanne
gesetzt. Die Einbauzeit betragt rund zwei
Stunden. Versehen mit einem neuen Ab-
und Uberlaufventil sowie einer dauer-
elastischen Verfugung ist die Wanne nach
zwolf Stunden wieder voll benutzbar.

Kontakt:
www.muellers-badewannen.de

Calvinismus, in der Zeit
ab 1680 neu gebaut, re-
noviert oder neu ausge-
stattet. Herausragende
Beispiele des Barock
im Oberpfalzer Wald
sind die Basilika und
die  Klosterbibliothek
in Waldsassen, die auf
kleeblattrigem  Grund-
riss stehende Dreifaltig-
keitskirche Kappel bei
Waldsassen, die Klos- :
terkirche der Pramons- T B

tratenser in Speinshart A Blick in die Klosterkirche Speinshart.

und die Stadtpfarrkir-

che Marid Himmelfahrt in Pfreimd, der
einstigen Residenzstadt der Landgrafen
von Leuchtenberg, sowie im Stden, am
Regen, das Kloster Reichenbach. Dabei
gehéren die Bauten unterschiedlichen
Zeiten und Stilvariationen an. Die oben
erstgenannten Bauten zum stddeutsch-
italienisch-béhmischen Barock und die
Pfreimder Kirche zur oberbayerischen Wes-
sobrunner Schule. Dies sind aber nur die
berregional hervorstechenden Bauten.
Viele mittlere und kleine Stadt- und Land-
kirchen zeigen sich in Gberaus prachtiger
Ausstattung. Als wenige Beispiele seien
hier nur genannt: St. Nepomuk in Wald-
eck bei Kemnath aus der Asam-Schule,
St. Quirin bei llsenbach, Gemeinde P-
chersreuth, eine Stiftung der Fursten Lob-
kowitz, die Marktkirche in Luhe und die
in Oberviechtach, dem Geburtsort des
berthmten Dr. Andreas Eisenbarth. Eine
der schonsten barocken protestantischen
Landkirchen steht in Neustadt am Kulm.
Die alte Stadtkirche Weidens, St. Michael,
heute protestantisch, war im 14. Jahrhun-
dert eine Eigenkirche Kénig Johanns von
Bohmen, spater eine von beiden Kon-
fessionen genutzte Simultankirche und
strahlt ebenso im barocken Glanz wie die
Theresienkirche in der Stadt Marktred-
witz, die bis 1816 zum boéhmischen Eger
gehorte.

Aber nicht nur Kirchen, auch Schlgsser wie
das neue Schloss der Lobkowitzer in Neu-
stadt an der Waldnaab, heute als Land-

ratsamt genutzt, Guteneck, das Ferien-
wohnungen bietet, oder Fockenfeld, wo
Schlosskonzerte gegeben werden, seien
beispielhaft genannt. Barocke Rathduser
stehen in Mitterteich, Luhe und Pfreimd.
Steinerne Briicken aus dieser Zeit findet
man in Waldsassen, in Tirschenreuth und
am Schloss Bodenstein bei Nittenau. Als
Bindeglieder zwischen den einzelnen
GrolBbauten fungieren die zahlreichen
sehenswerten barocken Bildstocke, Mar-
terl und Dreifaltigkeitssdulen. Barocke
Sandsteinfiguren begleiten hinauf zum
Barbaraberg bei Speinshart, und der
~Doppelte Nepomuk” bei Schonsee grifSt
nach Bayern und Bohmen. Fachwerk-
bauten aus der Barockzeit stehen im Al-
menhof bei Burglengenfeld. In Mahring
und in Neualbenreuth und im historischen
,Roten Ochsen” in Falkenberg steht noch
ein Kachelofen aus dem Barock.

Wallfahrten, die bis in die Barockzeit zu-
rickreichen, haben sich in Fuchsmahl, am
Fahrenberg bei Waldthurn und Kreuzberg
bei Schwandorf erhalten. Reiterwall-
fahrten finden in Tannesberg statt, der
St.-Jodok-Ritt, sowie in Nabburg und See-
barn bei Neunburg vorm Wald. Konzerte
in Barockrdumen finden in der Basilika
und im Bibliothekssaal in Waldsassen, im
Muttone-Pfarrhof in Wurz, im Walderba-
cher Konventsgebdude sowie in Salten-
dorf bei Burglengenfeld statt. Der ,Wald-
sassener Kasten” in Weiden beherbergt
heute die Regionalbibliothek. sv

VIRTUAL PIPE ORGAN

P—_*

b 11 R ~
|- _M_T— : Weitere Infos finden Sie unter ...
-

Pfaffenreuth 21

BAYERNS GROSSES KIRCHENORGELHAUS

gegrandet 192a

-

Schwarihagf

Bleiverglasung - Glasmalerei
-

EINSATZ

BADEWANNEN-

» Qualitatsprodukte
» Festpreise (keine Anfahrtskosten

Die schonsten Orgeln der Welt ...
... jetzt auch zu Hause spielen !

95666 Mitterteich ® Tel. 096 32 / 84 09 880

Ausflihrung von Kirchenfenstern
in Rechteck-, Sechseck- oder
Rundverbleiung, Gestaltung von
Farbfenstern und Glasmalereien
fur kirchliche und profane Bauten.
Kunstverglasung flir Wohnzimmer
und Treppenhausfenster.
Restaurierung alter Glasfenster.

GemeinerstraBe 3 b

93053 Regenshurg

Tel. 09 41/7 38 12 - Fax 09 41/76 01 70
www.glasmalerei-schwarzmayr.de

» auch Duschkabinen

oder Stundenléhne)
» Neue Wanne in 2 Stunden
» kein Ausbau,
kein Fliesenschaden
kein Schmutz
» Komplettpreis mit neuem Ablauf/
Uberlauf, Silikonfuge und Material

P DUSCHWANNEN-
EINSATZ

Alle Modelle unter
600 € inkl. MwSt.

FIRMA MULLERS Telefon 09480 201

rm@muellers-badewannen.de www.muellers-badewannen.de
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Sinn fiir Grobes und Feines

BAMBERG (dpa/tmn) - Schon als kleiner
Junge begleitete Philipp Dorfler seinen
Vater in viele Kirchen. Still und leise sah
er ihm bei seiner Arbeit zu. Heute macht
der 21-Jahrige im vdterlichen Betrieb in
Bamberg inzwischen selbst eine dreijah-
rige Ausbildung zum Kirchenmaler.

Philipp Dorfler ist im zweiten Lehrjahr
als Maler und Lackierer der Fachrich-
tung Kirchenmalerei und Denkmalpfle-
ge. Er lernt, Decken, Wdande, Fassaden,
Wandmalereien, Stuck und Plastiken zu
erhalten, zu erneuern und zu restaurie-
ren. Kirchenmaler uberprifen auch den
Untergrund, vergolden und verzieren mit
teils historischen Techniken. Es sei ein
schones Gefiihl, Figuren zu sehen, die

man selbst eingefasst und vergoldet hat,
sagt Dorfler. ,Da ist man schon stolz.”
Seine Mitschiilerin Deborah Schénburg
liebt besonders die filigranen Arbeiten.
Darum lernt sie in ihrem Betrieb im
hessischen Grol3-Bieberau den eng ver-
wandten Beruf der Vergolderin. Wahrend
sich Kirchenmaler vor allem um die so-
genannte Raumschale kiimmern, wid-
men sich Vergolder der Ausstattung. Als
Vergolderin dirfe sie an historischen Ge-
genstanden ihre eigenen Spuren hinter-
lassen, sagt die 28-Jdhrige. ,Das ist ein
sehr schones Gefihl.”

Friher war die Kirchenmalerei ein eige-
nes Berufsfeld, ist aber seit 2003 Teil des
Maler- und Lackiererhandwerks, erklart

Intensive Voruntersuchung

DEGGENDORF (sv) - Rabitzgewdlbe ha-
ben in den ersten beiden Jahrzehnten
des vergangenen Jahrhunderts im Sa-
kralbau weite Verbreitung gefunden.
Da diese Gewdlbekonstruktionen nicht
auf Widerlagern ruhen, sondern fachge-
recht abgehangt werden mussen, stell-
te ihre Herstellung gerade bei grof3en
Spannweiten eine nicht unerhebliche
technisch-konstruktive Herausforderung
fur den Ausfihrenden dar. Wahrend die-
sen heutzutage ungewdhnlichen Kon-
struktionen bisher kaum Beachtung ge-
schenkt wurde, riicken sie nun aufgrund
ihres Alters und zunehmender Schaden
immer mehr in den Fokus der Denkmal-
pflege. Ein Beispiel dafir stellt das Ra-
bitzgewdlbe der Pfarrkirche Heilige Fa-
milie in Bad Griesbach dar, in welchem
sich Risse an der Gewsdlbeunterschale
abzeichnen (siehe Foto). Um eine ge-
eignete Planungsgrundlage fir eine
denkmalgerechte und minimalinvasive
Instandsetzung des Gewdlbes zu erhal-
ten, beauftragte das Didzesanbauamt
Passau die Gesellschaft IFB Eigenschenk
in Deggendorf mit ihren Spezialisten
fur historische Bauten (Dr. Bernd Kock,
Abteilungsleiter Monitoring, und den
Kooperationspartner Professor Dr. Ste-

A Rabitzgewdlbe der Pfarrkirche Heilige
Familie in Bad Griesbach (1913).
Foto: Eigenschenk

fan M. Holzer) mit einer umfassenden
Voruntersuchung. Im Rahmen eines
fachlich hochwertigen Gutachtens wur-
de die Materialbeschaffenheit ermittelt,
die Auflagersituation geklart, der struk-
turelle Aufbau und die Geometrie des
Gewolbes bestimmt und anschlieBend
das Tragverhalten der Konstruktion un-
ter Berucksichtigung der historischen
Besonderheiten untersucht. Basierend
auf den Ergebnissen der Untersuchun-
gen konnte ein fachlich fundiertes und
nachhaltiges  Instandsetzungskonzept
erarbeitet und an den Auftraggeber zu
dessen vollster Zufriedenheit berge-
ben werden.

Gelungene Innenrenovierung

BOGEN (sv) - Das Biro HIW Hornberger,
lliner, Weny Gesellschaft von Architekten
in Bogen ist stolz auf die gelungene In-
nenrenovierung der Kirche St. Elisabeth
in Straubing (Foto: HIW) mit Anbau einer
Werktags- und Taufkapelle. ,Gemeinsa-
mes Ziel war es, die neuen Architektur-
und Gestaltungselemente storungsfrei
in die bestehende Raumschale zu inte-
grieren. Wir wollten die Konturen des
Bestandes schdrfen und dabei formale
und funktionale Verbesserungen vorneh-
men”, so die Architekten.

Lg

Daniel Schreiber vom Bundesinstitut fir
Berufsbildung (BIBB). In den ersten bei-
den Jahren der dualen Ausbildung lernen
die Kirchenmaler gemeinsam mit ande-
ren Malern und Lackierern. Danach spe-
zialisieren sie sich.

»Man muss Fingerspitzengefihl mitbrin-
gen, Sorgfalt und Gewissenhaftigkeit”,
erklart Veronika Schierl, Lehrerin an
den Beruflichen Schulen fiir Farbe und
Gestaltung in Minchen. Wichtig seien
kiinstlerisches und zeichnerisches Inter-
esse sowie Freude an Form, Farbe und
Gestaltung. ,Man muss diesen Beruf
fihlen”, sagt die Lehrerin.

Nicht nur die Berufsschule fir Kirchenma-
ler befindet sich in Bayern, auch die meis-

ten der Ausbildungsbetriebe sind dort zu
finden. Im Jahr 2015 beispielsweise lern-
ten von insgesamt 42 Auszubildenden 36
in Bayern.

Momentan werden die Ausbildungs-
inhalte zum Maler und Lackierer auf den
neuesten Stand gebracht. Substanzielle
Anderungen werde es in der Fachrichtung
Kirchenmalerei und Denkmalpflege aber
nicht geben, berichtet Daniel Schreiber,
Projektleiter des Neuordnungsverfahrens.
Grundsatzlich sei es im Handwerk
schwierig, Nachwuchs zu finden, sagt
der Ausbildungsexperte. Nach Veronika
Schierls Einschatzung aber halten sich
beim Kirchenmaler die Anzahl der Be-
werber und der Pldtze in etwa die Waa-
ge. Mit 15 bis 20 neuen Ausbildungs-
vertragen pro Jahr ist die Fachrichtung
eine Nische. ,Unser kleiner, aber feiner
Beruf”, sagt Roland Brecheis und lacht.

PLANUNG + BAULEITUNG

Mussinanstralte 7
94327 Bogen
Tel.:
Fax.: 09422/ 8538- 23
www.architekten-hiw.de
hiw-bogen@architekten-hiw.de

09422 / 8538- 11

SCHREINEREI

Werner Schonberger GmbH
Zum Kalvarienberg 6
92546 Schmidgaden / OT Rottendorf

SCHONBERGER

Telefon: 094 38 /900 80
Telefax: 094 38 /900 81

mail@schreinerei-schoenberger.de
www. schreinerei-schoenberger.de

L

Hawnwalter Georg - Melsterbetrieb
Pflasterbau st gojanren

Hauptstrabe 9 - 93101 Rogging
Tel: 09451-510 - Fax: 1713 - Mobil: 0178-300 98 75
Ausfiihrung samtlicher Granit- und Betonpflasterarbeiten,
zu Preisen, die eine einwandfreie Herstellung lhrer
Pflasterflache gewahrleisten.

Besuchen Sie uns im Internet: www.hanwalter-pflasterbaw.de
E-Mail: info@hanwalter-pflasterbaw.de

ifh
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HISTORISCHE BAUTEN
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Faschingsorden fiir den Bischof

,Lusticania” verleiht Bischof Rudolf zum finften Mal den Sessionsorden

REGENSBURG (pdr/md) — Im
Bischoflichen Ordinariat konn-
te man ganz ungewohnte Klinge
horen: Neben Walzermelodien
und Narhalla-Marsch erténte da
immer wieder der Schlachtruf der
Regensburger  Faschingsgesell-
schaft ,,Lusticania®: ein dreifaches
sLusticania, olé!“ Der nirrische
Hofstaat war gekommen, um Bi-
schof Rudolf Voderholzer zum
fiinften Mal den Sessionsorden zu
verleihen.

Die ,Lusticania“ wurde vor ge-
nau 60 Jahren im Kolpinghaus St.
Erhard in Regensburg aus der Taufe
gehoben und versteht sich somit als
die 29. Kolpingsfamilie im Bezirks-
verband Regensburg. Begleitet wur-
de der nirrische Hofstaat von Kol-
ping-Bezirksprises Diakon Thomas
Steffl und Kolping-Bezirksvorsitzen-
dem Herbert Lorenz. Sitzungspri-
sident Fritz Niebler stellte Bischof
Rudolf nicht nur die verschiedenen
Garden, sondern auch die beiden
Prinzenpaare vor.

Thre Lieblichkeit Prinzessin The-
resa I. (Theresa Plohmann) und Sei-
ne Tollitit Prinz Daniel I. (Daniel

b 9NN

A Bereits zum finften Mal hat di

Kain) sowie das Kinderprinzenpaar
Fausto I. (Fausto Santovito) und
Luma I. (Luma Skopko) machten
nicht nur auf dem Tanzparkett eine
sehr gute Figur. Drei von ihnen sind
auch schon seit einigen Jahren als
Ministranten in der Stadtpfarrei St.
Emmeram aktiv; Bischof Rudolf

e Faschingsgesellschaft ,Lust
Voderholzer den Sessionsorden verliehen.

icania” Bischof Rudolf
Foto: pdr

konnte sich sogar von einem Pasto-
ralbesuch noch an sie erinnern.

In diesen Prinzenpaaren geben
sich kirchliche und karnevalistische
Jugendarbeit sozusagen die Hand.
Mit ihren Auftritten machen die
Garden und Prinzenpaare nicht
nur sich selbst eine Freude, sondern

Kolping-Familienwochenende in Lambach

BODENMAIS (ow/md) — Einmal im Jahr fahrt der Familienkreis der Kolpingsfamilie Bodenmais nach Lambach,
um gemeinsam ein Familienwochenende zu verbringen. Dieses Mal machten sich am Freitag 16 Familien von Bo-
denmais aus auf den Weg ins verschneite Lambach. Nach dem gemeinsamen Abendessen wurde das Wochenend-
programm durch Vorstand Franz Josef Weikl vorgestellt. Am Samstag war volles Programm angesagt: So hatte Pfar-
rer Alexander Kohl, der fiir den Samstag extra aus Bodenmais anreiste, ein Ganztageskonzept fiir die Jugendlichen
ab elf Jahren in der Tasche. Die kleineren Kinder durften mit ihren Betreuerinnen Tamina Wolfl, Eva Weikl, Lena
Weikl und Lena Pokorny basteln und spielen. Fiir die Erwachsenen hatte Sonja Kifllinger von der Katholischen
Erwachsenenbildung ein tolles Gedichtnistraining mit nach Lambach gebracht. Am spiten Nachmittag feierten
alle einen Familiengottesdienst in der Kapelle des Kolpinghauses Lambach, der von Prises Alexander Kohl zelebriert
wurde. Am Sonntag fanden sich alle nach dem Frithstiick zur Besprechung des Jahresprogramms 2018 wieder zu-
sammen. Auch Programmvorschlige fiir das Lambach-Wochenende 2019 nahm der Vorstand von allen Beteiligten
auf. Nach dem gemeinsamen Mittagessen hief§ es Abschied nehmen.

Foto: privat

bringen diese zu den unterschied-
lichsten Menschen, sei es in Alten-
heimen oder Kindergirten oder wie
vor kurzem zu den Besuchern des
,Offenen Tischs“ in der Pfarrei St.
Emmeram.

Iwei Jubildaen

Nicht nur an den 60. Geburtstag
der ,Lusticania“, zu dem Bischof
Rudolf ebenfalls herzlich gratulierte,
wurde bei der Ordensiiberreichung
gedacht, sondern auch an das fiinf-
jahrige Weihejubilium des Bischofs.

Thre kirchlichen Wurzeln erkennt
man bei der ,Lusticania“ auch an der
Vielzahl von geistlichen Ordenstri-
gern: Unter den Rittern des ,,Ordens
vom Goldenen Humor® zihlt man
mehr als zehn Priester. Neben dem
chemaligen Domprediger Werner
Schriifer (Ordensverleihung 2002)
auch den ehemaligen Bischoflichen
Finanzdirektor und Domdekan Pri-
lat Robert Hiittner (1984). Einer der
Ritter des ,,Ordens vom Goldenen
Humor® hat sogar einen bischofli-
chen Stuhl erklommen, nimlich der
damalige Kolpingprises und spitere
Diodzesanbischof von Passau, Wil-
helm Schraml (Ordensverleihung
1981).

Zum Abschluss des nirrischen
Besuches stellte Bischof Rudolf die
Akteure der ,Lusticania“ unter den
gottlichen Segen.

Lichtmess mit Tanz
und Meditation

ALTENDOREF (sb/md) — Im Haus
der Pfarrgemeinde Altendorf hat
der Lichtmesstag der Katholischen
Landvolkbewegung  (KLB)  des
Kreisverbands Schwandorf stattge-
funden. Wie in den Vorjahren gab
es meditative Kreistinze mit Bruder
Georg Schmaufler vom Franziska-
nerkloster Dietfurt. Bruder Georg
fihrte in gekonnter Weise durch
den Tag.

Besinnliche, spirituelle und hei-
tere Weisheiten aus aller Welt und
aus seinem eigenen Leben stimm-
ten die Teilnehmer jeweils auf die
unterschiedlichen Kreistinze ein.
Gott zu spiiren und den Mitmen-
schen im Blick zu haben, zur eige-
nen Mitte zu finden und das Leben
zu teilen, sich selbst und Gott zu
erkennen, Freude und Gliick wa-
ren Themen, die beim meditativen
Tanzen aufgegriffen wurden. Auch
fir die Kinder, denen eine profes-
sionelle Betreuung mit Basteln,
Spielen und Singen geboten wurde,
hatte Bruder Georg einige Zauber-
tricks dabei. Hohepunkt des Licht-
messtages war ein gemeinsamer
Lichtertanz, der Bestandteil der ab-
schlieBenden Andacht war.
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Liebe Leserin, lieber L

viel zu oft trauen wir nur dem, was wir
sehen. Viel zu oft trauen wir nur dem,
was wir horen. Viel zu oft sind wir ori-
entierungslos  inmitten  verschiedener
drztlicher Meinungen und Diagnosen.
Viel zu oft lassen wir uns verwirren von
Internetdiagnosen. Viel zu oft verlisst
uns dann der Mut und wir mochten
am liebsten aufgeben. Manchmal triigt
uns der Schein. Es kommt vor, dass wir
Dinge falsch einschitzen und alles nur
noch negativ beurteilen, weil wir uns ei-
nen guten Ausgang nicht mehr vorstellen
konnen. Und dann fiihlen wir uns wie
gelihmt und konnen nicht mehr mitar-
beiten, um unsere Krankheit zu besiegen.

’%‘ Alle Kriifte einsetzen
Mir fillt dazu eine Geschichte ein,

die erst einmal auch aussichtslos er-
scheint:

Ein Konig suchte den richtigen
Mann fiir einen wichtigen Posten in sei-
nem Reich. Kriftige und weise Minner
meldeten sich bei ihm zubauf. Er fiibrte
sie zu einer groffm Tiir mit einem rie-
sigen Schloss daran, so grofS, wie es kei-
ner je gesehen hatte. Der Konig erkliirte:
~Hier seht ibr das grofSte und schwerste
Schloss meines Reiches. Wer von euch ist
in der Lage, es zu offnen?” Ein Teil der
Miinner schiittelte gleich den Kopf. Ei-
nige andere sahen sich das Schloss zwar
néher an, gaben aber zu, sie konnten es
nicht schaffen. Und die meisten schlossen
sich dieser Meinung an. Einer aber ging
an das Schloss heran, untersuchte es mit
Blicken und Fingern, versuchte es auf
verschiedene Weise zu bewegen und zog
schliefSlich mit einem Ruck daran — und
das Tor dffnete sich. Es war nur ange-
lehnt gewesen. Es bedurfte nur des Mu-
tes, beherzt zu handeln. Und der Konig
sprach: ,Du wirst die Stelle am Hof er-
balten, denn du verlisst dich nicht nur
auf das, was du siehst, sondern setzt alle
Kritfte ein und wagst die Probe.

Da hat einer nicht vorschnell aufge-
geben. Lassen auch Sie sich nicht unter-
kriegen von Ihrer Krankbeit. Es kann
sein, dass das, was jetzt uniiberwindlich
scheint, in Wirklichkeit gar nicht so
schlimm ist. Wagen Sie auch ein Gebet.
Auch wenn Sie nicht wissen, 0b und wie
Gott dieses Gebet erhirt. Ein Gebet ist
immer ein ,,Dariiber-Hinaus*. Es kann
Ihnen Kraft und Mut schenken, die
Dinge neu anzupacken und neu einzu-
ordnen.

Ihre Sonja Bachl

Veranstaltungen der Mesner

Tagung der Mesner-Vorstandschaft in der Region Landshut

FRONTENHAUSEN (gk/md) -
Die Vorstandschaft des Mesnerver-
bandes in der Region Landshut hat
sich im Pfarrhof in Frontenhausen
zur Aufstellung eines Veranstal-
tungskalenders fiir dieses Jahr ge-
troffen. Vorstand Giinther Kutzi
konnte dazu den Hausherrn und
Mesnerprises Pfarrer Thomas Dier-

meier begriifien.

Folgende Termine wurden be-
schlossen: Am Montag, 5. Mirz,
um 13.30 Uhr treffen sich die Mes-
nerinnen und Mesner beim Kolle-
gen Josef Geltinger in Reichlkofen.
Nach der Kreuzwegandacht mit Pri-
ses Pfarrer Thomas Diermeier findet
eine Fithrung durch die Kirche statt.
Im Anschluss sind die Giste ins
Pfarrheim zur Bewirtung mit Kaffee
und Kuchen eingeladen.

Am Montag, 4. Juni, um 13.30
Uhr ist Mesnertreffen in Kollbach
mit Mesner Emmeram Kobler. Nach
einer kurzen Andacht mit Mesner-
prises Diermeier werden die Sehens-
wiirdigkeiten in der Kirche erldutert.

Am Mittwoch, 13. Juni, kommen
die Mesnerinnen und Mesner um 15
Uhr auf den Bogenberg. Im Gasthaus
,Zur schonen Aussicht” trifft man sich
bei Kaffee und Kuchen zur geselligen
Unterhaltung. Nach Museumsbesuch
und Kirchenfithrung beginnt die Fa-
timafeier in der Wallfahrtskirche. Die

Festpredigt zum Fatimatag halt Prises
Pfarrer Thomas Diermeier aus Fron-
tenhausen.

Vom Dienstag, 19. Juni, bis Don-
nerstag, 21. Juni, fihrt der Dio-
zesanverband Regensburg zur alle
drei Jahre stattfindenden Wallfahrt
der Siiddeutschen Mesnerverbinde
nach Freiburg im Breisgau. Die Ver-
anstalter rechnen mit 1000 Teilneh-
mern am Mittwoch, 20. Juni, dem
eigentlichen Wallfahrtstag.

Erzbischof Stephan Burger wird
ein feierliches Pontifikalamt im Frei-
burger Miinster zelebrieren. Sobald
das Programm fiir die drei Tage steht,
wird es in der Presse verdffentlicht.
Der Di6zesanverband Regensburg
bittet um zahlreiche Teilnahme an
dieser sicher auch geselligen Fahrt.

Am Montag, 15. Oktober, starten
die Mesnerinnen und Mesner zum
Schutzpatron, dem heiligen Bruder
Konrad von Parzham, nach Altot-
ting. Um 11 Uhr beginnt die Eucha-
ristiefeier mit Prises Pfarrer Thomas
Diermeier. Danach ist gemeinsames
Mittagessen im Gasthof ,Zur Post*.
Im Anschluss werden die Regularien
der Jahresversammlung abgewickelt.
Um 15 Uhr treffen sich wieder alle
Teilnehmer in der Gnadenkapelle
zur feierlichen Andacht zu Ehren
Unserer Lieben Frau von Altétting.
Anschlieflend erfolgt die Heimreise
der Wallfahrer im Pkw.

Engagement und Treue zur KAB

ERGOLDSBACH (gg/md) — Nicht nur fiir die langjahrige Treue zum KAB-
Ortsverband Ergoldsbach, auch fiir ihr Engagement in der Vorstandschaft
dankten KAB-Kreisprises Dekan Stefan Anzinger und Ortsvorsitzende Heidi
Hicher sechs Mitgliedern (unser Bild). Marianne Reischl ist seit 45 Jahren
bei der Katholischen Arbeitnehmerbewegung (KAB) und fast genauso lange
Schriftfithrerin; Lydia Zellner gehort seit 35 Jahren dazu und trigt praktisch
schon immer die Mitgliederzeitungen aus. Von den 30 Jahren Mitgliedschaft
war Adolf Scharfenberg 20 Jahre Erster bezichungsweise Zweiter Vorstand
und konnte dabei auf die Unterstiitzung seiner Frau Resi bauen, die ebenfalls
seit 30 Jahren der KAB angehort. Ausgezeichnet wurden zudem Franz Bren-

ner fiir 40 und Otto Steiner fiir 30 Jahre Treue zur KAB.

Foto: Gabr

Die Bibel lesen

Okumenischer Bibelleseplan vom
11. bis zum 17. Februar 2018

11.2,, 6. So.i. Jk.:  Ps 31
12.2., Montag: Dtn 18,9-22
13.2., Dienstag: Dtn 19,1-13

14.2., Aschermittwoch: Dtn 21,1-9

15.2., Donnerstag: Dtn 24,6-22
16.2., Freitag: Dtn 25,1-16
17.2., Samstag: Dtn 26,1-15

KAB-Bildungsabend
zur Digitalisierung

REINHAUSEN/WEICHS (ah/md)
— Um Digitalisierung in unserer
Gesellschaft ging es beim Bildungs-
abend der Katholischen Arbeitneh-
merbewegung (KAB) Reinhausen/
Weichs im Pfarrheim Reinhausen.
Dazu konnte KAB-Vorsitzende Hil-
degard Gotz neben den Teilnehmern
besonders den Referenten Albert He-
rold, Kreisvorsitzender der KAB Re-
gensburg, begriiffen.

Herold zeigte anhand einer DVD
den Werdegang der modernen Mobil-
und Unterhaltungs-Technik auf. In
den Mobiltelefonen und Smartpho-
nes, in Computern, Tablets und TV-
Geriten, aber auch in vielen anderen
Maschinen und Geriten, wie Wasch-
maschine oder Auto, stecken teure
Rohstoffe. Gold, Platin, Indium, Pal-
ladium, Tantal und Kupfer sind wert-
volle Metalle, die zur Herstellung der
digitalen Gerite benotigt werden.

Der Abbau dieser Rohstoffe fin-
det hiufig in den Lindern des glo-
balen Stidens statt — und geschieht
unter Bedingungen, die fiir die be-
teiligten Menschen wie fiir die Um-
welt in hohem Mafle schidlich sind.

Die Kiufer sollten im Sinne der
Nachhaltigkeit bereits beim Einkauf
nachfragen, unter welchen Bedin-
gungen die Gerite hergestellt werden,
und {iber eine lingere Nutzungsdau-
er zur Verringerung des Ressourcen-
verbrauchs beitragen. ,,Unsere Auf-
merksamkeit muss deshalb von der
Produktion dieser Gerite der Infor-
mations- und Unterhaltungstechnik,
von der Rohstoffgewinnung bis zur
Entsorgung oder Wiederverwertung
gehen®, beendete Herold seine Dar-
stellungen.
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Exerzitien / Einkehrtage

Cham,

Besinnungstag des Frauenbunds Af-
fecking, Sa., 17.3., 9-16.30 Uhr, im Exer-
zitienhaus Cham (Ludwigstralle 16). Den
Besinnungstag leitet Frau M. Buchhauser.
Naheres und Anmeldung beim Exerzitien-
haus, Tel.: 099 71/20 00-0.

Cham,

Klausurtag des Pfarrgemeinderats
Runding, Sa., 17.3., 9-16.30 Uhr, im Exer-
zitienhaus Cham (Ludwigstralle 16). Den
Klausurtag leitet Diakon Werner Sorenyi.
Naheres und Anmeldung beim Exerzitien-
haus, Tel.: 099 71/20 00-0.

Cham,

Meditation fir alle: ,Weg in die inne-
re Stille”, Mi., 21.3., 18 Uhr, bis So., 25.3.,
9.30 Uhr, im Exerzitienhaus Cham (Ludwig-
stralse 16). Die vom Diplom-Theologen Jan
Sedivy geleitete Meditation bietet als Weg
in die Stille Abstand vom Alltag, Ruhe und
Einkehr. Dartiber hinaus starkt sie grundle-
gende Krafte wie Vertrauen, Liebe, Freude,
Wahrhaftigkeit, Friede, Versohnung und
Dankbarkeit. Letztlich geht es darum, das
Leben in seiner Einheit und Tiefe zu er-
fahren. Der Weg dazu besteht in der acht-
samen und bewussten Hinwendung zum
Jetzt der Gegenwart und der Akzeptanz des
Lebens, wie es sich einem bietet. Der Kurs
wird erganzt durch Atem- und Entspan-
nungsiibungen sowie Rezitationen und Vor-
trage aus der christlichen Mystik. Naheres
und Anmeldung beim Exerzitienhaus, Tel.:
09971/2000-0.

Johannisthal,

Besinnungstag fiir Frauen: ,Suche
Frieden”, Sa., 24.3., 9.30-16.30 Uhr, im
Ditzesan-Exerzitienhaus Johannisthal bei
Windischeschenbach. ,,Suche Frieden” - als
Motto des 101. Deutschen Katholikentags
in Minster 2018 ladt dieses Wort aus Psalm
34 ein, sich intensiver mit der Sehnsucht
nach Frieden in all ihren Facetten zu be-
schaftigen und dabei auch der Frage nach-
zugehen, wie man Frieden finden kann.
Elemente des Besinnungstags mit Karolina
Kammerl sind Vortrag, Impulse, Austausch,
Beichtgelegenheit und Gottesdienst. Nahe-
res und Anmeldung beim Exerzitienhaus,
Tel.: 09681/40015-0.

Fatimatage

Chamminster,
Fatima-Sihneanbetung, Di, 13.2,
ab 1830 Uhr. Im Marienminster von

Chammanster findet ein Fatima-Gottes-

dienst statt. Beginn ist um 18.30 Uhr mit der
Aussetzung des Allerheiligsten und Rosen-
kranz. Um 19.15 Uhr folgt die Feier des Fati-
ma-Amts mit Kollekte. Daran schlieRen sich
ein zweiter Rosenkranz mit Beichtgelegen-
heit sowie eine eucharistische Lichterpro-
zession und eucharistischer Segen an. Na-
heres beim Pfarramt, Tel.: 09971/30288.

Haader,

Fatimatag, Di., 13.2., ab 18 Uhr, in der Wall-
fahrtskirche Haader. Die Feier beginnt um
18 Uhr mit Anbetung vor dem Allerheiligs-
ten und Beichtgelegenheit. Um 19 Uhr folgt
ein Rosenkranz, um 19.30 Uhr schlief3t sich
eine Messfeier mit Predigt an. Zelebrant und
Prediger ist Direktor Gerhard Popperl. Nahe-
res bei Pfarrer Rohrner, Tel.: 08772/5166.

Kulmain,

Fatimatag, Di.,, 13.2., ab 17.30 Uhr, in der
Pfarrkirche Maria Himmelfahrt in Kulmain.
Beginn ist um 17.30 Uhr mit Beichtgelegen-
heit. Um 18 Uhr folgen der erste und zweite
Rosenkranz vor ausgesetztem Allerheiligs-
ten. Um 19 Uhr ist feierlicher Einzug der
Priester und Gebet des dritten Rosenkran-
zes. Um 19.30 Uhr folgt die Eucharistie-
feier mit Predigt. Zelebrant und Prediger
ist Pfarrer Pater Joy Munduplackal aus Na-
gel/Brand. Danach ist Prozession mit dem
Allerheiligsten. Naheres beim Pfarramt, Tel.:
09642/1249.

Landshut,

Fatimatag, Di., 13.2,, ab 17 Uhr, in der
Klinikumskapelle in Landshut. Beginn des
Fatimatags ist um 17 Uhr mit eucharis-
tischer Aussetzung, Rosenkranz und Beicht-
gelegenheit. Um 18.30 Uhr beginnt der Got-
tesdienst mit Predigt. AbschlieBend folgen
eine eucharistische Prozession und Segen
in der Klinikumskapelle. Nahere Informatio-
nen beim Pfarramt, Tel.: 0871/61431.

Mariaort,

Fatimaandacht, Di., 13.2., um 15 Uhr, in der
Wallfahrtskirche Mariaort bei Regensburg.
Zur Feier der Fatimaandacht mit Rosenkranz
sind alle Glaubigen der Umgebung eingela-
den. Nahere Informationen beim Pfarramt
Eilsbrunn, Tel.: 09404/961401.

Otzing,

Fatimafeier, Di., 13.2., ab 17 Uhr, in der
Pfarrkirche in Otzing. Um 17 Uhr ist eu-
charistische Anbetung mit Rosenkranz und
Beichtgelegenheit. Um 18 Uhr wird die
Fatimamesse gefeiert, mit eucharistischer
Prozession in der Kirche. Anschlieend eu-
charistischer Segen. Festprediger ist Pater
Michael Raj aus Mallersdorf. Naheres beim
Pfarramt, Tel.: 09931/2459.

Straubing,

Marienfeier, Di., 13.2,, ab 18.25 Uhr, in
der Basilika St. Jakob in Straubing. Die Feier
beginnt um 18.25 Uhr mit einem Rosen-
kranz vor ausgesetztem Allerheiligsten.
Um 19 Uhr folgt der Fatimagottesdienst
in Konzelebration mit Predigt. Dann folgt
eine Lichterprozession. Naheres unter Tel.:
09421/12715.

Tirschenreuth,

370. Wallfahrt fiir die Kirche, Di., 13.2., ab
17.30 Uhr, in der Pfarr- und Wallfahrtskirche
in Tirschenreuth. Als Hauptzelebrant und
Prediger feiert Pfarrer Benno Gerstner aus
der Didzese Freiburg mit den Gldubigen. Um
18 Uhr werden der erste und zweite Rosen-
kranz vor dem ausgesetzten Allerheiligsten
gebetet und es besteht Gelegenheit zur
Beichte. Um 19 Uhr erfolgt der feierliche
Einzug der Priester, dann folgt der dritte Ro-
senkranz. Um 19.45 Uhr ist Gottesdienst mit
Predigt. Eine Lichterprozession beschlief3t
die Wallfahrt. Naheres beim Pfarramt, Tel.:
09631/1451.

Vilsbiburg,

Fatimatag-Feier, Di., 13.2., ab 6.30 Uhr, in
der Wallfahrtskirche Maria Hilf in Vilsbiburg.
Um 6.30 und um 8 Uhr wird jeweils die hei-
lige Messe gefeiert. Um 8.45 Uhr besteht
Beichtgelegenheit. Um 9 Uhr ist heilige
Messe mit Predigt. Ab 14 Uhr besteht erneut
Beichtgelegenheit und es laden Rosenkranz
und Predigt sowie eine anschlieSende eu-
charistische Andacht ein. Um 18.45 Uhr be-
steht erneut Beichtgelegenheit und um 19
Uhr wird ein weiterer Rosenkranz gebetet.
Um 19.30 Uhr folgen eine weitere heilige
Messe mit Predigt sowie eine Prozession.
Danach ist bis 22 Uhr stille Anbetung. Pre-
diger des Fatimatags ist Pater Peter Berger
aus Vilsbiburg. Nahere Informationen beim
Kloster in Vilsbiburg, Tel.: 087 41/73 41.

Worth an der Isar,

Marienfeier, So., 18.2., ab 13 Uhr, in der
Wallfahrtskirche St. Laurentius in Worth an
der Isar. Die Marienfeier beginnt um 13 Uhr
mit Anbetung und Beichtgelegenheit. An
den Rosenkranz um 13.30 Uhr schlief3t sich
um 14 Uhr eine von Pfarrer Hermann Héll-
miller geleitete Marienfeier mit Pralat Hel-
muth Schuler an. Im Anschluss wird zu Kaf-
fee und Kuchen ins Pfarrheim eingeladen.
Naheres beim Pfarramt, Tel.: 08702/23 20.

Dietfurt an der Altmiihl,

Dietfurter Olbergandacht 2018 mit 0l
bergspiel und Fastenpredigten, jeden
Donnerstag in der Fastenzeit (auler am

Grindonnerstag), in der Franziskanerkirche
in Dietfurt. Die Olbergandachten beginnen
jeweils um 13 Uhr mit dem Gebet des Ro-
senkranzes. Um 13.30 Uhr folgen Fastenpre-
digten: Am Do., 15.2., predigt Provinzialvi-
kar Pater Franz Josef Kroger aus Minchen,
am Do., 22.2.: Provinzialminister Pater Cor-
nelius Bohl aus Minchen, am Do., 1.3.: Pa-
ter Georg Andlinger vom Kloster Kreuzberg,
am Do., 8.3.: Pater Hans-Georg Loffler aus
Minchen, am Do., 15.3.: Bruder Johannes
Matthias Tumpach vom Kloster Dietfurt
und am Do., 22.3.: Pater Heinz-Jirgen Re-
ker aus Mainchen. Um 14 Uhr schlief3t sich
dann jeweils das Olbergspiel an, bei dem
Szenen vom Leiden Jesu am Olberg gezeigt
werden. Bei den Andachten besteht von 13
bis 13.30 Uhr Beichtgelegenheit. Am Fr.,
23.3., laden um 19 Uhr eine BuRandacht
und ein letztes Olbergspiel ein. Nahere In-
formationen beim Franziskanerkloster (Tel.:
08464/6520) oder der Pfarrei Dietfurt (Tel.:
08464 226).

Konnersreuth,

Gebet um die Seligsprechung von There-
se Neumann, Sa., 17.2., ab 19 Uhr, in der
Pfarrkirche von Konnersreuth. Der Gebets-
tag beginnt um 19 Uhr mit der Feier der hei-
ligen Messe. Hauptzelebrant und Prediger
ist Pfarrer Thomas Eckert aus Regensburg-
St. Konrad. Anschliefend Lichterprozession
zum Grab von Therese Neumann und Gebet
um ihre Seligsprechung. Musikalisch wird
der Gebetstag vom ,Kirchenchor Konners-
reuth mitgestaltet. Naheres bei Pater Bene-
dikt Leitmayr, Tel.: 096 32/502-0.

Pielenhofen bei Regensburg,

Rosenkranz und Gottesdienst des Siih-
nemessbunds Pielenhofen, Di., 13.2., ab
10 Uhr, in der Klosterkirche Pielenhofen.
Der Stihnemessbund Pielenhofen ladt seine
Mitglieder sowie alle Interessierten ein zum
Rosenkranz um 10 Uhr und anschlieRender
heiliger Messe um 10.30 Uhr. Nahere Infor-
mationen bei Edith Riedl, Tel.: 0941/80852.

Regensburg,

Gebetsstunde im Geiste der heiligen
Therese von Lisieux, Fr., 16.2., 18-19 Uhr.
Zu einer Gebetsstunde im Geiste und mit
Gedanken der heiligen Therese von Lisi-
eux sowie mit eucharistischer Anbetung
sind alle Gldubigen ins Seniorenheim Maria
vom Karmel (Reichsstralle 10) in Regens-
burg eingeladen. Naheres unter der Tel.-Nr.:
0941/760618.

Waldsassen,

Geist-Zeit, So., 18.2., ab 19.30 Uhr, in der
Klosterkirche und im Kreuzgang der Zister-
zienserinnen-Abtei Waldsassen. Jung und
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Alt sind zur allseits beliebten Geist-Zeit,
diesmal mit dem Thema ,Masken tragen”,
eingeladen. Prediger an diesem Abend ist
Pfarrer Reinhard Forster aus Kirchenpin-
garten. Mit Lichterprozession durch den
barocken Klosterkreuzgang, gestalteter An-
betung und guter Musik (Chor Cantora aus
Tirschenreuth) ist die Geist-Zeit der optimale
Start in die Fastenzeit. Im Anschluss findet
ein gemditliches Beisammensein fir alle im
Gastehaus St. Joseph der Abtei statt. Nahe-
res bei der Abtei Waldsassen unter der Tel.-
Nr.: 09632/9200-0.

Fir Gehorlose

Weiden,

Gottesdienst, So., 11.2,, 11 Uhr. Die Ka-
tholische Horgeschadigtenseelsorge ladt in
Weiden um 11 Uhr zum Gottesdienst in die
Hauskapelle des Klinikums ein. Anschlie-
Rend findet ein Treffen im Lokal ,Ratskel-
ler” (Unterer Markt 10) statt. Nahere Infor-
mationen unter Tel.: 0941/597-2620, im

Internet unter: www.qglhg-srk.de.

Regensburg,

Kapitelsamt im Dom St. Peter, So., 11.2,,
10 Uhr. Das Kapitelsamt wird durch Kanto-
ren- und Gemeindegesang mit Orgelbeglei-
tung gestaltet. An der Domorgel: Domorga-
nist Professor Franz Josef Stoiber. Naheres
bei den Regensburger Domspatzen, Tel.:
0941/7962-0.

Regensburg,

Pontifikalamt in der Niedermiinsterkir-
che (Niedermiinstergasse) zur Eréffnung
der osterlichen BuBzeit mit Auflegung
der geweihten Asche, Mi, 14.2., 18.30
Uhr. Es singt ein Ensemble ehemaliger Re-
gensburger Domspatzen Teile eines Mess-
ordinariums und Motetten. Nahere Informa-
tionen bei den Regensburger Domspatzen,
Tel.: 0941/7962-0.

Regensburg,

Vortrag in der Reihe ,Bildung im Bistro”:
,Gewiirze - Juwelen in unserem Essen”,
Mi., 21.2., 18.30 Uhr, im Biomarkt Neuhoff
im Donau-Einkaufszentrum (Weichser Weg
5) in Regensburg. Bei diesem Vortrag von
Maria Késer-Aunkofer gehen die Zuhérer
auf eine kleine Reise in die Welt der Ge-
wirze. Nahere Informationen und Platz-
reservierung bei der Katholischen Erwach-
senenbildung  (KEB) Regensburg-Stadt,
Tel.: 0941/597-2231, E-Mail: info@keb-
regensburg-stadt.de.

Regensburg,

Offentliche Vortrige im Rahmen des
Symposiums (geschlossene Veranstal-
tung vom 2.3. bis zum 4.3.) ,Setkavani
- Encounters - Begegnungen: Deutsch-
Tschechische Beziehungen 1500-1750%,
Sa., 3.3.,ab 10 Uhr, im GroRen Dollingersaal
des Alten Rathauses (Zieroldsplatz 1) in Re-
gensburg. Im Rahmen der geschlossenen
Veranstaltungen des Symposiums bietet
das Akademische Forum Albertus Mag-
nus am Samstag, 3. Mdrz, ab 10 Uhr vier
Kurzvortrdge deutscher und tschechischer
Wissenschaftler. Unter anderen sprechen
Bischof Rudolf Voderholzer und der Kunst-
historiker, Kulturwissenschaftler und Prorek-
tor der Karlsuniversitat Prag, Professor Jan
Royt. Ziel ist es, breiteres Wissen tber die
in vielen Bereichen gemeinsame Geschich-
te von Bayern und Bohmen zu vermitteln
sowie den Austausch und die Freundschaft
der beiden Nachbarlander zu fordern. Im
Anschluss an die Vortrage besteht die Mog-
lichkeit zur Teilnahme an einem gemein-
samen Mittagessen im ,Ratskeller”. Um
17 Uhr ladt zudem ein Festgottesdienst in
der Innenstadt-Pfarrkirche St. Kassian mit
Musik aus der Barockzeit ein. Der genaue
Programmverlauf wird auf Anfrage gerne
zugeschickt. Naheres und Anmeldung (drin-
gend erbeten) beim Akademischen Forum,
Tel.: 0941/597-1612.

Kurse / Seminare

Amberg,

Kalligrafie-Kurs: ,Kalligrafische Spie-
lereien im kleinen Format: Layout -
Schriftelemente und Textzeilen”, Sa.,
10.3., 9.30-17 Uhr, bei der Katholischen Er-
wachsenenbildung (KEB) in Amberg (Dreifal-
tigkeitsstralle 3). Das Seminar leitet Brigitte
Herrneder. In diesem Kurs wird unmittelbar
auf die Inhalte des Vorgangerkurses im No-
vember 2017 aufgebaut: ,Schwarz-WeiR-Ma-
lereien”; er richtet sich deshalb in erster Linie
an die bereits vorgemerkten Teilnehmer. Auf-
grund der zahlreichen Vormerkungen ist der
Samstag, 10.3., fur die bisherigen Teilneh-
mer reserviert. Zusdtzlich wird am Sonntag,
11.3., ein Kurs mit ahnlichem Inhalt fur neue
Teilnehmer angeboten (nur fiir Fortgeschrit-
tene). Naheres und Anmeldung bei der KEB
Amberg-Sulzbach, Tel.: 09621/47 55 20.

Johannisthal,

Kurs fiir alle Interessierten, Ehren- und
Hauptamtlichen, Leiter/-innen sowie
auch Mitglieder von Gruppen und Ver-
banden: ,Wirkungsvoll wirken!”, Mo.,
19.3., 15 Uhr, bis Mi., 21.3., 13 Uhr, im
Ditzesan-Exerzitienhaus Johannisthal bei
Windischeschenbach. Die Gehirnforschung

gibt viele wertvolle Impulse, wie Menschen
gedanklich und emotional erreicht werden
konnen. Sie informiert auch dariber, wie
sich nachhaltige Wirkungen erzielen las-
sen. Elemente des Kurses mit Dr. Hubert
Klingenberger rund um diese Thematik sind
Inputs und Diskussionen, Gruppengespra-
che und Ubungen. Naheres und Anmeldung
beim Exerzitienhaus, Tel.: 09681/40015-0.

Spindlhof,

Vierter Demenzfachtag 2018: ,Demenz-
freundliche Gemeinde - Teilhabe mdg-
lich machen!”, Mi., 14.3., 9.30-17 Uhr, im
Ditzesan-Bildungshaus Schloss Spindlhof
in Regenstauf. Den Demenzfachtag mit
mehreren Referenten leitet Bartholomaus
Meister in Kooperation mit der Seniorenser-
vicestelle des Landratsamtes Regensburg.
Themen des Tages sind ,Sorgende Ge-
meinde - Aufgaben und Chancen’, , Mitein-
ander in der Gemeinde - Angebote fir alle
Generationen (am Beispiel der Gemeinde
Taufkirchen/Vils)*, ,Netzwerk Kirche und
Gemeinde”, ,,RuDiMachts! - Demenz, Be-
treuung, Entlastung zu Hause” und ,Dorf-
linde Langenfeld - zukiinftiges Leben und
Wohnen auf dem Land”. Es fallen Kosten fir
Verpflequng (Mittagessen usw.) an (bitte
bei der Anmeldung angeben). Néheres und
Anmeldung bei der KEB Regensburg-Land,
Tel.: 09402/9477-25.

Amberg,

Filmgesprach in der Reihe ,Globales Zu-
kunftskino - Kino fiir Herz und Hirn”: ,La
Buena Vida - Das gute Leben”, Di., 20.2,,
19.30 Uhr, im Cineplex in Amberg. Das Ge-
sprach zum Film leitet Dr. Helmut Kollhoff
aus Amberg. Es werden die normalen Kino-
preise erhoben. Nahere Informationen bei
der Katholischen Erwachsenenbildung (KEB)
Amberg-Sulzbach, Tel.: 09621/475520.

Ettmannsdorf,

,1ag der Besinnung und Orientierung”
der Katholischen Landvolkbewegung
(KLB) des Kreises Schwandorf, Sa., 24.2,,
ab 9.30 Uhr, im ,,Haus des Guten Hirten” in
Ettmannsdorf. Zum ,Tag der Besinnung und
Orientierung” ladt die KLB nicht nur Land-
volkmitglieder, sondern alle Interessierten
ein. Zum Thema des Tages ,Gemeinsam
auf dem Weg nach Ostern” spricht Dekan
Holger Kruschina, der ehemalige Ditzesan-
Landvolkpfarrer. Beginn ist um 9.30 Uhr.
Nach der Mittagspause besteht Gelegen-
heit zu Beichte oder Beichtgesprach. Um 15
Uhr folgt zum Abschluss ein Gottesdienst.
Kosten entstehen nur fir Mittagessen
und Getranke. Naheres und Anmeldung

(bis Mo., 19.2.) bei Christa Scheuerer, Tel.:
09439/295.

Johannisthal,

Meditativer Tanztag zur Kar- und Os-
terwoche: ,Nur was stirbt, kann neu
erstehen”, Sa., 24.3., 9.30-16.30 Uhr, im
Diozesan-Exerzitienhaus Johannisthal bei
Windischeschenbach. Ausgehend von den
biblischen Erzahlungen vom Leiden und der
Auferstehung Jesu werden die Teilnehmer
des Tanztags mit Andrea Kick den Hohen
und Tiefen im eigenen Leben nachspiren
und sich so auf die Kar- und Ostertage vor-
bereiten. Elemente sind dabei meditative
Tanze, Korperibungen, Texte, Lieder und
Symbole. Naheres und Anmeldung beim
Exerzitienhaus, Tel.: 096 81/400 15-0.

Speinshart,

Lesung erganzt Ausstellung zu Marie
von Ebner-Eschenbach, Di., 20.2., 19 Uhr,
im Musiksaal des Klosters Speinshart. Als
Begleitveranstaltung zur Ausstellung wber
Marie von Ebner-Eschenbach (1830-1916)
findet eine Lesung mit Texten aus der Feder
der zu ihrer Zeit berihmten Schriftstellerin
statt. Zwei Schauspieler der Studiobihne
Bayreuth tragen weniger bekannte Erzah-
lungen, autobiografische Texte und Para-
beln vor. Der Eintritt ist frei, um Spenden
wird ersucht. Naheres bei der Begegnungs-
statte des Klosters, Tel.: 09645/60193601.

Unterauerbach,

Einladung zur Kreisversammlung der
Katholischen Landvolkbewegung (KLB)
des Kreises Schwandorf, So., 18.2., ab
13.30 Uhr, in der Pfarrkirche St. Nikolaus in
Unterauerbach. Die KLB-Kreisversammlung
beginnt um 13.30 Uhr mit einer Andacht in
der Pfarrkirche St. Nikolaus. AnschlieRend
stehen um 14 Uhrim Gasthaus Kiener-Braun
der Riickblick tber die Aktivitaten im Jahr
2017 und die Planungen fir 2018 auf der
Tagesordnung. Auch wird sich der neue Di6-
zesan-Landvolkpfarrer Udo Klosel vorstellen,
auf das Julidum des Landvolkpatrons Bruder
Klaus zurtckblicken, auf aktuelle KLB-The-
men eingehen und vom aktuellen Senegal-
Projekt berichten. AuBerdem gibt es Kaffee
und Kuchen. Es sind alle KLB-Mitglieder und
Interessierte herzlich eingeladen. Naheres
bei Stefan Bollinger, Tel.: 09434/902181.

Werdenfels,

Meditation und Tanz: ,,Das Leben lieben
- trotz alledem”, Fr., 23.3., 18 Uhr, bis So.,
25.3., 13 Uhr, im Diozesan-Exerzitienhaus
Werdenfels bei Nittendorf. Das Wochenen-
de leiten Ingrid Seher und Angelika Lehner.
Naheres und Anmeldung bei Exerzitien-
haus, Tel.: 09404/9502-0.
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Ostbayerns touristische Zukunft

Interview mit Michael Braun, Vorstand des Tourismusverbandes Ostbayern

REGENSBURG (sv) — Dr. Michael
Braun ist Vorstand des Tourismus-
verbandes Ostbayern. Im Inter-
view wagt er einen Blick auf die

touristische Zukunft Ostbayerns
fiir das Jahr 2018.

Herr Dr. Braun, wohin geht es im
Tourismus? Was sind die wichtigs-
ten Trends im Tourismus?

Entschleunigen, erholen, sich ver-
wohnen lassen. In unserer schnell-
lebigen und iiberbeanspruchten
Zeit suchen viele Menschen eine
Auszeit vom Alltag. Familien wollen
Zeit miteinander verbringen. Junge
Menschen wollen Natur intensiv
spiiren, sozusagen Naturerfahrung
mit Erlebnisfaktor. Andere wollen
sich einfach nur verwdhnen lassen
und genieflen einen Wellnessurlaub
in vollen Ziigen. Es steht weniger
das Vergniigen im Vordergrund. Die
Leute, die zu uns reisen, wollen Ge-
schichte, Kultur und die Menschen
einer Region kennenlernen. Die Su-
che nach dem idealen Urlaubsziel ist
dabei geprigt von der inzwischen
sehr kompetenten Recherche und
Buchung im Internet.

Was gibt es Neues im Tourismus in
den Regionen?

Unser Qualititswanderweg Gold-
steig erhilt gerade eine Erweiterung
nach Tschechien. Die historischen
Handelswege wie der Goldene Steig,
Bohmweg, Gunthersteig oder Baier-
weg sowie insgesamt 13 Grenziiber-
ginge verbinden die bestehenden
Wege mit der neuen Trasse. So ent-
steht ein internationales Wander-
wegenetz von iiber 2000 Kilome-
tern. Wir werden den ,,Zlatd Stezka®,

wie die tschechische Route heifSen
wird, im Mai erdffnen. Im Bayeri-
schen Wald entwickeln wir gerade
zusammen mit unseren Partnern die
Trans Bayerwald, eine Mountain-
bike-Radrunde, die jlingere sport-
liche Giste anspricht. Zeitgleich
entstehen fiir Genussradfahrer die
Niederbayerntour und Radrunden
im Bayerischen Golf- und Ther-
menland. Der Fiinf-Fliisse-Radweg
im Bayerischen Jura wird optimiert,
und auch im Oberpfilzer Wald wird
eine Radrunde auf bestehenden
Radwegen konzipiert. Entlang der
Donau gehen wir moderne Wege:
Neu wird es im Frithjahr eine App
~Roémerspuren® geben, die die romi-
sche Geschichte entlang der Donau
informativ und interessant zum Le-
ben erwecken wird.

Stichwort ,,Digitalisierung®. Wie
ist der Tourismus vom Trend der
Digitalisierung betroffen?

Urlaub findet im Internet statt.
Schwerpunktmiflig die Vorberei-

'}‘;":-“ “

tung, jedoch auch wihrend und
nach dem Aufenthalt in den So-
zialen Medien. Reisen bis zu fiinf
Tagen werden in Deutschland von
inzwischen zwei Dritteln der Bevol-
kerung online gebucht. Wir treiben
daher offensiv die Onlinebuchbar-
keit unserer Betriebe voran. Das ist
so in Deutschland einmalig. Unse-
re digitale Vertriebsstrategie wur-
de kiirzlich sogar vom Deutschen
Tourismusverband als wegweisende
Initiative einer Region fiir ihre Gast-
geber ausgezeichnet. Das Besondere
fiir unsere Vermieter ist, dass wir
nicht nur die Technik stellen, son-
dern auch den persénlichen Service.
Sie schliefSen nur mit uns einen Ver-
trag und sind damit auf allen erfolg-
reichen Reiseplattformen vertreten,
genieflen aber zugleich den Vorteil,
dass sie in der Region personlich
und individuell betreut werden, also
nicht mit internationalen Touris-
muskonzernen agieren miissen.

Ganz aktuell: Welche Bedeutung
hat der Wintertou-
rismus?

Natur, Genuss
und eine schéne
Landschaft sind
heutzutage die am
meisten genann-
ten  Beweggriinde
unserer Giste fiir
einen Urlaub bei
uns. Schneeschuh-
wandern, Langlau-
fen oder einfach
Familienurlaub im
_ Schnee samt Pisten-
£ spaf$ und Freizeitat-

A Dr. Michael Braun.  Foto: Tourismusverband Ostbayern

traktionen  haben

A links: Urlauber wollen in Ostbayern Geschichte, Kultur und Brauchtum sowie die Menschen der Region kennenlernen. - Rechts: Beim Wintertourismus haben sich Schnee-
schuhwandern, Langlaufen oder einfach Familienurlaub im Schnee samt Pistenspal8 und Freizeitattraktionen zum Trend entwickelt.

Fotos: Tourismusverband Ostbayern

sich zum Trend entwickelt. Es geht
bei uns nicht um die meisten Pisten-
kilometer, sondern darum, dass die
Menschen hier einen Gang zuriick-
schalten kénnen, umsorgt werden
und ein gemiitliches Quartier sowie
gutes Essen bekommen. Regionalitit
spielt dabei eine immer gréfiere Rol-
le. Bei den Heil- und Thermalbidern
sind es natiirlich der Gesundheitsef-
fekt und das Kulturangebot, die den
besonderen Reiz eines Urlaubs dort
ausmachen. Rund ein Drittel unse-
rer Giste sind Wintergiste.

Welche Themen beschiiftigen Sie
2018 speziell in Ostbayern?

Jeder wiinscht sich eine ande-
re Art von Urlaub. Und wir haben
durch das breit aufgestellte Ur-
laubsangebot der verschiedenen
Landschaftsgebiete auf viele Wiin-
sche eine Antwort. Den typischen
Pauschalgast gibt es nicht mehr.
Die Menschen suchen sich sehr
individuell aus, wie sie ihren Ur-
laubstraum verwirklichen wollen.
Das alles findet digital im Internet
statt. Im Urlaub aber wollen sie
ihren Traum, ihre Sehnsucht nach
Freiheit, nach Ruhe oder Abenteuer
ganz real und authentisch erleben.
Deswegen spielen Authentizitit und
Nachhaltigkeit fiir viele eine Rolle
bei der Urlaubsentscheidung. Aber
auch ,Reisen fiir alle“, also barrie-
refreie Unterkiinfte und Angebote,
werden mit dem demografischen
Wandel wichtiger. Fiir unsere Ar-
beit bedeutet das, dass wir uns stetig
den neuen Anforderungen stellen
werden. Professionalisierung, Digi-
talisierung, aber eben auch die Fra-
ge, wie wir unsere Urlaubsthemen
emotional aufladen kénnen, werden
uns im neuen Jahr beschiftigen.
Zudem sind Nachhaltigkeit und die
Uberlegung, wo man, auch in klei-
nen Schritten, mehr Barrierefreiheit
schaffen kann, Aufgaben fiir 2018.
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Zum Geburtstag

Maria Bauer (Wulfing) am 4.2.
zum 76., Margit Fanderl (Gei-
benstetten) am 13.2. zum 73.,
Marianne Fenk (Vilseck) am
16.2. zum 82., Franziska Folger
(Groffmuf8) am 12.2. zum 71.,
Gertraud Forstner (Miihlhausen)
am 14.2. zum 89., Hildegard
Hofmann (Kreith) am 12.2. zum
73., Elisabeth Huber (Oberhorn-
bach) am 16.2. zum 83., Kithe
Kébler (Hausen) am 14.2. zum
81., Maria Kurz (Kaltenbrunn)
am 12.2. zum 87., Fanny Lecker
(Untertraubenbach) am 8.2. zum
74., Rosa Pleyer (Pfeffenhau-
sen) am 16.2. zum 89., Andreas
Schalk (Grofmufl) am 14.2. zum
79., Heinrich Schweiger (Hau-
sen) am 13.2. zum 82., Franz
Simak (Hausen) am 12.2. zum
82., Anna Spreider (Grofimuf3)
am 15.2. zum 82., Josef Stral-
ler (Ipflheim) am 15.2. zum 76.,
Mathilde Waldmannstetter (Un-
terschneidhart) am 16.2. zum 77.,
Franz Windl (Penting) am 12.2.
zum 84.

95.

Walburga Lautner (Steinsberg)
am 30.1.

90.

Georg Herrmann (Kallmiinz) am
14.2., Anna Philberth (Leuchten-
berg) am 17.2., Lorenz Schreiner
(Neubiu) am 12.2.

80.

Anna Lang (Moosbach/Opf.) am
17.2., Franz Lorenz (Allersburg)
am 14.2., Michael Wanninger
(Untertraubenbach) am 5.2.

75.

Frieda Gerl (Unterschneidhart)
am 17.2., Elfriede Hofmeister
(Moosbach/Opf.) am 12.2.

70.

Johann Stiegler
nath) am 16.2.

(Hohenkem-

65.

Johann Franz
am 15.2.

50.

Maria Balk (Moosbach/Opf.) am
11.2.

(Unterleinsiedl)

Hochzeitsjubildum

50.

Franziska und Ludwig Folger
(GrofSmuf$) am 14.2.

thr direkter Draht zum
@ Gratulieren: Frau Breu,

Telefon 09 41/58676-10

Heiraten

Als umgénglicher Jungbauer (Mitte 30, kath.,
ledig, gute Allgemeinbildung, NR) wirde ich
— um eine Familie zu griinden — gerne eine
aufgeschlossene kath. Frau passenden Alters
kennenlernen, die dem vielseitigen Leben auf
einem gut gefiihrten Hof im Raum Oberbayern
nicht abgeneigt ist. Ernst gemeinte Zuschriften
erbeten unter Kath. SonntagsZeitung, Nr. SZR
9259, Konigsstrale 2, 93047 Regensburg.

,anna” - berufliche
Rehabilitation

REGENSBURG (kjf/md) — ,anna —
Annidherung an Arbeit ist eine beruf-
liche Rehabilitationsmafinahme fiir
Menschen, die psychisch belastet sind
und ihren beruflichen Wiedereinstieg
planen. Die Lernwerkstatt der Ka-
tholischen Jugendfiirsorge (KJF) in
Regensburg als kompetenter Arbeits-
markepartner fiir die berufliche Reha-
bilitation bietet die berufsfordernde
Mafinahme an. Der aktuelle Infotag
bei ,anna“ ist am 13. Februar um
13.30 Uhr im Gewerbepark A35 in
Regensburg. Teilnehmen kénnen Be-
troffene, deren Angehorige und Be-
treuer. Vorgestellt werden die genauen
Abliufe der Mafinahmen. Informiert
wird dariiber, welche Zugangsvoraus-
setzungen vorhanden sein miissen,
wer fiir die Kosten aufkommt, welche
finanziellen Unterstiitzungen gege-
ben werden. Bei einer abschlief(enden
Fihrung durch die Riumlichkeiten
kénnen die Werk- und Arbeitsstitten
besichtigt werden. Die Teilnahme am
Infotag ist kostenfrei und fiihrt zu
keinen weiteren Verpflichtungen.

Kontakt:

Lernwerkstatt der KJF, Sozialdienst
»,anna - Annaherung an Arbeit”, im
Gewerbepark A45a, 93059 Regens-
burg, Tel.: 0941/20 82 77-21, E-Mail:
schmiedl@lernwerkstatt.de.

sdnger spenden
1000 Euro fiir PRMZ

REGENSBURG/BERATZHAU-
SEN — Die Pfarrei St. Peter und Paul
in Beratzhausen hat wieder ein Drei-
konigssingen veranstaltet, das heuer
erstmals die vier Chére der Pfarrei un-
ter der Leitung von Kirchenmusikerin
Resi Dinauer gestalteten.

Die Singerinnen und Singer
des Kirchenchors, der ,,Choryphi-
en®, des Jugendchors ,Die schiefen
Tone“ und des Kinderchors waren
sich schnell einig, die Spenden der
Konzertbesucher an das Pater-Ru-
pert-Mayer-Zentrum in Regensburg
zu {ibergeben. Den eingegangenen
Betrag rundeten sie sogar auf die
stolze Summe von 1000 Euro auf.

Nun iiberreichte Chorleiterin
Resi Dinauer zusammen mit Pfar-
rer Georg Dunst, Traudl Meyer
(Kirchenchor), Beate Hollweck
(Choryphiden) und Petra Schnabl
(Choryphien) die Spende an Ein-
richtungsleiter Reinhard Mehrin-
ger und Tagesstittenleiterin Chris-
tine Lafleben.

Bei ciner Fithrung durch das
Pater-Rupert-Mayer-Zentrum  er-
hielt die Besuchergruppe einen
Uberblick iiber die umfangreichen
Forderméglichkeiten, welche die
Kinder und Jugendlichen mit mo-
torischem Forderbedarf und Autis-
mus dort erhalten.

Verschiedenes

Buchen Sie
jetzt lhre

Anzeige!

Kontakt: 0821/50242-22

Bestattungen

Kosten entstehen.

BE TTER
VOM HANDWERK GEPRUFT

Bestattungen

Devotionalien, Kunst und Biicher!

1 www.st-peter-buchhandlung.de
\\ St. Peter
¥ A Buchhandlung

Tel.: 09631 / 7200

SOLANGE
NOCH EIN STERN
LEUCHTET,
IST NICHTS
VERLOREN.

WIR HOREN ZU. WIR HELFEN. WIR VERSTEHEN.

Rufen Sie uns an. 09 41 = 89 84 950 (Tag und Nacht!)

Vertrauen Sie unserer iiber 50jéhrigen Erfahrung und unserer Kompetenz als Familienunternehmen und
Meisterbetrieb. Selbstverstindlich kommen wir auch gerne zu Thnen nach Hause, ohne dass Ihnen zusétzliche

yFRIEDE «

H o REGENSBURG * Adolf-Schmetzer-Strasse 24 » Priifeninger Strasse 91  Landshuter Strasse 72
NEUTRAUBLING (0 94 01) 91 51 51 « REGENSTAUF (0 94 02) 7 06 86 « BARBING (0 94 01) 24 46
KALLMUNZ (094 73) 95 04 30 « LAPPERSDORF (09 41) 89 12 65 « NITTENDORF (0 94 04) 95 22 88
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Neue Pramien
fir Thre Empﬁ/alung

Uberzeugen Sie Freunde, Verwandte
oder Bekannte von einem Abo

der Katholischen SonntagsZeitung
und Sie erhalten eines unserer
attraktiven Geschenke.

PHILIPS

J PHILIPS Kichenmaschine
el > ,Daily”

Fg=
- i 1

s ."‘ [ Kann zerkleinern, schneiden, raspeln,
‘ /B aufschlagen oder mixen.
= _£% 2,1 | Fassungsvermdgen, 2 Geschwin-

digkeitsstufen und eine Impulsfunktion.
Leistung: 650 Watt.

LIPS

Media Markt Geschenkkarte GESCHENKKARTE
im Wert von 50 Euro < $
Bundesweit einldsbar in allen Media -%d:’

Markt Filialen und im Media Markt
Online Shop.

o Schaukelschaf ,,1da”
- L Sitzhéhe ohne Polster ca. 23 bis 30 cm.
& Tragkraft: 30 kg, Empfohlen fir Kinder
ab 1 1 Jahren. Material: Bezug: 100%

Polyester, Rahmen: Holz.
MaRe: L 62 x B 24 x H 44 cm

> Weitere attraktive Geschenke finden Sie auf unserer Homepage:
www.katholische-sonntagszeitung.de
Préamienauslieferung spatestens 8 Wochen nach Eingang der Abonnementgebihr.

Fur Geschenk-Abonnements und Werbung von im gleichen Haushalt lebenden Personen
durfen keine Pramien gewdhrt werden.

........................................................... DL -

Bitte ausfiillen und einsenden an:
Katholische SonntagsZeitung - Leserservice - Postfach 111920 - 86044 Augsburg

Ich habe den neuen Leser vermittelt.

Bitte senden Sie mir das angekreuzte Geschenk:

[ Kichenmaschine 3  Media Markt Geschenkkarte {1 Schaukelschaf
6383742 6418805 6016669

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich bin der neue Leser.

Schicken Sie mir die ,Katholische SonntagsZeitung” fur mindestens ein Jahr und daruber hinaus
bis auf Widerruf. Die Kindigungsfrist betragt 6 Wochen zum Quartalsende.

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:
[ Bequem und bargeldlos durch 1/4-jahrliche Bankabbuchung von EUR 25,65.

IBAN BIC

[ Gegen Rechnung zum Jahrespreis von EUR 102,60.

X

Datum / Unterschrift

4 ja ich mochte den Newsletter der ,Katholischen SonntagsZeitung” kostenlos per E-Mail beziehen.

SIR

E-Mail

25 Jahre Mitglied beim Frauenbund

SANDSBACH/ADLHAUSEN/SEMERSKIRCHEN (mh/md) — Im Rah-
men der Jahreshauptversammlung des Sandsbacher Frauenbundes, die im
Pfarrheim in Sandsbach stattfand, sind drei Frauen fiir ihre 25-jihrige Mit-
gliedschaft geehrt worden. Im Mittelpunkt der Versammlung standen die
Rechenschaftsberichte von Schriftfithrerin Christa Wiegert, Kassenverwal-
terin Irmi Frankl, Seniorenbeauftragter Claudia Steger, Eltern-Kind-Grup-
penleiterin Stefanie Radspieler und der Vorsitzenden Claudia Koglmeier.
Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft wurden durch die Vorstandschaft Brigitte Halt-
mayer, Hermine Haslbeck und Bettina Wendl geehrt. Die geehrten Frauen
erhielten die bunte Frauenbundnadel und eine Rose. Unter den Gratulan-
ten war auch Geistlicher Beirat Pfarrer Gerhard Schedl. Das Bild zeigt (von
links) Brigitte Haltmayer, Hermine Haslbeck, Erste Vorsitzende Claudia
Koglmeier, Bettina Wendl, Irmi Frankl und Geistlichen Beirat Pfarrer Ger-
hard Schedl. Foto: Haltmayer

,,Bln far jeden von euch dankbar

SIEGENBURG (sr/md) — ,,Gemeinsam im Dienste des Herrn unserer Kir-
che oder unserer Pfarrei zu helfen, bin ich fiir jeden von euch dankbar.“ So
begann Pfarrer Franz Becher den Gottesdienst mit 80 haupt- und ehrenamt-
lichen Mitarbeitern der Pfarrei. In seiner Predigt verglich Becher die Bibel
mit einer Schatzkammer fiir jeden Einzelnen. So wie jeder seine Lieblingsfar-
be habe, so habe auch jeder seine eigene Textstelle, die ihn inspiriere. ,,Jeder
entdeckt etwas anderes — und so, wie man eine Quelle nie austrinken kann,
so kann auch niemand die Fiille der Bibel ausschpfen.“ Anschliefend tiber-
reichte der Pfarrer den Lektoren und Kommunionhelfern eine Ausgabe der
~Regensburger Sonntagsbibel“ mit einer persénlichen Widmung von Bischof
Rudolf Voderholzer. Dann waren alle zum Neujahrsempfang in der Biiche-
rei eingeladen. Auch fiir Pastoralreferent Christian Briuherr, Pfarrer i.R.
Max Rabl und Biirgermeister Johann Bergermeier wurde es ein kurzweiliger
Abend mit netten Gesprichen. Foto: privar
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NACHRICHT UND HINTERGRUND

UGANDAS DUSTERER SUDWESTEN

Heiligtum heilt Hexenglauben

Das Dorf Kabuyiri: Mit christlicher Barmherzigkeit gegen Kriminalitat und Gewalt

ehen Sie dort nicht hin, da
Gwird der Teufel angebetet®,

hatten die Leute ihren neu-
en Bischof Acquirino Francis Ki-
biria gewarnt. Das Gebiet im Sid-
westen Ugandas an der Grenze zur
Demokratischen Republik Kongo
galt als dister und gefihrlich. Ge-
walt und Verbrechen waren an der
Tagesordnung, Drogenkonsum und
Prostitution weit verbreitet. Beson-
ders geprigt war die Gegend jedoch
durch einen hartnickigen Glauben
an Hexerei.

Obwohl 85 Prozent der Ugan-
der Christen sind: Magische Ritua-
le und okkulte Praktiken sind weit
verbreitet. Gleichzeitig nehmen sich
aufgrund der Trostlosigkeit viele
Menschen das Leben, Familien bre-
chen auseinander. Der neue Bischof
von Kasese, etwa 350 Kilometer
stidwestlich der Hauptstadt Kampa-
la gelegen, lief§ sich von den warnen-
den Stimmen nicht aufhalten: Be-
reits zwei Tage nach seiner Weihe im
Juli 2014 fuhr er in das Grenzgebiet.

Im Dorf Kabuyiri machte er an
einer Kapelle Halt. Er trat ein und
fand dort 20 junge Midchen im
Alter von 16 bis 20 Jahren vor, die

alle gelihmt waren. Der Katechet
erklirte dem Bischof, sie seien ,ver-
hext“ worden. Der Bischof begann
zu beten: ,Herr Jesus Christus, du
hast mich in diese Ditzese gesandt,
wirke hier Gutes. Heile diese Mid-
chen in deinem michtigen Namen.*
Laut Bischof Kibira sind die Mid-
chen bald darauf aufgestanden. Sie

konnten wieder laufen.

Jesus wird gebraucht

Zu seiner Uberraschung erfuhr
der Bischof, dass die Kapelle von ei-
nem Polizisten errichtet worden war,
der angesichts der vielen Probleme
verstanden hatte: Hier wird Jesus
gebraucht. ,Ich wunderte mich al-
lerdings dariiber, dass es an dem Ort
keinen Priester gab“, erinnert sich
Bischof Kibira. ,,In meinem Inneren
hérte ich eine Stimme, die mir sagte,
es bediirfe dort eines Priesters. Ich
hatte zudem die Eingebung, dort
ein Heiligtum der Géttlichen Barm-
herzigkeit zu errichten.®

Der Bischof besuchte den Pfarrer,
zu dessen Pfarrei die Kapelle gehort.
Dieser konnte es kaum glauben, als
ihm der Bischof seine Idee erzihlte.

Alle Priester hitten sich bislang ge-
weigert, den Ort aufzusuchen und
dort titig zu sein, wandte er ein.
Aber der Bischof setzte unbeirrt ein
Datum fiir die Griindung des neuen
Heiligtums der Gottlichen Barm-
herzigkeit fest. Bald fand er auch ei-
nen Priester, der bereit war, dorthin
zu gehen.

Das Heiligtum wurde im Jahr
der Barmherzigkeit erdffnet. Inzwi-
schen ist dieser Ort zu einer Wall-
fahrtsstitte fiir unzihlige Menschen
geworden. Jeden Tag wird die Hei-
lige Messe gefeiert. Sogar
an Werktagen versammeln
sich hunderte Gliubige, an
Sonn- und Feiertagen sind
es tausende. Jeden Montag
empfangen Gldubige das
Sakrament der Beichte.
Viele nutzen das Angebot,
sich mit ihren personlichen
Problemen einem Priester
anzuvertrauen und bei ihm
Rat und Hilfe zu finden.

Bischof Kibira ist zu-
tiefst bewegt: ,Jeder Platz
ist besetzt, am Fest der
Gottlichen Barmherzigkeit
sind Tausende hergekom-
men. Abends, als ich im
Bett lag, habe ich Freu-
dentrinen vergossen.“ Aus
seinem Umfeld sei er von
vielen gewarnt worden, der
Aufbau eines Wallfahrts-
orts in dieser Gegend sei zu
gefahrlich. ,Heute sagen
alle: Es war eine gute Ent-
scheidung.

|

Glaubige beten in der Wall-
fahrtskapelle von Kabuyiri.
Das Bild oben zeigt Diéze-
sanbischof Acquirino Francis
Kibira mit jugendlichen.

Fotos: Kirche in Not

Viele Menschen haben laut Bi-
schof Kibira ihr Leben gedndert. ,Es
gab in dem Ort eine Familie, von der
die Leute sagten, sie bete den Teufel
an. Am Ende war diese Familie die
erste, die ihr Kind in dem Heiligtum
taufen lief§“, freut sich der Bischof.
»Sogar die Polizisten in der Region
sagen mir: Wir sind so froh, dass es
jetzt hier einen Priester gibt. Wir
hatten hier frither jeden Tag Proble-
me, jetzt nicht mehr in diesem Aus-
mafS. Das ist die Macht Jesu!* Im-
mer wieder berichten Gldubige von
Gebetserhérungen und Heilungen.

oInzwischen sind beispielswei-
se rund 300 Familienviter aus der
Region, die aufgrund ihrer Drogen-
sucht ihre Familien im Stich gelas-
sen hatten, wieder zuriickgekehrt®,
freut sich der Bischof. Es gebe in
dem Gebiet nur noch wenige Selbst-
morde. Die Jugendlichen kimen zur
Heiligen Messe, anstatt wie in der
Vergangenheit ihr Leben mit Alko-
hol, Drogen, sexuellen Exzessen und
Kriminalitit zu zerstéren.

»S0gar die Zahl der Verkehrsun-
fille ist zuriickgegangen®, erzihlt
Kibira lachend. Auch fiir die Hift-
linge in den beiden Gefingnissen
der Region hat sich etwas verindert:
Sie werden nun seelsorglich betreut,
und einige der Hiftlinge veranstal-
ten selbst Andachten. ,So wirkt die
Gnade, die von dem Ort ausgeht,
sogar bis hinter die verschlossenen
Tiiren und Mauern der Gefingnis-
se”, berichtet Bischof Kibira.

Inzwischen kommen die Pilger
zu Fufl von weither, um in dem
Heiligtum zu beten, beobachtet der
Bischof. ,,Wenn wir unsere Herzen
6ffnen, handeln wir in der Macht
Gottes. Dieser besonders vernach-
lassigte Ort ist zu einer Pforte der
Barmbherzigkeit geworden.“

FEva-Maria Kolmann/Kirche in Not
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Lore sagte sich, dass
sie ihren Vater nicht
mehr so schnell in
solch geloster, ge-
miitlicher Stimmung
vorfinden wiirde, denn je besser
es ihm gesundheitlich ging, umso
mehr begann er wieder zu granteln.
Auch das hatte sie festgestellt. Dieser
Maler hat ihn vermutlich ein wenig
aus der Reserve gelockt. Lore musste
bei diesem Gedanken unwillkiirlich
schmunzeln. , Wahrscheinlich freut
er sich dariiber, dass unser Hof die-
sem Kiinstler so gut gefillt, und dass
er ihn gleich in Ol malen will.*
»Na, Dirndl, heraus mit der Spra-
che!“, forderte Lorenz seine Tochter
auf, da sie noch immer schwieg.
,Was hast denn schon wieder
vor?“ , Du hast doch frither einmal
Schnaps gebrannt®, begann sie etwas
zogerlich. Lorenz runzelte die Stirn.
»Das ist lange her. Ich hab gar keine
Lizenz mehr dafiir.“ ,Die wiirdest
du ohne Weiteres wieder bekom-
men. Ich hab mich erkundigt.“ Sie
warf ihm einen lichelnden Blick zu.
,Du denkst dabei an die Kirschen?*
Lore nickte. ,,Ja, so wiirden nicht je-
des Jahr so viele verderben, und fiir
dich wire es eine schone Aufgabe.”
,uUnd fur dich eine gute Einnahme-
quelle®, schmunzelte der Bauer und
rieb sich dabei sein birtiges Kinn.
»Fir uns wire es eine gute Einnah-
mequelle®, stellte Lore richtig. ,,Alles
geht aus — und in einen Topf.®
,Vom Saft konntest du Likor
machen, und ich von der Maische
Kirschwasser®, murmelte er. ,Gar
keine so schlechte Idee.“ ,Schnaps
brennen kann ich nimlich nicht®,
bemerkte Lore. ,Dafiir ich um so
besser®, erklirte Lorenz stolz. ,Dar-
um hab ich dich ja auch gefragt. Sie
reichte ihm die Hand. ,,Also — ausge-
macht? Lorenz schlug ein. ,,Ausge-
macht”, erwiderte er schmunzelnd.
,Dein fritherer Chef, der Rohle-
der aus Zell, hat ein ganzes Kilo von
unserem eingelegten Kise fiir eine
grofle Familienfeier bestellt“, be-
richtete Klara stolz, als sie wieder aus
dem Haus kam. , Vielleicht kauft er
uns auch bald unseren Schnaps und
Lik6r ab“, meinte Lore lachend und
erhob sich nun endgiiltig. ,Was fiir
einen Likor und Schnaps?®, fragte
Klara. ,Da schaust du, was?“, ant-
wortete Lorenz statt seiner Tochter.
,Ich werde wieder Schnaps brennen.
Und zwar ein gutes Kirschwasser,
Marke Buchbergerhof.“ ,Ja, das
haben wir gerade beschlossen. Wir
konnen die vielen Kirschen nicht
jedes Jahr so ungenutzt verderben
lassen. Lore warf ihrer verbliifften
Mutter einen lachenden Blick zu,
dann ging sie mit weit ausholenden
Schritten zu der groflen Wiese hin,
die bis an den See reichte und auf
der ihre 70 Milchkiihe weideten. Sie

war zufrieden mit sich.

Kein anderes Leben

Lore geht ganz in ihrer Arbeit auf und nimmt ihre neuen Aufgaben
als Biuerin sehr ernst. Immer wieder hat sie Ideen, wie sie ihre
Einkiinfte steigern konnte. Freizeit hat die geschiftstiichtige junge
Frau kaum mehr. Da ist der sympathische Kiinstler, der den Buch-
bergerhof malen méchte, eine willkommene Abwechslung.

Es ging ihr gut. Nur abends,
wenn sie in ihrem Bett lag, wurde sie
von einer kaum stillbaren Sehnsucht
erfasst. Sie war eine junge, gesunde
und blithende Frau, und sie wollte
nicht nur zufrieden, sondern auch
gliicklich sein. ,Wenn es meine gro-
e Liebe nicht sein kann®, so dachte
sie, ,dann wird es doch auf dieser
Welt noch einen anderen Mann ge-
ben, den ich auch lieben kann.“ Mit
diesem Gedanken schlief sie auch an
diesem Abend ein und triumte dann
von einem jungen, blonden Maler,
mit dem sie Hand in Hand iiber
eine bunt blithende Friihlingswie-
se lief. Am nichsten Tag lachte sie
iiber diesen Traum, denn sie brauch-
te einen Bauern und keinen Maler.
Doch der schéne, heitere Traum ver-
setzte sie in eine beschwingte Laune
und wollte ihr nicht mehr so recht
aus dem Kopf gehen.

Als Michael Haller am Ende die-
ses Tages in seinem Bett lag, konnte
er lange nicht einschlafen, denn er
wurde von den widerspriichlichsten
Gefiihlen gequilt. Er war leichtsin-
nig, oft auch ohne Moral und An-
stand, aber ganz und gar skrupellos,
so wie sein Bruder, war er nicht. Die
Bauersleute hatten ihn freundlich
aufgenommen, und er hatte sich bei
ihnen wohlgefiihlt. Lore war alles
andere als ein Bauerntrampel, inte-
ressierte sich sogar fiir Malerei. Sie
war schon, klug und bewegte sich
mit solch einer natiirlichen Anmut,
dass man sie immerzu ansehen muss-
te. So eine Frau zu beliigen und zu
hintergehen war nicht leicht fiir ihn.

,Du kannst sie heiraten, aber du
darfst dich nicht in sie verknallen®,

hatte ihn sein Halbbruder gewarnt.
Er wusste jetzt, wie er es gemeint
hatte. Er konnte sie aus ganz nied-
rigen Beweggriinden heiraten; um
sich zu bereichern, um sie auszuniit-
zen. Aber wenn er sich wahrhaftig in
sie verliebte, dann diktierte ihm sein
Herz, ehrlich zu sein. Anders ging es
gar nicht. Doch so weit war es noch
nicht, und er hoffte, es wiirde auch
nie so weit kommen.

Sie gefiel ihm, aber so schnell
verliebte sich ein so sehr von den
Frauen verwohnter Mann nicht
mehr. Trotzdem triumte er in die-
ser Nacht von Lore, so wie sie von
ihm getrdumt hatte. Es war aller-
dings ein sehr verworrener, skurriler
Traum gewesen. Und er triumte ihn
erst in den frithen Morgenstunden,
nachdem er sich beinahe die ganze
Nacht unruhig auf seinem unbeque-
men, knarrenden Bett hin und her
gewilzt hatte.

In den folgenden Wochen kam
Michael jeden Tag die inzwischen
von Sonne und Trockenheit staubig
gewordene Zufahrtsstrafle entlang-
geschlendert. Er blickte zu den wei-
en Wolken hinauf, die am Himmel
tiber den schneebedeckten Gipfeln
des ,Kaisers“ schwebten. Von der
Strafle aus hatte er einen wunder-
baren Blick auf diese Gebirgskette.
Dann wandte er sich nach Norden
zu dem Waldgiirtel, von dem sich
die Wiese leicht abfallend und in
kleinen Wellen bis zum See zog. Das
Anwesen war gerade so weit vom
Dorf und der Hauptstrafle entfernt,
dass man den Verkehrslirm kaum
mehr horte. Michael, der nur den
Lirm der Grofistadt gewohnt war,

erschien die Stille, die den Hof um-
gab, sogar manchmal regelrecht un-
heimlich. Als er an der Tenne vor-
beiging, atmete er den Geruch des
Heus ein. Er hitte niemals gedacht,
dass er diesen wiirzigen Duft einmal
lieben und dass dieser ihn beleben
wiirde.

Er marschierte am Gehoft vorbei
zu seinem inzwischen angestamm-
ten Platz bei der alten Linde. Um
den michtigen Stamm hatte Lorenz
vor vielen Jahren einmal eine Bank
gezimmert. Auf diese setzte er sich
nun und blickte zum See hin, dann
packte er seine Malutensilien aus.
Michael ging ganz auf in seinem
Bild, fiir das er sich sehr viel Zeit
nahm. Zum ersten Mal wagte er
eine neue Maltechnik, und verab-
schiedete sich wenigstens fiir diesen
Sommer von der abstrakten Malerei.
Damit konnte er sich ja spiter wie-
der beschiftigen.

Dieses Bild sollte naturgetreu wer-
den, den Hof so wiedergeben, wie er
wirklich war. Er wollte wenigstens
in dieser Hinsicht die Bauersleute
nicht enttiuschen, und er wollte
ihnen das Bild schenken. Fiir Die-
ter wiirde er noch eines malen. Er
bezweifelte jedoch, dass dieser daran
tiberhaupt Interesse hatte. Wihrend
Michael die Farben auf seiner Pa-
lette mischte, dachte er daran, dass
er bei Lore nur langsam vorankam.
Aber vielleicht war das auch gut so.
Er durfte sie nicht mit den Frauen
aus der Stadt vergleichen.

Einen kleinen Erfolg konnte er
dahingehend verbuchen, dass sie
sich so sehr fiir seine Malerei inte-
ressierte. Lore war die erste Frau in
seinem Leben, die ihm auf ganz ehr-
liche Weise das Gefiihl verlieh, ein
guter Maler zu sein. Alle anderen
hatten ihm nur schmeicheln wollen.
Im Grunde hatten sie gar nichts von
Malerei verstanden. Doch diese jun-
ge Bduerin schien tatsichlich etwas
davon zu verstehen. Dies erfiillte ihn
mit Freude, denn er hatte schon oft
an sich gezweifelt. ,,Vielleicht soll-
te ich mich wirklich fiir diese Art
von Malerei entscheiden. Vielleicht
habe ich damit mehr Erfolg als mit
meinen abstrakten Bildern“, dach-
te er manchmal, denn er war selbst
tiberrascht, wie sehr dieses gediegen
gestaltete Bild der Wirklichkeit ent-
sprach, sie nur in ein romantischeres
Licht tauchte.

Fortsetzung folgt

Kein anderes Leben
Angelika Oberauer
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Das Streben nach Glick

Eine Frage des Trainings: Jeder kann selbst dazu beitragen, glicklicher zu werden

Sind Sie ein Gliickspilz oder ein
Pechvogel? Angenommen, Sie wiir-
den ein Inserat in Threr Tageszei-
tung lesen, in dem Menschen fiir
ein Experiment gesucht werden, die
sich selbst als Gliickspilze oder als
Pechvogel erleben — wiirden Sie sich
melden?

Genau dies hat der britische Psy-
chologe Richard Wiseman 1994 ge-
macht. Er gab eine Anzeige auf und
suchte Gliickspilze und Pechvigel.
Anschlieffend untersuchte er Verhal-
ten und Einstellungen der Freiwilli-
gen. Bei einem seiner Experimente
lie§ der Wissenschaftler die Perso-
nen eine Zeitung durchblittern mit
der Aufgabe, die darin enthaltenen
Bilder zu zihlen. Allerdings stand
auf einer der Seiten in fiinf Zenti-
meter groflen Buchstaben: ,Héren
Sie auf zu zihlen, es sind 43 Foto-
grafien in dieser Zeitung!“ Wer also
den Blick etwas schweifen lief3, be-
kam die Antwort fertig geliefert und
konnte die Aufgabe beenden.

Was war nun der Unterschied
zwischen den erklirten Gliickspil-
zen und Pechvigeln? Gliickspilze
entdeckten diesen Hinweis relativ
oft, wihrend Pechvigel diese Infor-
mation hiufig tibersahen. Wiseman
folgerte, dass Gliickspilze weniger
verbissen sind, sondern eher den
Uberblick behalten und gute Gele-
genheiten erkennen.

Alle Menschen streben irgendwie
nach Gliick. Schon die groffen Phi-
losophen der Antike haben dariiber
nachgedacht. Fiir Aristoteles bedeu-
tete Gliick das tugendhafte Leben
innerhalb einer Gemeinschaft. Und
von Epikur ist folgender Satz tiber-
liefert: ,,Es gibt nur einen Weg zum
Gliick und der bedeutet, aufzuhoren
mit der Sorge um Dinge, die jenseits
der Grenzen unseres Einflussvermao-
gens liegen.”

Auch die Wissenschaft beschif-
tigt sich im Rahmen der positiven
Psychologie zunehmend mit der
Gliicksforschung. Was ist Gliick
tiberhaupt? Der Duden definiert es
als: ,,... Zustand der inneren Be-
friedigung und Hochstimmung;
einzelne gliickliche Situation; gliick-

A Gliick hat viele Gesichter: Auch eine beeindruckende Aussicht kann Glicksgefihle ausldsen.

liches Ereignis, Erlebnis“. Gemif3
der Glicksforschung sind gliickli-
che Menschen solche, die im Ta-
gesdurchschnitt deutlich mehr posi-
tive als negative Gefiihle haben und
mit ihrem Leben in hohem Maf3
zufrieden sind.

Der bekannte Neurobiologe Pro-
fessor Manfred Spitzer geht so weit
zu sagen: ,Wer nichts iiber Gliick
weifl, kann es auch nicht finden.
Wer hingegen viel tiber Gliick weif3,

kann es sogar trainieren.”

Bekannte Faktoren

Aus der Glicksforschung sind
folgende Gliicksfaktoren bekannt:
1. gelingende, liebevolle, soziale Be-
ziehungen, 2. physische und psychi-
sche Gesundheit, 3. Engagement,
4. innere Haltung, 5. Mittel zur
Befriedigung der Grundbediirfnisse.
Nicht auf alle diese Faktoren kann
man direkt Einfluss nehmen.

Was konnen wir nun aktiv tun,
um gliicklicher zu werden? Richtige
und mafivolle Ziele setzen. Konkret
konnte das so aussehen: An jedem
Abend drei Gliicksmomente des Ta-
ges aufschreiben. Dies kdnnte sein:
das Betrachten einer einzigartigen

Schneeflocke, das nette Gesprich
in der Supermarktschlange, das Ge-
nieflen eines bitter-siiffen Espressos
oder das Telefonat mit einer Freun-
din. Diese einfache Ubung hat oft
eine verbliiffende Wirkung, denn der
Gliicksquotient wird gestirke, indem
der Blick auf Positives gerichtet wird
und die positiven Gefiihle gestirkt
und bewusster erlebt werden.

Uben Sie Dankbarkeit und sei-
en Sie optimistisch. Vermeiden Sie
Griibeleien (hitte ich doch, wire
ich doch ...). Vermeiden Sie soziale
Vergleiche, denn Neid und Gliick
passen nicht zusammen. Soziale Be-
ziehungen sind forderlich fiir das ei-
gene Gliick. Daher ist die Zeit, die
in Familie, in Freundschaften oder
auch in ehrenamtliches Engagement
eingebracht wird, eine gute Investi-
tion in die Zukunft.

Allerdings bergen soziale Kon-
takte die Gefahr von anstrengen-
den Konflikten. Hierbei kénnen
durch Unversohnlichkeit Blocka-
den entstehen, die keine Energie
fur Gliicksgefiihle zulassen. Daher
lernen Sie zu vergeben — Sie 6ffnen
damit eine Tiir fiir IThr Gliick. Leben
Sie im Hier und Jetzt und genieflen
Sie Dinge bewusst. Nicht zuletzt:

Foto: gem

Kiimmern Sie sich um Thren Korper
und um Thre Seele. Ein guter An-
fang kann ein Gliickstagebuch sein,
in dem téglich schéne Momente ih-
ren Platz bekommen.

Zum Gliickspilz werden

Man kénnte sich am Schluss fra-
gen, was das Thema Gliick in der Ru-
brik ,Bezichungsweise® iiberhaupt
zu suchen hat. In der Beratung be-
gegne ich immer wieder dem Irrtum,
der Partner sei fiir das Gliick des An-
deren zustindig. Diese Erwartung
erzeugt Druck und Enttiuschung.
sJeder ist seines Gliickes Schmied*,
lautet ein bekanntes Sprichwort.
Dies gilt auch in Bezichungen.

Jeder ist zuerst einmal nur fiir
sein eigenes Gliick zustindig! Egal,
ob Sie sich bisher als Gliickspilz
oder als Pechvogel bezeichnet ha-
ben: Werden Sie zum Gliickspilz
und beginnen Sie noch heute mit
dem Gliickstraining. Ich wiinsche
Thnen viel Erfolg dabei!

Ruth-Anne Barbutev

Die Autorin ist Sozialpidagogin und
Systemische Therapeutin/Familienthe-
rapeutin (DGSF).
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GL\ RIA

Klrchen Messe

Messe Augsburg
15. bis 17. Februar 2018

www.messegloria.info

Messe Gloria

Die Kirchen-Messe Gloria, die vom 15.
bis 17. Februar in Augsburg stattfindet,
gilt als wichtigste und grofte Kirchen-

Messe im deutschsprachigen Raum. In

diesem Jahr steht sie unter dem Motto:
.Wie Leben gelingen kann - Christliche
Lebenskunst neu entdecken”.

Vielfaltiges Programm

In Augsburg, der Stadt des Religions-
friedens, findet 2018 erneut die Kir-
chen-Messe Gloria statt. Unter dem
Motto ,Wie Leben gelingen kann -
Christliche Lebenskunst neu entdecken”
ist in Halle 1 auf dem Augsburger Mes-
segeldnde wieder ein vielfaltiges Ver-
anstaltungsprogramm fir Christen aller
Konfessionen geboten.

Die Gloria bietet alles, was Kirchen,
Kloster und Gemeindezentren brauchen
- von der Orgel bis zur Beleuchtung,
vom Reinigungsmittel fur empfindliche
Kirchenfenster bis zur Kerze, vom Schau-
kasten bis zur Heiligenfigur. Organisa-
tionen und Institutionen informieren

uber Bildungs-, Finanzierungs-, Hilfs-
oder Reiseangebote. Ehrenamtliche und
interessierte Christen finden ein reiches
Angebot an Literatur und Medien, De-
votionalien, Fair-Trade-Produkten und
vielem mebhr.

,Die Gloria Kirchen-Messe bietet Men-
schen aller Konfessionen einen Platz,
sich tber Fragen des Lebens auszutau-
schen”, sagt Messegeschaftsfiihrer Ger-
hard Reiter. Auf dem Kirchplatz finden
von frih bis spat Veranstaltungen, Vor-
trage und Diskussionsrunden statt, die
alle Lebensbereiche ansprechen. Das
Bihnenprogramm erdffnet traditionell
mit dem ékumenischen Morgenlob.

MUSSNER G. VINCENZO ARs SACRA

BesuchenSie uns
auf der Messe GLORIA
vom 15 - 17. Februar 2018
in Augsburg!

Tavellastrasse 37

tel. +39 0471 796909
www.mussner.info

Bildhauerwerkstatt fur religiése Skulpturen
in Holz, Bronze und Marmor

Mussner G. Vincenzo, Bildhauer

I - 39046 St. Ulrich/Sudetirol

Besuchen Sie uns auf
der Messe Gloria

EISHAUP
Meisterwerkstitte
fiir Orgelbau

am Stand Nr. 5-203!

Georg Weishaupt Orgelbaumeister
EichenstraBe 12 « 86707 Westendorf

B[]

(08273) 15 63 « info@weishauptorgeln.de

www.weishauptorgeln.de

Kirchenkunst aus Sidtirol

Die Bildhauerwerkstatt Mussner G. Vin-
cenzo in Groden (Sudtirol) hat sich seit
vier Generationen der Schaffung von
kirchlichen Skulpturen verschrieben. lhre
Werke finden sich heute in zahlreichen
Gotteshdusern auf allen Kontinenten.
Die Traditionswerkstatt deckt die gesam-
te Bandbreite der Skulptur, Ornamentik,
Vergoldung und Malerei ab. Jeder Mitar-
beiter ist auf sein Fachgebiet speziali-
siert. So schaffen die Bildhauer ganzlich
handgeschnitzte  Skulpturen, welche
dann von den Fassmalern mit verschie-
denen Techniken bemalt und vergoldet
werden.

Das Unternehmen hat langjahrige Erfah-
rung im Erschaffen kirchlicher Ausstat-
tungen wie Altare, Priesterstiihle und
Tabernakel. Ornamentiker schnitzen go-
tische und barocke Altdre oder ersetzen
beschadigte oder fehlende Teile.

Fur den AuBenbereich werden Skulptu-
ren in italienischer Bronze angeboten. In
Zusammenarbeit mit einem Partnerstu-
dio in Carrara werden auch Marmorsta-
tuen entworfen.

,Haben Sie ein Kunstprojekt, welches
Sie realisieren mochten? Dann sind wir
fur Sie der geeignete Ansprechpartner”,

und ausarbeiten.”

burg.

YT CWLG [ETEER fiir Thre digitale Kirchenorgel

Ob Sie eine hochwertige Kirchenorgel, eine Ubungsorgel
oder eine Friedhofsorgel suchen - in unserer groen
Ausstellung werden Sie Ihr Wunschinstrument entdecken.

Wir beraten Sie gerne.

—G.Kisselbach-

Deutschlands groBes Kirchenorgelhaus

Stammhaus Kassel: | Filiale West: Filiale Stid:
Lindenallee 9-11 Aachener StraBe 524 - 528 | Aindlinger Stra3e 9 1/2
34225 Baunatal 50933 KéIn 86167 Augsburg
Telefon 0561 94885-0 | Telefon 0221 29077991 Telefon 0821 7472161

info@kisselbach.de « www.kisselbach.de

Planung und Realisierung der Beschallungsanlage ihrer
Kirche durch STRASSER. Wir sind Ihr leistungsstarker Part-
ner fur Elektroakustik und Medientechnik. Kompetenter
und zuvorkommender Service sind fur uns selbstverstand-
lich. Mehr erfahren Sie auch auf unserer Homepage
www.Straesser.de. Gerne nehmen wir uns Zeit, Sie um-
fassend personlich zu beraten.

Wenn auch Sie Interesse an unseren Produkten haben,
dann rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns.

Strasser GmbH & Co. KG ¢ Enzstr. 40A e 70376 Stuttgart
Telefon 0711/896515-0 » Fax 0711/896515-66

Email: info@straesser.de  wwwi.straesser.de

sagt Gregor Mussner. ,Schreiben Sie uns
unverbindlich. Gemeinsam koénnen wir
die beste Losung fur Ihr Projekt finden
Die Bildhauerwerk-
statt Mussner G. Vincenzo kommt auch
zur Kirchen-Messe Gloria nach Augs-

A fine geschnltzte Muttergottes aus der
Bildhauerwerkstatt Mussner G. Vincenzo.
Foto: Mussner
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Lauchstrudel

Zutaten Strudelteig:
180 g Mehl

1 Ei

11 TL Ol

Y2 TL Zitronensaft
Salz

Zutaten Fiillung:

4 mittlere Stangen Lauch
150 g geriebener Kise

2 Eier

Salz

schwarzer Pfeffer
Muskatnuss

Butter fiir das Blech

1 Eigelb

Kiimmel

Zubereitung:

Das Mehl mit einem Ei, Ol, Zitronensaft, einer Prise Salz und

so viel lauwarmem Wasser verkneten, dass der Teig nicht klebt.
Einen Laib formen und 30 Minuten ruhen lassen.

Den Lauch waschen, in kleine Stiicke schneiden und in Salzwas-
ser halb gar diinsten, abtropfen und abkiihlen lassen. Den
geriebenen Kise mit den Eiern, Salz und Pfeffer verquirlen. Ein
bisschen geriebene Muskatnuss zugeben.

Ein Kiichentuch bemehlen und darauf den Strudelteig rechteckig
diinn ausrollen. Die Lauchstiicke darauf verteilen und mit der Ei-
ermasse bestreichen. Mit Hilfe des Kiichentuchs den Teig zusam-
menrollen. Die Teigrinder etwas andriicken und die Teigenden
unter die Strudelrolle stecken, damit die Fiillung beim Backen
nicht auslaufen kann.

Den Strudel auf ein gefettetes Blech geben, mit Eigelb bestrei-
chen, mit Kiimmel bestreuen und im vorgeheizten Backofen bei
180 °C etwa 35 Minuten backen, bis er schon gebriunt ist. Kurz
abkiihlen lassen, damit sich der Strudel besser aufschneiden lisst.
Warm servieren.

Vielen Dank fiir dieses Rezept an unseren Leser:

August Jeckle, 87719 Mindelheim

Mitmachen und einschicken:

Sie erhalten 15 Euro fir lhr abgedrucktes Rezept.
Katholische SonntagsZeitung bzw. Neue Bildpost,
Kochredaktion, Postfach 11 19 20, 86044 Augsburg.

Das Sonntagsrezept

Infekten im Alter vorbeugen

Eine ausgewogene Erndhrung und Bewegung sind wichtig

Die Heilkraft des Weihrauchs

Weihrauch war in der Antike ein hochbe-
zahltes und begehrtes Handelsqut und
spielte in vielen Religionen und Kulturen
der damaligen Zeit eine grofRe Rolle. Wer
das begehrte Harz des Weihrauchbaums
produzierte, mit ihm handelte, es be-
forderte oder auch nur Gber eine kleine
Landflache an der ,WeihrauchstralRe”
verfigte, konnte sehr wohlhabend wer-
den. Im antiken Rom beispielsweise war
das Weihrauchharz so begehrt, dass es
mit Gold aufgewogen wurde.

Hippokrates, der berihmteste Arzt des
Altertums und ,Vater der Medizin”, er-
kannte den heilkundlichen Nutzen von
Weihrauch und setzte ihn erfolgreich zur

Linderung und Heilung von Krankheiten
ein. Aber auch in Europa spielte Weih-
rauch in der mittelalterlichen Klosterme-
dizin eine Rolle. Hildegard von Bingen
wandte ihn zum Beispiel erfolgreich bei
Tinnitus oder Schwerhdrigkeit an.

In der traditionellen Medizin der heu-
tigen Zeit wird Weihrauch-Extrakt in
Kapseln zur Einnahme unter anderem
bei Entzindungen, Rheuma und Ar-
throse, chronischen Darmerkrankun-
gen oder zur Therapie-Unterstitzung
bei Tumorerkrankungen eingesetzt. Als
Hauptwirkstoffe gelten die im indischen
Weihrauch enthaltenen wertvollen Bos-
welliasauren. oh

Im antiken Rom
wurde Weih-
rauch mit Gold
aufgewogen. In
der Medizin wird
er wegen seines
heilkundlichen
Nutzens bis heute
geschatzt.

Foto: oh

Patentierte Wirkstoff-Kombination

Original Weihrauch Duo-Extrakt Kap-
seln enthalten als einziges Weihrauch-
Produkt in Deutschland einen paten-
tierten Duo-Extrakt. Dieser wird direkt
aus dem Harz des indischen Weih-
rauchbaumes gewonnen und besteht
aus den wertvollen Boswelliasduren in
Kombination mit hochwertigem Bos-
wellia-Phosphatidylcholin.

Die Einnahme richtet sich nach dem
gewuinschten Einsatzgebiet zur bio-
logischen Therapiebegleitung. Sofern
nicht anders empfohlen, nehmen Er-

wachsene dreimal taglich (morgens,
mittags, abends) jeweils ein bis drei
Kapseln zu den Mahlzeiten mit aus-
reichend Flissigkeit ein.

Die Original Weihrauch Duo-Extrakt
Kapseln gibt es in zwei Packungsgro-
Ben: Weihrauch Classic Kapseln mit
960 mg Extrakt und Forte Kapseln mit
1260 mgq Extrakt. Diese sind rezeptfrei
in allen Apotheken erhaltlich.

www.weihrauch-versan

o+

Kochen ist aufwendig: Viele alte
Menschen erniihren sich deshalb
zu einseitig oder essen insgesamt
zu wenig. Das kann ein Grund fiir
immer wieder aufflammende In-
fekte sein, erklirt Altersmedizine-
rin Christine Eichler.

Eine ausgewogene Erndhrung sei fiir
alte Menschen deshalb besonders

wichtig. Angehorige sollten darauf
achten, dass die Senioren alle wich-
tigen Nihrstoffe zu sich nehmen.
Daneben mache Sport den Kor-
per widerstandsfihiger — auch und
gerade im Alter. Auch Saunagin-
ge empfichlt die Arztin: ,Sie regen
Stoffwechsel und Durchblutung an
und lassen den Saunaginger zudem

besser schlafen. dpa

J OFFIZIN

=

+, GREEN driginal Weihrauch
OFFIZIN * Duo-Extrakt-Kapseln

BOS 960

 Kerwsinipiarcsime

Original weihrauch
Duo-Extrakt-Kapseln

BOS 1260

| ——— S
v 100 % Original indischer Weihrauch %Ep iy :M
BOSWELLIA SERRATA |

e
leihrauch Classic Kapseln

n . mit 960 mg Duo-Extrakt
v Patentierter Duo-Extrakt

fiir maximale Bioverfiigbarkeit

Foi'ie:fkipgeln
0 mg Duo-Extrakt

v/ Aus Handsammlung ohne unnétige
Hilfs-, Filll- u. Zusatzstoffe

Erhaltlich in allen Apotheken oder online unter:
www.weihrauch-Versandapotheke.de
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A Franz I. mit den Insignien des 0s-
terreichischen Kaisertums. Foto: gem

Die Vorstellung des Wiener Hof-
burgtheaters wurde schlagartig
unterbrochen, weil jemand he-
reinplatzte: Von ihrer Loge aus ver-
kiindete Kaiserin Maria Theresia
hochstpersonlich den Zuschauern:
,Kinder, Kinder, der Poldi hat an
Buam!” lhr Enkel sollte eines Tages
ihr Schicksal teilen und sich der
Herkulesaufgabe gegeniiberse-
hen, Osterreich gegen iiberméch-
tige duBere Feinde zu verteidigen.
Dabei musste aus Franz II. kurio-
serweise Franz I. werden.

Geboren wurde der lange ersehnte
mannliche Stammbhalter der Habsbur-
ger am 12. Februar 1768 in Florenz.
Sein Vater ,Poldi”, Maria Theresias
zweitdltester Sohn Peter Leopold,
regierte dort als GroRherzog der Tos-
kana. 1784 beorderte sein Onkel, der
kinderlose Kaiser Joseph II., Franz an
den Wiener Hof, um personlich seine
Ausbildung zu iberwachen.

Franz muss die strenge Erziehung als
Holle empfunden haben. Joseph II.
duBerte sich bitter enttauscht tber
seinen Z6gling: Er sei korperlich und
geistig ,unterentwickelt” und ein
,Schwachling ohne Fahigkeiten, ge-
wohnt gefthrt zu werden, fur einen
Staatsmann ungeeignet”. Daher wur-
de entschieden, dass nach Josephs
Tod 1790 erst dessen jiingerer Bruder
Leopold Kaiser werden sollte.

Doch als auch dieser bereits 1792
starb, musste Franz den Thron bestei-
gen - ausgerechnet zu einer Zeit, als
das revolutionare Frankreich den res-
taurativen europdischen GrofSmach-
ten PreuRen und Osterreich den Krieg
erklarte. Am 14. Juli 1792 wurde erin
Frankfurt als Franz Il. zum Kaiser des
Heiligen Romischen Reiches gekront.

Letzter und erster Kaiser

Zwei Jahre lang war Franz Il. zugleich Franz I.

Die Nachrichten, die ihn von den
Fronten des Ersten und des Zweiten
Koalitionskriegs (1792 bis 1797 und
1799 bis 1801) erreichten, waren oft-
mals niederschmetternd. Vor allem,
seitdem ein junger Korse namens
Napoleon Bonaparte Frankreichs Re-
volutionsheere anfiihrte.

1804 kronte sich Napoleon zum Kai-
ser der Franzosen - eine Ohrfeige fiir
Franz Il., dessen Herrschaft Giber das
Heilige Romische Reich Deutscher
Nation zerbrockelte. Als ,Notlosung”
erfand man in Wien fir Franz ein na-
tionales Kaisertum. Am 11. August
1804 wurde er zu Franz I., dem ersten
Kaiser von Osterreich, ernannt. Zwei
Jahre lang fihrte Franz nun gleich
zwei Kaisertitel: Er war in einer Per-
son sowohl Franz I. als auch Franz II.

Eine Krone weniger

An der Seite von Zar Alexander I. zog
er in den Dritten Koalitionskrieg. In
der Dreikaiserschlacht von Austerlitz
1805 wurden die Osterreicher und
Russen von Napoleon vernichtend
geschlagen. Als sich die deutschen
Firsten unter franzosischer Agide
zum Rheinbund zusammenschlossen,
legte Franz am 6. August 1806 resi-
gnierend die Kaiserkrone nieder und
erklarte das Reich fir erloschen.
1809 verlor Osterreich abermals ge-
gen Napoleon, der von Franz eine
besondere Kontribution forderte: Er
musste 1810 der Vermahlung seiner
dltesten Tochter Marie Louise mit Na-
poleon, der eine neue Dynastie griin-
den wollte, zustimmen. Wobei Franz
selbst nicht weniger als viermal
verheiratet war. Seine ersten drei
Gattinnen starben bereits in jungen
Jahren in Folge von Komplikationen
bei Fehlgeburten oder an Tuberku-
lose. Erst die vierte Ehefrau Karoline
Auguste aus dem Hause Wittelsbach
iberlebte Franz um 38 Jahre.

Nach Napoleons Russlandfeldzug
und seiner Niederlage in der Volker-
schlacht bei Leipzig 1813 zahlte Os-
terreich zu den Siegermdchten. Franz
I. wurde das Privileg zuteil, als Gast-
geber fir den Wiener Kongress zu
agieren. Die eigentlich dominieren-
de Person am Kaiserhof war jedoch
nicht der volkstimliche Monarch,
sondern sein Staatskanzler Klemens
von Metternich, der eine auRenpoli-
tische Stabilisierungspolitik mit dem
Aufbau eines antiliberalen Polizei-
staats verband. Franz I. starb am 2.
Marz 1835 in Wien. Michael Schmid

11. Februar
Theobert

71| Die ,Fischer-Chore*
| sind Kult — genau
wie ihr Leiter: Gott-
hilf Fischer (Foto:
. imago) feiert 90. Ge-
. = N burtstag. Der Schwa-
A% M be tourte mit seinen
Singern durch die ganze Welt. 1978
fiihrte er sogar eine selbst kompo-
nierte ,,Friedensmesse” vor dem US-
Prisidenten Jimmy Carter auf.

12. Februar

Julian

Chile proklamierte vor 200 Jahren
seine Unabhingigkeit von Spanien.
Die Erklirung erfolgte inmitten der
Kimpfe zwischen chilenischen Un-
abhingigkeitsbefiirwortern  einer-
seits und spanischen Kolonialherren
sowie chilenischen Royalisten an-
dererseits. Die Auseinandersetzung
dauerte bis 1833, als eine autoriti-
re Prisidialverfassung verabschiedet
wurde.

13. Februar

Christina

Der Friede von Lissabon beendete
vor 350 Jahren den Restaurations-
krieg zwischen Spanien und Portu-
gal. Spanien musste auf alle Ansprii-
che auf den portugiesischen Thron
verzichten und Portugal als unab-
hingiges Land anerkennen. Dafiir
trat Portugal die Stadt Ceuta und
die Isla Perejil an Spanien ab.

14. Februar
Valentin

Vor 100 Jahren stellte Russland vom
Julianischen auf den Gregoriani-

schen Kalender um. Millionen Rus-
sen legten sich am Abend des 31.
Januar schlafen und wachten am 14.
Februar wieder auf. Die Bolschewiki
wollten eine ,,mit fast allen zivilisier-
ten Volkern der Welt einheitliche
Zeitrechnung® einfiihren.

15. Februar
Siegfried

Der romisch-deutsche Kaiser Sigis-
mund wurde vor 650 Jahren gebo-
ren. Auf dem Konstanzer Konzil
(1414 bis 1418) gliickte ihm die
Beilegung des Groflen Abendlin-
dischen Schismas. In seine Regie-
rungszeit fielen auch die Hussiten-

kriege. Sigismund starb 1437.

16. Februar

Juliana
Edzard Reuter, von 1987 bis 1995

Vorstandsvorsitzender von Daim-
ler-Benz, wird 90 Jahre alt. Reuter
verbrachte den grofiten Teil seiner
Kindheit und Jugend in der Tiirkei,
da seine Familie vor den Nazis flie-
hen musste. Sein Vater Ernst war be-
kennender Sozialdemokrat und von
1948 bis 1953 Regierender Biirger-

meister von Berlin.

17. Februar

Bonosus, Benignus

Vor zehn Jahren erklirte sich das
Kosovo fiir unabhingig von Serbien.
Bis heute haben 111 von 193 UN-
Mitgliedstaaten die Unabhingigkeit
des Landes anerkannt. Andere Staa-
ten halten die einseitig ausgerufene
Unabhingigkeit fiir rechtswidrig
und betrachten das Kosovo weiter-
hin als einen Teil Serbiens.

Zusammengestellt von M. Altmann

n 4

Vi 5
A Hashim Thaci (Zweiter von links), damaliger Premierminister des Kosovo, verliest
die Unabhéngigkeitserklérung vor dem Parlament.

Foto: imago
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V Fernsehen
15.55 BR: Glockenlduten aus der ehemaligen Klosterkirche Auhausen.
®16.30 ARD: Schutzengel Stefanie. Krankenschwester zwischen Leben und
Tod. Reportage von Sigrid Abel.
20.15 3sat: Der Vogelhdndler. Operette von Carl Zeller.
22.15 Bibel TV: Faith of Our Fathers. John st6f3t auf Erinnerungen an seinen
Vater, der im Vietnamkrieg fiel. Er begibt sich auf Spurensuche. Drama.
V¥ Radio
6.20 Deutschlandfunk Kultur: Wort zum Tage. Pastoralreferentin Maria-
Anna Immerz, Augsburg (kath.).

V Fernsehen
@ 9.30 IDF: Katholischer Gottesdienst aus der Gemeinde St. Wolfgang in
Jenbach/Osterreich mit Pfarrprovisor Wolfgang Meixner.
20.15 Arte: Das dreckige Dutzend. Kriegsdrama, GB/USA 1967.
V¥ Radio
8.05 BR2: Katholische Welt. Mahnmale, Gebete, Epitaphien. Professor Fritz
Koenig und die christliche Kunst. Von Christoph Thoma.
8.35 Deutschlandfunk: Am Sonntagmorgen. Sinn im Unsinn - der Jesuit
Albert Keller iber den Humor. Von Johannes Schief3 (kath.).
10.00 Radio Horeb: Heilige Messe aus der Pfarrei St. Michael in Trier.
Zelebrant: Pfarrer Theo Welsch.
10.35 BR1: Katholische Morgenfeier. Pastoralreferentin Maria-Anna Immerz,
Augsburg.

V Fernsehen
21.45 3sat: Schmidts Katze. Werner Schmidt, alleinstehender Baumarkt-
Verkaufer aus Schwaben, hat ein Mittel gegen die Langeweile in seinem
Leben gefunden: Er mutiert nachts zum Brandstifter. Komédie, D 2015.
21.55 Bibel TV: Verliebt in Jesus. Gesprach mit Schwester Teresa Zukic.
V¥ Radio
6.35 Deutschlandfunk: Morgenandacht. Pastoralreferent Altfried Rempe,
Trier (kath.). Taglich bis einschlieflich Samstag, 17. Februar.
21.05 BR2: Theo.Logik. Fasching - Humor und Kirche.

V Fernsehen
20.15 3sat: Vatertage. Opa iber Nacht. Vor der Tar von Lebenskiinstler Basti
(36) steht eines Tages die 17-jahrige Dina mit Baby unterm Arm und
verkiindet, seine Tochter zu sein. Komdodie, D 2012.
©22.30 IDF: Im Kaufrausch. Siichtig nach Konsum. Doku, D 2018.
V¥ Radio
19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Der Homo oeconomicus
wohnt hier nicht mehr. Missen wir die Wirtschaftstheorie neu denken?

V Fernsehen
®16.00 BR: Aschermittwoch der Kiinstler. Ubertragung aus dem Minchner
Liebfrauendom mit Kardinal Reinhard Marx.
©19.00 BR: Stationen. Lebens-Kiinstler.
20.15 3sat: Wie gesund ist unser Brot? Dokumentation, D 2018.
®23.25 ARD: Gefdhrliche Lust. Kampf gegen Kindesmissbrauch. Doku, D 2017.
V¥ Radio

16.55 Radio Horeb: Aschermittwochsmesse mit Papst Franziskus live aus Rom.

20.10 Deutschlandfunk: Aus Religion und Gesellschaft. Die Gegenwart des
Entsetzlichen. Die Kreuzigungstafel des Isenheimer Altars.

V Fernsehen
21.00 3sat: Flucht in Ketten. Drama, USA 1958.
V¥ Radio
14.00 Radio Horeb: Spiritualitat. BuRe tun - echte Frommigkeit oder falsche
Selbstverleugnung?

V Fernsehen
20.15 HR: Winter am GroBglockner. Wo Osterreich am héchsten ist. Doku.
20.15 SRTL: Planes. Sprithflugzeug Dusty leidet unter Hohenangst. Trickfilm.
V¥ Radio
15.00 Deutschlandfunk Kultur: Kakadu. Entdeckertag fir Kinder. Wer'’s
glaubt, wird selig! Von Glaskugeln und Sternen. Von Maria Riederer.
®: Videotext mit Untertiteln

Einziger Ausweg: Flucht nach Afrika

Europa in naher Zukunft: Im fiktiven Spielfilm ,,Aufbruch ins Ungewisse*
(ARD, 14.2., 20.15 Uhr) haben Rechtsextreme die Macht {ibernommen.
In Deutschland, inzwischen ein totalitirer Staat, werden Andersdenkende,
Muslime und Homosexuelle verfolgt. Jan Schneider hat sich als Anwalt auf
die Seite enteigneter Opfer gestellt. Als ihn das Regime ins Gefingnis ste-
cken will, beschlief3t er, mit seiner Frau Sarah und den beiden Kindern Nick
und Nora (Athena Strates, Foto: WDR/Anika Molndr) zu flichen. Thr Ziel ist
die Stidafrikanische Union, die nach einem Wirtschaftsboom politische und
okonomische Stabilitdt geniefdt. Der Film schildert die lebensbedrohliche
Flucht. Im Anschluss folgt eine Gesprichsrunde bei ,Maischberger zum

Themenabend ,,Flucht aus Europa“.

Zur Probe in
den Bergen

Eine kirchliche Hochzeit in den
osterreichischen Bergen kann sich
Nordlicht Svea (Paula Kalenberg,
Foto: ARD Degeto/Mona Film/Franz
Neumayr) eigentlich so gar nicht
vorstellen. Nach einigem Zogern
lasst sie sich jedoch auf eine Feier
in der Heimat ihres Mannes Peter
ein. Dort angekommen erhilt dieser
das Angebot, als Chefveterinir den
geplanten Nationalpark zu {iber-
wachen — ein lang gehegter Traum.
Zur Freude ihres Schwiegervaters
und Dorf-Patriarchs Joseph (Harald
Krassnitzer) erklirt sich Svea zu ei-
ner ,,Probezeit” in den Bergen bereit.
Joseph ahnt nicht, dass er sich mit
ihr eine erbitterte Kontrahentin ins
Dorf geholt hat. Die Reihe ,,St. Jo-
sef am Berg“ (ARD, 16. und 23.2,,
20.15 Uhr) besteht derzeit aus zwei
Teilen. Weitere Folgen sind geplant.

Medien lokal

WV Radio Charivari Regensburg:
Sonntagssendung 7 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”
werktags 5.15 Uhr.

V¥ Radio RAMASURI Weiden:
Sonntagssendung 7 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”,

Montag bis Samstag 5.58 Uhr.

V Radio TRAUSNITZ Landshut:
Sonntagssendung 8 - 9 Uhr.
~Gedanken zum Tag”,

Sonntag 8.30 Uhr.

V¥ Radio AWN Straubing:
Sonntagssendung 8 - 9 Uhr.
»Gedanken zum Tag”, Montag bis
Freitag 6.57 und 7.57 Uhr.

V UNSER RADIO Deggendorf:

An den Sonn- und Feiertagen:
8- 10 Uhr.

,Worte zum Tag”, Montag bis
Samstag 6.57 und 19.57 Uhr.

V¥ RADIO GALAXY
(digitales Jugendprogramm):
Sonntagssendung 10 - 12 Uhr.

WV TVA Fernsehen fiir Ostbayern
LHorizonte ... unterwegs in Kirche
und Gesellschaft”, jeden 1. Sonntag
im Monat um 18.30 Uhr, 21.30 Uhr,
22.30 Uhr.

Auf Satellit TVA-OTV von 18-19,
21-22 und 23-0 Uhr und dann alle
2 Stunden.

24 Std. im analogen und digitalen
Kabel.

Livestream: www.tvaktuell.com.
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Brigitte Friz,

86502 Laugna,

Gabi Hannig,

93057 Regensburg,
Helga Kostler,

95698 Neualbenreuth,
Manfred Maurus,
87700 Memmingen,
Wolf-Eberhard Miiller,
04277 Leipzig.

0wz
-

F|A
R
THA
|
M
A
S
S

EEEELIEE

CEEl H B

| 4
,Moéhre her -
oder ich fohne!!!”

Herzlichen Gliickwunsch!
Die Gewinner aus Heft Nr. 5
geben wir in der nachsten
Ausgabe bekannt.
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Ilustration: Jakoby
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Anne wohnt in einem

kleinen, beschaulichen

Dorf in Siidengland.

Sie ist gerade dabei, ei-
nen Kuchen zu backen, als es an der
Haustiire klingelt. Schnell schiebt
sie das Blech in den Ofen und 6ffnet
die Tur. Vor ihr steht eine aufgeregte
Frau, die ihr wortreich erklirt: ,Ich
musste einem Lastwagen auswei-
chen und habe dabei ihr Auto ge-
streift.”

Erschrocken eilt Anne auf die
Strafle. Die Beule ist nicht allzu
grofl. Die Frau versichert ihr, dass
sie voll fiir den Schaden aufkommen
werde. Anne nickt beruhigt und eilt
zuriick ins Haus. Doch die Haustii-
re ist ins Schloss gefallen. Gelassen
zieht sie aus ihrer Jackentasche ei-
nen Schliissel. Leider ist es der Au-
toschliissel. Anne seufzt. Dann liuft
sie zur Nachbarin, um den Ersatz-
schliissel zu holen.

Als nach mehrmaligem Klingeln
niemand 6ffnet, ruft sie beunruhigt
mit dem Handy ihren Mann an.
,Tut mir leid“, verkiindet die Sekre-
tirin, ,]Jhr Mann ist vor einer Stun-
de weggefahren und vor heute
Abend wird er nicht zuriick sein.

Jetzt ist Anne wirklich alarmiert.
Was um Himmels willen soll sie ma-
chen? In diesem Augenblick klingelt
ihr Handy. Das Sekretariat der
Schule ruft an: ,,Ihre Tochter Sarah
ist die Treppe hinuntergefallen und
ins Krankenhaus gebracht worden.*

6
Zahlen von 1 5
bis 9 sind so |7

p
8
4

einzutragen,
dass sich je-
de dieser
neun Zahlen nur einmal in einem
Neunerblock, nur einmal auf der Ho-
rizontalen und nur einmal auf der
Vertikalen befindet.

Oben: Losung von Heft Nummer 5.

2 7 5
3 9
6 81523
9/3|6
8 6 3
7 9|64
314 712
7|1 216 5
117418

Anne rennt zum Auto und fihrt
in vollig konfusem Zustand zum
Krankenhaus. Sarah ist bei Bewusst-
sein und der Arzt versichert Anne,
dass alles glimpflich verlaufen sei
und ihre Tochter in ein oder zwei
Tagen wieder nach Hause komme.
Erleichtert nickt Anne. ,Ich werde
deine Schultasche mitnehmen®, be-
merke sie beildufig. ,Sicher hast du
den Hausschliissel darin?!“

,Der Schliissel liegt in meinem
Turnbeutel und der ist zu Hause.”
Tapfer versucht Anne die aufkom-
mende Panik zu unterdriicken. ,Al-
so, dann fahre ich jetzt nach Hause®,
verkiindet sie und verldsst beingsti-
gend schnell das Krankenzimmer.

Auf dem Parkplatz kriecht sie
in ihr Auto, schligt verzweifelt
die Hinde vors Gesicht und
schickt ein Stoflgebet zum
Himmel: ,Lieber Gott, hilf
mir. Ich weif§ nicht weiter.
Mein Kuchen ist gleich
fertig, ich habe keinen
Hausschliissel und
keiner kann mir
helfen. Wenn ich
den Schliissel-
dienst anrufe, muss
der erst aus der
Stadt herkommen.

te, bitte schicke mir Hilfe — aber
schnell .

Noch immer aufgewiihlt fahrt sie
mit nicht gerade vorschriftsmifSiger
Geschwindigkeit los. Plétzlich steht
in einer Kurve ein Mann mit Anhal-
terdaumen. Anne bremst scharf.
Der Wagen schlingert und kommt
dann zum Stehen. Mit einem
Hechtsprung hat sich der junge
Mann in den Straflengraben geret-
tet. Seine Hosen sind schlammuver-
schmiert, als er herauskriecht.

Wild gestikulierend rennt er auf
Anne zu. Doch seine Schimpfkano-
naden bleiben ihm im Halse ste-

cken, als er sie sieht. Trineniiber-

stromt und laut schluchzend

lehnt sie am Auto. Der jun-

ge Mann betrachtet sie er-

staunt, fasst sich schnell

und ruft: ,Hallo, ich le-

be noch! Kein Grund
e zum Weinen.“

Anne  schaut

ihn an und stottert:
,Es tut mir leid, so
leid. Aber ich bin in

schrecklichen

einer
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Lage. Mein Kuchen ist im Ofen,
meine Tochter im Krankenhaus,
mein Hausschliissel im Haus und
mein Auto zerkratzt. Ich weif$ wirk-
lich nicht weiter.*

Der junge Mann nickt verstind-
nisvoll. ,Nehmen Sie mich mit,
dann sehen wir weiter®, sagt er er-
staunlich ruhig. Wortlos und noch
immer schniefend fihrt Anne zu ih-
rem Haus. Thr Beifahrer steigt aus,
betrachtet eingehend das Tiirschloss,
schiittele den Kopf und brumme:
»Sicherheitsschloss, das muss ausge-
baut werden.

Wihrend Anne enttiuscht die
Luft einzieht, springt der sportliche
junge Mann mit einem Satz {iber
den Zaun, verschwindet hinter dem
Haus und 6ffnet zwei Minuten spa-
ter die Haustiire. ,,Sie sollten kein
Fenster gekippt lassen, wenn Sie das
Haus verlassen®, lichelt er. Anne
fillt ihm vor Gliick einfach um den
Hals. ,,Sie sind ein Engel!” Und mit
Blick zum Himmel fiigt sie hinzu:
,Danke Gott, dass du mein Gebet
erhort hast.”

»ole irren®, sagt der junge Mann
etwas verlegen. ,Ich bin kein Engel.
Ich komme direkt aus dem Gefing-
nis, wo ich sechs Monate wegen
Diebstahls gesessen habe.“ Da hebt
Anne begeistert die gefalteten Hin-
de: ,Danke Gott, dass du mir einen
wirklichen ~ Fachmann  geschickt
hast.” Ursula Berg

Foto: imago/Jacques Alexandre
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Die Wohlfahrts-Briefmarken zeigen in diesem Jahr drei Motive des Marchens
JFroschkonig” der Gebriider Grimm. Die Wohlfahrtsmarken werden herausge-
geben im Wert von 70, 85 und 145 Cent mit einem Zuschlag von 30, 45 und
55 Cent. Der Erl6s aus dem Zusatzbetrag geht fur einen guten Zweck an die
Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege.

Hollywood-Regisseur  Mel
Gibson (62) setzt die Pline
fiir eine Fortsetzung seines
Historiendra-

stehung behandeln. Es gebe
bereits einen vorliufigen
Zeitplan fur die Drehar-

beiten, der aller-

mas ,,Die Passion
Christi“ offenbar
in die Tat um.
Der  Schauspie-
ler Jim Caviezel
(49, Foto: imago)
kiindigte an: ,Ich
kann nicht sagen,
wie er es machen
wird. Aber ich

sage so viel: Das

wird der
grofite Film der Geschichte.®

Er selbst werde erneut
Jesus Christus verkdrpern.
Der neue Film wird den

Angaben zufolge die Aufer-

Wieder was gelernt

dings geheim sei.

Die ,Passion
Christi“ aus dem
Jahr 2004 gilt als
einer der erfolg-
reichsten  religi-
6sen Filme aller
Zeiten. Er erziel-
te ein weltweites
Einspielergebnis
von mehr als 600 Millionen
US-Dollar und rief wegen
der drastischen Darstellung
des Martyriums auch etli-
che Kontroversen hervor.

KNA

1. Wodurch verwandelt sich der Froschkonig in einen

Prinzen?

A. Die Konigstochter trinkt mit ihm aus einem Becher.

. Die Konigstochter kasst ihn.

B
C. Die Konigstochter wirft ihn gegen die Wand.
D. Die Konigstochter gesteht ihm ihre Liebe.

. Das Lumpengesindel.

. Der eiserne Heinrich.

. Die silberne Prinzessin.
. Der Frosch im Gliick.

O ®™>N

. Wie heiB3t das Marchen vom Froschkonig noch?
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Millionen Euro hat das Bo-
nifatiuswerk der deutschen
Katholiken in diesem Jahr
zur Unterstiitzung  katho-
lischer Gemeinden in der
Diaspora in Deutschland,
Nordeuropa und dem Bal-
tikum eingeplant. Gef6rdert
werden der Bau und die Er-
haltung von Kirchen und
Gemeindezentren, die Kin-
der- und Jugendseelsorge so-
wie sozialkaritative Projekte,
teilte das Hilfswerk mit. Als
Diasporagebiete gelten Re-
gionen, in denen Katholi-
ken stark in der Minderheit
sind.

Rund drei Millionen
Euro flieflen in Baumaf3-
nahmen. ,Die christlichen
Kirchen sind fiir uns nach
wie vor zentrale Orte“, er-
klirte der Prisident des Bo-
nifatiuswerks, Heinz Paus.
Auch in der ,extremen
Diaspora® solle der Glaube
erfahren und gelebt werden
konnen. Die Kinder- und
Jugendhilfe von Diaspora-
Gemeinden wird 2018 mit
fast zwei Millionen Euro
unterstiitzt. epd
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Was Fasten nicht ist

Praktische Ratschldage einer Mutter fir die dsterliche BuBzeit

Die Neuerscheinung ,Aus dem
Inneren heraus“ regt an, Fasten
und Gebet zu wagen, um sich auf
das Fest der Erl6sung vorzuberei-
ten und Gott zu begegnen. Die
Autorin, Mutter von fiinf Kin-
dern, steht mitten im Leben und
hat dabei nicht vergessen, worauf
es wahrhaft ankommt: Gott zu
suchen und zu finden. Hier das
Einstiegskapitel zum Aschermitt-
woch.

Heutzutage ist Fasten mehr oder
weniger eine religids begriindete
Handlungsweise. Wenn wir nicht
aufpassen, konnte das Fasten aber
ein Mittel zur Selbstdarstellung
und religiésen Angeberei werden.
In diesem Fall wird das Fasten zum
Beurteilungsmaf3stab fiir Frommig-
keit und Glaubenseifer. Als Chris-
ten sind wir jedoch aufgerufen, die
tiefere Bedeutung das Fastens wert-
zuschitzen, die hauptsichlich in
Abstinenz besteht, bekriftigt durch
Gebet und Werke der Liebe oder der
Barmbherzigkeit.

Was ist Fasten? Wie fordert ei-
gentlich der Verzicht auf Nahrung
und andere Dinge oder auf Ge-
wohnheiten das geistige Wachstum
einer Person? Wir werden diese Fra-
gen im Folgenden beantworten, aber
lass uns fiir heute einige verbreitete
falsche Auffassungen beziiglich der
Fastenpraxis kliren.

Gott gnadig stimmen?

Menschen die — wie ich selbst — in
Kamerun aufwuchsen oder in ande-
ren Teilen Afrikas erzogen wurden,
sind daran gewohnt, gelegentlich
Altere in lindlichen Gebieten zu
beobachten, die Trankopfer darbrin-
gen in der Absicht, die Gotter des
Landes gnidig zu stimmen. Solche
Handlungen werden in der Hoff-
nung ausgeiibt, Gunsterweise zu
erlangen wie Sonnenschein, Regen,
Erfolg, Reichtum, Gesundheit und
Wohlstand. Solches Tun ist jedoch
fir Christen unangemessen. Gott
braucht nicht gnidig gestimmt zu

Beilagenhinweis

(auRer Verantwortung der Redak-
tion). Dieser Ausgabe liegt bei:
Prospekt mit Spendenaufruf von
Bischofliches Hilfswerk Misereor
e.V.,, Aachen, und Verkaufspros-
pekt ,VIVAT!” von St. Benno Verlag
GmbH, Leipzig. Wir bitten unsere
Leser um freundliche Beachtung.

4 Y- ‘ngi “f; 1 A ) \
A Die Autorin Laura Ngaba Tinzoh stammt aus Kamerun und lebt mit ihrem Mann

und funf Kindern bei Kéin.

werden, weil er uns bedingungslos
liebt. Fasten verindert nicht Gott.
Vielmehr verindert es unsere Zu-
neigung zu ihm und férdert unser
Wachsen im rechten Glauben.

Fasten hat nichts zu tun mit 40
Tage wihrendem Verzicht auf jeg-
liche Fliissigkeit und jegliche Nah-
rung, blof§ um sich selbst und an-
deren zu beweisen, dass man das
bewiltigen kann. Auch hat es nichts
zu tun mit dem Spenden riesiger
Summen Geld an ein Waisenhaus,
blof$ um seinen Namen auf die Liste
der Stifter und Philanthropen ge-
setzt zu bekommen. Die Kinder, fiir
die solche Gaben bestimmt sind, ha-
ben gewiss Anlass zu grofler Freude,
aber in Wirklichkeit kénnte ein sol-
cher Akt fiir den Spender fruchtlos
sein, weil er nicht von echter, christ-
licher Nichstenliebe motiviert ist,
sondern vom Streben nach Ruhm
und eitler menschlicher Ehre. Alles,
was dich in deinem Tun nicht niher
zu Gott bringt, hat wenig oder kei-
nen Zweck.

Eine Zeit fiir Traurigkeit

Gott ,hat den, der keine Siinde
kannte, fiir uns zur Siinde gemacht,
damit wir in ihm Gerechtigkeit
Gottes wiirden“ (2Kor 5,21). Ist
dies nicht Grund genug zur Freude?
Die 6sterliche BufSzeit sollte eine
Zeit der Freude sein. Wenn aus ir-
gendeinem Grund als Ergebnis der
wundervollen geistigen Ubung des
Fastens sich Traurigkeit einschleicht,
bedeutet das, dass du dich auf der
richtigen Spur befindest. Erstaunt?

Foto: oh

Denkst du wirklich, Satan, der Va-
ter der Liige, wird sich gliicklich mit
einer Schale Popcorn zuriickleh-
nen und zusehen, wie du dich von
ihm entfernst, wihrend du dich im
Kampf fiir die Ehre Gottes einsetzt?
Nein. Er wird alles in seiner Macht
Stehende tun, dich abzulenken und
zum Entgleisen zu bringen. Was ist
die normale menschliche Reaktion
auf solche Herausforderungen? Ent-
mutigung, nicht wahr?

Ja, du sollst wissen: Versuchun-
gen sind ein Zeichen daftir, dass du
dich auf dem richtigen Gleis befin-
dest. Andererseits, wenn du Traurig-
keit ,spielst®, damit die Leute mer-
ken, dass du fastest, gibt es definitiv
irgendwo ein Problem. ,Wenn ihr
fastet, macht kein finsteres Gesicht
wie die Heuchler. Sie geben sich ein
triibseliges Aussehen, damit die Leu-
te merken, dass sie fasten. Amen, das
sage ich euch: Sie haben ihren Lohn
bereits erhalten (Mt 6,16).

Zum Nachdenken

® Was bedeutet Fasten in der dsterli-
chen Buf$zeit fiir mich?

* Wie wird sich dieses Fasten jetzt
von dem fritheren Fasten unter-
scheiden?

e Was kann ich diesmal indern, um
meine Fastenpraxis zu verbessern?

Ein Gebet am Anfang

Himmlischer Vater, durch Jesu
machtvollen Namen méchte ich dir
danken fiir die Gnade eines neuen
Tages, einer neuen Gelegenheit,
deine Liebe und Macht in meinem

Leben zu erfahren. Heute begebe
ich mich erneut auf den Weg niher
zu dir. Vater, ich danke dir, dass du
deinen Sohn in die Welt gesandt
hast. Mein Jesus, ich preise deinen
Namen, weil du bereit warst, mein
Kreuz auf deinen Schultern zu tra-
gen. Du sagst (Lk 9,23), wenn ich
dein Jiinger/deine Jiingerin sein will,
muss ich tiglich mein Kreuz auf
mich nehmen und dir folgen. Ich
weill, es wird nicht leicht sein, aber
ich vertraue auf dich. Gewihre mir
die Kraft und die Demut, die not-
wendig sind, bis zum Ende durch-
zuhalten. Sende den Heiligen Geist,
mich auf dieser Reise zu leiten, und
mogen die bevorstehenden 40 Tage
der Beginn einer bestindigen Reise
zur Ewigkeit sein. Amen.

Geh den Weg!

Informiere dich ein wenig iiber
das Fasten im Allgemeinen, und —
wenn fiir dich relevant — auch tiber
die osterliche BufSzeit! Teile deine
Erkenntnisse mit jemandem und er-
mutige diese Person, sich auf ihrem
Weg mit Gott durch Fasten und Be-

ten zu stirken!

Buchinformation

Laura Ngaba Tinzoh: Aus dem Inneren
heraus. Eine spirituelle Begleitung fur
Gebet und Fasten. 192 Seiten, 9,90 Euro.
ISBN 978-3-940879-55-4. Direkt bestell-

bar Gber www.dominus-verlag.de oder
Tel. 0821/5665658.

Reise / Erholung

Kur an der Polnischen Ostseekiiste in Bad Kolberg
14 Tage ab 299 €, mit Hausabholung 70 €
Tel.0048947107166

Kaufgesuche

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160, www.wm-aw.de Fa.

Verschiedenes

Schmalfilm & Video auf DVD

Super8, Normal8, Doppel8
Alle Formate VHS, Hi8, MiniDV

www.filme-sichern.de - 08458 / 38 14 75
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Sonntag, 11. Februar
Jesus hatte Mitleid mit dem Aussétzi-
gen; er streckte die Hand aus, berihrte
ihn und sagte: Ich will es - werde rein!
(Mk 1,41)

Ein kranker Mensch wird von Jesus be-
rihrt. Auch ich finde bei Jesus einen
heilenden Ort. Er kommt mir stets entge-
gen. Jesus darf ich meine zerbrochenen
Lebensseiten zeigen. Wenn ich in meiner
Unvollkommenheit angenommen und
berthrt werde, finde ich zu tiefer innerer
Einheit.

Montag, 12. Februar
Da seufzte er tief auf und sagte: Was
fordert diese Generation ein Zeichen?
(Mk 8,12)

Der Glaube hilft uns, das Leben zu deu-
ten. Das Vertrauen auf Gott schenkt neue
Blickwinkel, um in allem einen kost-
baren Kern zu finden. Alle Vollziige des
Alltags enthalten Fingerzeige eines gu-
ten Gottes. Sehe ich die Zeichen Gottes
auf meinem Weg?
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Dienstag, 13. Februar
Da sagte er zu ihnen: Versteht ihr immer
noch nicht? (Mk 8,21)

Die Junger tun sich schwer damit, Jesus
zu verstehen. Das ist trostlich far uns.
Im Staunen Uber das Geheimnis Jesu
konnen auch wir zu neuem Verstehen
finden. Unsere offenen Fragen sind Weg-
bereiter in das Geheimnis Gottes hinein.
Mit dem Mut, mich infrage stellen zu las-
sen, wachst auch mein Vertrauen.

Mittwoch,
Aschermittwoch
Du aber geh in deine Kammer, wenn
du betest, und schliel3 die Tir zu; dann
bete zu deinem Vater, der im Verbor-
genen ist. (Mt 6,6)

14. Februar

Die Fastenzeit mochte uns mit Leib und
Seele neu auf Gott ausrichten. Er will

von uns in der Kammer unseres Herzens
angebetet werden. In der menschlichen
Tiefe ist sein Geheimnis prasent. Wir fin-
den Gott im Verborgenen. Vertrauen wir
ihm heute unser ganzes Leben an!

Donnerstag, 15. Februar
Wer mein Jinger sein will, der verleug-
ne sich selbst, nehme téglich sein Kreuz
auf sich und folge mir nach. (Lk 9,23)

Das Wort Gottes ermutigt uns, Jesus
nachzufolgen. Um unser tieferes Selbst
zu gewinnen, sind wir eingeladen, unser
Ego loszulassen. So konnen die Lasten
unseres Lebens zu Perlen reifen. Alle
Ambivalenzen des Lebens werden im
Zeichen des Kreuzes gewandelt. Unser
wahres Selbst lebt aus der Einheit mit
Gott.

Freitag, 16. Februar
Es werden aber Tage korn-
men, da wird ihnen der
Bréutigam genommen
sein; dann werden sie
fasten. (Mt 9,15)

Gott schreibt eine Liebesgeschichte mit
uns Menschen. Jesus vergleicht sich mit
einem Brautigam. Unser ganzes Dasein
ist von Gottes Liebe angenommen und
gesegnet. Die Dankbarkeit fir das Fest
des Lebens kénnen wir heute ausdri-
cken. Dann verbinden wir uns mit der
Fulle des Seins.

Samstag, 17. Februar
Nicht die Gesunden brauchen den Arzt,
sondern die Kranken. (Lk 5,31)

Jesus, der gottliche Arzt, zeigt uns, wie
wir unser Leben mit dem Gottes ver-
binden konnen. Unsere Wunden sind
in den Seinen geborgen. Wo wir ver-
wundet sind, liegt auch die Quelle un-
serer Lebendigkeit. Das Schéne und das
Schmerzliche des Lebens ist bei Gott zu-
tiefst willkommen.

Schwester Mechthild Bromel
lebt im Karmel Regina Martyrum
Berlin, arbeitet dort im Klosterla-
den mit und ist fir das Archiv
zustandig.
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