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Intensive Wiinsche
und ernste Reue

——

Rosch Haschana, ihr Neujahrs-
fest, begehen Juden voll hoff-
& nungsvoller Wiinsche. Das
Blasen des Widderhorns (Foto:
)\ imago/epd) mahnt zur Reue fir
begangene Siinden.  Seite 23

Bischof Rudolf weiht
drei neue Diakone

Im Regensburger Dom St. Pe- ,
ter hat Bischof Rudolf Voder- #°
holzer (Foto: pdr) durch Gebet y v
und Handauflegung drei Min-
ner zu neuen Stindigen Dia-
konen geweiht. Seite I

Jubildum war Anfang
vom Ende

Drauflen Realitit, drinnen Regime
— so erlebte Michail Gorbatschow 4
(Foto: imagolphotothek) die DDR
als Ehrengast an ihrem 40. Ge-
burtstag. Wenige Wochen spiter &
war sie Geschichte. Seite 4

Liebe Leserin,
lieber Leser

er Papst hat den Oktober

2019 als AufSerordentlichen
Monat der Weltmission ausgeru-
fen. Er betont, dass Mission nicht
ein Aufirag fiir wenige Profis
ist, sondern fiir jeden Christen.
»Getauft und gesands: die Kir-
che Christi missionarisch in der
Welt lautet das Leitwort, das
uns Franziskus mit auf den Weg
gibt. Wir sollen das Evangelium
mit Freude weitertragen.
Der Nordosten Indiens stebt in
diesem Jabr im Fokus der ,,mis-
sio ““Aktion im Oktober. Die
Region  zwischen Bangladesch,
China und Myanmar ist iiber ei-
nen schmalen Korridor mit Zen-
tralindien verbunden. Indigene
Stimme leben dort neben Ben-
galis und Einwanderern aus den
angrenzenden Nachbarlindern.
Unter den 17 Prozent Christen
bilden diese ,, Tribals“ die Mehr-
heit. In entlegenen Bergdorfern
leben sie meist in grofSer Armut.
Der Bischof der Diizese Agar-
tala, Lumen Monteiro, wird im
Oktober in Regensburg sein. Ich
wiirde mich freuen, wenn Sie auf
einer der Vemmm[z‘ungm mit
ihm ins Gespriich kommen und
von seinem Einsatz fiir Frieden,
Frauenforderung und Kinder mit
Behinderung erfahren. Nicht zu-
letzt: Bitte feiern Sie mit uns den
Weltmissionssonntag am 27. Ok-
tober!
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= Président von
missio“ Miinchen

Ihr Monsignore
Wolfgang Huber,

Weite Wege,

wenige Priester

eite Wege, die oftmals nur per Boot zuriickgelegt werden
konnen, prigen das Leben der Menschen im Amazonas-

gebiet. Dazu kommt ein eklatanter Priestermangel, sodass Got-
tesdienste mit einem Geistlichen in vielen Gemeinden bestenfalls
alle drei Monate gefeiert werden konnen. Die an diesem Sonntag
beginnende Amazonas-Synode in Rom will fiir die schwierige
Situation in der Region Losungen finden. Zu den deutschspra- — 9
chigen Teilnehmern gehéren Bischof Johannes Bahlmann und

Schwester Birgit Weiler. Beide wirken seit Jahren am Amazonas.

Seite 2/3
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ilien) mit Kindern.
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Fotos: KNA, Nolte

ZUM AUFTAKT DER AMAZONAS-SYNODE

ABC neu lernen

Bischof Bahlmann: Losungen fir den Priestermangel notig

Bischof Johannes Bahlmann aus
Visbek (Niedersachsen) ist seit
zehn Jahren Bischof im Amazo-
nasgebiet. Darum nimmt er an
der Amazonas-Synode teil, die ab
Sonntag im Vatikan tagt. Im In-
terview spricht er iiber das Glau-
bensleben in seiner Diozese und
mogliche Kirchen-Reformen.

Herr Bischof, was erwarten Sie als
Oberhirte eines Bistums im Ama-
zonasgebiet von der Synode?

Zum einen erhoffe ich mir Im-
pulse fiir neue Wege der Kirche im
Amazonasgebiet — mit all den sozia-
len Problemen, den Fragen der Um-
welt, der Okologie, eines nachhal-
tigen Umgangs mit der Schopfung,
mit der Lunge der Welt, die das

Amazonasgebiet ja ist. Und ich sehe
eine Chance, neu iiber den Glauben
zu sprechen, gerade auch angesichts
der verschiedenen Krisen, die wir
und {brigens auch andere Glau-
bensgemeinschaften durchmachen:
Wie kénnen wir heute den Glauben
noch einmal neu fiir uns entdecken?
Zudem hoffe ich fiir uns Bischofe im
Amazonasgebiet, die wir ja oft weit
entfernt voneinander leben, dass wir
Kollegialitit, Briiderlichkeit und die
kirchliche Gemeinschaft neu entde-
cken kénnen. Es ist wichtig, dass wir
uns fragen: Was lduft gut, was lduft
nicht gut?

Wie grofS ist Ihr brasilianisches
Bistum Obidos? Wie viele Katho-
liken und wie viele Priester gibt es?

Unsere Diozese ist 182000 Qua-
dratkilometer grof§ — also etwa halb
so grof§ wie Deutschland. Ich muss
aber dazu sagen, dass der grofSte Teil
der Bevolkerung in einem Gebiet
von rund 60000 Quadratkilome-
tern lebt, das also etwa so grof§ wie
Bayern ist. Etwa zwei Drittel des
Gebiets sind Urwald, Regenwald
und Savanne. Es gibt einige Indio-
stimme, aber der grofite Teil der
Bevélkerung lebt im siidlichen Teil.

Von diesen rund 300000 Ein-
wohnern sind etwa 80 Prozent
Katholiken, aufgeteilt auf zwolf
Pfarreien und eine Missionsstation.
Mitunter liegen 100 Kilometer zwi-
schen zwei Pfarreien. Die Wege sind
oft sehr schwierig, weil es keinen As-
phalt gibt. Entweder fihrt man mit
einem Auto, mit dem Schnellboot
oder mit einem normalen Boot, um
in die Gemeinden zu kommen.

In manchen Gemeinden kann bes-
tenfalls einmal im Monat eine Mes-
se gefeiert werden. Ist die Zeit reif,
auch bewibrte verbeiratete Miin-
ner (viri probati) zu Priestern zu
weihen, damit es mehr Priester und
damit auch mebr Eucharistiefeiern
in den Gemeinden geben kann?
Wir haben Gemeinden, die so-
gar nur zwei- oder dreimal im Jahr
die Messe feiern konnen, wenn der
Priester zu Besuch kommt. Es wire
in der Tat sehr wichtig, dass es Pries-
ter vor Ort gibt. Von daher kann ich
mir schon vorstellen, dass wir ver-
heiratete Priester haben. Es sind si-
cherlich auch viele dazu bereit. Wir
haben erst vor kurzem den Stindi-
gen Diakonat eingefithrt und sehen
ein grofles, wachsendes Interesse.

Dariiber hinaus muss man sehen:
Der priesterliche Dienst beschrinkt
sich ja nicht nur auf die Eucharistie-
feier. Wir haben auch die weiteren
Sakramente — und nicht zuletzt den
Dienst am Nichsten, der sich in Be-
suchen, Werken der Nichstenliebe,
der Prisenz in der Gemeinde, der
Stirkung im Glauben zeigt.

In Ihren Gemeinden gibt es hiu-
Jfig Laien als Gemeindeleiter, auch
Frauen. Welche Erfabrungen ha-
ben Sie damit gemacht?

Durchweg sehr gute! Dazu muss
man aber die Situation im Amazo-
nasgebiet differenziert sehen. Noch
zur Kolonialzeit und im Kaiserreich
verboten Gesetze die Aufnahme von
Ordensnachwuchs. Es gab kaum
Priester. Die Laien haben selbst die
Gemeinden der iibergeordneten
Pfarrgemeinde iibernommen — und
sie haben bis heute viel zu sagen,
sind viel stirker eingebunden, tra-
gen viel mehr die Kirche mit. Wir
werden also bei der Amazonas-Sy-
node iiber die Laien und vor allem
tiber die Frauen sprechen miissen.

Etwa 80 Prozent der Leitung liegt
in den Hinden der Frauen — mit
bis zu 3000 Gliubigen in den Ge-
meinden. Dariiber hinaus gibt es
einen kleinen Gemeinderat, zu dem
etwa die Wortgottesdienstleiter, die
Kommunionhelfer, die Katecheten
und weitere Personen gehéren, die
in der Gemeinde einen seelsorgli-
chen Dienst tibernehmen. Der Be-
such des Priesters soll vor allem eine
Stirkung im Glauben sein.

Rechnen Sie damit, dass die Ama-
zonas-Synode auch weltkirchliche
Reformen anstofSen wird, was die
Eigenstiindigkeit der Bistiimer
und auch der Bischofskonferenzen
angeht?

Ich glaube, Papst Franziskus
mochte eine Kirche, die weniger
zentralisiert ist, und er mochte noch
mehr Verantwortung an die ein-
zelnen Ortsbischofe abgeben. Das
heifdt aber auch, dass wir die Verant-
wortung innerhalb der Diézesen neu
sehen: Wie konnen wir da verstirkt
Verantwortung an Laien abgeben?

Was die Bischofskonferenzen an-
geht: Wir haben in Brasilien 275
Bistiimer mit einer nationalen Bi-
schofskonferenz aus 320 Bischoéfen,
dazu rund 160 Altbischéfe. Zudem
gibt es 18 Regionalkonferenzen. Ich
kénnte mir schon vorstellen, dass
auch mehr Verantwortung auf die
Regionalkonferenzen  iibertragen
werden kann.

In den westlich gepriigten Regionen
der Welt wird derzeit die katholi-
sche Sexualmoral diskutiert. Viele
hoffen in diesem Bereich auf Refor-
men. Ist das auch fiir die Gliubi-

gen in Ihrem Bistum ein Thema?
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Ich glaube eher nicht. Vielleicht
gehen die Menschen in unserer
Region anders mit Sexualitit um.
Teilweise ist sie ein Tabu, teilweise
spricht man frei dariiber. Allerdings:
Wir haben bei uns viele Ehepaare,
die nicht kirchlich verheiratet sind —
auch unter den kirchlich Engagier-
ten. Das scheint beinahe eine Kultur
zu sein. Ich wiirde mir da natiirlich
anderes wiinschen, aber man kann
das nicht auf Biegen und Brechen
einfordern. Man muss den Men-
schen zeigen, was an den Werten der
Kirche gut ist, was an ihnen schén
ist. Aber oft kommen wir gar nicht
so weit, weil dazu das Personal fehlt.

Ist die Kirche bei diesem Thema
iiberbaupt eine Instanz?

Wir halten uns da eher zuriick.
Es brichte auch nicht viel, wenn wir
uns zu sehr einmischen. Wichtig ist,
das ABC des Christentums neu zu
lernen. Wenn wir das leben, dann
merken wir, was geht und was nicht
geht, was richtig und was falsch ist.
Es geht ja nicht nur um die Sexual-
moral, sondern vielmehr um Ethik,
um Werte, um Haltung.

Finden Sie eigentlich als Franzis-
kaner eine arme Kirche wie im
Amazonasgebiet authentischer als
eine reiche wie in Deutschland?

Armut und Reichtum sind nicht
die richtigen Kriterien. Wichtiger ist
eine Kirche des Wesentlichen. Viel-
leicht ist was dran an der deutschen
Redensart  ,Weniger ist mehr®.
Wenn wir versuchen, aus der Nichs-
tenliebe heraus zu leben, vom Wort
Gottes her den Glauben zu leben,
dann braucht man nicht sehr viel.
Wichtig ist: Wie kénnen wir hier
evangelisieren — bei den so unter-
schiedlichen Bevolkerungsgruppen
und angesichts ihrer Sorgen und
Erwartungen? Wie kann man eine
bessere Seelsorge gestalten?

Apropos Sorgen: Ihre brasiliani-
sche Heimat ist nicht zuletzt durch
massive Rodungen und Brinde im
Amazonasgebiet — der ,,Lunge der
Welt*, wie Sie sagen — erneut in
die Schlagzeilen gekommen. Was
sagen Sie dazu?

Wenn wir als Bischofe etwas ge-
gen die extreme Abholzung des Re-
genwaldes sagen, heifSt es schnell,
die Kirche wire gegen den Fort-
schritt. Aber das stimmt nicht! Fiir
uns geht es um die Schépfung. Da-
rum kann ich nicht einfach meine
Augen vor dem verschliefen, was da
passiert. Und darum wird auch auf
der Amazonas-Synode dariiber zu
sprechen sein. Aber es kann sich nur
etwas indern, wenn sich die Men-
talitit 4ndert und die Haltung der
Menschen — nicht nur im Amazo-
nasgebiet, sondern weltweit.

Interview: Markus Nolte

Kampferin fiir die Indigenen

Duisburger Ordensfrau Birgit Weiler nimmt an Amazonas-Synode teil

Birgit Weilers Berufung stand
schon friih fest. Besonders en-
gagiert ist die Missionsirztliche
Schwester aus Duisburg fiir das
Amazonasgebiet. Nun ist sie auf
Einladung des Papstes bei der
Sondersynode im Vatikan dabei.

Manche wiirden die stundenlan-
gen Bootsfahrten auf den Fliissen
des Amazonasgebiets fiir eintnig
halten. Fir Birgic Weiler (Foro:
KNA) bietet sie eine willkomme-
ne Zeit der Ruhe und Meditation.
Ich liebe es, wenn stundenlang die
Landschaft an mir vorbeizieht, mit
den Griinschattierungen des Waldes
und den Anlegestellen der Dérfer®,
sagt die Missionsirztliche Schwester
und promovierte Theologin. Sie ist
dann unterwegs zu einer Gemeinde
tief im Regenwald.

Begriindet widersprochen

Vor 20 Jahren hat Weiler das erste
Mal die Welt des Amazonas betre-
ten. ,Ich erlebte auf der Pastoral-
versammlung im Amazonasteil des
Vikariats von Jaén, wie Indigene
vom Volk der Awajiin dem katho-
lischen Bischof respektvoll, aber mit
guten Griinden widersprachen.” Im
Hochland oder an der Kiiste Pe-
rus, wo Weiler bis heute die meiste
Zeit wohnt, traute sich das kaum
jemand. Das weite Gebiet jen-
seits der Anden war viel
weniger der spani-
schen Kolonisation
und  Missionie-
rung  ausgesetzt
als die Anden-
gebiete.

Seitdem
kehrt  Weiler
immer wieder
in diese Re-
gion  zuriick.
Sie  begleitet
die Indige-
nen-Pastoral
des  Vikariats
Jaén und arbei-
tet an einer In-
kulturierung  der
Pastoral bei den Eth-
nien Awajin und
Wampis. Zur Zeit
koordiniert
sie  einen

Konsultationsprozess unter beiden
Vélkern fur eine Neuausrichtung
der Schulbildung, ausgehend von
den indigenen Kulturen.

Fiir ihre Dissertation iiber die
Weltanschauung der Awajin und
Wampis hat sie viele Wochen in
Indigenen-Gemeinden  verbracht
und erlebt, wie eng die Ureinwoh-
ner mit der Natur verbunden sind.
Sie hat aber auch gesehen, wie sehr
dieses letzte grofle unerschlossene
Gebiet Siiddamerikas von verschiede-
nen Kriften ausgebeutet wird und
wie wenig die indigenen Vélker ihre
Rechte durchsetzen konnen.

Dass eine Ausbeutung der Natur
nicht ohne Folgen bleibt, hat Weiler
bereits als Kind in Duisburg erfah-
ren. Wenn vor 50 Jahren im Ruhr-
gebiet die Frauen frischgewaschene
Wische zum Trocknen aufhingten,
mussten sie wissen, wann der Hoch-
ofen abgestochen wurde. ,Denn
wenn die Wische nicht rechtzei-
tig drin war, rieselten Ruf3flocken
auf sie hernieder®, erinnert sich die
60-Jihrige an die Bliite der Schwer-
industrie im Ruhrgebiet.

Weltkirchlicher Aufbruch

Erst nach und nach trat auch die
Gesundheit der Arbeiter und An-
wohner in den Blick. Aber es war
auch die Zeit des weltkirchlichen

Aufbruchs und der Theologie
der Befreiung. Dieser

Aufbruch sollte Wei-
lers Leben bestim-
men. ,Die Mis-

sionsirztlichen

Schwestern
kamen zu uns

in die Schule.

Es hat mich

beeindruckt,

wie sie den

Einsatz fiir

globale Ge-

rechtigkeit
und ih-
ren Glauben
vereinen.“  So
sehr, dass fiir
die 18-jihrige
Birgit klar war,

Das passiert bei der
Amazonas-Synode

Vom 6. bis 27. Oktober treffen sich
Bischofe aus Brasilien, Ecuador,
Peru, Kolumbien, Venezuela, Fran-
z6sisch-Guyana, Guyana und Su-
riname sowie weitere Delegierte,
darunter 20 Indigene, zur Amazo-
nas-Synode in Rom. Die Versamm-
lung soll iber neue Formen von
Seelsorge in Gebieten mit weni-
gen Priestern beraten, die Rechte
Indigener starken und die 6kologi-
sche Zukunft der Region betrach-
ten. Beobachter warnen jedoch vor
zu hohen Erwartungen.  mn/red

dass sie selbst auch Missionsirztli-
che Schwester werden mochte. Eine
Berufung, an der sie bis heute nie
gezweifelt hat.

Nach einjihrigem Einsatz in
Venezuela schickte ihr Orden sie
vor 31 Jahren nach Peru. Heute ist
Weiler nicht nur eine international
gefragte Expertin fiir interkulturel-
le Theologie. Sie ist eine glithende
Kimpferin fiir Gerechtigkeit und
Frieden. Fir die Amazonas-Synode
wiinscht sie sich, dass neue Wege
beschritten werden, fiir eine Kir-
che, die auch die tragende Rolle der
Frauen in der Kirche Amazoniens
anerkennt und ihnen ein offizielles
Dienstamt anvertraut.

Weiler ist es ein grofles Anliegen,
dass sich die Kirche an die Seite der
Indigenen wie auch der anderen Be-
volkerungsgruppen in Amazonien
stelle, die da, wo nétig, gegen oko-
nomische und politische Michte,
welche die Zukunft des Regenwalds
und seiner Menschen gefihrden,
Widerstand leisten.

Im Amazonasgebiet mit seiner
grinen Weite, den Waildern und
Fliissen sei ihr Herz aufgegangen,
sagt die Ordensschwester. Und be-
richtet von einer beeindruckenden
Begegnung: ,Schau doch, wie schon
der Regenwald, unsere Heimat, ist*,
erzihlte ihr ein Midchen in einem
Dorf. Andere wiirden sagen, sie sei-
en arm, aber das stimme so nicht.

SWir haben hier so viel Schénes
und Gutes. Aber wir sind arm an
Sicherheit, dass unsere Rechte
auch wirklich respektiert wer-

den. Besser, sagt Birgit Weiler,
konne es eine Theologie der

Befreiung nicht ausdriicken.

Hildegard Willer
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A Sowjetfihrer Michail Gorbatschow blickt auf die Uhr, DDR-Staatschef Erich Hone-
cker lacht: Der Gast beim Festakt zum Staatsjubildum lag allerdings véllig richtig mit
seiner Warnung, auf keinen Fall zu spat zu kommen.

vor 30 Jahren

Als sich die DDR Gberlebte

Der Feier zur Staatsgrindung folgte das Ende: Vergebens
warnte Gorbatschow - Montagsprotest markierte Wende

+Wenn wir zuriickbleiben, bestraft
uns das Leben sofort”, lautete
wortwortlich die Mahnung Michail
Gorbatschows. Eingang in die Ge-
schichtsbiicher fand allerdings die
freiere Ubersetzung durch west-
liche Journalisten: ,Wer zu spat
kommt, den bestraft das Leben.”
Den 40. Geburtstag der DDR ge-
dachte die ostdeutsche Bevilke-
rung jedenfalls anders zu fei-
ern”, als es sich die Betonkdpfe
um Staatschef Erich Honecker ge-
wiinscht hatten.

Wahrend sich der SED-Staat vorbe-
reitete, das 40-Jahr-Jubildum mit den
obligatorischen Massenaufmarschen
zu feiern, manifestierte sich seit An-
fang September 1989 in Leipzig die
Opposition bei Friedensgebeten und
Montagsdemonstrationen. Als am
4. Oktober Tausende am Dresdener
Bahnhof die Durchfahrt der Ziige mit
den Flichtlingen aus Prag verfolgten,
griff die Staatsmacht hart durch.

In dieser Situation traf am 6. Oktober
Gorbatschow als Ehrengast in Ost-
Berlin ein, von der Bevédlkerung mit
,Gorbi, Gorbi!”-Rufen gefeiert. Das
entging auch dem Staatschef nicht,
und er beschuldigte seinen Stellver-
treter Egon Krenz, die Staatsjugend
FD) im Sinne Gorbatschows manipu-
liert zu haben.

Bei der obligatorischen Kranznieder-
lequng an der Neuen Wache igno-
rierte Gorbatschow die SED-Medien,
ging ohne Umschweife auf die ver-
blufften westdeutschen Journalisten
zu und sprach ihnen unter anderem
den Satz in die Mikrofone: ,Gefahren

lauern nur auf jene, die nicht auf das
Leben reagieren.” Doch bei den politi-
schen Unterredungen wurde schnell
klar, dass ein physisch und psychisch
angeschlagener Honecker taub fir
Reformappelle war.

Beim Staatsakt im Palast der Republik
am 7. Oktober wurde Gorbatschow
Zeuge einer absurden Szenerie: Drin-
nen, abgeschirmt von der Realitat,
feierte sich das Regime, drauflen gin-
gen die Sicherheitskrafte ricksichts-
los gegen Demonstranten vor, die
,Gorbi, hilf uns” skandierten.

Kaum sall Gorbatschow wieder im
Flugzeug nach Moskau, wiesen Hone-
cker und Geheimdienst-Chef Erich
Mielke Militar, Stasi und Volkspoli-
zei an, die nachsten ,Zusammen-
rottungen” von ,Randalierern” zu
unterbinden. Es drohte eine ,chine-
sische Losung”.

Besorgt erwartete Leipzig am 9. Ok-
tober die Montagsdemonstration.
Gegen 14 Uhr fuhren Wasserwerfer,
Schitzenpanzer und Tausende Si-
cherheitskrafte auf. Menschenrechts-
gruppen wie das ,Neue Forum” und
die ,Sechsvon Leipzig” mit Stardirigent
Kurt Masur riefen zur Gewaltlosigkeit
auf. Um 17 Uhr begannen die Frie-
densgebete mit Pfarrer Christian Fih-
rer in der Nikolaikirche.

In einem Meer aus Kerzen versam-
melten sich 70000 Menschen in der
Innenstadt. Jene bis dahin grofite
Oppositionsdemonstration mit den
Rufen ,Wir sind das Volk” iberwaltigte
die Staatsmacht. Der Schiebefehl
blieb aus. Zudem war das Politbiro mit
der Vorbereitung des Honeckersturzes
beschaftigt. Michael Schmid

Foto: imago/Simon

5. Oktober

Anna Schiffer, Faustyna

30 Jahre lang waren die Laden-
schlusszeiten der Bundesrepublik
stabil — dann kam der ,lange Don-
nerstag”: Erstmals am 5. Oktober
1989 durften Liden zusitzlich bis
20.30 Uhr 6ffnen. Von da an wur-
den die Oﬂ:nungszeiten auf Kosten
der Beschiftigten immer flexibler.

6. Oktober

Melanie, Adalbero, Bruno

Greta Garbo als ,Ninotschka“ be-
geisterte vor 80 Jahren in der gleich-
namigen Filmkomodie von Ernst
Lubitsch das Publikum. In der So-
wjetunion durfte der Film, der den
Kommunismus licherlich mach-
te, nicht gezeigt werden. Auch in
Deutschland war er erst nach dem
Ende der Nazi-Diktatur zu sehen.

7. Oktober
Unsere liebe Frau vom Rosenkranz,
Gerold, Justina

Er ist geradezu in aller Munde und
setzte sich damit auch noch nament-
lich ein Denkmal: Vor 225 Jahren
kam der deutsche Lyriker Wilhelm
Miiller (11827) zur Welt. Seine
Volkslieder wurden vielfach vertont.
Das bekannteste: Das Wandern ist
des Miillers Lust.

8. Oktober

Gunther von Regensburg, Demetrius

Ein Herzstiick und spiteres Symbol
des Wirtschaftswunders kam vor
70 Jahren wieder unter deutsche
Aufsicht: das Volkswagenwerk, seit
Kriegsende von den Briten verwal-
tet. Wie deren Auto-Experten hatte
auch der US-Konzern Ford wenig

A Beim Lichtfest 2019 soll der gesamte Leipziger Innenstadtring, die historische

Historisches & Namen der Woche

Interesse, den angeblich nicht loh-
nenswerten Kleinwagen weiterzu-
fithren.

9. Oktober

Abraham und Sara, Dionysius

Seit zehn Jahren wird in Leipzig das
Lichtfest gefeiert, an dem sich 2014
rund 200 000 Menschen beteiligten
(siehe Foto unten und Artikel links).
Das Fest erinnert an die Montagsde-
monstration vom 9. Oktober 1989,
bei der Zehntausende erstmals den
Ruf ,Wir sind das Volk“ auf den
Lippen trugen. Es war der Anfang
vom Ende der DDR.

10. Oktober

Gereon, Viktor, Daniel Comboni

Seit 20 Jahren dreht sich in London
das grofSte Riesenrad Europas, das
,<London Eye“. Das Rad unweit der
Westminster Bridge erdffnet einen
herrlichen Ausblick auf Londons
Wahrzeichen und ist lingst selbst
eines geworden. Urspriinglich sollte
es nur fiinf Jahre in Betrieb bleiben.

11. Oktober
Brun, Philippus,
Johannes XXIIlI.

Eine der belieb-
testen  Schau-
spielerinnen
der 1950er und
-60er Jahre fei-
ert 90. Geburts-
tag: Kinostar Liselotte (,Lilo“) Pul-
ver. 2007 stand die Schweizerin zum
letzten Mal vor der Kamera. Sie lebt
heute zuriickgezogen in einer Berner
Seniorenresidenz.

Zusammengestellt von Johannes Miil-
ler; Foto: imago/United Archives

Demonstrationsstrecke, zum ,Lichtweg” werden. Das Foto entstand 2014, als ein Tep-
pich aus Kerzen flackerte und das City-Hochhaus weithin sichtbar an das Jahr erinner-

te, in dem die DDR unterging.

Foto: imago/Grube
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A Die Bischéfe beim Einzug zum Eréffnungsgottesdienst der Herbstvollversammlung
der Deutschen Bischofskonferenz im Fuldaer Dom. Foto: KNA

,Alle gehen mit”

Bischofe mehrheitlich far ,Synodalen Weg”

FULDA (KNA) — Die katholische
Kirche in Deutschland setzt ihren
geplanten ,synodalen Weg“ zu
innerkirchlichen Reformen fort.
Zum Abschluss der Herbstvollver-
sammlung der Bischofskonferenz
vorige Woche in Fulda sagte der
Vorsitzende, Kardinal Reinhard
Marx, dass ,alle Bischofe mitge-
hen®.

Mit Blick auf kirchliche Miss-
brauchsopfer beschlossen die Bi-
schofe eine hohere Entschidigung.
Genaue Summen wurden aber
noch nicht festgelegt. ,,Es gibt keine
Stoppschilder aus Rom fiir den sy-
nodalen Weg und wir werden daher
weitergehen®, sagte Marx. Man wer-
de Rom kontinuierlich informieren.
Die Anzahl der Foren werde nicht

erweitert.

Mehrere Gegenstimmen

Bei einer Abstimmung hatte es
zuvor mehrere Gegenstimmen zur
Satzung des ,synodalen Wegs“ ge-
geben. Der Kélner Kardinal Rainer
Maria Woelki und der Regensburger
Bischof Rudolf Voderholzer teilten
auf Twitter mit, sie hitten dagegen
gestimmt: ,,Aber ich will mich dem
Gesprich nicht verweigern®, schrieb
Woelki. Voderholzer erklirte, er
werde sich nur unter Vorbehalten
am ,synodalen Weg“ beteiligen.

Der Prisident des Zentralko-
mitees der deutschen Katholiken
(ZdK), Thomas Sternberg, begriifite
die Entscheidung der Bischofe. Der
mit Uberwiltigender Mehrheit ge-
fasste Beschluss sei fiir den weiteren
Weg ,eine wichtige Voraussetzung”,
sagte er. Der Satzung muss nun auch
das ZdK noch zustimmen. Dann

kann der ,synodale Weg“ im De-
zember starten.

Vier Arbeitsgruppen aus Bischo-
fen, Theologen und Fachleuten ha-
ben in den vergangenen Monaten
Thesenpapiere {iber Sexualmoral,
die Lebensform fiir Priester, die
Frage der Macht und die Rolle der
Frau erarbeitet. Zur Entschidigung
der Missbrauchsopfer sagte Marx,
Berechnungen, wonach 3000 Op-
fer je 300000 Euro Entschidigung
erhalten wiirden und somit knapp
eine Milliarde Euro ausgezahlt wer-
den miisste, seien derzeit noch nicht
verifizierbar. Beschlossen worden sei
ein Systemwechsel hin zu einer um-
fassenden Entschidigung der Opfer.

Lob von den Frauen

Katholische Frauen lobten zum
Abschluss  der Vollversammlung
die Reformbereitschaft der Bisché-
fe, forderten aber zugleich mehr
Beachtung fir ihre Anliegen. Sie
sei enttiuscht, dass ,die deutsch-
landweiten Proteste von Frauen
weder auf der Tagesordnung der
Vollversammlung standen noch im
abschliefSenden Pressebericht Er-
wihnung finden®, erklirte die Bun-
desvorsitzende der Katholischen
Frauengemeinschaft Deutschlands,
Mechthild Heil.

Der Umstand, dass Bischofe jetzt
offen den Zugang von Frauen zu
Diensten und Amtern ansprichen
und eine Diskussion zuliefSen, sei
»als positive Entwicklung hin zu
einer Enttabuisierung und grofe-
ren Offenheit zu werten®, fiigte sie
hinzu. ,Wir hoffen, dass diese Re-
formen weit genug gehen, um zu
einer echten Erneuerung der Kirche
beizutragen.

Befruchtung erlaubt

Frankreichs  Nationalversammlung
hat kinstliche Befruchtung fir les-
bische Paare und alleinstehende
Frauen legalisiert. 55 Abgeordnete
stimmten am vorigen Freitag dafr,
17 dagegen. Den Frauen soll die
Behandlung von der Krankenkas-
se erstattet werden. Nicht erlaubt
werden soll, nach dem Tod eines
Spenders dessen Sperma weiter zu
nutzen beziehungsweise Embryonen
einzupflanzen. Auch Leihmutterschaft
bleibt in Frankreich verboten. Die Ab-
stimmung fand im Rahmen der Bio-
ethikreform statt, tber die bis zum
9.0ktober im Parlament diskutiert
und abgestimmt wird.

Keine Verscharfung

Polens konservativer Regierungs-
chef Mateusz Morawiecki stellt sich
gegen eine Verscharfung des Abtrei-
bungsgesetzes. Eine Reform wirde
die Polen polarisieren, ,statt uns dem
Ziel des vollstandigen Schutzes des
Lebens ndaherzubringen”, sagte er.
Eine von der katholischen Kirche un-
terstitzte Burgerinitiative hatte dem
Parlament 2017 rund 800000 Un-
terschriften fur eine Ausweitung des
bestehenden weitreichenden Verbots
von Schwangerschaftsabbriichen auf
missgebildete Foten Gberreicht. Dann
waren Abtreibungen nur noch erlaubt,
wenn die Gesundheit der Frau durch
die Schwangerschaft gefahrdet ist
oder sie vergewaltigt wurde.

Sternsinger-Ergebnis

Mit exakt 50235623,62 Euro haben
die Sternsinger ein Rekordergebnis
erzielt. Diese Spendensumme kam
bei der bundesweiten Aktion Dreikd-
nigssingen zum Jahresbeginn 2019
zusammen. Der Spendenertrag ent-
spricht einem Plus von 1,4 Millionen
Euro im Vergleich zum Vorjahr.

Courage-Preis

Der Schauspieler und Umweltaktivist
Hannes Jaenicke (59; Foto: imago/
Viadata) hat den mit 5000 Euro do-
tierten Courage-Preis erhalten. Das
Komitee Courage wiirdige sein Eintre-
ten fir Umwelt-, Natur- und Tierschutz
sowie gegen Ignoranz, Intoleranz und
Rassismus, sagte der Vorsitzende des
Vereins, Wolfgang Mollenhauer. Das
Komitee verleiht den Preis seit 1996
an Personen oder Einrichtungen, die
sich durch couragiertes Handeln um
das Wohl der Gemeinschaft verdient
gemacht haben. Bisherige Preistrager
sind unter anderem die schwedische
Konigin Silvia und Ex-Bundesprasi-
dent Joachim Gauck.

Kein Burka-Verbot

Das Schweizer Parlament, der Stande-
rat, hat ein landesweites Burka-Verbot
abgelehnt. Die Volksinitiative ,Ja zum
Verhillungsverbot” wurde mit 34 zu
neun Stimmen bei zwei Enthaltungen
abgelehnt. Ein Gegenvorschlag des
Bundesrats erhielt dagegen Zustim-
mung von 35 zu acht Stimmen bei
ebenfalls zwei Enthaltungen. Dieser
will, dass kunftig das Gesicht gezeigt
werden muss, wenn es um ldentifizie-
rung geht. Doch solle die Entscheidung
letztlich bei den Kantonen liegen.

Ethisch vertretbar?

Widerspruchslésung bei Organspende bleibt hoch umstritten

BERLIN (KNA) - Die Wider-
spruchslésung bei der Neurege-
lung der Organspende ist unter
Experten hoch umstritten. Bei
einer Anhorung des Gesundheits-
ausschusses des Bundestags gab es
neben Zustimmung auch Zweifel
an der ethischen Vertretbarkeit.

Es ging um zwei konkurrieren-
de Gesetzentwiirfe, die die Zahl
der Organspenden erhohen sollen.
Nach der sogenannten doppelten

Widerspruchslosung  gilt  kiinftig
jeder automatisch als méglicher Or-
ganspender, sofern er dem nicht zu
Lebzeiten widersprochen hat. Die
katholische Kirche ist gegen eine
Widerspruchsldsung,.

Der andere Entwurf ist eine Wei-
terentwicklung der  bestehenden
Regelung. Danach ist nur derjeni-
ge Organspender, der zu Lebzeiten
ausdriicklich zugestimmt hat. Der
Bundestag strebt wohl noch in die-
sem Jahr eine Neuregelung an.
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~SONNTAG DES WORTES GOTTES”

Okumenischer Wert

ROM (mg) — Mit dem Schreiben
HAperuit illis“ (,Er 6ffnete ihnen®)
verfligt Papst Franziskus, dass der
dritte Sonntag im Jahreskreis ,der
Feier, Reflexion und Verbreitung des
Wortes Gottes gewidmet ist“. Damit
wolle er auf Bitten der Glaubigen
antworten, einen ,Sonntag des Wor-
tes Gottes“ zu feiern. Der Brief vom
30. September beginnt mit einem
Abschnitt aus dem Evangelium (Lk
24,45): Als der auferstandene Jesus
das Brot mit den versammelten Jiin-
gern bricht, offnet er ,ihren Geist fiir
das Verstandnis der Heiligen Schrift®.

Der Papst erinnert an das Zwei-
te Vatikanische Konzil, das ,der
Wiederentdeckung des Wortes Got-
tes mit der Dogmatischen Konsti-
tution ,Dei Verbum® einen groffen
Impuls gab“. Auch erwihnt er seinen
Vorginger Benedike XVI., der 2008
die Synode zum Thema ,Das Wort
Gottes im Leben und in der Sendung
der Kirche® einberief. Dessen Apos-
tolisches Schreiben ,,Verbum Domi-
ni“ stelle ,eine unverzichtbare Lehre
fiir unsere Gemeinschaften dar.

Der Sonntag des Wortes Got-
tes, betont der Papst, sei Teil einer
licurgischen Jahreszeit, die einlade,
yunsere Bindungen zu den Juden
zu stirken und fiir die Einheit der
Christen zu beten“. Er driicke einen
okumenischen Wert aus, denn die
Heilige Schrift zeige den Weg, der
einzuschlagen ist, um eine authenti-
sche und feste Einheit zu erreichen®,
sagte Franziskus.

Sie sollen Zeugnis geben

Medienvollversammlung:

ROM - Papst Franziskus hat die
erste Vollversammlung des vatika-
nischen Kommunikationsdikaste-
riums eréffnet. Dabei empfing er
rund 500 Mitarbeiter des grofiten
Arbeitsgebers im Vatikan — der
Presse- und Medienabteilung der
romischen Kurie.

Uber 500 Giste — einige von der
Vatikanzeitung ,LCOsservatore Ro-
mano®, andere vom Sender ,,Vatican
News“ oder der vatikanischen Buch-
druckerei ,LEV® — begaben sich
um 8 Uhr morgens zum vatikani-
schen Eingang ,,Bronzetor®, wo zwei
Schweizergardisten jeden einzelnen
tiberpriiften. Dann nahmen die Pap-
stangestellten in der ,Sala Regia®,
dem grofSen Empfangssaal neben der
Sixtinischen Kapelle, Platz.

L1hr seid so viele“, scherzte Fran-
ziskus und lief§ sein vorgefasstes Re-
demanuskript zugunsten einer freien
Ansprache beiseite. ,Meine vorberei-
tete Rede hat sieben Seiten. Ich den-
ke, dass schon nach der ersten Seite
viele von euch einschlafen werden®,
sagte der Papst mit ironischem Un-
terton.

Stattdessen sprach er itber die
Bedeutung der Kommunikation —

Franziskus ermahnte und ermunterte Journalisten

Worte, die nicht nur an Journalisten
gerichtet waren. Jeder Christ sei auf-
gerufen, durch sein Lebenszeugnis
den Mitmenschen Gott zu kommu-
nizieren, erliuterte Franziskus.

Der heilige Vater ermunterte die
Vatikan-Journalisten, ,keine Wer-
bung zu machen®, sondern Zeug-
nis zu geben und dabei sich selbst
miteinzubringen. ,Wenn ihr eine
Wahrheit mitteilen wollt, ohne mit
eurem Leben von dieser Wahrheit zu
zeugen, dann haltet inne und lasst es
sein!“ Der journalistische Beruf habe
seine  Mirtyrer-Dimension®,  weil
vom Journalisten ein Zeugnis ver-
langt werde.

Nicht resignieren!

Sie sollten nicht ,resigniert” auf
eine ,heidnische Welt“ blicken, er-
mahnte Franziskus die Presseleute.
,Ich sehe viele, die sagen: Wir soll-
ten uns ein bisschen nach auflen
abschlieflen und eine kleine, aber
authentische Kirche sein.“ Gegen
dieses Wort ,,authentisch® sei er al-
lergisch, erklirte der Papst. Das sei
ein Verschlieflen in sich selbst.

»Ja, wir sind wenige“, resiimierte
er. ,Aber nicht so wenige, dass wir

Uber 500 Gaste
empfing Papst
Franziskus. Fiir

jeden einzelnen
nahm er sich Zzeit.
Hier spricht er mit
Paolo Ruffini. Er
ist der erste Laie,
der als Prafekt
eine vatikanische

Behdrde leitet.

Foto:
Vatican News

uns vor einem Feind verteidigen
miissten, sondern wenige wie der
Sauerteig, wie das Salz — das ist die
christliche Berufung!“ Presseleute
sollten keine Angst haben, wenige
zu sein. Sie sollten nicht denken, dass
die Kirche der Zukunft eine Kirche
einiger Auserwihlter sein werde. ,,So
geht die christliche Echtheit verlo-
ren!”, rief Franziskus.

Nach dieser flammenden Rede
sprach der Heilige Vater kurz mit je-
dem seiner Giste und erkannte ihre
Arbeit an. Immer wieder horte man
ihn sagen, man solle fiir ihn beten.
Fiir jeden hatte er ein Licheln bereit.
So bestirkt, entlief§ er die Journalis-
ten in den Tag.

Die Radio-Journalisten gingen so-
fort ins Studio und berichteten {iber
die Begegnung und die mutmachen-
de Botschaft. Andere stellten Bilder
und Eindriicke in die Sozialen Me-
dien, um gleichermaflen junge und
alte Menschen zu erreichen.

Seit drei Jahren ist das Medien-
dikasterium in einer Umbruchpha-
se, die noch nicht abgeschlossen
ist, da noch etliche rechtliche und
verlegerische Fragen nicht geklirt
sind.

Mario Galgano
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INDIGENE IN AMAZONIEN:

»+Wir fihlen uns benachteiligt

'Il
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Papst soll auf Synode Enteignung, Armut und Umweltzerstoérung thematisieren

QUITO/SARAYACU - Brennende
Regenwilder, verheiratete Pries-
ter, heidnische Einfliisse in die
Kirche: Die Amazonas-Synode hat
sich zu einem Politikum entwi-
ckelt. Doch was erwarten die Be-
troffenen, die Bewohner des Ama-
zonasgebiets von diesem Treffen?
Um deren Anliegen zu verstehen,
verbrachte Rom-Korrespondent
Mario Galgano eine Woche bei
den Menschen in Ecuador.

Der Amazonas gelte als ,,Ort der
Ausbeutung und Eroberung und
als riickstindig®, sagt Bischof Rafa-
el Cob. Er wird im Vatikan bei der
Amazonas-Synode dabei sein. Sie
sei eine ,Synode der Peripherie®,
meint er. Cob wirkt seit Jahren im
ecuadorianischen Puyo als Missio-
nar und Bischof auf den Spuren des
getoteten Mirtyrers Alejandro Laba-
co Ugarte in Puyo. Dieser Mirtyrer,
der wihrend der Synode im Vatikan
von Papst Franziskus seliggespro-
chen wird, wird ,sozusagen Patron
dieser Synode sein®, erklart Cob.

Was erwarten sich die Menschen
im Amazonasgebiet vom vatikani-
schen Treffen? , Es geht ihnen darum,
dass sie endlich Gehor bekommen®,
sagt Mauricio Lépez. Der General-
sekretir der panamazonischen Bi-
schofsvertretung Repam. Die wich-
tigsten Sprecher seien die Indigenen.
Etwa 400 indigene Gruppen des
Amazonas haben sich in Quito, der
Hauptstadt Equadors, zu einem Ver-
bund zusammengeschlossen.

Gregorio Diaz Mirabal ist dessen
Vorsitzender. Auf dem Kopf trigt er
bunten Federschmuck. Das Treffen
im Vatikan sieht er als ,,Meilenstein®
zur Versdhnung zwischen Indigenen
und Kirche. Denn nicht immer war
das Verhiltnis in der Vergangenheit
gut. Viele Indigene sahen in den
Missionaren Zwangsbekehrer, vor
allem in der Zeit der Conquistado-
res im 16. Jahrhundert.

Heute sei das anders, berichtet
Franco Gualinga. Er ist Mitglied des
indigenen Stammes der Kitschwa
in Sarayacu. Mitten im Urwald lebt
er mit rund 2000 Stammesgenos-
sen. Wie auch die Vorfahren haben
sie keinen Strom und das flieflende
Wiasser ist der groffe Rio Bobonaza,
der durch Ecuador in den Amazonas
fliefit.

Wer die Gemeinde besuchen will,
muss mindestens vier Stunden mit
einem Holzkanu den Fluss entlang
fahren. Sie leben so abgelegen, dass
die Regierung in Quito sich weigert,
Lehrer oder Arzte hinzuschicken.
,Wir fithlen uns benachteiligt®,
sagt Franco. Deshalb sei es so wich-
tig, dass der Papst die Welt auf das
Schicksal der Menschen im Amazo-
nas hinweise.

Staatliche Hinterlist

Dass die ecuadorianische Re-
gierung sie vernachlissige, hat laut
Franco aber auch damit zu tun, dass
die Kitschwa seit Jahren erfolgreich
gegen die staatliche Enteignung ih-
rer Gebiete kimpfen. Unter dem
Boden Sarayacus ist reichlich Erdol
zu finden, weshalb der Staat ver-
sucht, an das ,;schwarze Gold“ zu
kommen.

Unterstiitzung erhalten die Kit-
schwas von der Bewegung ,Fridays
for Future“. Auch mitten im Urwald
setzen sich junge Anhinger von
Greta Thunberg fiir die ,Lunge der
Welt“ ein. Lusi Urbina ist eine dieser
etwa 15 bis 20 jugendlichen Aktivis-
ten, die auch Unterstiitzung von der
Caritas erhalten. ,Es geht nicht um
Politik, sondern um Gerechtigkeit,
denn die Erhaltung der Schépfung
geht alle an®, sagt sie.

Doch der Amazonas ist nicht nur
Wohnort der Indigenen: Tiglich
durchqueren tausende Menschen,
vor allem Venezolaner auf der Flucht
aus ihrer Heimat den Urwald. Mitt-

\ .
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A Welche Zukunft haben die Kinder der Indigenen im ecuadorianischen Sarayacu?

e T

Sie leben mitten im Urwald. Mario Galgano (Mitte) besuchte den Stamm der Kitschwa

in einer Region, die die Regierung vernachlgssigt.

lerweile kann man den Amazonas
sogar mit der Mittelmeerroute ver-
gleichen.

In der Nihe Quitos unterhilt die
Caritas Ecuador ein Aufnahmezen-
trum. Dort diirfen  Flachtlinge
maximal eine Woche bleiben. Die
Caritas hilft ihnen, Papiere zu be-
schaffen, damit sie eine offizielle
Bleibe in Ecuador erhalten. Im Ge-
gensatz zu Europa geht das schnell
und problemlos. Allerdings gibt es
seit Kurzem immer wieder rassisti-
sche Ausschreitungen. Auch das sol-
le bei der Synode im Vatikan ange-
sprochen werden, wiinscht man sich
im Aufnahmezentrum.

Frither kiimmerte sich die Cari-
tas vor allem um die Campesinos,
die Landbauern, deren Familien vor
hunderten Jahren von den Spaniern
in den Regenwald geschickt wurden,
um die Ureinwohner zu vertreiben.
Damals waren die Campesinos die
Feinde der Indigenen, heute sitzen
sie im selben Boot, sagt ein Sprecher
der ,Resistencia®.

Foto: Galgano

Diese Organisation in Ecuador
und Kolumbien setzt sich fiir die ge-
rechte Behandlung der Campesinos
ein. Viele von ihnen leiden unter der
Landenteignung und der ungerech-
ten Entlohnung ihrer Arbeit. Wie
die Indigenen kidmpfen auch sie
darum, dass ihre Welt nicht durch
Geldgier zerstort wird.

Andere Sorgen als Europa

Vor allem die Achtung der Um-
welt ist ihnen ein Anliegen, denn
ein zerstortes Amazonasgebiet wire
nicht nur ihr Ende, sondern eine
Gefahr fiir die gesamte Menschheit.
Themen wie ,verheiratete Priester”
oder ,Frauenpriestertum®, die in
Europa im Hinblick auf die Amazo-
nas-Synode ebenso als Schwerpunkt
gelten, spielen fiir die Einheimi-
schen keine grofie Rolle. Da scheint
Bischof Cob Recht zu haben: ,,Wer
die Synode verstehen will, muss hier
gewesen sein oder hierher kom-
men.* Mario Galgano
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Aus meiner Sicht ...
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Birgit Kelle ist freie
Journalistin und
Vorsitzende des
Vereins , Frau
2000plus”. Sie ist
verheiratet und

Mutter von vier
Kindern.

Birgit Kelle

Gretas gestohlene Kindbeit

Muss man sich als Christ fiir den Klimaschutz
einsetzen und die allgegenwirtigen Demons-
trationen der ,, Fridays for Future“-Bewegung
unterstijtzen? Diese Frage trug man kiirzlich
an mich heran. Immerhin habe sich in der
Evangelischen Kirche die Initiative ., Chris-
tians for Future® gegriindet — mit genau die-
sem Anliegen.

Ist die Bewahrung der Schopfung nicht so-
wieso ein Aufirag an uns Christen? Muss man
deswegen Demonstrationen unterstiitzen, die
mit Linksradikalen und gewalttitigen Akti-
visten marschieren? Selbst im Islam sammeln
sich griine Stimmen. ,Die Energiewende
steht schon im Koran*, warf die muslimische
Publizistin Lamya Kaddor als These in den

K. Riidiger Durth

medialen Raum. Wohl irgendwie zwischen
den Zeilen, wabrscheinlich direkt hinter den
Frauenrechten.

Keine Frage, Weltenretter zu sein ist gerade
modern. Glaubt man der Berichterstattung
dieser Tage, sind neuerdings alle Jugendlichen
politisch engagiert und jeder, der noch Auto
fabhrt, ist ein potenzieller Morder, alternativ
der Zukunfis-Vernichter der néchsten Gene-
ration. Greta Thunberg, das Schulmddchen
aus Schweden, das derzeit um die Welt reist,
hat gerade in New York bei der UN-Klima-
konferenz mit bebender Stimme vorgetragen,
die anwesenden Regierungschefs hitten ihr
die Kindheit geraubs. Sie sollte eigentlich
in der Schule sein, auf der anderen Seite des

Ozeans, statt vor der Uno zu sprechen. Da
zumindest hatte sie ohne Zweifel Recht.

Zum  Thema gestohlene Kindheit muss
aber eine Frage erlaubt sein: Wie viele Ge-
schiiftemacher, Politiker, dubiose Geldgeber
und Organisationen reichen dieses Kind von
einem Termin zum néchsten? Die Eltern ver-
offentlichten gar ein Buch mit sehr privaten
Einsichten in Gretas Leben mit Asperger-
Erkrankung, statt ibre Tochter vor dieser Ins-
trumentalisierung zu beschiitzen.

Ich wiinsche Greta eine unbeschwerte
Kindheit mit Alltag, mit Freunden, der ers-
ten Liebe. Dass sie das nicht hat, liegt nicht
am Weltklima, sondern an all jenen, die sie
Siir ihre Zwecke und Ziele missbrauchen.

K. Rudiger Durth ist
evangelischer Pfarrer
und Journalist.

Die Schopfung als Schrottplatz

Unsere Welt verkommt immer mebr zu einem
riesigen Schrottplatz: Uber zwei Milliarden
Tonnen werden jibrlich an Haus- und Ge-
werbemiill  produziert. Tendenz  steigend.
Hier ein paar Zablen, die eigentlich nieman-
den mebr rubig schlafen lassen kinnen:

680 Millionen Tonnen Abfall entstehen
allein durch Zigaretten. Kippen brauchen
rund 15 Jahre, bis sie sich zersetzt haben.
Der radioaktive Miill der weltweit 450
Atomreaktoren wird auf 35 Millionen Ton-
nen geschitzt. Ein wirklich sicheres Endlager
ist nicht in Sicht. Trotzdem sind 50 zusitzli-
che Atomreaktoren geplant.

Und weiter: Nach Schitzung der Verein-
ten Nationen wird heute 60 Prozent mebr

Victoria Fels

Kleidung gekauft als noch vor 15 Jahren,
aber nur halb so lange getragen. Der welt-
weite Altkleiderberg wiichst und wichst und
zerstort in der , Dritten Welt* die einheimi-
sche Produktion. Weltweit knapp 45 Millio-
nen Tonnen betrigt der Elektroschrott — pro
Jabr. Und selbst im Weltall sind Satelliten
und Astronauten vor 20000 grifseren und
bis zu 900000 kleineren Schrottteilen nicht
mebr sicher.

Das alles sind mebr als erschreckende
Zablen. Selbst in Deutschland ist die Recy-
clingquote viel zu gering, wird noch viel zu
wenig biologischer Miill zu Energie verar-
beitetr und viel zu wenig Plastik wiederauf-
bereitet. Nur langsam webrt sich die , Dritte

Welt dagegen, den Schrott der ,, Ersten Welt*
aufzunehmen.

Was kann jeder von uns dazu beitragen,
dass Gottes gute Schopfung nicht weiter zum
Schrotthaufen verkommi? Weniger Kleidung
kaufen und diese linger tragen. Mehr Geri-
te kaufen, die sich im Bedarfsfall auch obne
grofSe Umstinde reparieren lassen. Weniger
Lebensmittel wegwerfen, auf Plastik-Verpa-
ckungen verzichten. Die Liste lisst sich be-
liebig verlingern. Denn wir alle sind dazu
aufgerufen, die Schopfung zu bewahren! Gort
hat die Welt nicht als Schrotthaufen geschaf-
fen, sondern als eine Welt, von der er sagte,
dass sie gut sei und der Mensch sie bebauen
und bewabren solle.

Victoria Fels ist
Nachrichtenredak-
teurin unserer
Zeitung und Mutter
von zwei Kindern.

Empathie braucht kein

Sie sind Verbiindete, Fels in der Brandung,
Ansprechpartnerin  und  Seelentrosterin  in
einem: Hebammen leisten fiir werdende
und frischgebackene Miitter unverzichtba-
re Dienste. Sie helfen bei fachlichen Fragen
zu Schwangerschaft, Geburt und Nachsorge,
vielfach aber auch schon mit Empathie, Ver-
stindnis und ,,Da-Sein

Gerade das ,Da-Sein® gestalter sich al-
lerdings von Jahr zu Jabr schwieriger. Die
steigende Geburtenrate hat einen ebenso stei-
genden Hebammenmangel offenbart. Ein
teurerer Versicherungsschutz, die SchliefSung
von Geburtsstationen — in Zeiten vermehrter
Geburten ein Paradox in sich — und die nicht
sonderlich hobe Vergiitung machen den Be-

ruf der Hebamme zunehmend unattraktiver.
Hier besteht dringend politischer Handlungs-
bedarf!

Die Bundesregierung negiert zwar unver-
stiandlicherweise einen Hebammenmangel —
es ligen ,,keine verlisslichen Daten* dazu vor,
die die ,,pauschale Annahme* eines ,,akuten
Mangels* belegen wiirden, heifst es. Immer-
hin hat der Bundestag nun aber doch gehan-
delt und ein Gesetz zur Reform der Hebam-
men-Ausbildung verabschiedet.

Kiinftig soll eine zwoilfjihrige Schulaus-
bildung oder eine abgeschlossene Ausbildung
in einem Pflegeberuf Voraussetzung fiir die
Zulassung zur Ausbildung sein. Diese sieht
ein duales Vollzeit-Studium iiber mindes-

Studium

tens sechs und hochstens acht Semester vor.
Bislang werden Hebammen an Hebammen-
schulen ausgebildet. Voraussetzung ist die
mittlere Reife oder ein gleichwertiger Schul-
abschluss.

Wie bitte soll denn die Attraktivitiit eines
Berufs gesteigert werden, wenn man den Zu-
gang zu diesem erschwert? Anstatt etwa die
Versicherungskosten mit einem Zuschuss zu
senken oder steuerliche Vorteile zu ermogli-
chen, legt man potentiellen Hebammen lieber
gleich die Einstiegslatte hoher. Doch um einer
Mutter und ihrem Baby zur Seite zu stehen,
braucht es keinen Studienabschluss, sondern
Fachkenntnis und Einfiihlungsvermaigen. Im
Bundestag fehlt anscheinend beides.
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MEINUNG

Zo6libat - ja oder nein?

- £  '

A Obwohl er im Rollstuhl sitzt, kampft Benni Over fir den Schutz des Regenwalds. Er

will den Lebensraum der Orang-Utans erhalten. Die Autorinnen der beiden Leserbrie-

fe sind von dem Einsatz begeistert.

Foto: Papierfresserchens MTM-Verlag

Mit Liebe gegen Zerstorung

Zu ,Hilfe fiir die Orang-Utans®
in Nr. 36:

Der Artikel iiber Benni Over hat mich
iiber alle Maflen begeistert und ange-
steckt! Ich danke Ihnen sebr, dass Sie
dariiber berichtet haben. Wie viel ein
Liebesbrand im Herzen doch iiber-
winden kann! Ich habe die Geschichte
bereits meinen Schiilern erzihlt. Im
Kirchengemeinderat werde ich fiir ei-
nen Infostand beim Herbstfest werben.
Beim Weihnachtsmarkt wollen wir fiir
Bennis Projekt aktiv werden, im Fa-
miliengottesdienst das Thema aufgrei-
fen. Ich staune selbst iiber mich, wie es
in mir sprudelt! Diese Liebeskraft, die
in Benni Over wirkt, ist auf michluns
iibergesprungen. Moge dies auch wei-
terhin geschehen.

Folgendes Gebet mochte ich noch
hinzufiigen: ,,Gott, wie sind wir doch
so oft verstrickt in unseren tiglichen
Aufgaben und Kleinigkeiten. Wie oft
ist unser Herz festgefahren in Meinun-
gen und Vorurteilen. Mach uns frei!
Lass uns den Wert unseres Lebens und
den eines jeden anderen erspiiren mit
all seiner Schonheit und Zirtlichkeit.
Benni Over hat seinen Schmerz iiber-
wunden, indem er im warmen, ver-
trauensvollen Blick deines Geschipfs
zu sich selbst gefunden hat, gleichsam

gendbhrt aus der Quelle, die Glaube,
Hoffnung und Liebe vereint. Ich dan-
ke dir fiir diesen Menschen, der uns
Vorbild und Wegweiser sein kann. Du,
Gott, bist auch jetzt in unserer Mitte.

Tritt ein in unserer Herzenstiir und
belebe uns!“

Marithe Gschwilm-Ozbey,
89079 Ulm

Ich finde es vollkommen richtig, dass
sich Benni Qver so fiir den Regenwald
und die Orang-Utans einsetzt. Trotz
Rollstubl bereiste er Borneo unter dra-
matischen Umstinden wund erfubr,
was man durch Zerstorung der Wiilder
alles vernichten kann. Vielleicht wer-
den die Menschen durch seine Vortrige
wachgeriittelt, bevor es zu spdt ist.

Brigitte Darmstadl,
87600 Kaufbeuren

So erreichen Sie uns:

Katholische SonntagsZeitung

bzw. Neue Bildpost

Postfach 111920, 86044 Augsburg
Telefax: 0821/5024281

E-Mail: redaktion@suv.de oder
leser@bildpost.de

Leserbriefe sind keine MeinungsauBerungen der Redaktion. Die Redaktion be-

halt sich das Recht auf Kirzungen vor.

Leserbriefe missen mit dem vollen Namen und der Adresse des Verfassers
gekennzeichnet sein. Wir bitten um Verstandnis, dass Leserbriefe unabhdngig
von ihrer Veréffentlichung nicht zurtickgeschickt werden.

Zu ,,Kein deutscher Sonderweg

in Nr. 37:

Mit der Einfiihrung der Pflicht zum
Zolibat hat sich die Institution Kirche
im Irdischen verfangen und den Blick
nach oben verloren. Christus muss
nicht nur Gott, sondern auch in sei-
nen Nachfolgern wieder Mensch und
Mann sein diirfen und nicht bei der
Priesterweihe im Priester zum Neu-
trum umgewandelt werden. Es ist mir
bewusst, dass meine Sichtweise schwer
verstindlich ist. Wire es nicht so, wiir-
de dieser Zustand nicht schon 1000
Jahre andauern.

Ilse Sixt, 85667 Oberpframmern

Der Katholizismus ist in seiner jet-
zigen Form die vollstindigste und
vitalste Form des Christentums. Eine
seiner wichtigsten Siulen ist das Pries-
teramt.  Intelligente,  bodenstindige
und weltoffene Minner, die durch die
Berufung Gottes ibhr ,normales® Le-
ben aufgeben, um dieses ganz in den
Dienst Gottes zu stellen, sind fiir mich
glaubwiirdige Zeugen fiir das Reich
Gottes.

Wird dieses Amt  protestantisiert,
also der protestantischen Kirche an-
geglichen — und genau darum geht
es ja in der Diskussion —, bleibr auch
die Glaubwiirdigkeit auf der Strecke.
Durch die angedachten Verinderun-
gen beraub sich die katholische Kirche
ihrer Authentizitit. Dann tummeln
sich auch dort bald all jene Menschen,
die ihr Gewissen mit einer Religion

{

A Der erste Bundesprasident: Theodor
Heuss. Fotos: KNA, gem

A Sollten Priester heiraten dirfen? Un-
sere Leser sind sich nicht einig.

Wlight berubigen wollen. Die wirk-
lich Gliubigen fiiblen sich dann in
ihrer Kirche fremd.

Ich méchte Herrn Kardinal Marx
dringend raten, nicht den Applaus der
Masse zu suchen, denn aus den Lau-
nen dieser Masse speist sich der Zeit-
geist. Vielmehr sollte Marx vielleicht
das Gesprich mit seinem Amtskolle-
gen, Kardinal Robert Sarah, suchen,
bevor er die katholische Kirche in ein
Fabrwasser lotst, in dem sie mit Si-
cherheit in Seenot geraten wird.

Sieglinde Schulte, 58453 Witten

Es ist hichste Zeit, den in meinen Au-
gen unsinnigen Zolibat abzuschaffen.
Aber so lange es in der Kirche einfluss-
reiche Bremser und ,, Betonkdpfe“ gibt,

wiire dies ein kleines Wunder.

Helmut Kretz, 69242 Miihlhausen

Urlaub im Allgdu

Zu ,Volksnah und geschliffen®
in Nr. 36:

Sie haben an Bundesprisident Theo-
dor Heuss erinnert. Erwibnenswert
ist noch, dass er ein Nachkomme des
letzten Priors des Nordlinger Kar-
melitenklosters St. Salvator, Caspar
Cantz, war, der sich der Reformation
angeschlossen hat. Der Weg des Bun-
desprisidenten Heuss fiihrte im Upr-
laub nicht nur nach Italien, sondern
auch nach Seeg bei Fiissen im Allgiu
an den Schwaltenweiber. Der Besuch
der Seeger Kirche, bei dem Heuss
stets ein ,immer erneutes Entziicken”
empfand, gehirte zum Programm wie
auch die abendlichen Gespriche mit
dem Seeger Pfarrer Karl Knaus.

Ludwig Gschwind, 86513 Ursberg
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Frohe Botschaft

27. Sonntag im Jahreskreis - Erntedankfest

Erste Lesu ng
Hab 1,2-3;2,2-4

Wie lange, HERR, soll ich noch ru-
fen und du hérst nicht? Ich schreie
zu dir: Hilfe, Gewalt! Aber du hilfst
nicht. Warum lisst du mich die
Macht des Bosen sehen und siehst
der Unterdriickung zu? Wohin ich
blicke, sehe ich Gewalt und Miss-
handlung, erhebt sich Zwietracht
und Streit.

Der Herr gab mir Antwort und
sagte: Schreib nieder, was du sichst,
schreib es deutlich auf die Tafeln,
damit man es miihelos lesen kann!
Denn erst zu der bestimmten Zeit
trifft ein, was du siehst; aber es
dringt zum Ende und ist keine T4u-
schung; wenn es sich verzogert, so
warte darauf; denn es kommt, es
kommt und bleibt nicht aus. Sieh
her: Wer nicht rechtschaffen ist,
schwindet dahin, der Gerechte aber
bleibt wegen seiner Treue am Leben.

Iweite Lesung
2 Tim 1,6-8.13-14

Mein Sohn! Ich rufe dir ins Ge-
dichtnis: Entfache die Gnade Got-
tes wieder, die dir durch die Aufle-
gung meiner Hinde zuteilgeworden
ist! Denn Gott hat uns nicht einen
Geist der Verzagtheit gegeben, son-
dern den Geist der Kraft, der Liebe
und der Besonnenheit. Schime dich
also nicht des Zeugnisses fiir unse-
ren Herrn und auch nicht meiner,
seines Gefangenen, sondern leide
mit mir fiir das Evangelium! Gott
gibt dazu die Kraft: Als Vorbild ge-
sunder Worte halte fest, was du von
mir gehort hast in Glaube und Lie-
be in Christus Jesus! Bewahre das dir
anvertraute kostbare Gut durch die
Kraft des Heiligen Geistes, der in

uns wohnt!

Die Sache Jesu braucht Begeisterte

Zum Evangelium - von Gemeindereferent Michael Hirsch, Hohenthann/Schmatzhausen/Andermannsdorf

Kennen Sie das?
Man denkt, plant,
engagiert sich fiir
ein Projekt, ei-
nen Verein, in
der Pfarrei, stellt
sogar eigene Inte-
| ressen hinten an
e und ... ,Undank
ist der Welten Lohn.“ Da kann die
Enttiduschung schon sehr grofd sein.
Anderen wird so oft gedankt und
dabei machen sie doch viel weniger.

Eine Erfahrung, die ehrlich En-
gagierte kennen. Menschlich ist
sie mehr als nachvollziehbar — und
nicht erst so in unseren Tagen. Auch
zur Zeit Jesu scheint es so gewesen zu
sein. Die Aussage mit den unniitzen
Knechten, die nur ihre Schuldigkeit
getan haben, klingt im ersten Mo-

ment sehr befremdlich. SchlieSlich

Lesejahr C

Evangelium
Lk 17,5-10

In jener Zeit baten die Apostel den
Herrn: Stirke unseren Glauben!
Der Herr erwiderte: Wenn ihr Glau-
ben hittet wie ein Senfkorn, wiirdet
ihr zu diesem Maulbeerbaum sagen:
Entwurzle dich und verpflanz dich
ins Meer! und er wiirde euch gehor-
chen.

Wenn einer von euch einen Knecht
hat, der pfliigt oder das Vieh hiitet,
wird er etwa zu ihm, wenn er vom
Feld kommt, sagen: Komm gleich
her und begib dich zu Tisch? Wird
er nicht vielmehr zu ihm sagen:
Mach mir etwas zu essen, giirte
dich und bediene mich, bis ich ge-
gessen und getrunken habe; danach
kannst auch du essen und trin-
ken. Bedankt er sich etwa bei dem
Knecht, weil er getan hat, was ihm
befohlen wurde?

So soll es auch bei euch sein: Wenn
ihr alles getan habt, was euch befoh-
len wurde, sollt ihr sagen: Wir sind
unniitze Knechte; wir haben nur
unsere Schuldigkeit getan.

>

Bunte Feldblumen fir das Erntedankfest in Hirschbach (Osterreich) im vergangenen jahr.

vermutet man dahinter eine fehlen-
de Wertschitzung des Engagements.

Doch die Intention ist eine ande-
re. Es gab vermutlich auch zur Zeit
Jesu Menschen, die wohl redlich aus
dem Glauben lebten, aber ihre gu-
ten Werke zu sehr vor sich hertrugen
und dafiir nur noch Dank erwarte-
ten. Der Glaube und die Umsetzung
traten in den Hintergrund, dafiir
aber standen die Ausfithrung und
die zur Zurschaustellung der guten
Werke und der Frommigkeit vorne
an.

So gesehen verstehe ich jetzt die
Bemerkung meines Heimatpfarrers,
der bei aller personlichen Wertschit-
zung und Dankbarkeit einmal sagte
und das auch praktizierte, dass man
keine Dankbarkeit erwarten solle.
Es muss also um die Sache an sich
gehen.

»Die Sache Jesu braucht Begeis-
terte”, singen wir in einem neuen
geistlichen Lied. ,Sein Geist sucht
sie auch unter uns®, geht es weiter.
Sein Geist sucht Begeisterte unter
uns allen. Das meint wohl der Ver-
gleich mit dem Senfkorn. Die ge-
ringe GrofSe des Senfkorns von 0,95
bis 1,1 Millimeter Durchmesser
ist sprichwortlich. Aus diesem un-
scheinbaren Samenkorn wird eine
schnell aufschieflende Pflanze, die
eine Hohe von bis zu drei Metern
erreicht.

Dem gegeniiber stellt Jesus den
Maulbeerfeigenbaum: ein bis zu 16
Meter hoher Baum mit einer gewal-
tigen Krone und einem Stamm, der
bis zu zehn Meter Umfang haben
kann. Gehalten wird dieses mich-
tige Gewichs von einem sehr weit
verzweigten Wurzelwerk.

Dieser Vergleich trostet und
macht Mut fiir den Alltag. Selbst
wenn der Glaube nur ,senfkorn-
grof3 ist, kann daraus etwas GrofSes
werden. So wie selbst ein kleines,
unscheinbares Glaubenszeugnis da
oder dort etwas GrofSes wachsen las-
sen kann, wo niemand es vermuten
wiirde.

Von Roger Schutz, dem Griinder
der oSkumenischen Gemeinschaft
von Taizé, gibt es folgenden Spruch:
»Lebe das, was du vom Evangelium
begriffen hast, und wenn es auch
noch so wenig ist, aber lebe es.“ Er
verdeutlicht damit dieses Anliegen
Jesu. Es geniigt schon, wenn man
auch nur einen Gedanken des Evan-
geliums verstanden hat und sich von
diesem einen Wort der Heiligen
Schrift anstecken lisst und danach
handelt. Probieren wir es!
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Sonntag - 6. Oktober,

27. So. i. Jahreskreis, Erntedankfest
Messe (=M) vom Sonntag, Gl, Cr, Prf
So, in den Hg I-lll Einschub vom So.,
feierl. Schlusssegen (griin); 1. Les: Hab
1,2-3;2,2-4, APs: Ps 95,1-2.6-7¢.7d-9, 2.
Les: 2 Tim 1,6-8.13-14, Ev: Lk 17,5-10; M
zum Erntedank, Gl, Cr, Prf So, in den Hg
I-lll Einschub vom Sonntag, feierlicher
Schlusssegen oder Segensgebet iiber
das Volk (wei); Perikopen (Messlektio-
nar VIIl 245-252): 1. Les: Dtn 8,7-18 oder
Joél 2,21-24.26-27, 2. Les.: 1 Kor 3,6-10
od. 1 Tim 6,6-11.17-19, Ev: Lk 12,15-21
oder Lk 17,11-19. Es kénnen auch die Pe-
rikopen ,Zur Danksagung” (Messlektionar
VIl 286-297) genommen werden.

Montag - 7. Oktober,

Gedenktag U. L. Frau vom Rosenkranz
M vom Gedenktag, Prf Maria (weiR);
Les: Jona 1,1-2,1.11, Ev: Lk 10,25-37 oder
aus den AuswL

Dienstag - 8. Oktober
M vom Tag (grin); Les: Jona 3,1-10, Ev:
Lk 10,38-42

Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 3. Woche

Mittwoch - 9. Oktober,

hl. Dionysius, Bischof von Paris, und
Gefahrten, Martyrer; hl. Johannes Leo-
nardi, Priester, Ordensgriinder

M vom Tag (grin); Les: Jona 3,10b;4,1-
11, Ev: Lk 11,1-4; M vom hl. Dionysius
und den Gefahrten (rot); Les und Ev vom
Tag oder aus den AuswL; M vom hl. Jo-
hannes (weil3); Les und Ev vom Tag oder
aus den Auswl

Donnerstag - 10. Oktober
M vom Tag (griin); Les: Mal 3,13-203, Ev:
Lk 11,5-13

Freitag - 11. Oktober,

hl. Johannes XXiIl., Papst

M vom Tag (griin); Les: Joél 1,13-15;2,1-
2, Ev: Lk 11,14-26; M vom hl. Johannes
(weiB); Les u. Ev v. Tag 0. a. d. AuswlL

Samstag - 12. Oktober,
Marien-Samstag

M vom Tag (griin); Les: Joél 4,12-21, Ev:
Lk 11,27-28; M vom Marien-Sa, Prf Ma-
ria oder MBM (weif3); Les und Ev vom Tag
oder LM oder AuswL

Gebet der Woche

Gott, unser Vater,
du sorgst fiir deine Geschopfe.

Du hast dem Menschen die Erde anvertraut
Wir danken dir fiir die Ernte dieses Jahres.
Nihre damit unser irdisches Leben
und gib uns immer das tigliche Brot,
damit wir dich fiir deine Giite preisen
und mit deinen Gaben
den Notleidenden helfen kénnen.
Darum bitten wir durch Jesus Christus.

Tagesgebet zum Erntedankfest

Glaube im Alltag

von Pater Andreas Batlogg S)

ie geht das: gut voneinan-
der denken, wohlwollend
voneinander sprechen? Im

Alltag stellt sich diese Frage immer
wieder. Ubrigens auch in einem
Orden. Auch Jesuiten kennen das:
Konkurrenz, Neid, Rivalitit. Abfil-
lige Bemerkungen oder verletzende
Sticheleien kommen vor. Sich freu-
en am Erfolg des anderen: Das kann
schwerfallen. Werte ich mich auf,
wenn ich andere abwerte? Es kann
auch ganz subtil ablaufen. Neulich
las ich: ,Machen Sie sich nicht so
klein, so grof§ sind Sie auch wieder
nicht!*

Seit iiber drei Jahrzehnten be-
gleiten mich zwei Worte, die mir
wichtig geworden sind. Beide Ent-
deckungen verdanke ich meinem
Mitbruder Peter Knauer, der jetzt
in einem ordenseigenen Altenheim
in Berlin lebt. Das eine Wort findet
sich bei Reiner Kunze. Dessen Ge-
dicht trigt den Titel , Silberdistel “:

,Sich zuriickhalten / an der Erde
/! Keinen Schatten werfen / auf an-
dere // Im Schatten der anderen /
leuchten.®

Ist ,Arglosigkeit® das richtige
Wort dafiir? ,Keinen Schatten wer-
fen auf andere”, trotzdem leuchten:
Das lisst sich vom Schriftsteller
Reiner Kunze lernen — ein Meister
des knappen bezichungsweise ver-
knappten Wortes.

Das zweite Wort stammt von Ig-
natius von Loyola. Er hatte den Ruf,
streng zu sein und wenig Emotio-
nen auszudriicken. Natiirlich hatte
er auch Herz. Und konnte es auch
zeigen — eine Seite seiner Person-
lichkeit, die in der Tradition seines

Ordens
lange
verschol-
len war,
W e n n
nicht unterdriickt wurde. Einer, der
ihn aus der Nihe kannte, Luis Gon-
calves da Cimara, schrieb in seinem
»~Memoriale“, einer Sammlung mit
Erinnerungen an den Ordensgriin-
der: ,Wenn er im Haus einen Bru-
der traf, zeigte er ihm ein Gesicht
und eine solche Liebenswiirdigkeit,
als wolle er ihn in seine Seele auf-
nehmen.“ Die Formulierung ,in
seine Seele aufnehmen®, die mich
schon als Novize faszinierte, taucht
auch an anderer Stelle noch einmal
auf.

Gott sei Dank gibt es solche
Menschen. Auch heutzutage. Ich
bin ihnen begegnet. Sie tun gut. Je-
mandem wohlwollen und das auch
zeigen konnen — das ist eine Kunst.
Man kann sie erwerben. Einiiben.
Tag fiir Tag. Der Alltag wird da-
durch geléster. Vielleicht ein Vorsatz
fiir diesen Herbst? Eine Kultur der
Wertschitzung und Achtsambkeit
einiiben — freundlich sein, gut von-
einander denken und reden!

Die fiinfte Strophe von ,Ein
Danklied sei dem Herrn“ (Gottes-
lob 382) besingt es: ,,Gib dich in
seine Hand/mit innigem Vertrau-
en,/sollst nicht auf eitel Sand,/auf
echten Felsen bauen,/dich geben
ganz in Gottes Hut,/und sei ge-
wiss, er meint es gut!“ Darauf kann
ich mich — immer — verlassen: Gott
meint es gut! Und weil er es gut mit
mir meint, darf ich, muss ich diese
Erfahrung an andere weitergeben.
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WORTE DER GLAUBENSZEUGEN:

WILLI GRAF

_Der Glaube ®

ist keine
einfache
Sache”

Am Tag seiner Hinrichtung richtete Willi
Graf Abschiedsbriefe an seine Familie.

ach Hause schrieb er: ,Meine geliebten
Eltern, meine liebe Mathilde und Anne-

liese, an diesem Tag werde ich aus dem
Leben scheiden und in die Ewigkeit gehen. Vor
allem schmerzt es mich, dass ich Euch, die Ihr
weiterleben werdet, diesen Schmerz bereiten
muss. Aber Trost und Stirke findet Ihr bei
Gott, darum werde ich bis zum letzten Augen-
blick beten, denn ich weif3, dass es fiir Euch
schwerer sein wird als fiir mich. Ich bitte Euch,
Vater und Mutter, von Herzen, mir zu verzei-
hen, was ich Euch an Leid und Enttiuschung
zugefiigt habe. Ich habe oft und gerade zuletzt
im Gefingnis bereut, was ich Euch angetan
habe. Verzeiht mir und betet immer wieder
fiir mich! Behaltet mich in gutem Andenken!

Romano Guardini, der Theologe,
von dessen Schriften Willi Graf
stark beeinflusst war, sagte am
4. November 1945 bei der ersten
Minchener Feier zu Ehren der

- -
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Seid stark und gefasst und vertraut auf Gottes
Hand, der alles zum Besten lenkt, wenn es auch
im Augenblick bitteren Schmerz bereitet. Wie
sehr ich Euch geliebt habe, konnte ich Euch
im Leben nicht sagen, nun aber, in den letzten
Stunden sage ich Euch, leider nur auf diesem
niichternen Papier, dass ich Euch alle von Her-
zen liebe und Euch verehrt habe. Fiir alles, was
Thr mir im Leben geboten habt und was Ihr
mir durch Eure Fiirsorge und Liebe erméoglicht
habt.

Schlieft Thr tibrigen Euch zusammen und
stehet in Liebe und Vertrauen zueinander! Die
Liebe Gottes hilt uns umfasst und wir ver-
trauen Seiner Gnade, moge Er uns ein giitiger
Richter sein. ... Segen tiber uns, in Ihm sind
wir und leben wir. Lebet wohl und seid stark
und voller Gottvertrauen!

Ich bin in Liebe immer Euer Willi.“

Willi graf finde ich gut ...

Glaubenszeuge der Woche

Willi Graf

geboren: 2. Januar 1918 in Euskirchen
hingerichtet: 12. Oktober 1943 in Minchen
mogliche Seligsprechung wird seit 2017 geprift
Gedenken: 12. Oktober

Willi Graf weigerte sich nach der Auflésung seines
katholischen Jugendbunds 1936, in die Hitlerju-
gend einzutreten. Stattdessen schloss er sich dem
»Grauen Orden” an, einem geheimen katholischen
Jugendbund, der von den Idealen der biindischen
Jugend und der aufbrechenden Liturgischen Bewe-
| gung gepragt war. 1940 wurde er als Sanitater zur
Wehrmacht eingezogen, wo er an verschiedenen
Fronten die Barbarei des Krieges erlebte. 1942 zur
Fortsetzung des Medizinstudiums nach Minchen
abkommandiert, schloss er sich der Widerstand-

. gruppe ,Weilse Rose” an. Nach der Verhaftung 1943

wurden deren Mitglieder wegen Hochverrats, Wehr-
kraftzersetzung und Feindbeginstigung zum Tod
verurteilt und enthauptet, als letzter Willi Graf. red

Kurz vor der Hinrichtung diktierte er dem
Gefingnisgeistlichen einen Brief an seine
Schwester Anneliese: ,,Denke beim Anhéren
der Arie aus Hindels Messias: ,Ich weif3, dass
mein Erloser lebt’ — an die gemeinsame Stunde,
die wir im Odeon verlebten. Allein dieser Glau-
be ist mir Halt und Stirke. Vergiss mich nicht
und bete, dass Gott mir ein gnidiger Richter
sei. Auch gegeniiber meinen Freunden [aus
dem Grauen Orden] sollst Du bestimmt sein,
mein Andenken und mein Wollen aufrechtzu-
erhalten. Du kannst es ja verstehen, dass ich
keinem der Freunde ein Zeichen hinterlassen
konnte. Wenn die Zeit giinstig ist, mdgest Du
Dich mit ihnen in Verbindung setzen. ... Sie
sollen weitertragen, was wir begonnen haben.*

Abt em. Emmeram Krinkl;
Fotos: © Privatbesitz/Reproduktion Gedenk-
stitte Deutscher Widerstand, KINA

von Willi Graf

In einem Brief von 1942 an seine Schwester Anneliese kommt er auf
die von ihr geduflerten Glaubenszweifel zu sprechen:

»Schwer ist es, dass man solchen Problemen immer allein gegeniibersteht,
kein anderer Mensch kann einem die Last von den Schultern nehmen. Jeder

Einzelne trigt die ganze Verantwortung. Fiir uns aber ist die Pflicht, dem
Zweifel zu begegnen und irgendwann eine eindeutige Richtung einzuschla-
gen. [...] Die Art und Erziehung, wie wir in der Religion aufwuchsen, sind

denkbar schlecht und voller Unmaoglichkeiten. [...] Innerlich war dieses
ganze Gebiude hohl und voller Risse. Ich behaupte, dass dies gar nicht das
eigentliche Christentum war, was wir all die Jahre zu sehen bekamen und
das uns zur Nachahmung empfohlen wurde. In Wirklichkeit ist Christen-
tum ein viel schwereres und ungewisseres Leben, das voller Anstrengung ist

und immer wieder neue Uberwindung kostet, um es zu vollziehen. Der

Glaube ist keine solch einfache Sache, wie es uns erschien, in ibhm geht
nicht alles so glatt auf, wie man wohl gemeint hat und sich vielleicht auch
wiinschte, um maoglichst wenig Unruhe zu verspiiren, denn das ist fiir viele

doch etwas reichlich Unangenehmes.

Weillen Rose: ,Fur die Menschen,
derer wir gedenken, war die Unter-
scheidung der wesentlichen Dinge
ein wichtiges Anliegen. Sie waren
bemht, die grenzenlose Verwor-
renheit der Begriffe, die furchtbare
Entstellung und Verschmutzung der
geistigen Werte, wie sie iiberall
eingerissen war, zu Gberwinden,
die Wesenheiten in ihrer blanken
Wahrheit herauszuheben und die
Ordnungen des Daseins so aufzu-
richten, wie sie wirklich sind.”
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Festgottesdienst zum
Partnerschaftsjubildum

Das 50-jihrige Jubilium der Stidtepartnerschaft
zwischen Regensburg und Brixen ist auch mit
einem Jubiliumsgottesdienst im Regensbur-
ger Dom St. Peter gefeiert worden, den Bischof
Rudolf Voderholzer und Bischof Ivo Muser aus
Brixen feierten. Seite IV

Bischof Rudolf moniert
falsche Weichenstellung

Hinsichtlich der Abstimmung in der Vollver-
sammlung der Deutschen Bischofskonferenz tiber
das Statut des ,,Synodalen Prozesses® sicht Bischof
Rudolf eine falsche Weichenstellung gegeben und
hat in einer persénlichen Erklirung seinen Stand-
punkt verdeutlicht. Seite II

Schopfungstag 2019 zu
Wasser und Leben

Der mittlerweile 15. Schopfungstag im Bistum
Regensburg stand unter dem Leitthema ,Was er-
leben — Wasser: Leben®. Als Austragungsort wur-
de das Exerzitienhaus Johannisthal gewihlt, auch
weil es ein eigenes kleines Wasserkraftwerk besitzt
und mitten im Waldnaabtal liegt. Seite VII

Berufen zum Dienst in der Kirche

Bischof Rudolf Voderholzer weiht drei neu Standige Diakone fiir das Bistum Regensburg

REGENSBURG (pdr) — Fiir die
drei Weihekandidaten war es ein
ganz besonderer Tag: Manuel
Hirschberger, Helmut Pscheidl
und Harald Schneider haben im
Regensburger Dom St. Peter durch
Handauflegung und Gebet von
Bischof Rudolf Voderholzer ihre
Diakonenweihe empfangen. Im
Rahmen eines feierlichen Pontifi-
kalamts wurden sie in ihren Dienst

als Stindige Diakone eingefiihrt.

Bischof Rudolf Voderholzer be-
griiffte die vielen Menschen, die die-
ses ,,Fest des Glaubens® mitfeierten
— darunter Angehorige, Freunde,
Pfarrmitglieder, Mitbriider im Dia-
konenamt und iiber hundert Minis-
tranten aus den Pfarrgemeinden der
Weihekandidaten. Fiir ihr Gebet und
Dabeisein dankte ihnen der Bischof.
Insbesondere wiirdigte er die Bereit-

schaft der Ehefrauen, das Jawort ih-
rer Ménner mitzutragen. Der grofSte
Dank ging aber an die drei Minner,
»die ihrer Berufung gefolgt sind und
sich in den Dienst der Kirche stellen®.

In der Predigt erlduterte Bischof
Rudolf die verschiedenen liturgi-
schen Handlungen der Diakonen-
weihe und ging auf zwei tber die
Liturgie hinausgehende Briuche
ein, die die Kandidaten aufgriffen.
Der erste sei die Wahl eines Wei-
hespruchs, also eines Schriftzitats,
das wie ein Motto das Diakonat
begleiten wird. Der Spruch Manu-
el Hirschbergers aus Psalm 27 lau-
tet: ,Der Herr ist mein Licht und
mein Heil” — ein Glaubensbekennt-
nis, wie der Bischof betonte. Der
Spruch von Helmut Pscheidl habe
die Form eines Versprechens: ,Ich
will den Herrn allezeit preisen; im-
mer sei sein Lob in meinem Mund*

A Bischof Rudolf wiirdigte die Bereitschaft der Ehefrauen von (von links) Helmut
Pscheidl, Harald Schneider und Manuel Hischberger, das Jawort ihrer Mdnner zum

Dienst als Diakon in der Katholischen Kirche mitzutragen.

Foto: pdr

>

Bischof Rudolf
Voderholzer
tiberreicht Harald
Schneider das
Evangeliar.

Foto: pdr

(Ps 34,2). Der Bischof wies im Zu-
sammenhang mit diesem Wort auf
die wichtige Aufgabe eines Diakons
hin, das Stundengebet der Kirche zu
beten. Der Weihespruch von Harald
Schneider ist dem Neuen Testament
entnommen: ,Dient einander — je-
der mit der Gabe, die er empfangen
hat!“ (nach 1 Petr 4,10).

Der zweite Brauch, den die Wei-
hekandidaten aufgriffen, war der des
Weiheerinnerungsbildes. Die Min-
ner hatten fiir das Titelbild einen
Kiinstler, Fritz Meier aus Runding,
beauftragt, die drei Weihespriiche
grafisch zu vereinen. Das Kunstwerk
mit dem Titel ,LICHT — MUND
— EMPFANGEN® zeigt drei mit-
einander verbundene Flemente: eine
Flamme, einen Kopf mit gedffnetem
Mund sowie eine Schale. Das Motiv
ist eingebettet in eine Andeutung der
zwei Domtiirme.

Bischof Rudolf bat die Mitfeiern-
den, das Weiheerinnerungsbild mit-
zunehmen und daheim einen wiirdi-
gen Platz dafiir auszusuchen, etwa im
Gotteslob oder im Herrgottswinkel.
Das biete immer wieder einen Anstofs,
fiir die neuen Diakone ein Gebet zu
sprechen. ,,Die Sorgfalt und die Liebe,

die in dieses Bild hineingesetzt sind,
verdienen es, dem Bild eine besondere
Aufmerksamkeit zu widmen®, sagte
Bischof Voderholzer.

Im Anschluss an die Predigt wur-
den die drei Minner durch Handauf-
legung und Gebet zu Diakonen ge-
weiht. Als sichtbares Zeichen fiir ihr
Amt wurde den drei Frischgeweihten
ihre ,Dienstkleidung” angelegt: die
Stola und die Dalmatik. Dann iiber-
reichte ihnen der Bischof das Evange-
liar mit den Worten: ,Empfange das
Evangelium Christi.”

Manuel Hirschberger wird sein
Diakonenamt hauptberuflich in der
Pfarrei St. Michael in Neutraubling
ausiiben. Helmut Pscheidl aus der
Pfarreiengemeinschaft ~ Oberalteich-
Parkstetten und Harald Schneider aus
der Pfarreiengemeinschaft Chamerau-
Runding bleiben weiterhin in ihren
Zivilberufen titig und verrichten ih-
ren Dienst nebenberuflich.

In ihren Pfarreien werden die Dia-
kone das Evangelium verkiinden und
bei der Eucharistiefeier assistieren; sie
werden predigen, taufen, trauen und
beerdigen. Sie sind Ansprechpartner
fiir Menschen in Not, insbesondere
fiir alte und kranke Menschen.
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,Falsche Weichenstellung”

Bischof Rudolf Voderholzer zur Abstimmung in der Vollversammlung der
Deutschen Bischofskonferenz iber das Statut des ,Synodalen Prozesses”

FULDA/REGENSBURG - Bei der
Vollversammlung der Deutschen
Bischofskonferenz (DBK) in Ful-
da haben die Bischofe iiber neue
Statuten fiir den ,,Synodalen Weg*
abgestimmt, nachdem sowohl
Papst Franziskus, sein Nuntius in
Deutschland als auch der Vatikan
vor einem deutschen ,,Sonderweg"
eindringlich gewarnt hatten. Nach
Medienberichten stimmten die
Bischéfe mit 51 Stimmen zu 12
fiir die iiberarbeiteten Statuten,
ein Bischof enthielt sich. Bischof
Rudolf Voderholzer distanzierte
sich vom Schlusskommunique der
Vollversammlung und lief} iiber
seine Bischoéfliche Pressestelle eine
personliche Erklirung veroffent-
lichen, die wir nachstehend im
Wortlaut dokumentieren:

,Ich habe bei der Schlussabstim-
mung der Vollversammlung der
DBK gegen die Satzung gestimmt.
In einer vielstiindigen Debatte wur-
den einige Verbesserungen im Detail
erreicht. Aber ich habe mehrfach
deutlich gemacht, dass mir die the-
matische Ausrichtung der Foren an
der Realitit der Glaubenskrise in un-
serem Land vorbeizugehen scheint.
Das zeigt nicht zuletzt ein Blick auf
die Situation der anderen Kirchen
und kirchlichen Gemeinschaften in
unserem Land.

Deswegen halte ich den von Kar-
dinal Woelki und mir im Rahmen
eines Alternativentwurfs gemach-
ten Vorschlag, uns ausdriicklich
mit Themen wie ,Evangelisierung’,
,Berufung der Laien‘, ,Katechese',
,Berufungspastoral‘ etc. zu beschif-
tigen, fiir wesentlich besser, nicht
zuletzt auch deshalb, weil damit die

A Bischof Rudolf Voderholzer in einer Privataudienz bei Papst

Franziskus am 31. August dieses Jahres.

Weisungen von Papst Franziskus in
seinem Brief ausdriicklich beriick-
sichtigt werden und der ,Primat der
Evangelisierung’ ein durchgingiges
Strukturprinzip des ganzen Entwur-
fes ist. Ich kann nur bedauern, dass
dieser Alternativentwurf bei den
Mitbriiddern keine Mehrheit gefun-
den hat.

Ich mochte, dass zu Protokoll ge-
geben wird, dass es zumindest eine
Minderheit von Bischéfen gibt [und
aus der Perspektive der Geschich-
te, die einmal darauf schauen wird,
dass es wenigstens eine Minderheit
,gab‘], die von der Sorge erfiillt ist,
dass die wahren Probleme nicht
angegangen werden und durch das
Wecken von bestimmten Erwartun-
gen und Hoffnungen nur noch mehr
Frustration erzeugt wird. Dass es
kein Forum ,Evangelisierung’ gibt,
ist ebenso ein Mangel wie die Tatsa-

che, dass es beim
Thema ,Laien
von vorneherein
nur um Partizi-
pation geht statt
um eine Theo-
logie einer in
Taufe und Fir-
mung griinden-
den Sendung in
alle  weltlichen
Lebensberei-
che hinein (vgl.
die Rede vom
,Weltcharakter*
der  Berufung
der Laien im
Zweiten Vatika-
nischen Konzil),
um nur zwei der
Forumsthemen
herauszugreifen.
Ich bin im Ubrigen auch der
Meinung — und ich habe das im-
mer gesagt —, dass an der Wiege des
Synodalen Prozesses eine Unauf-
richtigkeit steht. Aus den Fillen des
sexuellen Missbrauchs den Schluss
zu ziehen, dass es bei der Erneue-
rung um die genannten Themen
,Ehelosigkeit’, ,Machtmissbrauch’,
,Frauen in der Kirche und ,Sexual-
moral‘ gehen miisse, ist angesichts
fehlender wissenschaftlicher Studien
in anderen Institutionen, also ohne
wirklichen ,Institutionenvergleich’,
nur als pseudowissenschaftlich an-
zusehen. Die wissenschaftliche Dis-
kussion der MHG-Studie und auch
der neuerlichen Studien von Profes-
sor Dressing stehen noch aus. Mein
Verdacht, dass es sich angesichts die-
ser Weichenstellungen um eine ,In-
strumentalisierung des Missbrauchs*
handel, ist nicht ausgerdumt.

Foto: KNA

Wenn ich mit Nein gestimmt
habe, heifit das nicht, dass ich mich
dem Prozess grundsitzlich verschlie-
e, sondern trotzdem mitzumachen
und auch einzubringen gedenke. Ich
werde mir nicht den Vorwurf machen
lassen, den Dialog zu verweigern, zu
dem uns Papst Franziskus ausdriick-
lich ermutigt hat. Ich erinnere aber
daran, dass ich mir nicht viel erwar-
te, und zwar deshalb, weil ich nicht
sehen kann, dass die Voraussetzun-
gen fur einen echten ,Dialog’ gege-
ben sind. Es fehlt meines Erachtens
eine von allen Beteiligten anerkannte
theologische Hermeneutik und die
Bejahung der Prinzipien der katho-
lischen Glaubensbegriindung, die
eine Berufung auf Schrift, Traditi-
on, Lehramt und Konzilien etc. als
stirkste Argumente gelten lasst.

Ich gehe davon aus, dass der Dia-
log angesichts meines Wahrheitsge-
wissens mich eher in die Situation
bringen wird, Zeugnis zu geben und
zu ermahnen, ,sei es gelegen oder
ungelegen®. Ich habe dariiber hin-
aus allein zwei Mal vor dem heuti-
gen Vorsitzenden der DBK feierlich
versprochen, den katholischen Glau-
ben unverkiirzt zu vertreten und
zu bezeugen: 2004 als Professor in
Trier und 2013 bei der Bischofswei-
he in Regensburg. Daran fiihle ich
mich gebunden und ich sehe dieses
Versprechen gegenwirtig besonders
herausgefordert.

Was den Synodalen Prozess be-
trifft, so behalte ich mir vor, nach
den ersten Erfahrungen gegebenen-
falls ganz auszusteigen. Kriterium
ist die Beachtung der von Papst
Franziskus angemahnten und in der
Praambel der Satzung festgehaltenen
,Leitplanken®: Primat der Evange-
lisierung, Sensus ecclesiae, Bertick-
sichtigung der Einheit mit der Welt-
kirche (und damit Treue zur Lehre
der Kirche). Ich hoffe und bete, dass
der Synodale Prozess trotz der mei-
nes Erachtens falschen Weichenstel-
lungen eine wahre Erneuerung der

Kirche herbeizufiihren hilft.“

Sonntag, 6. Oktober

Pastoralbesuch in der Pfarrei Gei-
gant-St. Bartholomaus anlasslich des
50-jahrigen Kirchenjubildums:

10 Uhr: Pfarrkirche: Pontifikalamt.

Montag, 7. Oktober

17.30 Uhr: Bischofliche Hauskapelle:
,Besuch” der Fatima-Pilgermadonna.

Dienstag, 8. Oktober

19.30 Uhr: Regensburg - Albertinum
(Clermont-Ferrand-Allee 40): Vortrag
zum Thema ,Fritz Gerlich - Friher War-

Dem Bischof begegnen

ner und geistiger Kdmpfer” bei der Fami-
liarenballei Deutschland des Deutschen
Ordens (Komturei ,An der Donau”).

Mittwoch, 9. Oktober

9 Uhr: Regensburg - St. Kassian: Pon-
tifikalamt anlasslich des 60. Geburts-
tages von Bischof Rudolf Voderholzer
mit anschlieBender Begegnung im Bi-
schoéflichen Ordinariat.

Donnerstag, 10. Oktober

15 Uhr: Regensburg - Bischofliches Or-
dinariat: Antrittsbesuch von Professor
Thomas Schartl-Trendel (neuer Dekan

der Fakultat fir Katholische Theologie
an der Universitat Regensburg).

Freitag, 11. Oktober

15 Uhr: Regensburg - Bischdfliches
Ordinariat: Jahresgesprach mit der ,Ju-
gend 2000”,

19 Uhr: Regensburg - Dom: Feierliches
Rosenkranzgebet mit anschliefender
Lichterprozession nach St. Jakob.

Samstag, 12. Oktober

9.30 Uhr: Regensburg - St. Emmeram:
Pontifikalamt anldsslich der Aussen-
dung der pastoralen Mitarbeiter.

15.30 Uhr: Regensburg - Priester-
seminar: Besuch der Dozentenkonfe-
renz des Studiums Rudolphinum.

sSonntag, 13. Oktober
Pastoralbesuch in der %
Pfarrei Runding-St. An-
dreas anlasslich des
Abschlusses  der
Renovierung von
Kirche und Pfarr-
saal:

10 Uhr: Pfarr-
kirche: Ponti-
fikalamt.
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Firmvorbereitung in
der Pfarrgemeinde

REGENSBURG/SPINDLHOF
(hb/md) — Firmung bedeutet ,Be-
Stirkung®. Wie konnen wir unsere
Firmlinge auf dem Weg zur Firmung
bestirkend begleiten? Welche Vor-
bereitungswege sind mdoglich? Wie
kénnen die Katechesen und Vorbe-
reitungstage gestaltet werden? Wie
kann die Firm-App mit eingebaut
werden? — Um all diesen Fragen
nachzugehen und auch ganz konkre-
te Bausteine und Gruppenstunden
auszuprobieren, bietet die Fachstelle
Gemeindekatechese der Hauptabrei-
lung Seelsorge des Bistums Regens-
burg am Samstag, 23. November,
von 9.30 bis 16 Uhr im Bildungshaus
Schloss Spindlhof in Regenstauf ein
Tagesseminar an. Eingeladen dazu
sind alle Frauen und Minner, die in
der Firmvorbereitung mitarbeiten.

Die Kosten betragen 18 Euro
(inklusive Mittagessen und Arbeits-
unterlagen). Anmeldung bis 15. No-
vember bei: Pastoralreferentin Heidi
Braun, Hauptabteilung Seelsorge
— Gemeindekatechese, Obermiins-
terplatz 7, 93047 Regensburg, Tel.:
0941/597-2603, E-Mail: heidi.
braun@bistum-regensburg.de.

In verkiirzter Form findet das Se-
minar an weiteren Terminen statt:
Samstag, 25. Januar 2020, 9 bis
12.30 Uhr, 84130 Dingolfing, Pfarr-
heim St. Josef, Hollerstr. 4; Freitag,
31. Januar 2020, 14.30 bis 18 Uhr,
92670 Windischeschenbach, Dié-
zesan-Exerzitienhaus ~ Johannisthal.
Die Kosten betragen jeweils 6 Euro
(inklusive Kaffee und Arbeitsunterla-
gen). Anmeldung jeweils eine Woche
vor der Veranstaltung,

Interreligioses
Friedensgebet

AMBERG (mma/sm) — ,,Suche den
Frieden und jage ihm nach!“ laute-
te das Thema des ersten interreligi-
osen Friedensgebets in der Amber-
ger Moschee. Imam Taskin freute
sich, als Hausherr einen vollen Saal
begriiflen und danach zum Imbiss
einladen zu diirfen. Mehrere Ver-
treter der christlichen Gemeinden,
der Rabbiner Elias Dray, Daoud
Shekko von der jesidischen und
Jochen Ziehr von der neuaposto-
lischen Gemeinde gestalteten den
Abend auf Anregung von Johan-
nes Blohm (Erwachsenenbildungs-
werk). Mit Texten und Liedern,
welche Christian Irlbacher von der
Katholischen Erwachsenenbildung
(KEB) auf der Gitarre begleitete,
wurden die 80 Minuten zu einem
religionsiibergreifenden groflen Ge-
bet um Eintracht und Frieden.

GESICHTER DER SEELSORGE

In der eigenen Welt der Stille

Pfarrer Christian Burkhardt betreut Menschen mit Horschddigung

REGENSBURG - Pfarrer Christi-
an Burkhardt (56) aus Regensburg
hat eine ganz besondere Aufgabe.
Seit 15 Jahren ist er als Seelsorger
fiir Menschen mit Horschidigung,
dazu gehoren neben Gehorlosen
auch Schwerhérige und Triger
von Cochlea-Implantaten, titig.

Pfarrer Burkhardts Tatigkeit um-
fasst dabei alle Bereiche, wie sie jeder
,normale® Pfarrer in seiner Gemein-
de auch hat: Gottesdienste feiern,
Sakramente spenden, Kranken- und
Hausbesuche, Kontakepflege, Bil-
dungsarbeit, personliche Gespriche.
,Das Hauptmerkmal in diesem Be-
reich der Seelsorge ist zum einen,
dass sie sehr personenzentriert ist,
und dann natiirlich, dass das alles
in der Gebirdensprache stattfindet®,
sagt Burkhardt.

Die Gehorlosenseelsorge der Dio-
zese Regensburg ist sehr strukturiert.
Aktuell gibt es 14 sogenannte Ge-
meinden im Bistum Regensburg, im
Bereich des Bistums Passau zwei. ,,Mit
Gemeinden bezeichnen wir dabei
Orte, an denen wir uns regelmifig zu
Gottesdiensten und Zusammenkiinf-
ten treffen. In der Regel feiern wir in
der Gemeinde mindestens viermal
pro Jahr, meist am Sonntag, eine
Eucharistiefeier in Gebirdensprache®,
erzihlt der Seelsorger.

100 Kilometer und mehr

Hinzu kommen noch zusitzliche
Gottesdienste an Begegnungstagen,
Besinnungstagen, Jubilden, beson-
deren Festen oder Feierlichkeiten,
Wallfahrten und dergleichen. Au-
Berdem gibt es einige zentrale Got-
tesdienstfeiern, die fiir das ganze
Bistum angeboten werden, zum Bei-
spiel den Totengedenkgottesdienst
am Sonntag nach Allerheiligen oder
die Christmette am Heiligen Abend.
Diese finden dann zentral in Re-
gensburg statt. , Teilweise nehmen
die Menschen lange Anfahrten von
100 Kilometern und mehr in Kauf,
um an einem Gottesdienst teilneh-
men zu kénnen®, sagt der Gehérlo-
senseelsorger.

Jede Gemeinde hat einen Gemein-
desprecher, das heifdt eine Person, die
gewihlt wurde. Mit diesen Gemein-
desprechern trifft sich Pfarrer Burk-
hardt regelmifSig auf Diozesanebene,
um wichtige Bereiche der Horgeschi-
digtenseelsorge zu besprechen und
die Seelsorge gemeinsam zu planen.

Was hat Pfarrer Burkhard dazu
bewogen, Seelsorger fiir Horgeschi-

_ -
A Pfarrer Christian Burkhardt ist Seel-
sorger fiir Menschen mit Horschadigung.
Foto: Lukesch

digte zu werden? Er erzihlt: ,Das
war eine Begebenheit in meiner
ersten Kaplanstelle. Ich habe da-
mals eine Familie mit gehérlosen
Kindern kennengelernt. Ich fand es
sehr bedauerlich, dass sie am got-
tesdienstlichen Geschehen nicht in
dem Mafle teilnehmen konnten, wie
die Hérenden. Das war fiir mich der
Anlass, mich mit Gebirdensprache
zu beschiftigen. Als ich dann — da-
mals noch sehr rudimentir-zaghaft
— angefangen habe zu gebirden, da
erlebte ich zum ersten Mal, was ich
spiter noch ofter erfahren durfte:
Gehorlose Menschen waren und
sind so dankbar, wenn sie sehen,
dass jemand an ihnen Interesse hat
und sich um eine gute Kommunika-
tion bemiiht.“

Dariiber hinaus habe es noch ei-
nige weitere intensive Begegnungen
gegeben, die Christian Burkhardt
dazu veranlassten, eine Anfrage des
Ordinariats, ob er die Gehorlosen-
seelsorge iibernehmen wolle, mit ja
zu beantworten. Besonders betrof-
fen habe ihn auch die Erfahrung
gemacht, was es fiir Horgeschidigte
oder gehérlose Menschen bedeutet,
ohne einen Dolmetscher direkt mit
einer Person ihres Vertrauens auch
private und persénliche Dinge be-
sprechen zu konnen.

In der Titigkeit als Gehorlosen-
seelsorger sei wichtig, sagt Pfarrer
Burkhardt, eine Offenheit fiir die
Welt und die Kultur der Gehérlo-
sen mitzubringen. ,Aufgrund ihrer
Behinderung — die eingeschrinkte
Kommunikation isoliert — leben
Gehorlose in einer eigenen Welt
und pflegen auch eine eigene Kultur.
Das muss man wissen und kennen,
um sie wirklich verstehen zu kénnen

und um ihre Anliegen ehrlich auf-
greifen zu konnen.“

Die Sorgen und Note, die diese
Menschen bedriicken, wiirden sich
im Allgemeinen nicht sehr von dem
unterscheiden, was Menschen mit
einem guten Gehor kennen. Doch
gebe es einige besondere Punkete,
sagt Pfarrer Burkhardt, die mit der
Behinderung zusammenhingen und
Leid verursachten.

Problemfeld Arbeitsplatz

LEin ganz wichtiger Punke ist
zum Beispiel das Problem Arbeit.
Es ist immer wieder enttiuschend,
erleben zu miissen, dass man als
Gehorloser noch nicht einmal zu
einem Vorstellungsgesprich eingela-
den wird. Oder auch die Tatsache,
dass man in vielen Bereichen des
offentlichen und kirchlichen Lebens
nicht vorkommt. Auch das stindige
Bemiihen, Dolmetscher zu finden
und Kostentriger, die die Kosten fiir
die Dolmetscher iibernehmen, ist
eine grofSe Not und ein dringendes
Problem®, erklirt der Gehorlosen-
seelsorger. Hier hilft Burkhardt den
Menschen vor allem als Ansprech-
partner, der auch versucht, persén-
liche Hilfestellung zu leisten, zum
Beispiel bei einer Bewerbung oder
dabei, Kontakte zu kniipfen.

Christian Burkhardt ist von sei-
ner Arbeit tberzeugt. ,Es ist fiir
mich nach wie vor eine Arbeit, die
zwar anstrengend ist, aber auch sehr
erfiillend. Dadurch, dass die Kom-
munikation und das Miteinander
viel intensiver und persénlicher ist,
erlebt und erfihrt man auch viel un-
mittelbarer die Wertschitzung und
Anerkennung der eigenen Arbeit®,
erklirt er.

Als Seelsorger wiinscht er sich,
dass viel mehr Menschen dazu bereit
sind, offen und unvoreingenommen
auf Gehorlose zuzugehen, und auch,
dass mehr Arbeitgeber bereit sind,
auch Gehérlosen eine Chance auf
Arbeit zu geben. ,Vielleicht muss
dafiir ein Arbeitsplatz intern um-
gestaltet werden. Bei uns im Biiro
steht ja auch ein Telefon, da natiir-
lich auch hérende Menschen mit
uns Kontakt haben und anrufen. Da
unsere Sekretirin selbst Gehérlose
ist und deshalb nicht telefonieren
kann, werden die Gespriche ein-
fach auf mein Handy umgeleitet. So
etwas konnte man auch an einem
anderen Arbeitsplatz machen,” regt
der Gehorlosenseelsorger an.

Angelika Lukesch
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Fried- und freudvolle Partner

50 Jahre Stadtepartnerschaft zwischen Regensburg und Brixen

REGENSBURG (pdr/md) — Am
vergangenen Sonntag hat Bischof
Rudolf Voderholzer gemeinsam
mit Bischof Ivo Muser aus Brixen
sowie weiteren Konzelebranten
ein Pontifikalamt im Dom zu Re-
gensburg gefeiert. Anlass war das
runde Jubilium der Stidtepart-
nerschaft zwischen der Stadt an
der Donau und ,,dem Tor zum
sonnigen Siiden“. Auf ein halbes
Jahrhundert fried- und freudvoller
Partnerschaft diirfen die beiden
Stidte heuer zuriickblicken.

Mit dem Bischof aus Brixen wa-
ren auch Domdekan Ulrich Pristill
und Bischofssekretir Michael Hor-
rer aus dem Bistum Brixen ange-
reist. Auch die Biirgermeister der
jeweiligen Stidte, Gertrud Maltz-
Schwarzfischer (Regensburg) und
Peter Brunner (Brixen), feierten den
Gottesdienst mit. Besonderen Dank
sprach der Regensburger Bischof in
seiner Begriiffung auch dem eche-
maligen Biirgermeister von Brixen,
Zeno Giacomuzzi, aus, ,der ja einer
der Viter dieser Stiddtepartnerschaft
ist“. Bischof Rudolf vergafy auch
nicht, den in Kiirze aus dem Amt
scheidenden Regensburger Kulturre-
ferenten Klemens Unger zu erwih-
nen, der zum heute so regen Kul-

A Beim Festgottesdienst im Dom (von links): Bischof Ivo Muser, Bischof Rudolf Vo-

derholzer und Dompropst Franz Frithmorgen.

turaustausch zwischen den beiden
Stddten viel beigetragen habe.

Das Gotteshaus war besonders
gut besucht an diesem Sonntag. Der
Nachwuchschor der Regensburger
Domspatzen unter der Leitung von
Kathrin Giehl sowie ein Blechbliser-
ensemble aus Brixen setzten beson-
dere musikalische Akzente, sodass
auch Freunde der Kirchenmusik
voll auf ihre Kosten kamen. Hohe-
punkt der heiligen Messe aber war
die Predigt des Brixener Bischofs Ivo
Muser. Er erlduterte kurzweilig und

Seniorengerechte Wohnungen

Richtfest im KWS-Projekt ,Haus St. Elisabeth” in Tirschenreuth

TIRSCHENREUTH (p dr/sm)
— Auf einer einst wenig ansehnli-
chen Brachfliche in der Koloman-
Maurer-Strafle in Tirschenreuth
entstehen derzeit zehn senioren-
gerechte und barrierefreie Woh-
nungen. Insgesamt investiert das
Katholische Wohnungsbau- und
Siedlungswerk der Diozese Re-
gensburg (KWS) 3,7 Millionen

Euro in den Neubau.

Beim Richtfest dankte Ludwig
Gareis, Generalbevollmichtigter des
KWS, allen am Bau Beteiligten
und lobte die herausragende hand-
werkliche Arbeit. Dass fiir die zehn
neuen Wohnungen im Innenstadt-
bereich kein einziger Quadratme-
ter neues Bauland notig gewesen
ist, freute Gareis besonders. In
die Bauarbeiten mit eingeflossen
ist das denkmalgeschiitzte ,Hosl-
Anwesen®, das jetzt mit dem Neu-
bau eine FEinheit bildet. Gareis
wiinschte, dass die jetzt folgenden
Ausbauarbeiten weiter ziigig fort-
gesetzt werden, damit zum 1. Mai

kommenden Jahres die Mieter in
die neuen Wohnungen einzichen
konnen.

Im neuen Gebiude wird ein Ge-
meinschaftsraum geschaffen, der als
neuer Treffpunke fiir die Servicestel-
le ,Leben Plus® dienen wird. Es bie-
tet sich zudem die Moglichkeit einer
Betreuung durch den Ambulanten
Pflegedienst des Elisabethenvereins,
der dort Dienstleistungen anbieten
wird. Ziel ist ein moglichst langes
selbststindiges Wohnen in den eige-
nen vier Winden.

Stadtpfarrer Georg Flierl sagte,
dass es vor zehn Jahren schon erste
Uberlegungen seitens der Kirchen-
verwaltung gegeben habe, wie mit
dem chemaligen Gebiude und der
Brachfliche umgegangen werden
solle. Doch alle Bemiihungen sei-
en gescheitert; erst als das KWS
mit eingestiegen sei, habe es funk-
tioniert. Ausdriicklich dankte der
Stadtpfarrer der Stadt Tirschen-
reuth fur die gewihrte Unterstiit-
zung, ohne die es nicht geklappt
hitte. Der Stadtpfarrer wiinschte,

Foto: pdr

pragnant die gemeinsame Geschich-
te von Brixen und Regensburg.

Der Siidtiroler betonte dabei, dass
die offizielle Stidtepartnerschaft le-
diglich fiir die vergangenen 50 Jahre
bestehe, doch schon viel frither hit-
ten grofSartige geistige und kulturelle
Verbindungen zwischen den beiden
aufstrebenden Stidten des Mittelal-
ters existiert. Die Regensburger Kir-
che St. Kassian beispielsweise, erst-
mals im 9. Jahrhundert urkundlich
erwihnt, trage nicht umsonst den
Namen des Brixener Bistumsheili-

gen. Auch der im 19. Jahrhundert
in Osterreich geborene Kirchenmu-
siker und Kapellmeister am Dom in
Regensburg und spiter in Brixen,
Ignaz Mitterer, sei eines der zahlrei-
chen prominenten Beispiele fiir den
regen geistigen und kulturellen Aus-
tausch der beiden Stidte. ,Heute®,
erzihlte Bischof Ivo, ,ist fiir mich
der emeritierte Papst Benedikt XVI.
einer der herausragenden Vertreter
dieser gelebten Partnerschaft.“ Er
sei Ehrenbiirger beider Stidte und
verbinde mit seinen Aufenthalten
in Regensburg und Brixen einen
»Schatz kostbarer Erinnerungen®.

Von der Vergangenheit schlug
Bischof Ivo eine Briicke zur Gegen-
wart: ,Ein friedvolles Miteinander,
eine fruchtbare Stiadtepartnerschaft,
ein gemeinsames Europa kann nur
funktionieren, wenn wir zusammen
Verantwortung tragen.” Es seien
— um mit Papst Franziskus zu spre-
chen — nur drei Dinge vonndten,
damit Europa seine Seele nicht ver-
liere: die Fihigkeit der Integration
und des Dialogs sowie die Fihigkeit,
etwas hervorzubringen.

Fir die Zukunft wiinschte sich
Bischof Ivo, dass die Stiadtepartner-
schaft von Regensburg und Brixen
ein Mosaiksteinchen im gemeinsa-
men europiischen Hause bleibt, dass
gliubige Christen ihr gemeinsames
christlich-jiidisches Erbe bewahren,
dass sie sich den Herausforderungen
stellen, gemeinsam Hoffnung und
Solidaritit leben und Verantwor-
tung tragen.
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A KWS-Generalbevollméchtigter Ludwig Gareis (links) bei seiner Rede zum Richtfest.

Rechts neben ihm KWS-Geschaftsfihrer Maximilian Meiler, Stadtpfarrer Georg Flierl

und Birgermeister Franz Stahl.

dass auch die zweite Hilfte des Bau-
projekts gut und unfallfrei iiber die
Biihne gehen mége. Den kiinftigen
Bewohnern wiinschte er, dass sie
die Nihe der gegeniiberliegenden
Stadtpfarrkirche suchen und ihrem
Glauben treu bleiben.
Biirgermeister Franz Stahl sprach
von einem Neubau, der die Innen-
stadt jetzt attraktiver mache. Gleich-

Foto: J. Rosner

zeitig sprach er von einer hohen
Qualitit des Wohnens im Innen-
stadtbereich. Dass dazu die Stadt
ihren Beitrag geleistet hat, nannte
er selbstverstidndlich. Dank galt den
Fordergeldgebern der Regierung der
Oberpfalz, der Bayerischen Landes-
stiftung fiir Denkmalpflege, dem
Bezirk Oberpfalz und dem Land-
kreis Tirschenreuth.
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A Die Vorsitzenden des Kdschinger KDFB-Zweigvereins mit den Festgasten (von
links): Christine Altmann, Otto Friihmorgen, Pater Jakob Seitz, Dagmar Kellner, Karin
Schlecht, Birgermeisterin Andrea Ernhofer, Tanja Thomann, Dekan Wojciech Wysocki

und Klaus Miller-Wiirzburger.

Foto: Gradl

Stolz und Dankbarkeit

70-jahriges Jubilaum des Frauenbundes Kdsching

KOSCHING (frj/md) — Mit einem
Festgottesdienst mit Fahnenwei-
he, Festzug und Jubiliumsfeier im
Pfarrsaal hat der Katholische Frau-
enbund Késching sein 70-jihriges
Bestehen gefeiert.

Bei der BegriifSung in der Pfarrkir-
che sagte Dekan Wojciech Wysocki:
,Mit Stolz, Freude und Dankbarkeit
konnen Sie heute auf die letzten 70
Jahre zuriickblicken. Der lebendige
Wirkungskreis Thres Zweigvereins
erstreckt sich iiber die Grenzen der
Pfarrgemeinde hinaus. Ihr Wirken ist
auch ein Teil des christlichen Glau-
benszeugnisses. Die musikalische Ge-
staltung des Festgottesdienstes hatte
die Kolan-Gruppe unter der Leitung
von Maria Kiirzinger ibernommen.

In seiner Predigt erinnerte der
Hauptzelebrant und Geistliche Beirat
im Bistum Regensburg, Pater Dr. Ja-
kob Seitz, an die Griindung des Ka-
tholischen Frauenbundes in Bayern
vor {iber 100 Jahren. Dessen Haupt-
aufgabe sei es gewesen, sich um verlo-
rene Frauen zu kiimmern; deshalb sei
der KDFB immer ,ein Verband von
Frauen fiir Frauen®. Pater Seitz appel-
lierte an die Anwesenden: ,,Setzen Sie
sich weiterhin fiir Menschen ein, die
nicht auf der Sonnenseite des Lebens
stehen. Strahlen Sie Lebensfreude und
Herzlichkeit aus und pflegen Sie ein
gutes Miteinander. Die Menschheit
braucht den Frauenbund als Basis der
Menschlichkeit.

Nach dem Gottesdienst zogen die
Frauen und ihre Giste, angefithrt vom
Késchinger Spielmannszug, iiber den
Marktplatz zum Pfarrsaal. Dort wur-
den sie von der Vorsitzenden Christi-
ne Altmann im Namen des Jubelver-

eins offiziell begriifft. An ihre Frauen
gewandt, verkiindete sie voller Stolz:
,70 Jahre Frauenbund, 70 Jahre lang
aktive, begeisterte, im Glauben ver-
wurzelte Frauen, die zu unzihligen
Veranstaltungen gekommen sind.*

Der Zweigverein Kosching sei mit
derzeit 468 Mitgliedern der grofite
im Bistum Regensburg, betonte die
KDFB-Di6zesanvorsitzende Karin
Schlecht in jhrem Festvortrag. An
dieser Zahl kénne man sehen, dass
Tradition, Brauchtum, Glaube und
Moderne vereinbar seien.

Im Namen des Bezirksverbandes
Kelheim gratulierte Dagmar Kellner.
Sie erinnerte an die Zeit, als vier Jahre
nach dem Zweiten Weltkrieg ,zahlrei-
che Frauen auch in Késching tief ver-
wurzelt im Glauben, gestirke durch
ein lebendiges Netzwerk und ausge-
stattet mit einer Portion Mut sich fiir
Gleichberechtigung, Wertschitzung
und Chancengleichheit einsetzten®.

In jhrem Gruflwort wiirdigte
Biirgermeisterin ~ Andrea  Ernho-
fer die Bedeutung des Zweigver-
eins: ,Als einer der grofiten Vereine
nimmt der Frauenbund rege am
kirchlichen und weltlichen Leben
teil. Dabei werden natiirlich auch
Erldse erwirtschaftet, durch die Be-
diirftige finanziell unterstiitzt wer-
den.” Kirchenpfleger Klaus Miiller-
Wiirzburger dankte dem Jubelverein
fur seine grofie Spendenbereitschaft
und seine vielfiltigen Aktivititen, er
sei eine Bereicherung fiir die Pfarr-
gemeinde und weit dariiber hinaus.

Zum Abschluss liefd die Schrift-
fithrerin Christina Gradl die ver-
gangenen Jahrzehnte als visuelle
Erfolgsgeschichte des Koschinger

Frauenbundes Revue passieren.

Im Bistum unterwegs

Spalt im Kirchenboden

Die Kirche St. Peter und Paul in Mainburg

In Mainburg erhebt sich die katho-
lische Kirche St. Peter und Paul.
Seit 1981 dient das Gotteshaus als
Klosterkirche der Pauliner. Zuvor
war der Bau als Wallfahrtskirche St.
Salvator bekannt.

Eine Kapelle des heiligen Salvator
wurde an dieser Stelle erstmals im
Jahre 1386 genannt. Das Kirchlein
entwickelte sich spiter zum Ziel
einer Hostienwallfahrt. Die Le-
gende der Wallfahrt berichtet von
einem Priester, der sich mit einem
Hostiengefify zu einem Kranken
auf die nahegelegene Burg bege-
ben habe. In einem Hohlweg sei
der Priester von einem Fuhrmann
niedergepeitscht worden. Die ent-
gleitende Hostie sei dabei in einem
schwebenden Zustand verblieben.
Der Fuhrmann indessen sei von ei-
nem sich auftuenden Erdspalt ver-
schluckt worden.

Ein Spalt in der Mitte der heutigen
Kirche, der von einem Stein be-
decket ist, soll den Ort des Mirakels
bezeichnen. Die bestehende Kirche
wurde laut einer Inschrifttafel an
der Nordseite des Langhauses im
Jahre 1723 neu erbaut. Der Turm
tiber der Westgiebelfront erfuhr
nach einem Brand 1863 eine Wie-
derherstellung. Innen offnet sich
der Bau als lichter Saal. Uberdeckt
wird er von einem ungewdhnlich
flachen Stichkappengewdlbe. Die
Deckenbilder schuf G. Halter im
Jahre 1906. Gleichzeitig entstand
die Stuckdekoration.

Der Hochaltar stammt aus der Zeit
um 1725. Es handelt sich um eine
ausladende spitbarocke Anlage.
Die mittlere Muschelnische birgt
eine Schnitzfigur des thronenden
Salvators. Die Darstellung aus der
Zeit um 1520/30 ist heute neu ge-

A Blick in den Innenraum der Kirche.

A Die Kirche St. Peter und Paul in Main-
burg dient seit 1981 als Klosterkirche der

Pauliner und war zuvor als Wallfahrtskir-
che St. Salvator bekannt. Foto: Mohr

e? ! 'MB?(

el \ B Wi il
& Wiedor f:ﬁiéff\‘[f.n} "

B Uy

SUV-Grafik, Landesamt fiir Vermessung und Geoinformation

fasst. Seitlich erheben sich Figuren
der heiligen Apostel Petrus und
Paulus. Die zwei Nebenaltire im
Chor sind auf die Zeit nach 1900
datiert. S W

Foto: Mohr
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Mit einem Benefizkonzert ist der
Abschluss der AuBenrenovierung
der Filialkirche Unserer Lieben Frau
von der guten Heimkehr gefeiert
worden.

Foto: Lukesch
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- Viel Herzblut und Hingebung

Benefizkonzert zum Abschluss der AuBenrenovierung der Filialkirche Laub

LAUB (al/md) — Nach der abge-
schlossenen  Auflenrenovierung
steht die Filialkirche ,,Unsere Lie-
be Frau zur guten Heimkehr in
Laub wieder in voller Pracht am
Ortseingang. An die 200 Men-
schen stromten zu dem in sattem
Gelb leuchtenden Gotteshaus,
um den vergangenen Sonntag mit
schéner Musik und harmonischen
Melodien ausklingen zu lassen.

Das Benefizkonzert, das an diesem
Tag veranstaltet wurde, sollte mit
Spenden noch weiteres Geld in die
Kasse spiilen, denn die Auflensanie-
rung kostet rund 480 000 Euro. Die
Sanierung der Filialkirche war nach
53 Jahren ihres Bestehens (2016
wurde das 50-jahrige Jubilium der
Konsckration gefeiert) notwendig ge-
worden. Auch das Dach der Kirche
war  reno-
vierungsbe-
durftig.

Kir -
chenpfle-
ger Hans
Schmied
fiihrte beim
Benefiz-
konzert
durch das
vielfiltige
Programm.
Pfarrer Josef
Schiefll er-
klirte, dass
die Gemeinde und alle Beteiligten
mit viel Herzblut und Hingebung
an der Renovierung der Kirche mit-
gewirke hitten. Auch der Kirchen-
verwaltung entbot er groffen Dank
fur die Zusammenarbeit an diesem
grofSen Werk.

A Pfarrer Josef Schief3l
dankte allen, die zum
Gelingen der MaBBnahme
beitrugen. Foto: Lukesch

SCHOLZ

NATURSTEIN

Pentlhofstr. 18 « 93187 Zeitlarn

Tel 0941 - 63026

www.scholz-naturstein.de

Neu-Reparaturverglasungen - Ganzglasanlagen und
Duschkabinen « Kiichenwandschutz aus Glas
Dachverglasungen « Spiegel und Glasplatten aller Art
Sicherheitsglaser

Schneitwegerstrafie 29 - 93128 Regenstauf
Tel. 09402 / 5709 - www.glaserei-beer.de

A Der Mdnnergesangsverein Laub brachte deutsches Liedgut zu Gehér. Foto: Lukesch

Erfreulich  sei, sagte Pfarrer
Schiefdl, dass die Kosten im vorher
festgelegten Rahmen geblieben sei-
en; dies nicht zuletzt deswegen, weil
viele Arbeiten in Eigenregie durch-
gefiihrt worden waren. Der Pfarrer
dankte allen Spendern und Helfern,
die zum Gelingen der Auflenrenovie-
rung beigetragen hitten. Sein Appell
an die Glaubigen lautete: , Erfiillt das
Gotteshaus mit Leben!“ Mit dem Be-
nefizkonzert wurde dieser Appell so-
gleich in die Realitit umgesetzt. Die
Feuerwehrkapelle Zeitlarn begann
das Benefizkonzert mit dem Stiick
» The Olympic Spirit“. Die fiir eine
Kirche ungewohnlichen Klinge eines
Tangos erténten mit Bérbel Reuter
an der Orgel und Alexander Huber
am Cello. ,Das Morgenrot* lautete
der Titel des Liedes, das der Minner-
gesangsverein Zeitlarn ,Geselligkeit*
(Leitung Alexander Britzl) als erstes
seiner Stiicke intonierte. Spiter lief3
der Minnerchor noch ,die Abend-
glocken rufen und ,Guten Abend,
gute Nacht® erklingen. Die Gruppe
»Queerbeet” brachte unter anderem
das beriihmte peruanische Volkslied
,El céndor pasa“ zu Gehor. ,Sing

& Swing” heifdt der Damenchor aus
Zeitlarn, der unter anderem ein Lied
aus Paraguay, ,Reunidos aqui®, und
das Stiick ,,Ich bleibe ihn dir vor-
trug. Christian Grobbel an der Orgel
prisentierte eine Improvisation nach
Johann Sebastian Bachs ,Wer nur
den lieben Gott lisst walten®. Birbel
Reuter an der Orgel, Andrea Ebers-
dorfer an der Klarinette und Elisa-
beth Eggersdorfer an der Querflote
verzauberten mit dem Stiick ,Passa-
caglia“.

Die Filialkirche in Laub mit dem
ungewohnlichen Patronat ,Unse-
re Liebe Frau zur guten Heimkehr®
wurde von Pfarrer Josef Steindl vor
53 Jahren erbaut. Dahinter verbirgt
sich eine Familiengeschichte des Pfar-
rers. Steindl hatte fiir den Marien-
altar eine Madonna gestiftet, die sein
Vater als junger Soldat in Frankreich
aus einer brennenden Kirche gerettet
hatte. Zudem rettete diese Marien-
figur Steindls Vater im Krieg das Le-
ben, als wihrend eines Gefechts eine
Kugel in der mitgefiihrten Figur ste-
cken blieb und so dem Soldaten das
Leben erhielt. Die Marienfigur hat in
der Kirche Laub einen Ehrenplatz.

AR - e =
A Die Gruppe ,,Queerbeet verzauberte mit stlmmungsvoller Mu51k

Foto Lukesch
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Was erleben - Wasser: Leben

4

Didzesaner Schopfungstag zum 15. Mal im Bistum durchgefihrt

JOHANNISTHAL (pdr/md) — Be-
reits zum 15. Mal hat dieses Jahr
der Dibzesane Schopfungstag im
Bistum Regensburg stattgefunden.
Als Ausrichtungsort wibhlten die
Verantwortlichen heuer das Exer-
zitienhaus Johannisthal bei Win-
discheschenbach. Jedes Jahr wid-
met sich das Organisationsteam
um die diozesane Umweltbeauf-
tragte Beate Eichinger einem neu-
em Schwerpunktthema. Immer
steht dabei die Bewahrung der
Schopfung im Vordergrund, denn
sie ist der Urauftrag eines jeden
Christen. Fiir den Schépfungstag
2019 wurde das Leitthema ,,Was
erleben — Wasser: Leben® gewihlt.

Ziel des Tages sei es, so Beate
Eichinger, Naturschénheiten —ge-
meinsam zu erleben, sich der eigenen
Verantwortung im Glauben zu verge-
wissern und konkrete Ideen fiir 6ko-
logisch vertrigliche Lebensweisen zu
sammeln und auszutauschen. Auf
verschiedenen Exkursionen im Um-
kreis, mit einem Impulsvortrag zum
Oberthema Wasser und in vertiefen-
den Gesprichsrunden konnten sich
die Besucher des Schopfungstages
von den vielfiltigen Erscheinungs-

formen von Wasser faszinieren lassen
und der Bedeutung vom Wasser als
Sinnbild des Lebens nachgehen.

Als  prominenten  Gastredner
konnte Thomas Henschel, Leiten-
der Regierungsdirektor des Landes-
amtes fir Umweltschutz, gewonnen
werden. Er informierte in seinem
Vortrag mit dem Thema ,Gewisser,
vielfiltige Lebensformen® {iber die
staatlichen Aufgaben des Gewisser-

A Die diézesane Umweltbeauftragte Beate Eichinger (Fiinfte von links) mit den Grup-
penleitern der Workshops und Direktor Manfred Strigl (Erster von rechts).

°]

Foto: pdr

schutzes, Entwicklungskonzepte zur
Renaturierung an den bayerischen
Fliissen und Bichen sowie das arten-
reiche Okosystem Wasser.

Der Tag startete mit einem oku-
menischen Gottesdienst in der Haus-
kapelle des Exerzitienhauses Johan-
nisthal. Direktor Manfred Strigl,
Hausherr der kirchlichen Einrich-
tung, begriffte die rund 150 Giste
des Schopfungstages. Domkapitular

Frauenbund Teublitz auf gro8er Fahrt

TEUBLITZ (mh/md) — Mit einem Lied und dem Reisesegen von Geistlichem Beirat Pfarrer Michael Hirmer sind
44 Frauen des Frauenbundes Teublitz auf groffe Fahrt gegangen. Ihr Ziel war der Bodensee. Auch die 37. Mehrtages-
fahrt in jihrlicher Folge wurde organisiert von Kurt Fink und Josefine Winkler. Roland Unger chaufhierte die grofle
Frauenschar. Die Gruppe erreichte ihr erstes Ziel, die Pfahlbauten in Unteruhldingen, am frithen Nachmittag. Nach
der Besichtigung wurde die nahegelegene Wallfahrtskirche im Kloster Birnau besucht. Dort dankten die Frauen
fir die gute Fahrt und beteten um Gottes Begleitung auf allen Wegen. Jeden Morgen wurde, geleitet von Josefine
Winkler, ein Gebet gesprochen und der Tag Gott befohlen. Am folgenden Tag fuhr die Gruppe nach Meersburg.
Nach der Stadtbesichtigung wurde mit der Fihre iibergesetzt auf die Insel Mainau. Am dritten Tag war die Besich-
tigung von Lindau (Bodensee) geplant. Die Gruppe wurde einmal mehr geteilt und erkundete die Stadt. Am Hafen
genoss die Reisetruppe eine Mittagspause, bis es weiter ging nach Bregenz. Kurz entschlossen wurde die geplante
Stadtfithrung in Bregenz zu einer Bergfahrt auf den Pfinder umgewandelt. Der herrliche Sonnenschein lockte, den
Bodensee und die Berge von erhohter Position zu betrachten. Die Heimreise wurde schon nach zehn Kilometern

wieder unterbrochen, in Friedrichshafen war noch eine Stadtfithrung geplant.

Foto: privat

Thomas Pinzer feierte zusammen
mit dem evangelisch-lutherischen
Dekan Wenrich Slenczka und dem
griechisch-orthodoxen Archimandrit
Georgios Siomos den Gottesdienst.
In seiner Predigt erinnerte der Dom-
kapitular auch an die Kernaufgabe ei-
nes jeden Christen: ,,Die Bewahrung
der Schopfung ist unser Auftrag. Es
ist das Gebot Gottes, mit Bruder
Sonne und Schwester Mond, mit
Bruder Wind und Schwester Wasser,
mit Bruder Feuer und Mutter Erde
ehrfiirchtig und liebevoll umzuge-
hen!*

Nach dem 6kumenischen Gottes-
dienst konnten die Teilnehmer zwi-
schen verschiedenen Exkursionen, Ge-
sprichsrunden und Aktionsangeboten
wihlen, um das Thema ,, Wasser” zu
vertiefen. So stand unter anderem eine
Besichtigung des Geo-Zentrums an
der Kontinentalen Tiefenbohrung auf
dem Programm. Eine Flurbegehung
zu einer Fischtreppe mit Stromschnel-
len und Steinen oder eine Wanderung
mit naturkundlichen Beobachtungen
zum Zusammenfluss von Fichtelnaab
und Waldnaab wurden ebenfalls ange-
boten. Als spirituellen Impuls konnte
man sich durch , lebendiges Wasser als
stirkende Quellen® inspirieren lassen.
Das Exerzitienhaus Johannisthal zeig-
te sich als exzellenter Austragungsort
fiir den diesjahrigen Schopfungstag,
denn es besitzt ein eigenes kleines
Wasserkraftwerk und liegt mitten im
Naturschutzgebiet Waldnaabral.

Kurzfilme fiir die
Gemeindekatechese

REGENSBURG (hb/md) — Kurz-
filme inspirieren und bewegen und
konnen zu Glaubensgesprichen an-
regen. Die Fachstelle Gemeindekate-
chese der Hauptabteilung Seelsorge
des Bistums Regensburg bietet fiir
alle Engagierten in den Pfarreien
Werkstattabende an, bei denen einige
Kurzfilme vorgestellt werden. Es wer-
den Impulse fiir die Weiterarbeit in
der Katechese gegeben und Einsatz-
moglichkeiten aufgezeigt.

Termine dazu sind: Mittwoch, 13.
November, 19 bis 21.30 Uhr, 93047
Regensburg, Dibzesanzentrum, Em-
meramsplatz 10; Mittwoch, 20. No-
vember, 19 bis 21.30 Uhr, 84034
Landshut, Pfarrheim St. Pius, St.-
Pius-Platz 2; Donnerstag, 21. No-
vember, 19 bis 21.30 Uhr, 95632
Waunsiedel, Katholisches Pfarrheim
St. Wolfgang, Senestreyplatz 3. Die
Leitung hat Heidi Braun (Pastoral-
referentin fiir Gemeindekatechese).

Anmeldung bis jeweils eine Woche
vor der Veranstaltung bei: Fachstelle
Gemeindekatechese, Tel.: 0941/597-

2603, E-Mail: heidi.braun@bistum-
regensburg.de.
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Das Andenken an Verstorbene ge-
hort zum Leben. Trauernde brauchen
einen Ort, an dem sie den Verlust
eines geliebten Menschen verarbei-
ten konnen, im stillen Dialog Trost
und Verbundenheit erfahren. Ein indi-
viduell gestaltetes Grabmal hilft den
Angehorigen, Schmerz und Trauer
zu bewdltigen und das Andenken zu
pflegen.

Foto: Thommy Weiss / pixelio.de

Beistand mit Rat und Tat

REGENSBURG (sv) - In der modernen Ge-
sellschaft tun sich viele schwer mit dem
Tod. Im Gegensatz zu friheren Genera-
tionen hat er einen anderen Stellenwert
erhalten. So trifft einen der Tod eines na-
hestehenden Menschen heute meist vol-
lig unerwartet. Selbst wenn das Ableben
vorhersehbar ist und man sich gedank-
lich vorbereiten kann, verliert man im
Moment des Geschehens sein innerstes
Gleichgewicht. Neben groRer Trauer fih-
len viele auch groBe Hilflosigkeit.

In schweren Stunden

"

Die Menschen bei Bestattungen ,Friede
haben sich die Organisation und die pie-
tatvolle Durchfiihrung von Bestattungen
zur Aufgabe gemacht. Der Vorsatz, den
Hinterbliebenen in den schweren Stun-
den des Verlustes jederzeit mit Rat und
Tat Beistand zu leisten, steht im Mittel-
punkt ihres Denkens und Handelns.

Die Schnelllebigkeit lasst den trauernden
Angehorigen oft kaum Zeit fir Trost spen-
dende Momente oder die Bewaltigung
der Gefthle, die der Verlust eines nahe-
stehenden Menschen mit sich bringt.

Kosten entstehen.

BES
VOM HANDWERK GEPRUFT

Gerade in dieser Situation steht das
Bestattungsinstitut ,Friede” den Trau-
ernden mit Verstandnis und Kompetenz
zur Seite. Die Mitarbeiter begleiten die
Angehérigen in diesen schweren Tagen
mit Anteilnahme und aktivem Beistand.
Die Liebe und Achtung, die sie einem
Menschen zu Lebzeiten entgegenge-
bracht haben, soll sich auch in der Art
und Weise, wie er zur letzten Ruhe ge-
leitet wird, widerspiegeln. In angenehm
serioser Atmosphare wird mit den An-
gehorigen in den Raumlichkeiten des
Unternehmens oder auf Wunsch auch in
der vertrauten Umgebung zu Hause das
Beratungsgesprach durchgefihrt.
Bestattungen ,Friede” verfiigt iber ge-
schmackvoll eingerichtete Ausstellungs-
rdume, in denen den Hinterbliebenen
eine sehr grole Auswahl an Sargen und
Zubehor gezeigt wird. Uberfihrungen
werden mit Bestattungsfahrzeugen, die
dem modernsten technischen wie opti-
schen Entwicklungsstand entsprechen,
im In- und Ausland durchgefihrt. Die
Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiter
nimmt bei Bestattungen ,Friede” einen
ausgesprochen hohen Stellenwert ein.

GOTT SCHLIESST
NIE EINE TUR,
OHNE EINE ANDERE
ZU OFFNEN.

WIR HOREN ZU. WIR HELFEN. WIR VERSTEHEN.

Rufen Sie uns an. 09 41 - 89 84 950 (Tag und Nacht!)

Vertrauen Sie unserer tiber 50jéihrigen Erfahrung und unserer Kompetenz als Familienunternehmen und
Meisterbetrieb. Selbstverstiandlich kommen wir auch gerne zu Thnen nach Hause, ohne dass Ihnen zuséitzliche

Bestattungen

»yFRIEDE «

iHe REGENSBURG * Adolf-Schmetzer-Strasse 24 » Priifeninger Strasse 91 » Landshuter Strasse 72
STATTER NEUTRAUBLING (0 94 01) 91 51 51 « REGENSTAUF (0 94 02) 7 06 86 - BARBING (0 94 01) 24 46

KALLMUNZ (0 94 73) 95 04 30 « LAPPERSDORF (09 41) 89 12 65 « NITTENDORF (0 94 04) 95 22 88

Pflegeleichte Bepflanzung

BONN (dpa/tmn) - Trauer hat oft ei-
nen festen Ort - den Friedhof. Auf dem
Grab Blumen niederzulegen oder dieses
zu bepflanzen, ist hierzulande die wohl
haufigste Geste der Trauer und des Mit-
gefthls. Gerade im Herbst legen viele
darauf Wert, zu den Totengedenktagen.
Daraus kann der Grundstock fir eine sai-
sonal abwechslungsreiche Bepflanzung
werden.

Zunachst aber: Ein pflegeleichtes Grab
braucht eine Basis an Pflanzen, die sich
uber das ganze Jahr halten. Das sind zum
Beispiel Strauchveronika, Efeu, Schleifen-
blume sowie Thymian, Heuchera, Sem-
pervivum, Sedum, Calluna, winterharte
Fuchsien und der Ehrenpreis. Sie konnen
selbst je nach Jahreszeit Akzente setzen,
vor allem tut das aber eine dazu passen-
de saisonale Wechselbepflanzung.

Im Herbst sind vor allem Blattstauden ein
Tipp. Zu den Klassikern gehdren Strauch-
veronika und Purpurgléckchen, deren
Laub je nach Sorte von Zitronengelb bis
Dunkelrot gefarbt ist, sowie die Erica
und die Besenheide. Sie eignen sich fir
schattige und fur sonnige Standorte.

Der Tipp von Ralf Schupp vom Bundes-
verband Einzelhandelsgartner ist die auf-
rechte Baumheide mit grinem Laub und
weilen Bliten sowie die Calluna ,Sea
Star’, eine rot blihende Sorte mit gelb-
lichen Blattern. ,In milden Lagen ohne
strengen Bodenfrost bersteht das Hei-
dekraut problemlos den Winter und bliiht
noch im folgenden Jahr.”

Er rat, aus mehreren Heidepflanzen
eine dichte, farblich abgestimmte und
strukturgebende Flache zu bilden. ,Die
Farben der Pflanzen sollten mit der
des Grabsteins abgestimmt sein”, so
Schupp. Als Wechselbepflanzung bieten
sich dartber hinaus Mini-Alpenveilchen,
Herbst-Astern, das Flammende K&thchen
und Blauer Bleiwurz an.

Wer im Winter die Graber nicht mit Tan-
nengrin abdeckt, kann Christrosen set-
zen. Ab Februar bieten sich Schnee- oder
Lenzrosen an, die es nicht nur in schlich-
tem Weil3 oder Creme gibt, sondern auch
in Pink, Gelb und Schwarz-Blau. Weite-
re Wechselpflanzung ist im Winter nicht
notig. ,Wer Stauden so pflanzt, dass im-
mer etwas bliht beziehungsweise Blatt-
schmuck vorhanden ist, braucht keine
Wechselbepflanzung”, erklart die Fach-
buchautorin Brigitte Kleinod. Alternativ
nutzt man Gestecke sowie StrauBe mit
Immergran.

Mit dem Frihlingsbeginn bieten sich
wieder mehr farbig blihende Gewachse
an - Krokus, Iris, Narzissen sowie Wildtul-
pen. Damit die Pflanzen niedrig bleiben,
empfiehlt Schupp, sie wenig zu gieBen.
»Sie wachsen langsamer und ziehen ihre
Kraft aus der Zwiebel.”

Stiefmitterchen sind eine schéne andere
Losung fur die Wechselbepflanzung des
Grabes. Wem die klassischen einfarbigen
Varianten mit gelben, weiSen und blau-
en Gesichtern zu langweilig sind, sollte
sich nach mehrfarbigen Sorten und bei
den kleinen Hornveilchen umsehen, rat
Birgit Ehlers-Ascherfeld von der Gesell-
schaft deutscher Friedhofsgartner.

,Bei mehrfarbigen Hornveilchen sind die
Ubergange flieBend, zum Beispiel von
Creme-Blau bis Dunkelblau.” Erganzen
lassen sich Viola je nach Lage mit Schlei-
fenblumen, Goldlack und Vergissmein-
nicht.

Im Sommer gehort Trockenheit zu den
grolRen Herausforderungen bei der Grab-
pflege. ,In sonnigen Lagen und wenn
das regelmaRBige GieBen schwerfallt
oder man in Urlaub ist, sind Sukkulenten
wie Sedum- und Sempervivum-Arten
sehr hibsch und pflegeleicht”, erklart
Kleinod. Ihr Tipp: ,Man kann sie auch als
Bodendecker verwenden.”

-

GRABKREUZE

in groBer Auswahl
sowie Fenster, Haustiirgitter, Geldnder, Tore,

Gartenzdune, Beschldge, Leuchten, Vorhangstangen

Giunter Huber

Kunstschmiede - Bauschlosserei

93358 Train - St.-Johanner-Str. 13 - Tel. 09444/372

kontakt@kunstschmiedehuber.de
www.kunstschmiedehuber.de

. \
”er Buchtip
Uns r persénlich

Christoph Killgus:
Griber personlich gestalten
128 Seiten, Ulmer Verlag
Bestellnr. 978-3-8001-8273-2

St. Peter
A Buchhandlung

Lebenshilfe Tirschenreuth

Tel.: 09631 / 7200 « Fax: 09631 / 720222
www.st-peter-buchhandlung.de
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Tag und Nacht erreichbar

REGENSBURG (sv) - Fir den Trauerfall ist
das kommunale Bestattungsunterneh-
men ,Stadtische Bestattung” in Regens-
burg bereits seit 1840 ein seriéser und
kompetenter Dienstleister mit kosten-
deckenden, transparenten Preisen.

Im Trauerfall gentgt es zunachst, sich
mit der Stadtischen Bestattung unter Te-
lefon 0941/507-2346 oder -2347 (Tag
und Nacht auch an Wochenenden und
Feiertagen) in Verbindung zu setzen. Ein
ausfthrliches Beratungsgesprach kann
in den hellen und angenehm gehaltenen
Raumen der Stadtischen Bestattung oder

auf Wunsch auch gerne bei den Angehé-
rigen zu Hause stattfinden.

Durch eine Bestattungsvorsorge kann
man bereits zu Lebzeiten festlegen, wie
die Bestattung nach den eigenen Win-
schen gestaltet werden soll. Fir die Hin-
terbliebenen bedeutet diese Vorsorge
eine groBe Hilfe und Entlastung. Fir ein
unverbindliches Beratungsgesprach kann
man sich gerne telefonisch melden unter:
Telefon 0941/507-23 41 oder -23 48.
Kontakt: Stadt Regensburg, Burgerzentrum
- Abteilung Bestattungswesen, D.-Martin-
Luther-Stral8e 3, 93047 Regensburg.

Grabkreuze und mehr

TRAIN (sv) - Die Kunstschmiede Hu-
ber in Train wurde von Karl Huber 1973
gegriindet. 1992 wurde die Schmiede
von seinem Sohn Ginter Huber, der das
Schmiedehandwerk im elterlichen Be-
trieb erlernt hatte, ibernommen. Die
verschiedenen Produkte wie zum Bei-
spiel Gelander, Tore, Gartenzdune und
Leuchten und anderes mehr werden
nach eigenen Entwirfen, nach Kun-

denwinschen oder nach historischen
Vorlagen angefertigt. Seit der Firmen-
grindung stellt das Unternehmen auch
Grabkreuze in groBer Auswahl her. Dabei
werden Modelle nach traditionellen Vor-
lagen, aber auch in modernem Design
angefertigt. Im Ausstellungsraum des
Handwerksbetriebes kdnnen interessier-
te Kunden Grabkreuze und Grabzubehér
in groBer Auswahl besichtigen.

Unerwiinschte Grabplatten

KONIGSWINTER/MUNSTER (dpa/tmn) -
Angehdrige sind nicht ganz frei bei der
Auswahl des Grabmals. Die Verbraucher-
initiative Aeternitas weist auf eine ent-
sprechende Entscheidung des Oberver-
waltungsgerichts  Nordrhein-Westfalen
hin (Az.: 19 A 1798/16).

Beispielsweise darf die Friedhofsverwal-
tung untersagen, dass eine Steinplatte
das Grab vollstandig bedeckt. Eine Frau
hatte gegen das Verbot geklagt und war
auch schon in erster Instanz vor dem Ver-
waltungsgericht Gelsenkirchen geschei-
tert. Die Friedhofsverwaltung hatte ihre
Regelung damit begrindet, dass es bei
der Beschaffenheit des Bodens auf dem
Grabfeld Verwesungsstorungen gebe, die
sich durch eine vollstandige Abdeckung
der Grabstatte verschlimmern wirden.
Die Klagerin bemdngelte, dass fir die
Entscheidung keine fachgutachterliche

/& D)\ stidtischeestattung

Stellungnahme eines Geologen einge-
holt worden sei. Laut Aeternitas wur-
de bisher in der Rechtsprechung zum
Nachweis einer Verwesungsproblematik
grundsatzlich ein Bodengutachten oder
eine sonstige sachverstandige Stellung-
nahme verlangt.

In dem Berufungsverfahren aber hiel-
ten die Richter die eindeutige Sach-
lage fir ausreichend. So waren schon
mehrfach unverweste Leichenteile auf
dem betroffenen Grabfeld gefunden
worden.

Das Problem ist gar nicht so selten:
Aeternitas bezieht sich auf Experten-
schatzungen, denen zufolge bundesweit
auf 30 bis 40 Prozent der Friedhofe eine
sogenannte Verwesungsstérung beste-
he, weil etwa die Boden zu dicht oder
feucht sind. Verbote von Grabplatten
gebe es deshalb vielerorts.

Das Bestattungsunternehmen
der Stadt Regensburg wickelt
fachkundig alle Bestattungsan- -
gelegenheiten ab. Wenden Sie
sich vertrauensvoll an uns.

Tel. 507 - 2346 ..« 507 - 2347

 Erdbestattungen
 Feuerbestattungen
Uberfiihrungen

¢ Kostenlose Hausbesuche
- Tag und Nacht erreichbar

Rechtsfragen zur Grabpflege

KONIGSWINTER (dpa/tmn) - In Deutsch-
land qilt grundsatzlich die Bestattungs-
pflicht. Das heifit: Tote mussen in der
Regel auf einem Friedhof beigesetzt
werden. ,Allerdings gibt es auch Aus-
nahmen” erklart Alexander Helbach von
der Initiative Aeternitas. So sei es auch
moglich, eine Seebestattung vorzuneh-
men oder Verstorbene in einem extra
daftr vorgesehenen Wald beizusetzen.
Um das Grab auf einem Friedhof mus-
sen sich die Hinterbliebenen meist kiim-
mern. Nachstehend wichtige Fragen und
Antworten zur Grabpflege:

Muss man ein Grab bepflanzen?
LHinterbliebene haben in der Regel die
Pflicht zur Grabpflege”, sagt Helbach. ,Po-
sitiv ausgedriickt: Sie konnen das Grab
gestalten.” Die Vorgaben hierzu kénnen
von Friedhof zu Friedhof sehr unterschied-
lich sein. Mitunter werden strenge Regeln
aufgestellt, etwa zur Art der Bepflanzung
oder der Frage, ob Grabplatten zuldssig
sind oder nicht. ,Am besten informiert
man sich direkt bei der Friedhofsverwal-
tung”, rat Helbach. Oft finden sich Infor-
mationen auch in den Satzungen, die
eventuell im Internet zu finden sind.

Was kann ich machen, wenn ich fiir
die Grabpflege wenig Zeit habe?

Hier gibt es mehrere Maglichkeiten: ,Man
kann zum Beispiel den Friedhofsgartner
mit der Pflege beauftragen”, sagt Helbach.
Das koste in der Regel etwas. Moglich
sei es auch, das Grab mit pflegeleichten
Pflanzen wie etwa Efeu zu gestalten oder
eine Grabplatte zu verlegen. Auch Urnen-
graber bediirfen weniger Pflege. Eine an-
dere Moglichkeit sind Rasengraber, die oft
nur ein kleiner Grabstein markiert. ,Aller-
dings durfen bei solchen Grabern mitun-
ter auch keine Blumen abgelegt werden”,
gibt Helbach zu bedenken.

Was muss der Grabbesitzer tun, wenn
der Grabstein wackelt?

Grundsatzlich ist er gemeinsam mit dem
Friedhofstrager fur die Sicherheit des
Grabmals zustandig. Man spricht hier
von der Verkehrssicherungspflicht. Wird
etwa durch einen umfallenden Stein ein
Passant verletzt, haften beide dafir. Laut
den Friedhofssatzungen ist der Fried-

STADT %

REGENSBURG

Regeln Sie schon zu Lebzeiten
lhre Bestattung durch unsere
Bestattungsvorsorge.

Wir beraten Sie unverbindlich
und individuell:
Tel. 507 - 2341 und

507 - 2348

Stédtische Bestattung - Birger- und Verwaltungszentrum ¢« D.-Martin-Luther-Str. 3

taedtisch burg.de, www.

de/bestattung

hofstrager zu regelmaRigen Kontrollen
verpflichtet, erganzt Hermann Rudolph
vom Bundesverband Deutscher Stein-
metze in Frankfurt am Main. Meist fallt
bei solchen Kontrollen auf, dass ein Stein
wackelt, und seine Reparatur wird ver-
anlasst. Merkt in der Zwischenzeit der
Grabbesitzer Veranderungen am Stein,
sollte er aber auch reagieren.

Wer tragt die Kosten fiir die Reparatur?
Fur Grabmadler gilt eine funfjahrige Ge-
wdhrleistungsfrist. Treten in dieser Zeit
Mangel auf, muss der Steinmetz diese
beheben und die Kosten dafir tragen.
Diese Zeit Uberstehen gute Arbeiten, er-
klart Rudolph. Zwar konne es in schwie-
rigen Bodenverhaltnissen durchaus vor-
kommen, dass Steine sich verschieben,
aber umfallen durften sie nicht. Er rat bei
dlteren Grdbern, die Steine regelmalig
in Augenschein zu nehmen.

Holz-
grabmaler

Holzschnitzerei

Gerhard

Schinner
95683 Ebnath
Telefon 09234/6417

... 95700 Neusorg
Weihermiihle 50

www.Schnitzerei-Schinner.de

Stilvolle
Grabgestaltung

und -pflege

» Saisonbepflanzung
* Gedenksteinreinigung

Auch die Abwicklung
von Vorsorge und
NachlaBvertragen ist in
guten Handen.

Info unter:
www.dauergrabpflege-bayern.de

Gerne erstellen wir lhnen ein
unverbindliches Angebot!

Am Dreifaltigkeitsberg 30
93059 Regensburg
Telefon 0941-856 72

www.blumenweis.de
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A Als starke Mannschaft prasentierte sich der Katholische Frauenbund Irlbach bei der Jubildumsfeier mit den Ehrengdsten (von

links): Pfarrer Michael Killermann, Biirgermeister Peter Bauer, Zweiter Birgermeister Hermann Radlbeck, Pfarrer Sebastian Loxly

und Landrat Josef Laumer.

Foto: Hilmer

Im Wandel der Zeit sozial engagiert

Katholischer Frauenbund in Irlbach feiert 100-jdhriges Bestehen

IRLBACH (ih/sm) — Mit einem
groflen Fest hat der Zweigverein
des Katholischen Deutschen Frau-
enbundes (KDFB) in Irlbach sein
100-jihriges Bestehen gefeiert.
Uber 140 Frauen zihlt der tradi-
tionsreiche Zweigverein heute, der
mit zu den iltesten in der Di6zese
Regensburg zihlt und der zweitil-
teste im Bezirk Straubing ist.

Mit einem langen Kirchenzug
unter den Klingen der Blaskapelle
Donautal begann der Festtag. Die
Teilnahme aller Ortsvereine zeigte
die Verbundenheit in der Dorfge-
meinschaft. ,Gelebte Gemeinschaft,

lebendige Freundschaft® stand dann
auch tiber dem Dankgottesdienst,
den Pfarrer Michael Killermann ze-
lebrierte.

In seiner Predigt ging er auf das
Evangelium ein mit dem Gleichnis
des unehrlichen Verwalters, der am
Ende sogar noch gelobt wird fiir sei-
ne Klugheit. Viele Fragen warf Kil-
lermann auf, was denn hinter dieser
Botschaft stecke: ,, Wer hilt wen fest:
du das Geld oder das Geld dich?®
Man miisse sich entweder fiir die
»Logik des Profits“ oder die ,Logik
des Teilens“ entscheiden.

Musikalisch gestaltete die Chor-
gemeinschaft  Irlbach/Strafkirchen

mit neuen geistlichen Liedern unter
der Leitung von Anette Schubert
den Gottesdienst.

»Geteilte Freude bringt grofie
Freude im Herzen®, sagte Gerda
Bachl-Staudinger als  Vorsitzende
des Frauenbundes beim Festakt und
zeigte sich tiberwiltigt von der An-
teilnahme der Bevolkerung. In ihrem
Riickblick erinnerte sie an Maria An-
nunzia Grifin von Bray-Steinburg,
die den Griindungsvorsitz iibernahm
und eine Vielzahl von Unterneh-
mungen durchfithrte, wie Hilfswer-
ke fir die notleidende Bevolkerung
nach dem Krieg, Weihnachtsbe-
scherungen und Spendenaktionen.

Spiter wurden Feldpostbriefe und
Pickchen an die Front geschickt. In
den 1970er-Jahren stieg die Zahl der
Mitglieder von 43 auf 120 und eine
Vereinsfahne wurde angeschafft. Eine
Vielzahl von Aktivititen prigte die
kommenden Jahre.

Bei den Ehrungen wurden zehn
Frauen fiir 20-jihrige Mitgliedschaft
mit der Silbernadel ausgezeich-
net, 17 bekamen die Goldnadel fiir
40-jihrige Mitgliedschaft und fiir
tiber 60-jihrige Mitgliedschaft wur-
den finf Frauen ausgezeichnet.

In seinem Gruflwort blickte
Landrat Josef Laumer auf die Griin-
dung am 7. September 1919, als
eine ganz andere gesellschaftliche
Struktur vorlag und die Frauen das
Land in den Folgejahren mafigeblich
mitaufgebaut haben. ,Ihr habt euch
angepasst und seid mit der Zeit ge-
gangen®, betonte er und sagte Dank
fur das ehrenamtliche Engagement
in Kirche und Gesellschaft. Biir-
germeister Peter Bauer gratulierte
zum Jubilium und betonte, dass der
Frauenbund eine Bereicherung fiir
das Gemeinwohl sei. ,Viele Frau-
en haben mit personlichem Ein-
satz dazu beigetragen, dass heute
100 Jahre gefeiert werden®, betonte
Margit Plank vom Bezirksverband
Straubing. Gerade in Irlbach seien
ausgesprochen aktive Frauen, die
Aufgaben anpacken und sozial wir-
ken wiirden in der Region.

Die Gliickwiinsche des Diézesan-
verbandes {iberbrachte stellvertre-
tende Vorsitzende Luise Fischer. Sie
lobte die starke Gemeinschaft und
nannte es ,vorzeigemiflig, wie das
Miteinander von Jung und Alt hier
gelebt wird®.

’l ' - it
B

Frauenbund-Bibelwanderung
AMBERG-SULZBACH/HAHNBACH (ws/md) — Zum Thema Wasser hat

der Frauenbundbezirk Sulzbach-Rosenberg fiir die Mitglieder seiner neun
Zweigvereine eine Bibelwanderung gestaltet. Bezirksvorsitzende Margarete
Hirsch hatte als Ausgangspunkt die Gockelwiese in den Hahnbacher Vils-
auen ausgewihlt. Unter dem Psalm-Motto ,Alle meine Quellen entsprin-
gen in dir machte sich die Wandergruppe unter Fithrung des Geistlichen
Beirats Pfarrer Christian Schulz auf den Weg. Dieser hatte fiir die einzel-
nen Stationen jeweils passende Psalmtexte vorbereitet. Letzte Station war
das gestrandete Vilsschiff im neu angelegten Bereich der Gockelwiese (unser
Bild). Musikalisch begleiteten Marie Hirsch und Christian Aufschneider die
Wanderung. Foro: Schulz

Schopfungswochenende in St. Vitus
BURGLENGENFELD (sh/md) — In Kooperation mit der Stadt hat die Pfar-

rei Burglengenfeld-St. Vitus ein Schépfungswochenende organisiert. Unter
dem Motto ,Burglengenfeld riumt auf* wurde im gesamten Stadtgebiet und
in Teilen des Umlands Miill eingesammelt. Zweiter Biirgermeister Bernhard
Krebs, Pfarrer Franz Baumgartner und der Sprecher des Sachausschusses
Schopfung und Umwelt, Markus Biuml, konnten eine grof8e Schar von rund
80 fleilfigen Sammlern begriiflen, die sich auf den Weg machten, um Un-
rat aller Art zu sammeln. Beim Schopfungsgottesdienst wurde das Thema des
Vortages, die Vermiillung unseres Globus, aufgegriffen und vertieft. Am Ende
wiinschte Pfarrer Baumgartner fiir ein gewandeltes Umweltbewusstsein, ,,dass
die Saat auf fruchtbaren Boden fallen mége®. Foro: Hirschberger
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Liebe Leserin, lieber Leser,

Krankbeiten kinnen miirbe machen.
Manchmal fiihren sie auch hinein in
eine depressive Verstimmung. Dann
kommen Gedanken auf, die man
sonst nicht kennt. , Wozu das alles?”,
[fragt man sich. Oder man stellt ein-
Jach fest: ,,Ich habe keine Kraft mebr
und keine Motivation.

Dazu méchte ich Ihnen eine klei-
ne Geschichte erziblen, die ich ir-
gendwann mal gelesen habe:

%{‘ Ein kleiner AnstofS
Als Gotr den Menschen schuf,

war er sich keineswegs sicher, 0b der
Mensch so, wie er ihn sich gedacht
hatte, iiberhaupt fertig war. Immer
wieder probierte er etwas Neues aus.
Statt der spiteren Obren gab er ihm
eine Antenne mitten auf dem Kopf.
Anstelle der Beine und Fiiffe gab er
ibm Rollen. Statt einer schlanken,
aufrechten Gestalt ein kugelformi-
ges Gebilde ohne Anfang und Ende.
Doch schliefflich war Gott von sei-
nem letzten Entwurf eines Menschen
iiberzeugt. Adam hatte alles, was
notig war: Augen, Ohren, Mund
und Hinde sowie Fiifte zum Lau-
fen und einen schonen Bauch fiir
all die wunderbaren Leckereien, die
es im Paradies zu kosten gab. Nur
eines fehlte ihm: ein AnstofS, um
sich in Bewegung zu setzen. Adam
wusste noch nichts mit sich und
der Welt anzufangen. Also streckte
Gott seinen Zeigefinger aus, picks-
te Adam mitten in den Bauch und
sagte: ,Nun geh schon! Du bist fer-
tig!“ Und seitdem kann kein Mensch
mebr auf der Stelle stehen bleiben,
sobald er geboren ist. Er muss sich
weiterentwickeln, Neues lernen,
aktiv sein. Immer, wenn wir unse-
ren eigenen Bauchnabel betrachten,
wird uns deutlich, dass das nicht
alles sein kann. Es muss noch viel
mehr zu entdecken geben als nur die
eigene Person.

Diese  kleine  Kindergeschichte
kann uns lehren, dass es sich lohnt,
wenn wir iiber unsere eigene Person
hinaus uns den Menschen, der Na-
tur und der Sonne zuwenden, denn
es gibt immer eine Zukunft, die wir
entdecken kénnen, wenn wir uns
offnen. Oft brauchen wir nur einen
kleinen AnstofS, um uns zu bewegen,
und den wiinsche ich Thnen!

Ihre Sonja Bachl

e

Gestiegene Anforderungen

Fortbildung der Ministrantengruppenleiter in Waldminchen

TEUBLITZ/WALDMUNCHEN
(mh/md) — Sechs Ministranten aus
Teublitz haben am Gruppenleiter-
kurs in der Waldmiinchener Ju-
gendbildungsstitte teilgenommen.

In der Pfarrgemeinde Herz Jesu
in Teublitz sind derzeit rund 100
Kinder und Jugendliche bei den Mi-
nistranten engagiert. Dabei dienen
sie nicht nur wihrend der Gottes-
dienste am Altar, sondern treffen
sich wochentlich zu Gruppenstun-
den. ,,Wir haben derzeit sechs Mi-
nistranten- und vier Kolpingjugend-
gruppen®, berichtet Lea Goétz, die
seit einem halben Jahr die Gruppe
der jiingsten Ministranten leitet:
»Jeder Ministrantenjahrgang hat da-
bei seine eigene Gruppe, die jeweils
den Namen eines Heiligen trigt.”

»Wichtig ist natiirlich, dass wir
ihnen zuerst einmal das Ministrieren
beibringen und ihnen erkliren, wie
der Gottesdienst abliuft”, erklirt
Gruppenleiter Oliver Holzl den
Sinn von Ministrantengruppenstun-
den. ,,Wir unternehmen dann aber
auch viel, spielen zusammen und
haben vor allem viel Spafi.*

Dabei wird es immer schwieriger,
Kinder und Jugendliche zu moti-
vieren, sich als Ministrant in einer
Pfarrgemeinde zu engagieren. Auch
wachsen die Anforderungen an die
Gruppenleitungen, im Blick auf Pi-
dagogik und auch Gruppenpsycho-
logie. Fiir Pfarrer Michael Hirmer ist
es deshalb wichtig, dass die Gruppen-
leiter hervorragend ausgebildet sind.

Deshalb nahmen sechs Teublitzer
am Gruppenleiterkurs der katholi-

schen Jugendstellen Schwandorf in
der Jugendbildungsstitte Waldmiin-
chen teil. Schon allein der Austausch
mit den Ministrantenkollegen aus
anderen Pfarreien war dabei wichtig.
,Ich habe viel erfahren, was andere
Pfarreien so mit ihren Ministranten
machen®, wusste Jonas Stortebecker
zu berichten: ,Immerhin waren wir
28 Teilnehmer aus 15 Gemeinden.*

Neben religiéser Bildung und
Wertevermittlung  standen  auch
handfeste Themen auf dem Pro-
gramm. Dabei faszinierte Sebastian
Zankl vor allem der Bereich Kon-
flikemanagement: ,,Wir schauen in
unseren Gruppen jede Woche, dass
niemand zu kurz kommt und alle
zufrieden sind. So vermeidet man
am besten Konflikte.*

Mit Achtsamkeit und Wert-
schitzung hing auch ein schwieri-
ges Kapitel des Kurses zusammen.
Doch Sophie Niederalt nahm dies
gelassen: ,Privention sexualisierter
Gewalt beginnt bei uns schon sehr
frith, wenn wir darauf schauen,
wie wir miteinander umgehen und
tibereinander sprechen.” Dabei wur-
den die inhaltlichen Themen nicht
theoretisch und trocken, sondern
immer praxisnah und handlungs-
orientiert von den Kursleiterinnen
Linda Lichtenberg und Franziska
Biichl prisentiert. So konnte Rapha-
el Kirschneck fiir seine Ministran-
tengruppe am meisten im Bereich
Spielepidagogik lernen: ,Wir haben
viel dabei gelacht — und noch mehr
gelernt. Einiges werde ich gleich
in der nichsten Gruppenstunde in
Teublitz ausprobieren.*

PFREIMD (gh/sm) — Die Kolpingsfamilie Pfreimd hat einen neuen Prises:
Die Vorsitzenden Georg Hirmer (links) und Maria Richthammer (Zweite von
links) begriiften Pfarrvikar Robin Kuzhivelil (Dritter von rechts) als neuen
Prises. Auch Pfarrer Georg Parampilthadathil (rechts) und Ehrenvorsitzender

Alfred Hammer (Zweiter von rechts) gratulierten herzlich.

Foto: privat

Die Bibel lesen

Okumenischer Bibelleseplan vom
6. bis zum 12. Oktober 2019

6.10., Erntdankfest: Ps 104
7.10., Montag: Mt 21,12-17
8.10., Dienstag: Mt 21,18-22
9.10., Mittwoch: Mt 21,23-27
10.10., Donnerstag: Mt 21,28-32
11.10., Freitag: Mt 21,33-46
12.10., Samstag: Mt 22,1-14

Den katholischen
Glauben entdecken

REGENSBURG (pdr/sm) — Un-
ter dem Motto ,Katholischen
Glauben entdecken® bietet die
Fachstelle Gemeindekatechese der
Hauptabteilung Seelsorge im Bis-
tum Regensburg ab Donnerstag,
10. Oktober, einen Glaubenskurs
an. Dieser Glaubenkurs richtet
sich an Erwachsene, die sich in der
Katholischen Kirche taufen lassen
mochten, aber auch an Erwach-
sene, die sich auf einen (Wieder-)
Eintritt vorbereiten, den katholi-
schen Glauben kennenlernen oder
sich wieder neu damit beschiftigen
mochten. An zwolf Abenden haben
die Teilnehmer die Moglichkeit zu
erfahren: Woran glauben Katho-
liken? Welche Bedeutung hat der
Glaube fiir das Leben? Was feiern
Katholiken in den Sakramenten
und in den Festen des Kirchen-
jahres? Sie lernen die Grundgebete
kennen und werden auf die Sakra-
mente der Taufe, Firmung und Eu-
charistie vorbereitet.

Der Glaubenskurs, den Pastoral-
referentin Heidi Braun leitet, findet
am 10. und 24. Oktober, 14. und
28. November, 12. Dezember, am 9.
und 23. Januar 2020, 6. und 20. Fe-
bruar 2020, 5. und 19. Mirz 2020
sowie am 2. April 2020 jeweils von
19.30 bis 21 Uhr im Diézesanzen-
trum Emmeramsplatz, Emmerams-
platz 10, in Regensburg statt. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Infos und Anmeldung bei
Heidi Braun, Hauptabteilung Seel-
sorge — Gemeindekatechese, Ober-
minsterplatz 7, 93047 Regensburg,
Tel.: 0941/597-2603, E-Mail: hei-
di.braun@bistum-regensburg.de.
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Exerzitien / Einkehrtage

Johannisthal,

Oasentag: ,Im Vertrauen unterwegs”, Sa.,
23.11,, 9-16 Uhr, im Exerzitienhaus Johan-
nisthal bei Windischeschenbach. Begleitet
von Christine Vollath werden die Teilnehmer
auf ihr Leben schauen und erkunden, ob und
wann sie sich von Gott auf ihrem Weg be-
gleitet und gefihrt gefihlt haben. Elemente
des Oasentags sind Impulse zu Besinnung
und Austausch, Musik und Gesang, Gebet
und Stille. Naheres und Anmeldung unter
Tel.: 09681/40015-0.

Weltenburg,

Schweigeexerzitien fiir Priester und
Diakone mit dem Thema ,,Was ist das
Menschlein, dass du seiner gedenkst?’
(Ps 8,5) - Menschliche Existenz - zwi-
schen Scheitern und Leben im Licht”, Mo.,
11.11., 17.45 Uhr, bis Sa., 16.11., 9 Uhr, im
Gastehaus St. Georg der Benediktinerabtei
Weltenburg bei Kelheim. Die Exerzitien lei-
tet Dr. Wilfried Hagemann. Naheres und An-
meldung unter Tel.: 09441/6757-500.

Werdenfels,

Schweigeexerzitien fiir Priester, Diako-
ne und Ordensleute: ,Von Gott geliebt”,
Mo., 25.11., 18 Uhr, bis Fr, 29.11., 9 Uhr,
im Di6zesan-Exerzitienhaus Werdenfels bei
Nittendorf. Die Exerzitien leitet Bischof Alois
Schwarz aus St. Polten. Naheres und An-
meldung unter Tel.: 09404/9502-0.

Fatimatage

Chammiinster,

Fatima-Gottesdienst, So., 13.10., ab 18.30
Uhr. Im Marienminster von Chamminster
findet ein Fatima-Gottesdienst statt. Beginn
ist um 18.30 Uhr mit Aussetzung des Allerhei-
ligsten, Rosenkranz und Beichtgelegenheit.
Um 19.15 Uhr folgt die Feier des Fatima-Amts
mit Kollekte. Daran schliefen sich ein zweiter
Rosenkranz sowie eine eucharistische Pro-
zession und der eucharistische Schlusssegen
an. Naheres unter Tel.: 09971/30288.

Haader,

Fatimatag, So., 13.10., ab 18 Uhr, in der Wall-
fahrtskirche Haader. Die Feier beginnt um 18
Uhr mit Anbetung vor dem Allerheiligsten
und mit Beichtgelegenheit. Um 19 Uhr folgt
ein Rosenkranz. Daran schlief3t sich um 19.30
Uhr eine Messfeier mit Predigt mit Pfarrer Leo
Heinrich an. Danach folgt eine Lichterprozes-
sion. Naheres unter Tel.: 08772/5166.

Kulmain,
Fatimatag, So., 13.10., ab 17.30 Uhr, in der
Pfarrkirche Maria Himmelfahrt in Kulmain. Be-

ginn ist um 17.30 Uhr mit Beichtgelegenheit.
Um 18 Uhr erster und zweiter Rosenkranz vor
dem Allerheiligsten. Um 19 Uhr: Einzug der
Priester und Gebet des dritten Rosenkranzes.
Um 19.30 Uhr: Eucharistiefeier mit Predigt
(Zelebrant und Prediger: Pfarrvikar Christian
Preitschaft aus Gebenbach/Hahnbach); dann
Prozession mit dem Allerheiligsten. Naheres
unter Tel.: 09642/1249.

Landshut,

Fatimatag, So., 13.10., ab 17 Uhr, in der Pfarr-
kirche St. Pius in Landshut. In der Pfarrkirche
findet ein Marienlob zum Fatimatag statt. Be-
ginn ist um 17 Uhr mit eucharistischer Aus-
setzung; es folgen drei Rosenkrénze. Ab etwa
17 Uhr besteht auch Beichtgelegenheit. Um
18.30 Uhr ist Marienlob. AbschlieBend folgen
eine Sakramentsprozession in der Kirche, der
Segen und Segnung der Andachtsgegenstan-
de. Naheres unter Tel.: 0871/61431.

Mariaort,

Fatimaandacht mit Rosenkranz, So.,
13.10., ab 15 Uhr, in der Wallfahrtskirche
Mariaort bei Regensburg. Naheres beim
Pfarramt Eilsbrunn, Tel.: 09404/961401.

Otzing,

Fatimafeier, Sa., 12.10., ab 17.30 Uhr, in der
Pfarrkirche St. Laurentius in Otzing. Um 17.30
Uhr ist eucharistische Anbetung mit Kranken-
andacht und Krankensalbung; anschliefend
eucharistischer Einzelsegen. Ab 18.15 Uhr
folgen Rosenkranz und Beichtgelegenheit.
Um 19 Uhr wird ein Fatima-Festgottesdienst
mit Festpredigt gefeiert. Hauptzelebrant und
Festprediger ist Stadtpfarrer Franz Reitinger
aus der Pfarrei Deggendorf-St. Martin. Es fol-
gen eine Lichterprozession und Marienweihe.
Zum Ausklang ladt ein gemiitliches Beisam-
mensein im Pfarr- und Jugendheim in Otzing
ein. Naheres unter Tel.: 09931/2459.

Straubing,

Marienfeier, So., 13.10., ab 18.25 Uhr, in der
Basilika St. Jakob in Straubing. Die Feier be-
ginnt um 18.25 Uhr mit einem Rosenkranz
vor ausgesetztem Allerheiligsten. Um 19
Uhr folgt der Fatimagottesdienst in Konze-
lebration mit Predigt. Dann folgt eine Lich-
terprozession. Naheres beim Stadtpfarramt
Straubing-St. Jakob, Tel.: 09421/12715.

Thiersheim,

Fatimatag, So., 13.10., ab 18 Uhr, in der
Pfarrkirche Maria Himmelfahrt in Thiersheim.
Beginn des Fatimatags ist um 18 Uhr mit
Aussetzung des Allerheiligsten, Rosenkranz-
gebet und Beichtgelegenheit. Um 18.30 Uhr
folgt die heilige Messe. Zelebrant und Predi-
ger ist Pfarrer Reinhard Forster aus Kirchen-
pingarten. Naheres unter Tel.: 09233/8850.

Tirschenreuth,

390. Wallfahrt fiir die Kirche, So., 13.10.,
ab 17.30 Uhr, in der Pfarr- und Wallfahrts-
kirche in Tirschenreuth. Hauptzelebrant und
Prediger ist Dekan Michael Hoch aus Fens-
terbach. Um 18 Uhr werden der erste und
zweite Rosenkranz vor dem ausgesetzten
Allerheiligsten gebetet und es besteht
Beichtgelegenheit. Um 19 Uhr erfolgt der
Einzug der Priester, dann folgt der dritte Ro-
senkranz. Um 19.45 Uhr ist Gottesdienst mit
Predigt. Eine Lichterprozession beschlief3t die
Wallfahrt. Naheres unter Tel.: 09631/1451.

Vilsbiburg,

Fatimatag-Feier, Sa., 12.10., ab 19 Uhr, und
So.,13.10., ab 7.30 Uhr, in der Bergkirche Ma-
ria Hilf in Vilsbiburg. Anlasslich des Fatimatags
am 13.10. findet am Vorabend, also am Sa.,
12.10., um 19 Uhr ein Rosenkranz statt; um
19.30 Uhr folgt die Feier der heiligen Messe
mit Predigt und eucharistischer Prozession
sowie mit eucharistischem Segen; danach ist
das Allerheiligste bis 22 Uhr ausgesetzt. Am
So., 13.10., ist ab 7.30 Uhr Beichtgelegen-
heit sowie um 8 Uhr und um 10 Uhr heilige
Messe mit Fatimapredigt. Prediger bei den
Gottesdiensten ist Pater Peter Berger. Nahe-
res beim Kloster, Tel.: 08741/7341.

Worth an der Isar,

15 Jahre Marienfeier”, So., 20.10., ab 13
Uhr, in der Wallfahrtskirche St. Laurentius in
Worth/Isar. Die Marienfeier beginnt um 13
Uhr mit Anbetung und Beichtgelegenheit.
An den Rosenkranz um 13.30 Uhr schlieft
sich um 14 Uhr eine Marienfeier mit Weih-
bischof Josef Graf und Pfarrer Hermann Holl-
mdller an. Im Anschluss wird zu Kaffee und
Kuchen ins Pfarrheim eingeladen. Naheres
beim Pfarramt, Tel.: 08702/2320.

Abensberg,

Erntedankgottesdienst fir demenzkran-
ke Menschen und deren Angehorige, Di.,
8.10., 14 Uhr, in der Klosterkirche Abensberg.
Pfarrer Georg Birner gestaltet diesen Gottes-
dienst speziell fur demenzkranke Menschen
und deren Angehorige. Menschen mit De-
menz, die ohne Angehérige zur Andacht kom-
men, stellt die Caritas-Sozialstation Abens-
berg nach frihzeitiger Anmeldung geschulte
Laienhelfer zur Verfiigung. Jedem wird somit
die Teilnahme ermdglicht. Naheres und An-
meldung unter Tel.: 09443/9184225.

Cham,

Gebetsabend des Alfons-Liguori-Kreises,
Di., 8.10., 19.30-21 Uhr, im Exerzitienhaus
Cham. Den Gebetsabend leitet Pater Ludwig
Gotz. Naheres unter Tel.: 09971/2000-0.

Gutwasser (Dobra Voda u Hartmanic),
St.-Gunther-Fest in Gutwasser, Sa., 5.10./
So., 6.10., in der St.-Gunther-Kirche in Gut-
wasser. Zur Feier ihres Kirchenpatrons, des
hl. Gunther, 1adt die Pfarrei Gutwasser auch
dieses Jahr die Glaubigen aus nah und fern
ein. Das St.-Gunther-Fest beginnt schon am
Samstagabend (5.10.) um 18 Uhr mit einer
gesungenen Vesper. Am Sonntag (6.10.)
findet dann um 13 Uhr ein Pontifikalamt
mit Abt Thomas M. Freihart von Weltenburg
statt; zusammen mit Ortspfarrer Kulhdnek
und anderen deutschen wie tschechischen
Priestern feiert er den zweisprachigen Fest-
gottesdienst. Nach dem Pontifikalamt steht
das St.-Gunther-Haus gegentiber der Kirche
allen Besuchern zur Einkehr und leiblichen
Starkung offen. Naheres bei Gunter Iberl, Tel.:
0176/55487518.

Kosching,

Heilige Messe mit neuen geistlichen Lie-
dern, So., 6.10., 18.30 Uhr, in der Schwestern-
kapelle des Schonstattzentrums beim Canisi-
ushof. Naheres unter Tel.: 08404/922-104.

Kosching,

Gebetsstunde fiir die Familien, Di., 8.10.,
9.30 Uhr, in der Gnadenkapelle des Schon-
stattzentrums beim Canisiushof. Naheres
unter Tel.: 08404/922-104.

Regensburg,
Bischof-Wittmann-Gebetstreffen, Di.,
8.10., ab 16.30 Uhr, im Dom St. Peter (Sailer-
Kapelle) in Regensburg. Ab 16.30 Uhr sind
alle Gldubigen zum Gebet des Rosenkran-
zes eingeladen. Um 17 Uhr folgt eine Mess-
feier. Naheres unter Tel.: 0941/597-1711.

Regensburg,

Nightfever”, Sa., 12.10., ab 18.30 Uhr, in
der Stiftskirche St. Johann (beim Dom) in
Regensburg. Die ,Nightfever“-Feier beginnt
um 18.30 Uhr mit einem Jugendgottes-
dienst. Ab 19.30 Uhr wird der Abend durch
Gebet, Gesang und Gesprach sowie durch
ein Nachtgebet gepragt. Um 22.45 Uhr
beschlielt ein gemiitlicher Ausklang den
JNightfever”-Abend. Naheres im Internet
unter: www.nightfever-regensburg.de oder
www.regensburg.nightfever.org.

Wunsiedel,

Erster Abend zur 81. Okumenischen Bi-
belwoche unter dem Motto ,Mit Paulus
glauben - Zugange zum Philipperbrief”:
»Mit groBter Ehre”, Mo., 7.10., 19.30 Uhr,
im Evangelischen Gemeindehaus (Jean-
Paul-Platz 3) in Wunsiedel. Den Abend
gestaltet Gemeindereferentin Barbara Rie-
del. Ndheres bei der KEB Wunsiedel, Tel.:
09232/880750.
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Kirchenmusik im Dom

Regensburg,

Kapitelsamt im Dom St. Peter, So., 6.10.,
10 Uhr. Es singt der Chor von St. Johann
Baptist aus Bad Honnef eine Messe von H.
Schroeder, dazu ,Exsultate justi” von L. da
Viadana. Orgelnachspiel: Praeludium g-Moll
(aus op. 29) von ). Renner. An der Domorgel:
Domorganist Professor Franz Josef Stoi-
ber. Naheres bei den Domspatzen, Tel.:
0941/7962-0.

Pfettrach,

Kirchenmusikalische Feierstunde zum
Rosenkranzfest, So., 13.10., 17 Uhr, in der
Kirche St. Othmar in Pfettrach (Pfarrei Altdorf
bei Landshut). Es werden Werke von L. Mo-
zart, ). Reinagle, ). Speth, L. Graap und an-
deren dargeboten. Gebete und Texte spricht
Pfarrer Peter NuRRbaum. Es musizieren Bar-
bara Michalski (Violine), Norbert Martin Hin-
termeier (Fagott) und Norbert Hintermeier
(Orgel). Der Eintritt ist frei, Spenden fir die
Kirchenrenovierung werden erbeten. Néhe-
re Informationen beim Pfarrburo Pfettrach,
Tel.: 08704/220.

Regensburg,

Konzert mit Patrick Farell und Svetlana
Kundish: ,New Yiddish Song”“, Mi., 27.11.,
19 Uhr, im neuen Judischen Zentrum (Am
Brixener Hof 2) in Regensburg. Naheres und
Kartenvorverkauf (ab sofort) bei der KEB Re-
gensburg-Stadt, Tel.: 0941/597-2231, oder
online tiber: www.okticket.de.

Fiir junge Leute

Johannisthal,

Tag zur Ehevorbereitung: ,Halt mich -
lieb mich ..., Sa., 23.11., 9.30-16.30 Uhr,
im Ditzesan-Exerzitienhaus Johannisthal bei
Windischeschenbach. Elemente des Ehevor-
bereitungstages mit Maria Feldbauer, Katrin
und Jirgen Oppitz sowie Direktor Manfred
Strigl sind Kurzvortrage, Einzel- und Paar-
ibungen, Humorvolles, Tiefgrindiges und
Segnung der Teilnehmer. Naheres und An-
meldung unter Tel.: 09681/40015-0.

Niederalteich,

Workshop: ,,,Frau werden - Frau sein’:
Ein Tag fiir Mddchen zwischen zehn und
zwolf Jahren und ihre Miitter”, Sa., 19.10.,
9.30-17 Uhr, an der Landvolkshochschu-
le (LVHS) in Niederalteich. Referentinnen
des Workshops sind Monika Brunner und
Maria Dichtl. Nahere Informationen und
Anmeldung (bis Do. 10.10.) unter Tel.:
09901/9352-0.

Amberg,

.Daten und Fakten zur Elektromobili-
tat”, Di., 5.11., 18-19.30 Uhr, im Saal der
Stadtwerke in Amberg (GasfabrikstraRe
16). Referent des Vortragsabends ist Pro-
fessor Stephan Prechtl. Naheres und An-
meldung (unbedingt erforderlich) unter Tel.:
09621/603-450 (Karoline Gajeck-Scheuck).

Nagel,

Kinder haften fiirihre Eltern”, Do., 10.10.,
19.30 Uhr, im Don-Bosco-Heim (Kirchplatz
2) in Nagel. Markus Nickl, Sekretér der Ka-
tholischen Arbeitnehmerbewegung (KAB),
informiert ber die Situation, wenn Kinder
unterhaltspflichtig werden. Naheres bei der
KEB Wunsiedel, Tel.: 09232/880750.

Regensburg,

.Steht auf!’ - Frauen im Markusevangeli-
um als Provokation fiir heute”, Do., 17.10.,
19.45 Uhr, im Pfarrsaal St. Bonifaz (Killer-
mannstr. 26) in Regensburg. Abt Johannes
Eckert wagt in seinem Vortrag einen unkon-
ventionellen Blick auf sechs namenlose Frau-
en der Bibel und ihre aufriittelnde Botschaft
fur die heutige Zeit. Naheres bei der KEB
Regensburg-Stadt, Tel.: 0941/597-2231.

Regensburg,

»Selig, wer nicht sieht und doch glaubt -
Jesu Zeichen im Johannesevangelium®, Fr,,
18.10., 9.30 Uhr, im Café Pernsteiner (Von-
der-Tann-Strafle 40) in Regensburg. Referen-
tin ist Jasmin GerhauBer. Naheres bei der KEB
Regensburg-Stadt, Tel.: 0941/597-2231.

Regensburg,

,Grenzland ohne Nationalismus: Hans
Multerer als Schriftsteller des Bohmer-
waldes”, Fr, 18.10., 15 Uhr, im Café Pern-
steiner (Von-der-Tann-Stral3e 40) in Regens-
burg. Referent des Vortrags ist Professor
Petr Kucera. Naheres bei der KEB Regens-
burg-Stadt, Tel.: 0941/597-2231.

Regensburg,

,Die Beziehungen zwischen Juden und
Christen in Regensburg im Spiegel der
Kunst”, Mo., 21.10., 19.30 Uhr, in der Wein-
schenk-Villa (HoppestralSe 6) in Regensburg.
Professor Hans-Christoph  Dittscheid wird
beim Vortragsabend Zeugnisse feindlicher
und anndhernder Auseinandersetzungen
mit dem Judischen in der Kunst vorstellen:
die Wallfahrtskirche ,Zur Schonen Maria”, die
Bauskulptur an St. Cacilia, die alte Synagoge
von 1912 (Anndherung an den christlichen
Sakralbau) oder auch Malerei-Zeugnisse von
Albrecht Altdorfer (Uta-Evangelistar). Eintritt:
5 Euro. Naheres unter Tel.: 0941/597-1612.

Regensburg,

,Henri de Lubac und die Theologie der
Gegenwart” - Festvortrag im Rahmen
des Festaktes im Nachgang zum 60. Ge-
burtstag von Bischof Rudolf Voderholzer”,
Do., 24.10., 18 Uhr, im Raum Horsaal H4 der
Universitdt Regensburg. Zu Ehren des 60. Ge-
burtstags von Bischof Rudolf Voderholzer wird
der renommierte Theologe Professor Peter
Casarella von der University of Notre Dame
(USA) die Bedeutung des Theologen und
Jesuiten Henri de Lubac (1896-1991) fir die
Gegenwartstheologie in einem Festvortrag
herausstellen. Anmeldung (bis Mo., 14.10.)
per E-Mail an: gertraud.kumpfmueller@theo-
logie.uniregensburg.de. Néheres bei der KEB
Regensburg-Stadt, Tel.: 0941/597-2231.

Schirnding,

Die Entwicklung des Christentums in In-
dien”, Di., 8.10., 14.30 Uhr, im Katholischen
Pfarrheim St. Josef (Kirchweg 10) in Schirn-
ding. Pater Antony Anish wirft einen Blick auf
die Missionierung in Indien. Naheres bei der
KEB Wunsiedel, Tel.: 09232/880750.

Thiersheim,

Aypisch evangelisch - typisch katho-
lisch”, Mi., 9.10., 19.30 Uhr, im Evangelischen
Gemeindehaus (Marktplatz 6) in Thiersheim.
Pfarrerin Katja Schiitz und Diakon Michael
Plotz setzen sich mit den Unterschieden und
Gemeinsamkeiten der evangelischen und
der katholischen Glaubenslehre auseinander.
Naheres unter Tel.: 09232/8807 50.

Kurse / Seminare

Amberg,

Kurs fir Anfanger mit ersten Vorkennt-
nissen und Neueinsteiger: ,Weihnach-
ten steht ins Haus: Kalligrafisch gestal-
tete Karten und Mitbringsel”, Sa., 9.11,,
9.30-17 Uhr, bei der Katholischen Erwach-
senenbildung (KEB) in Amberg (Dreifaltig-
keitsstralle 3). Den Kurs leitet Elke Gehr.
Naheres und Anmeldung bei der KEB Am-
berg-Sulzbach, Tel.: 09621/475520.

Cham,

Gesundheit und Spiritualitat: ,,Gonne dich
dir selbst”, Fr., 15.11., 18 Uhr, bis So., 17.11.,
13 Uhr, im Exerzitienhaus Cham. Elemente
des Wochenendes mit Elisabeth Antretter
sind intensive Leiberfahrung (Ruckenschule,
Yoga), Meditation und die Mdglichkeit zum
Gottesdienst in der Klosterkirche. Naheres
und Anmeldung unter Tel.: 09971/2000-0.

Cham,

Lebensberatung durch systemische
Strukturaufstellung: ,Losungen finden”,
Fr, 15.11., 18 Uhr, bis So., 17.11., 13 Uhr,

im Exerzitienhaus in Cham. Das Wochen-
ende leiten Schwester Cosima Kiesner und
Schwester Erika Wimmer. Naheres und An-
meldung unter Tel.: 09971/20 00-0.

Johannisthal,

Kurs fiir Eltern, GroBeltern und Erzieher:
~Krippenfiguren zum Anfassen und Lieb-
haben - Selbstgemachte Krippenfiguren
nach Waldorf-Art”, Sa., 23.11., 9-17 Uhr,
im Exerzitienhaus Johannisthal bei Windisch-
eschenbach. Beim Kurs mit Renate Seis wer-
den die Teilnehmer eine Krippenfigur ferti-
gen, nach deren Muster jede weitere Figur
nachgearbeitet werden kann. Mit den Figu-
ren soll den Kindern das Weihnachtswunder
begreifbar gemacht werden. Naheres und
Anmeldung unter Tel.: 096 81/4 00 15-0.

Werdenfels,

Kurs: ,Die heilende Kraft von Bewe-
gung, Tanz und Meditation”, Fr, 22.11,,
18 Uhr, bis So., 24.11., 13 Uhr, im Ditzesan-
Exerzitienhaus Werdenfels bei Nittendorf.
Den Kurs leitet Irmgard Reis. Naheres und
Anmeldung unter Tel.: 09404/9502-0.

Amberg,

Filmgesprach und Diskussion zum Film
,Piripkura”, Di., 15.10., 19.30-21.30 Uhr, im
Cineplex Amberg (Regensburger Strafle 1).
Den Abend moderiert Stefan Weidenham-
mer. Eintritt: 7 Euro. Naheres bei der KEB
Amberg-Sulzbach, Tel.: 09621/475520.

Nittenau,

Oktobertag der Schonstattfamilie, So.,
27.10., 10 bis etwa 16.30 Uhr, im Schonstatt-
zentrum Nittenau. Das Thema des Oktober-
tages, zu dem die Schonstattfamilie einladt,
und die Parole fiir das kommende Jahr lauten
,Gottes Geist wohnt in eurer Mitte - Klima
wandeln”. Nahere Informationen und Anmel-
dung (bis So., 20.10.) beim Schonstattzen-
trum, Tel.: 09436/902189.

Straubing,

Kurzfilm und Podiumsgesprach: ,Ama-
zonische Spuren in Bayern, neue Wege
fir die Kirche und eine ganzheitliche
Okologie”, Mo. 7.10., 19-21.30 Uhr, im
Paul-Theater (Burggasse) in Straubing. Nach
einem Kurzfilm zum Thema des Abends wird
ein Podium mit Perspektiven aus Kunst, Li-
teratur, Gesellschaft und Religion angeboten.
Moderatorin des Abends ist Diplom-Theolo-
gin Beate Eichinger. Im Anschluss werden
Imbiss, Austausch und Infostande diverser
(Naturschutz-)Verbande einladen. Der Eintritt
ist frei, Spenden sind erwlinscht. Naheres bei
der KEB Straubing-Bogen, Tel.: 09421/3885.
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Wallfahrt der Pfarreiengemeinschaft

ALTEGLOFSHEIM-KOFERING (wv/sm) — 50 Gliubige der Pfarreien-
gemeinschaft Alteglofsheim-Kéfering haben an der Pfarrwallfahrt zum
Primonstratenser-Kloster Speinshart im Oberpfilzer Landkreis Neustadt an
der Waldnaab teilgenommen. Die Klosterkirche zihlt aufgrund ihrer rei-
chen Stuckaturen im Innenraum zu den bedeutendsten Kirchenbauten in
Stiddeutschland. Die Gruppe erhielt eine Fithrung durch die Kirche und
das einzigartige Klosterdorf. Mit Pfarrer Matthias Kienberger feierten die
Gliubigen auch eine heilige Messe und eine Vesper. Die Tradition der Pfarr-
wallfahrt hatte Pfarrer Kienberger vor zehn Jahren begriindet. Seitdem wa-
ren verschiedene Kirchen und Kléster der Region das Ziel der jihrlichen
Wallfahrt. ,Die Wallfahrt ist zu einem festen und verbindenden Element
unserer Pfarreiengemeinschaft geworden. Wir wollen unseren Glauben und

die Einheit dabei leben®, so Pfarrer Kienberger.

Foto: Voigt

Ssamba fir den guten Zweck

Brasilien zu Gast bei der Kolpingsfamilie Reinhausen

REGENSBURG-REINHAUSEN
(im/sm) — Anlisslich 50 Jahre
Entwicklungsarbeit durch Kolping
International hat die Kolpingsfa-
milie St. Josef in Regensburg-Rein-
hausen zum Thema ,,Eine-Welt-
Dinner — Kochen, damit andere
satt werden“ einen brasilianischen
Abend veranstaltet.

Vorsitzender Alois Wagner freute
sich iiber die zahlreichen Besucher
im Pfarrsaal und begriifite ganz
besonders herzlich die brasiliani-
schen Mitbiirger. Nach erfrischen-
den Cocktails aus der Bar der jun-
gen Kolpingmitglieder ,Roahauserer
Runde® iibernahm Berthold Pirzer
die launige Moderation des Abends.
Mit Bildern aus der Heimatregion
seiner Frau im Staat Paraiba im Nor-
den Brasiliens erfuhren die Giste
Niheres {iber Land und Leute. Ge-
zielt ging er auf das Hilfsprojekt der
Suppenkiichen ,Serra da Raiz“ und
,Duas Estradas“ ein.

Dieses Sozialprojekt wurde be-
reits im Jahr 2005 durch Pfarrer
Ludwig Jungbauer aus Tittling ins
Leben gerufen, der sieben Jahre in
Serra da Raiz als Missionar titig war.
Marilensa Miguel Pirzer berichtete

iiber die ehrenamtlichen Einrich-
tungen, durch die in zwei Dorfern
tiglich an die 200 Personen mit ei-
ner warmen Mahlzeit versorgt wer-
den kénnen. Daneben erhalten die
Kinder der betroffenen Familien in
der Einrichtung Unterricht in der
Katechese.

AnschliefSend konnten sich die
Besucher am Buffet mit landestypi-
schen Spezialititen bedienen. Mit
Spannung wurde der Héhepunkt
des Abends erwartet: Sambatinzerin
Simone begeisterte das Publikum.
GrofSe Aufmerksamkeit bekam auch
der gezeigte Kampftanz ,,Capoeira®,
dessen Ursprung auf die nach Bra-
silien verschleppten afrikanischen
Sklaven zuriickgeht und mittlerweile
zum immateriellen Weltkulturerbe
zihlt. Mit dem weltweit bekannten
Song , The Girl from Ipanema“ en-
deten die Showeinlagen.

Grof3ziigig zeigten sich die Giste
der Benefizveranstaltung auch bei
den Spenden; so konnte am Ende
des Abends zusammen mit einer
Spende der Kolpingsfamilie Rein-
hausen aus dem Adventsopfer ein
Betrag von 800 Euro an Marilensa
Miguel Pirzer fur das Suppenkii-
chenprojekt tibergeben werden.

Iwerge demonstrieren

Aktionstag gegen Glucksspielsucht auch in Regensburg

REGENSBURG (cn/sm) - Am
bundesweiten Aktionstag gegen
Gliicksspielsucht haben sich in
ganz Bayern Protestzwerge ver-
sammelt. Auch in Regensburg kam
es in der Innenstadt zum Zwergen-
aufmarsch — einer Demonstration
von Gartenzwergen.

In Gruppen von 15 bis 30 Zwer-
gen und mit Demo-Schildern ge-
riistet, standen die kleinen Protest-
ler am Neupfarrplatz und in der
Konigsstrafle. Auf ihren Schild-
chen waren ecindeutige Botschaf-
ten gegen das iibermiflige Gliicks-
spielen zu lesen, wie: ,,Gliicksspiel
macht siichtig! oder , Keine Macht
dem Gliicksspiel“. Einer der Zwer-
ge hielt die Aufschrift: ,Frither
habe ich in einem tollen Garten
gewohnt, ein schones Haus hatte
mein Besitzer auch. Jetzt ist alles
weg, verzockt, und ich steh’ auf der
Strafle.”

»Wer siichtig ist nach Glicks-
spiel oder Sportwetten, liuft Ge-
fahr, sein Leben zu ruinieren®, sagt
Celine Schulz-Fihnrich, Sozial-
pidagogin und Suchttherapeutin
bei der Caritas-Fachambulanz fiir
Suchtprobleme in  Regensburg.
Sie hat die Aktion in Regensburg
umgesetzt. Koordiniert und initi-
iert wurde sie von der Landesstelle
Gliicksspielsucht in Bayern (LSG).

Chore besuchen
Bayerwald-Xperium

ALTEGLOFSHEIM/KOFERING
(mg/sm) — Der Chorausflug der Pfar-
reiengemeinschaft Alteglofsheim-St.
Laurentius und Kéfering-St. Michael
war erneut ein voller Erfolg. Mit Fa-
milienangehérigen reisten die Chor-
mitglieder dieses Mal nach Ober-
alteich und St. Englmar. Die Chore
unter der Leitung von Professor Ma-
gnus Gaul gestalteten zunichst in der
Pfarrei St. Georg in Parkstetten ein
Hochamt. Vira Selesnova brachte da-
bei ihre wunderbare Sopranstimme
zu Gehér. Im Nachspiel von Johann
Sebastian Bach zeigte der Chorleiter,
was man aus einer Eisenbarth-Orgel
mit einem stattlichen Barockwerk
herausholen kann.

Nach einer Kirchenfithrung in
Oberalteich und einer verdienten
Mittagspause ging es weiter zum
Bayerwald-Xperium in St. Englmar,
wo auch die Kinder auf ihre Kosten
kamen. Hier herrschte pure Begeis-
terung tiber die vielen verbliiffenden
Experimentiermdglichkeiten. Peter
Braun hatte den Tag toll organisiert,
der fiir alle ein Erlebnis wurde.

Im Jahr 2018 wurden an der
Regensburger Fachambulanz rund
120 betroffene Spieler und etwa
20 Angehérige beraten. Die Be-
troffenen kimen aus allen sozia-
len Schichten und seien jeglicher
Nationalitit. Allen gemeinsam sei
aber Folgendes: ,starke psychische
Belastung durch das Doppelleben
und die Liigen, Existenzingste und
Schulden, drohender Verlust wich-
tiger sozialer Kontakte in Partner-
schaft und Familie®.

Daher brauchen Gliicksspielsiich-
tige Hilfe. Die Fachstelle Gliicks-
spielsucht in Regensburg gibt es seit
dem Jahr 2008. ,Seit einigen Jahren
beobachten wir einen stetigen An-
stieg von Online-Gliicksspiel, insbe-
sondere von Online-Sportwetten®,
sagt Schulz-Fihnrich. Doch eines
weif§ die Expertin sicher: Es gibt
Wege aus der Sucht.

Die Caritas-Fachambulanz fiir
Suchtprobleme bietet allen Perso-
nen mit Abhingigkeitsproblemen
und deren Angehérigen Beratung
und Hilfe an. Ansprechpartnerin
bei Gliicksspielsucht ist Celine
Schulz-Fihnrich, Sozialpidagogin
und Suchttherapeutin. Die Bera-
tung ist kostenfrei. Termine wer-
den telefonisch vereinbart unter
0941/6308270 oder per E-Mail
an: suchtambulanz@caritas-regens-

burg.de.

1000-Euro-Spende
far wallfahrtskirche

STRASSENHAUSER (dob/sm) —
Erneut hat die Flohmarkthindlerin
Christa Wildenauer aus StrafSenhiu-
ser ihr grofles Spendenherz gezeigt.
Diesmal erhielt der Waldthurner
Pfarrer Norbert Gétz fiir die Wall-
fahrtskirche auf dem Fahrenberg
eine Spende von 1000 Euro. Der
Seelsorger, der mit seiner Pfarrhaus-
hilterin Elisabeth Kodalle die Floh-
markthindlerin besucht hatte, dank-
te fiir den hohen Geldbetrag.

Infotag bei ,anna”
REGENSBURG (sv) ,anna“

meint: Anndherung an Arbeit und ist
eine berufliche Rehabilitationsmaf3-
nahme fiir Menschen, die psychisch
belastet sind und ihren Wiederein-
stieg planen. Aktueller Infotag bei
»anna“ ist am Dienstag, 8. Oktober,
13.30 Uhr, im Gewerbepark A35,
3. Stock/Konferenzraum in Re-
gensburg (Tel.: 0941/208277-21,
E-Mail: knapp@lernwerkstatt.de;
www.lernwerkstatt-regensburg.de).
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Sanierten Pfarrhof gesegnet

Feier in Sandsbach mit Domkapitular Johann Ammer

SANDSBACH (mh/sm) — Im Rah-
men eines Festes der Pfarreienge-
meinschaft Sandsbach-Semerskir-
chen ist in Sandsbach der sanierte
Pfarrhof durch Domkapitular Jo-
hann Ammer gesegnet worden.

Der Segnung ging ein Festgot-
tesdienst im Pfarrgarten voraus.
Domkapitular Johann Ammer und
Pfarrer Stephen Annan betonten
in Einleitung und Predigt, dass es
wichtig sei, tiber Ortsgrenzen und
sogar Uber Lindergrenzen hinweg
den christlichen Glauben in der Ge-
meinschaft, wie hier in der Pfarrei-
engemeinschaft Sandsbach-Semers-
kirchen, zu pflegen.

A Am Pfarrhof sprach Domkapitular Jo-
hann Ammer (Mitte) mit Pfarrer Stephen
Annan und Diakon Norbert Steger die Se-
gensgebete. Foto: Haltmayer

Zusammen mit Pfarrer Stephen
Annan und assistiert von Diakon
Norbert Steger zelebrierte Domka-
pitular Ammer das Messopfer. Der
Festgottesdienst wurde musikalisch
von Streichern und dem Semerskir-
chener Kirchenchor unter der Lei-
tung von Andreas Karg gestaltet.

Nach der Kommunion erliuterte
Kirchenpfleger Wolfgang Schuster
die umfangreichen Sanierungsmaf3-
nahmen unter der Gesamtverant-
wortung von Architekt Giinther
Friedl aus Abensberg mit einem
Gesamtkostenaufwand von rund
443000 Euro. Die Baumafinahme
wurde bisher von der Dibzese Re-
gensburg mit rund 200000 Euro
gefordert.

Pfarrgemeinderatssprecher Mar-
tin Haltmayer dankte allen, die bei
diesem Fest der Pfarreiengemein-
schaft so tatkriftig mitgeholfen hat-
ten. Sein besonderer Dank galt Kir-
chenpfleger Wolfgang Schuster fiir
seinen vorbildlichen Einsatz sowie
Claudia Kéglmeier und Marianne
Brunner, die in den letzten Tagen
Haus und Hof mit viel zeitlichem
Aufwand auf Vordermann gebracht
hatten. Haltmayer tberreichte ih-
nen ein Prisent beziehungsweise
Blumenstriufle als kleines Zeichen
des Dankes.

Nach den Ansprachen ging es
hinunter zum Pfarrhof, wo Dom-
kapitular Johann Ammer die reno-
vierten Riumlichkeiten und das Ge-
biude mit Gebet, Weihwasser und
Weihrauch segnete.

Verschiedenes

Zum Geburtstag

Eva Bock (Zant) am 10.10. zum
81., Hildegard Fuchs (Miihlhau-
sen) am 6.10. zum 89., Margare-
ta Hagn (Fuchsendorf) am 29.9.
zum 91., Rudolf Hef! (Pfeffen-
hausen) am 9.10. zum 81., Kon-
rad Lautenschlager (Distlhof) am
5.10. zum 88., Josef Moosburger
am 8.10. zum 72., Rosina Miiller
(Hausen) am 11.10. zum 79., Mar-
gareta Rappl (Moosbach/Opf.)
am 11.10. zum 93., Alois Roth
(Oberschneidhart) am 11.10. zum
78., Eduard Troidl (Weiden) am
11.10. zum 88., Frieda Zizlsper-
ger (Pfeffenhausen) am 7.10. zum
87.

90.

Ottilia Seidl (Grofimufy) am
5.10.

Veranstaltungen

85.

Maria Magdalena Wittmann
(Herrnwahlthann) am 6.10.

80.

Josef Bayerl (Odpielmannsberg)
am 9.10.

75.
Anna Porscha (Hohenkemnath)

am 11.10., Manfred Piirzer
(Kreith) am 8.10.
70.

Erwin Niebler (Loh) am 6.10.,
Maria Sé6llner (Dinau) am 5.10.,
Karl Wélfl (Heimhof) am 7.10.

©

thr direkter Draht zum
Gratulieren: Frau Breu,
Telefon 09 41/58676-10

Devotionalien, Kunst und Biicher!

www.st-peter-buchhandlung.de
\\ St. Peter
\Buchhandlung

Tel.: 09631 / 7200

Jetzt vier Wochen

kostenlos probelesen:

Tel. 0821 50242-53

Einladung zur

Vertreterversammlung
gemadR §§ 9,17 und 18 unserer Satzung

caritaSRegensburg

Caritasverband fiir die
Di6zese Regensburg e.V.

8. November 2019, 14.00 Uhr
Kongress- und Kulturzentrum
Kolpinghaus St. Erhard
Kolpingsaal
Adolf-Kolping-StraBe 1
93047 Regensburg

Den Glauben leben —
die Welt gestalten!

Top 1 BegriiBung durch den ersten Vorsitzen-
den Domkapitular Msgr. Dr. Roland Batz

Top 2 Genehmigung des Protokolls der
Sitzung vom 23. November 2018

Top 3 Entgegennahme und Beratung
des Tatigkeitsberichts
Oktober 2018 — September 2019
(§17 Abs. 2, Ziff. 1 der Satzung)

Top 4 Entgegennahme und Beratung des
Berichts des Caritasrates
(§17 Abs. 2, Ziff. 6 der Satzung)

Top 5 Entlastung des Vorstandes
(§17 Abs. 2, Ziff. 4 der Satzung)

Top 6 Wahl der Mitglieder des Caritas-
rates (§17 Abs. 2, Ziff.10 i.V.m.
§13 Abs.1,S.1 der Satzung)

Top 7 »Wie umgehen mit Rechtspopu-
lismus? - Begriffserklarung und
Gegenargumentation«

Dr. Ina Schildbach,
Kompetenzzentrum Demokratie
und Menschenwiirde

Top 8 Antriage und Verschiedenes
Antrdge sind schriftlich mit einer Frist von

zwei Wochen vor der Vertreterversammlung beim
Vorsitzenden einzureichen.

Regensburg, 6. Oktober 2019 Msgr. Dr. Roland Batz, Domkapitular, Vorsitzender
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Neue Prdamien
fiir Ihre Empfehlung!

Uberzeugen Sie Freunde, Verwandte
oder Bekannte von einem Abo

der Katholischen SonntagsZeitung
und Sie erhalten eines unserer
attraktiven Geschenke.

LEGO Bausteinebox
,Classic”, 2er Set

Besteht aus 2 Boxen mit 968 Teilen in
35 Farben, bietet endloses Bau- und
Spielvergniigen mit Bauideen als
Einstiegshilfe fir erste eigene Modelle,
Empfohlen ab 4 Jahren.

MaRe je Box: ca. L37 x H17,9 x T18 cm.

€60

ZALANDO-Gutschein
im Wert von 50 Euro

Geschenkgutscheine von Zalando 6ffnen 4
das Tor in eine einmalige Shopping-Welt

und rdumen mit dem Vorurteil auf, dass
Gutscheine einfallslos und unkreativ

seien.

» zalando

P> Holzkohlegrill, inkl. Tasche

Integrierter, batteriebetriebener Lifter
sorgt fir eine gleichmaBige Warme-
entwicklung, fir ein raucharmes Grillen
sorgt der separate Holzkohlekorb inkl.
Deckel, Edelstahl-Grillrost (@ 31 cm).
MaRe: @34,5 x H21 cm. Inkl. Tasche.

> Weitere attraktive Geschenke finden Sie auf unserer Homepage:
www.katholische-sonntagszeitung.de
Pramienauslieferung spatestens 8 Wochen nach Eingang der Abonnementgebihr.

Fur Geschenk-Abonnements und Werbung von im gleichen Haushalt lebenden Personen
dirfen keine Pramien gewdhrt werden.

Bitte ausfiillen und einsenden an:
Katholische SonntagsZeitung - Leserservice - Postfach 111920 - 86044 Augsburg

Ich habe den neuen Leser vermittelt.

Bitte senden Sie mir das angekreuzte Geschenk:

{1 Lego Bausteinebox (1 zalando-Gutschein {1 Holzkohlegill
7732953 6646417 8956944

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich bin der neue Leser.

Schicken Sie mir die ,Katholische SonntagsZeitung” fir mindestens ein Jahr und dariber hinaus
bis auf Widerruf. Die Kindigungsfrist betragt 6 Wochen zum Quartalsende.

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:
1 Bequem und bargeldlos durch 1/4-jahrliche Bankabbuchung von EUR 26,55.

IBAN BIC

1 Gegen Rechnung zum Jahrespreis von EUR 106,20.

X

Datum / Unterschrift

a ja, ich mochte den Newsletter der ,Katholischen SonntagsZeitung” kostenlos per E-Mail beziehen.

E-Mail

........................................................... DL -

SIR

Familien-Erlebniswanderung

FUCHSMUHL (ms/md) — Immer groflerer Beliebtheit erfreut sich die Fami-
lienwanderung, zu der die Pfarrei Fuchsmiihl einmal im Jahr einlddt. Diesmal
brach eine Gruppe von iiber dreiffig Personen zusammen mit Pater Martin
zum im Juli neu eréffneten ,,Sterzer Rundweg® in der Erlebniswelt Waldnaab-
aue bei Groflensterz auf. Dort gab es fiir die Kinder kein Halten mehr. Da
hief§ es, jede Station und Attraktion des rund drei Kilometer langen Weges zu
erkunden. Unterwegs machten die Fuchsmiihler die Bekanntschaft von Dra-
chen, Wildschweinen und Béren aus Holz und konnten in der Sprunggrube
das Weitspringen trainieren. Der Barfuf$pfad war rasch von vielen Kinderfu-
B3en frequentiert, wenn vielleicht auch nicht immer ganz stilecht: denn manche
erfithlten den unterschiedlichen Untergrund in Socken oder gar Turnschuhen.
Ein weiteres Highlight folgte fiir die Kinder beim Erlebnisspielplatz mit Rut-
sche zum Austoben und Hingematten zum Entspannen. Danach liefSen sich
Kinder und Erwachsene eine gute Brotzeit schmecken. Foro: Staufer

Konzert fir Erhalt des Resl-Hauses

KONNERSREUTH (jr/md) — Mit stehenden Ovationen haben die Be-
sucher des Benefizkonzertes in der Konnersreuther Pfarrkirche St. Lauren-
tius zur Erhaltung des Resl-Hauses den beiden Solisten, Startenor Volker
Bengl und seiner Schwester, der Sopranistin Ulrike Machill-Bengl, gedankt.
In dem knapp eineinhalbstiindigen Konzert waren ausgewihlte geistliche
Lieder zu héren. Mit dabei war der Konnersreuther Kirchenchor als klei-
nes Ensemble, unter der Leitung von Matthias Schraml. ,Fiir mich war das
heute ein ganz besonderes Konzert an einem besonderen Ort und vor einem
ganz besonderen Publikum®, sagte Volker Bengl am Ende des Konzertes,
das Heidelore Scherdel aus Marktredwitz erméglicht hatte. Begriif§t wurden
die Konzertbesucher von Pfarrseelsorger Pater Benedikt Leitmayr, der sich
freute, dass so viele Besucher gekommen waren. Das Konzert brachte einen
Erl6s von 1400 Euro. Das Bild zeigt Tenor Volker Bengl und seine Schwester
Ulrike Machill-Beng]. Foto: Rosner
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beziehungsweise

MITEINANDER

Miteinander die Spur wechseln

Wenn einst schone Gewohnheiten in der Beziehung zu Langeweile fiihren

rholt zuriick aus dem Urlaub

oder nach einer langen abenteu-

erlichen Reise wieder daheim,
siecht man sein Zuhause manchmal
mit ganz neuen Augen und mit ei-
nem erweiterten Horizont. Gestirkt
von schonen Erlebnissen und neu-
en Erfahrungen meldet sich in der
Routine und dem Gewohnten viel-
leicht das Bediirfnis, etwas zu verin-
dern — ganz grundsitzlich oder auch
im Kleinen.

Da kommt mdoglicherweise der
Waunsch auf, etwas von dem Unter-
wegs-Sein mit in den Alltag zu neh-
men und dem eingefahrenen Trott
eine neue Wiirze zu geben. Aus der
neu gewonnenen Perspektive sieht
die Wohnung vielleicht zu wvoll,
der Tagesablauf zu dicht und der
Erledigungsmodus zu schnell aus.
Inspiriert von neuen Eindriicken
schreiten wir dann zur Tat und ent-
riimpeln das eine oder andere Regal,
setzen neue Priorititen in unseren
To-do-Listen und verlangsamen be-
wusst unsere Abliufe.

Iwei Gesichter der Routine

Was fiir unseren gewohnten All-
tag gilt, ldsst sich auch auf die Ge-
staltung unserer Beziehungen {iber-
tragen: Muss am Abend immer der
Fernsehapparat laufen und jeder fiir
sich auf seinem angestammten Platz
sitzen? Wird der fliichtige Kuss am
Morgen dem Anliegen, sich in einen
guten Tag zu verabschieden, wirk-
lich gerecht? Ist es so selbstverstind-
lich, dass die Wische gewaschen
und das Geld auf dem Konto ist,
dass beruflichen Terminen oder der
blitzsauberen Wohnung stets Vor-
rang vor personlichen Verabredun-
gen eingerdumt wird?

Routine hat zwei Gesichter: Das
eines sinnvollen und bewussten Ri-
tuals — wie etwa der Geburtstags-
kuchen, der gemeinsame Abend-
spaziergang oder die Geschichte
vor dem Einschlafen. Das andere
Gesicht der Routine ist die Ge-
wohnheit, die ungeachtet und ohne
Wertschitzung stattfindet. Die viel-
leicht schon lange nicht mehr passt,

=
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A Im Beziehungsalltag gibt es Gewohnheiten, die der Partnerschaft guttun. Es gibt ab

er auch Gewohnheiten, die zu Sti

lIstand und

Langeweile fihren. Dann gilt es, rechtzeitig die Spur zu wechseln und den gemeinsamen Lebensweg wieder bunt und lebendig

zu gestalten.

sich in der Paarbeziechung oder im
Familienalltag erschopft hat und
unbemerkt zu Langeweile und Still-
stand fithrt. So wird Routine zur
,Macht der Gewohnheit“, die sich
gleichsam zwischen die gewandelten
Bediirfnisse der Partner stellt und
Verinderungen verhindert.

Dann werden nicht selten Rei-
ze und Anregungen auferhalb der
Partnerschaft und Familie als span-
nend und befreiend erlebt und wol-
len ausgelebt werden. Dann tritt
vielleicht einer aus der Enge des ein-
gefahrenen, einst jedoch stimmigen
Miteinanders. Die Kommunika-
tion ist unterbrochen, die Gefiihle
kiihlen ab und die Liebe schleicht
sich davon. Und auf einmal stehen
Partner vor der Frage: ,,Es war doch
einmal so gut, was ist denn schief
gegangen?*

Vielleicht ist es dann noch nicht
zu spit. Vielleicht gelingt es in die-

sem wachen Moment, inne zu hal-
ten und das Gesprich miteinander
zu suchen. Sich Zeit zu nehmen und
genau hinzuschauen. Dabei kénnen
drei Fragen helfen, sich zunichst
selbst zu besinnen und anschliefSend
konstruktiv das Gesprich miteinan-
der zu suchen. Die Fragen lauten:
, Wofiir bin ich Dir dankbar?“, ,, Was
verbindet mich mit Dir?“ und ,,Was
wiinsche ich mir von Dir?*

Ein neues Ritual

In diesen drei Fragen kénnen die
Wertschitzung, die Verbundenheit
und die eigenen Bediirfnisse zum
Ausdruck kommen, ohne dass der
Mangel, das Trennende oder die
Vorwiirfe im Vordergrund stehen.
Gelingt diese Begegnung — viel-
leicht erst einmal vorsichtig und im
Ansatz —, dann kénnen die Partner
ein neues Sinn stiftendes Ritual

Foto: gem

daraus entwickeln und sich regel-
miflig zu einem wertschitzenden,
achtsamen und offenen Gesprich
treffen.

Ungestort daheim, in einem Res-
taurant oder bei einem Spaziergang
konnen sich die Beiden austauschen
und das feiern, was in der Beziehung
gelingt, das ansprechen, was schwie-
rig ist und Vorschlige machen, wo
etwas verinderungswiirdig ist.

Gelingt es nimlich, immer wie-
der auf diese Weise die ,,Spur zu
wechseln“, so wird aus einem an-
finglich kleinen Pfad ein schoner
bunter Weg und die karge Schnell-
strafle der 6den Gewohnheit wichst
langsam wieder zu.

Cordula von Ammon

Die Autorin ist Diplom-P&dagogin,
EFL-Beraterin, systemische Paarthera-
peutin sowie Kommunikationstrainerin
und Coach.
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Viele Menschen die im Alter alleine le-
ben, gesundheitliche Einschrankungen
haben oder besonders sturzgefahrdet
sind, vertrauen auf den Hausnotruf. Die
Johanniter betreuen alleine in Miinchen
und dem sidostlichen Oberbayern iber
6800 Teilnehmer. Nun bietet die Hilfsor-
ganisation die Gelegenheit, den Haus-
notruf vier Wochen kostenlos zu testen.
.Gerade d&lteren Menschen gibt der
Hausnotruf zusétzliche Sicherheit und
mehr Selbststandigkeit. Denn im Ernst-
fall konnen sich die Teilnehmer und ihre
Angehdrigen darauf verlassen, dass pro-
fessionelle Hilfe sichergestellt ist”, sagt
Max Mefner, Hausnotruf-Experte der Jo-
hanniter-Unfall-Hilfe in Minchen.

Herzstiick des Johanniter-Hausnotrufs
ist ein kleiner Sender, der als Armband,
Halskette oder Clip getragen werden
kann. Wenn Hilfe benétigt wird, geniigt
ein Knopfdruck, um die Hausnotrufzen-
trale der Johanniter zu erreichen. Fach-
kundige Mitarbeiter nehmen rund um
die Uhr den Notruf entgegen und veran-
lassen die notwendige Hilfe. Auf Wunsch
werden automatisch die Angehdrigen
informiert.

Die Menschen in Deutschland werden
immer dlter. Neben dem medizi-
nischen Fortschritt tragt vor allem
eine gestindere Lebensweise zu
dieser Entwicklung bei. Immer mehr
Menschen achten auf eine ausge-
wogene Ernahrung und ausreichend
Bewegung. Weitere Faktoren sind
regelmaRige Zeiten der Entspannung
und Freude am Leben.

Das Sicherheitssystem kann um Fallde-
tektoren, Bewegungs- und Rauchwarn-
melder sowie um die Hinterlegung des
Haustirschlissels erweitert werden.

Eine Gelegenheit, den Johanniter-Haus-
notruf auszuprobieren, besteht im Rah-
men der Johanniter-Sicherheitswochen
bis zum 31. Oktober 2019. Wer sich jetzt
bei den Johannitern meldet, kann den
Hausnotruf vier Wochen lang kostenlos
testen.

Verschiedene Leistungspakete von der
Basisabsicherung bis zur Premiumldsung
stellen sicher, dass die individuelle Haus-
notruflésung genau das bietet, was der
Kunde braucht. Der Hausnotruf wird von
den Pflegekassen als Hilfsmittel aner-
kannt. AuBerdem kénnen die Ausgaben
fur den Hausnotruf von der Steuer abge-
setzt werden, weil er als haushaltsnahe
Dienstleistung gilt.

Telefon: 0800/3233 800 (gebuhrenfrei);
im Internet unter www.johanniter.de/
hausnotruf gibt es die Maglichkeit, mit
nur wenigen Klicks das passende Notruf-
gerdat fur sich zu finden.

Der Johanniter-Hausnotruf.
Macht selbststandig und sicher!

unser Komfort-Angebot!

Service-Telefon:
0800 32 33 800 (gebiihrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Fragen Sie einfach Ihre Johanniter vor Ort und sichern Sie sich jetzt

Jetzt 4 Wochen
-mehr Leistung-
gratis testen!
23.9. bis 31.10.2019
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Aus Liebe zum Leben

Fir ein langeres Leben

Dass der Korper nicht mehr so mitspielt,
ist im Alter ganz normal. Die Zahl der
Zipperlein und Erkrankungen nimmt
zu - Kraft und Ausdauer sind hingegen
nicht mehr das, was sie mal waren. Da-
bei sind Muskeln und Kondition auch im
Alter standig gefragt: um Einkaufstiten
zu schleppen, den Haushalt zu stemmen
oder um die Enkel herumzutragen zum
Beispiel. Es lohnt sich also, sich im Alter
fit zu halten.

Tatsachlich gehen viele dltere Menschen
ins Fitnessstudio, um etwas fir ihre Ge-
sundheit zu tun. Gut 1,3 Millionen der
insgesamt 10,6 Millionen Mitglieder
deutscher Studios waren 2017 dlter als
59. ,Krafttraining ist nahezu risikolos,
und man kann es exakt dosieren”, erklart
Sport- und Bewegungstherapeut Andreas
Klose die Vorteile. So seien beispielswei-
se gezielte Ubungen fiir ein von Arthrose
betroffenes Kniegelenk denkbar. Aller-
dings kénne man einiges falsch machen,
wenn man alleine trainiert. Deshalb sei
eine gute Betreuung wichtig.
Ubertreiben miisse man es mit dem Mus-
kelaufbau nicht: ,Niemand muss wie Ar-
nold Schwarzenegger aussehen, nur weil
er an Geraten trainiert”, sagt Sport- und
Bewegungstherapeut Andreas Klose.
+Wer mehr Kraft hat, lebt langer, das ist
schon Motivation genug.”

Die Gelenke entlasten

JEine gekraftigte Muskulatur hilft, das
Knochengerist zu stabilisieren und die
Gelenke zu entlasten”, sagt Lars Gabrys,
Professor fir Gesundheitssport an der
Fachhochschule fir Sport und Manage-
ment in Potsdam. Auch Sportwissen-
schaftlerin Anna Welker von der Deut-
schen Hochschule fir Pravention und
Gesundheitsmanagement betont: ,Ge-
rade bei Gelenkverschleif ist es wichtig,
eine gut funktionierende Muskulatur zu
haben, um sich im Alltag abzusichern.”
Experten empfehlen fiir Senioren neben
dem Kraft- ein moderates bis

intensives Ausdauer-
training, etwa zi-
giges Spazieren
gehen, Fahrrad
fahren oder Gar-
tenarbeit  von
mindestens zwei-
einhalb  Stunden
pro Woche. Selbst
Intervalltraining mit
kurzen, intensiven
Phasen sei bei dlteren

Sportlern mdglich, sagt Klose. Dazu sind
Gleichgewichtsibungen als Sturzpro-
phylaxe sinnvoll.

Insbesondere kleinere Studios haben
sich mittlerweile ganz auf die Zielgrup-
pe ,65 plus” spezialisiert, andere bieten
zumindest eigene ,Best-Ager-Kurse” an.
.Der Einstieg fallt sicherlich leichter,
wenn man weil}, dass man sich unter
Gleichaltrigen befindet”, sagt Gabrys. Zu-
dem konnen Rentner zu anderen Zeiten
aktiv sein, etwa am Vormittag. ,Manche
Studios bieten deshalb spezielle Formen
der Mitgliedschaft an”, erklart der Exper-
te, ,etwa ein Training bis 13 Uhr zu ver-
gunstigten Tarifen.”

Probetraining nutzen

Das Studio sollte mdglichst nah am
Wohnort und qut angebunden sein,
»sonst wird das regelmaRige Training
schwierig”, weiBl Sportwissenschaftlerin
Welker aus Erfahrung. Zudem sei ein qu-
tes Betreuungskonzept wichtig: Arbeiten
dort Sport- und Fitnesstrainer und haben
sie eine Ausbildung in medizinischer
Trainingstherapie, um mit den verschie-
denen Krankheitsbildern umgehen zu
kénnen? Mindestens ein Trainer sollte fur
Ruckfragen zur Verfigung stehen oder
ohnehin standig dabei sein. ,Recher-
chieren Sie grindlich und machen Sie in
jedem Fall ein Probetraining”, empfiehlt
Gabrys.
Vor Beginn des Trainings empfehlen die
Experten einen praventiven Gesundheits-
check im Studio und eine ausfihrliche
Anamnese beim Sportmediziner. Ent-
sprechende Adressen gibt es von der
Deutschen Gesellschaft fir Sportmedi-
zin. Einige Krankenkassen ibernehmen
die Kosten der Untersuchung. Der Sport-
mediziner erstellt nicht nur ein aktuelles
Profil, sondern kann sogar Trainingsemp-
fehlungen mit auf den Weg geben. ,Das
ist die ideale Basis fur das Fitnessstudio,
um einen Trainingsplan zu erstel-
len”, sagt Gabrys.
Bernadette Winter

Im Alter lassen Kraft
und Ausdauer nach. Mit
regelméfSigem Training
kann dieser Prozess
aber deutlich hinausge-
z6gert werden.



5./6. Oktober 2019 / Nr. 40

Die mediterrane Kiche ist beliebt wie
kaum eine andere. Frische Krauter, viel
Obst und Gemise, Fisch und Olivendl
schmecken nicht nur nach Urlaub, die
Kiche des Mittelmeerraums gilt auler-
dem als duRerst gesund. Das liegt nicht
zuletzt am Knoblauch, der aus dieser Ku-
che nicht wegzudenken ist.

Die Urform der Zwiebel wurde schon vor
mehr als 5000 Jahren in Agypten, China
und Indien angebaut: als Nahrungsmittel
und als Heilmittel. Auch die Griechen und
Romer schatzten die wirzige Knolle nicht
nur wegen ihres Geschmacks: Sie wurde
zur Starkung und zur Behandlung ver-
schiedener Krankheiten eingesetzt.
Heute gibt es zahlreiche klinische Stu-
dien, die eine postive Wirkung von
Knoblauch bestétigen - und das gleich in
mehrfacher Hinsicht: Knoblauch soll an-
tientzandlich, blutdrucksenkend, antioxi-
dativ und gerinnungshemmend wirken,
Ablagerungen in den BlutgefaBen vor-
beugen, Blutzucker und Cholesterinwerte
senken und das Immunsystem stdrken.
Die Weltgesundheitsorganisation WHO
empfiehlt deshalb eine Tagesdosis von
bis zu funf Gramm Knoblauch.

Um die positiven Eigenschaften des
Liliengewachses weill auch Familie Ha-

Original Vitalliin PZN: 2291792

Auch in Apotheken erhéltlich

prr
Kroblauchget™

Waéhlen Sie aus!
zwischen dem bewéhrten

»Vitalliin« und dem neuen besonders

magenvertraglichen »Vitalliin mit Ingwer« /
Wir empfehlen téglich 2cl. .

(ein Schnapsglas)

Bestellen Sie unter:

Telefon 077 31 /796 31 71

Fax 077 31 /94 98 - 51
www.vitalliin.de - info@vitalliin.de
Hagele Vitalliin GbR

KanalstraBe 9 - D-78247 Hilzingen

A Knoblauch lst ein wichtiger Bestandtell der mediterranen Kiiche.

gele. Seit 1992 produziert sie im Hegau
ein beliebtes Knoblauchgetrank. Ein gro-

Ber Vorteil von ,Berchtholds Vitalliin”

gegeniber frischem Knoblauch ist, dass
der Saft praktisch keine Ausdinstungen
durch die Haut verursacht. Auch Geruch
im Mund- und Rachenraum kann vermie-
den werden, wenn das Getrank wahrend
einer Mahlzeit eingenommen wird.

Vitalliin mit Ingwer PZN: 6146408

Vlimitilil
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i INGHER
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Neben Knoblauch enthalt Vitalliin Zitro-
ne, Apfel, Birne und Honig. Das sorgt fur
einen angenehm milden Geschmack.
.Die Reifephase unseres Vitalliin betragt
drei Monate. In dieser Zeit verliert der
Saft an Scharfe. Die Gbrigen Zutaten un-
terstitzen diesen Prozess” erklart Fami-
lie Hagele. Besonders magenfreundlich
ist die Sorte mit Ingwer. Die schonende

KNOBLAUCH

WURZE

Verarbeitung der Zutaten sorgt dafir,
dass wahrend des Herstellungsprozesses
alle wertvollen Inhaltsstoffe erhalten
bleiben. Das gilt auch fiir das neueste
Produkt aus dem Hause Hagele: die fliis-
sige Knoblauchwiirze - ein Alleskénner
fur die Kuche.

Fisch, Fleisch und Gemiise lassen sich
damit schnell und einfach marinieren,
SoBen und Suppen im Handumdrehen
verfeinern und auch Salate, Dips und
Dressings bekommen mit einem Schuss
Knoblauchwiirze neuen Pfiff. Unange-
nehm riechende Hande nach dem Ko-
chen gehéren der Vergangenheit an.

Die Knoblauchwiirze enthalt weder Kon-
servierungsstoffe noch Geschmacksver-
starker oder sonstige kunstliche Stoffe.
Weil sie auch kein Ol enthalt, kann
sie problemlos erhitzt werden. Neben
Knoblauch sorgen der Saft von Zitronen
aus kontrolliertem Anbau, Honig von
Imkern aus der Region und frische Krau-
ter aus heimischer Produktion fir einen
feinwirzigen Geschmack. Apfel- und
Birnensaft sowie Sellerie runden diesen
dezent ab. si

DER
ALLESKONNER
FUR DIE KUCHE

ZUM MARINIEREN VON
FISCH UND FLEISCH.

o

e

KNOBLAUCH

UNSER

KNOBLAUC‘HmKONNER

MARINIERT & V'

ZUM VERFEINERN VON
SOSSEN UND SUPPEN.
FUR SALATE, DIPS UND
DRESSINGS.

FEINER KNOBLAUCH-
GESCHMACK AUS DER
FLASCHE.

KEINE LASTIGEN
GERUCHE WAHREND DES
ZUBEREITENS UND NACH
DEM GENUSS.

KNOBLAUCHWUERZE.DE
TEL 077 31-79 63171

Sfigileo
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0b mit Spenden oder ehrenamtlichem
Engagement - die Welt verantwortungs-
voll mitzugestalten, ist fir viele ein
Grundsatz, der sie durch das Leben leitet
und auch dber den Tod hinaus Bestand
haben soll. Immer mehr Menschen wol-
len mit ihrem Erbe nicht nur diejenigen
versorgen, die ihnen nahestehen. Sie
mochten auch das, was ihnen im Leben
wichtig ist, an die ndachste Generation
weitergeben und etwas an die Gesell-
schaft zurlickgeben. Mit einem Testa-
ment zugunsten einer gemeinndtzigen
Organisation ist das moglich.

Der Apfelbaum ist dafiir ein treffendes
Symbol: Man pflanzt ihn im Herbst, er
gefriert im Winter, um im Frihling mit
neuer Kraft aufzublihen und erneut
Frichte zu tragen. Der Apfelbaum ver-
sinnbildlicht damit den Zyklus von Le-

Uber den eigenen Tod hinaus die
Zukunft mitgestalten: das geht. Wer
mit seinem Testament eine gemein-
nltzige Organisation unterstitzt, hin-
terlasst Spuren. Und er schafft etwas,
das bleibt.

ben, Tod, neuem Leben und Wachstum.
Auch mit einem Testament fir den guten
Iweck lasst sich Gber das Leben hinaus
Gutes bewirken und Zukunft gestalten.
Egal ob groB oder klein - das Erbe tragt
Frichte. Immer wieder.

»Mein Erbe tut Gutes. Das Prinzip Ap-
felbaum” ist eine Ubergreifende Initia-
tive gemeinnitziger Organisationen in
Deutschland. Vor sechs Jahren von finf
Organisationen gegrindet, ist die Initia-
tive in kurzer Zeit auf 22 Mitglieder an-
gewachsen. Sie unterstitzt potentielle
Erblasser, informiert rund um das Thema
gemeinniitzig Vererben und vermittelt
auf Wunsch kompetente Ansprechparter.

www.mein-erbe-tut-qutes.de
Servicetelefon: 030/29772436

, ’ CICELY SAUNDERS

Es geht nicht darum, dem Leben mehr
Tage zu geben, sondern den Tagen
mehr Leben.

EIN VERMACHTNIS
FUR DAS LEBEN

Schenken auch Sie mit lhrem

Bjorn Schulz Stiftung
Wilhelm-Wolff-StraBe 38
13156 Berlin
info@bjoern-schulz-stiftung.de
www.bjoern-schulz-stiftung.de

Testament den Tagen mehr Leben und unterstiitzen
Sie die Arbeit der Bjorn Schulz Stiftung.

Spendenkonto: VR Bank Rosenheim
IBAN: DE53 7116 0000 0108 9526 04
BIC: GENODEF1VRR

Spenden sind steuerabzugsfahig. Erbschaften und Verméacht-
nisse an die Bjérn Schulz Stiftung sind erbschaftssteuerbefreit.

BRogany A

In Deutschland leben etwa 50 000 Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene mit
lebensverkiirzenden Erkrankungen.

Die Bjérn Schulz Stiftung begleitet seit

1996 betroffene Familien:

e in unserem Mutterhaus in Berlin, dem
Sonnenhof — Hospiz fiir Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene

 in unserem Nachsorgehaus in Gstadt
am Chiemsee, dem Irmengard-Hof

Hunger, Armut und Krieg - das sind Néte,
an denen niemand vorbeisehen kann,
Note, die spontan Mitgefihl hervorru-
fen. Die Not, auf die das Bonifatiuswerk
der deutschen Katholiken aufmerksam
macht, ist anderer Natur. Sie heil3t: Ein-
samkeit im Glauben. Seit 170 Jahren
unterstitzt das Hilfswerk katholische
Christen dort, wo sie in einer extremen
Minderheitensituation, in der Diaspora,
ihren Glauben leben. Jedes Jahr fordert
es rund 1200 Projekte in Deutschland, im
Baltikum und in Nordeuropa.

Impulse fiir Ihr Testament

Bewahren,
was wichtig ist.
Uber den Tag hinaus

Immer mehr Menschen fragen sich: Was
bleibt von meinem Lebenswerk, wenn
ich einmal nicht mehr bin? Sich Gber den
eigenen Nachlass und ein Testament Ge-
danken zu machen, bedeutet vor allem,
dariber nachzudenken, welche Men-
schen, Weggefahrten und Werte einem
besonders am Herzen liegen und wie
man diese iber das eigene Leben hinaus
unterstitzen mochte.

Ein Testament gibt die Mdglichkeit, die
Zukunft mitzugestalten und nachhaltig
zu helfen. Wer beispielsweise die Bjorn
Schulz Stiftung in seinem Testament be-
denkt, ermdglicht nachhaltig spenden-
finanzierte Projekte und Unterstitzungs-
angebote fir Familien mit schwerst- und
lebensverkirzend erkrankten Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Die Bjorn Schulz Stiftung unterstitzt und
begleitet seit (iber 20 Jahren betroffene
Familien mit einer Vielzahl von Ange-
boten. Der Irmengard-Hof in Gstadt am
Chiemsee war einst das Klostergut der
Benediktinerinnen von Frauenwérth.
2009 wurde der Dreiseithof mit grofer
Unterstitzung aus der Region saniert
und zu einem barrierefreien Nachsor-
gehaus ausgebaut. ,Unser Klostergut
stand viele Jahre leer. Die neue Nutzung
ist ganz im sozialen Sinne der Benedik-

Fur diese wertvolle Arbeit ist das Hilfs-
werk auf finanzielle Untersttitzung ange-
wiesen. Ob Online-Spende fir ein ge-
zielt ausgewdhltes Projekt, Einzelspende
per Uberweisung, Unterstiitzung durch
eine Mitgliedschaft oder eine Erbschaft
- eine Spende fir das Bonifatiuswerk ist
immer eine Spende fir den Glauben.
Viele Menschen suchen nach einer sinn-
vollen Moglichkeit, mit ihrem Nachlass
Gutes zu tun. Sie wollen Menschen und
Einrichtungen bedenken, die ihnen am
Herzen liegen und zugleich die Zukunft
aktiv mitgestalten. Die Broschire ,Be-
wahren, was wichtig ist” (Bild links) will
dabei helfen, ein Testament zu verfas-
sen, das zu einem passt. Sie enthalt
wichtige Informationen, Anregungen
und praktische Tipps und kann kosten-
frei beim Bonifatiuswerk angefordert
werden.

Bonifatiuswerk der deutschen
Katholiken, Kamp 22, 33098
Paderborn

Internet: www.bonifatiuswerk.de/
unterstuetzen/vererben

E-Mail: info@bonifatiuswerk.de
Telefon: 05251/2996 61

tinerinnenabtei”, findet Abtissin Johanna
vom Benediktinerinnenkloster.

Eltern und Zugehdrige genieRen es, ein-
mal Zeit nur far sich selbst zu haben,
weit weg von Krankenhdusern und den
Sorgen und Problemen des Alltags. In
landschaftlich schéner Umgebung finden
sie Ruhe und Entspannung und kénnen
neue Kraft schopfen.

Den Kindern wird am Irmengard-Hof
besondere Aufmerksamkeit und Zuwen-
dung geschenkt. Individuelle Kreativan-
gebote sowie Sport- und Freizeitaktivi-
taten starken die jungen Gaste in ihrer
Personlichkeit und schenken ihnen ,eine
Zeit voller Leben”. Bei schlechtem Wetter
wird drinnen gespielt, gebastelt oder im
Legozimmer gebaut. Eine grofle Tenne
ladt auferdem zu sportlichen Aktivi-
taten ein. Bei schonem Wetter wartet
ein abwechslungsreich gestaltetes Frei-
gelande mit Streichelzoo, Bolzplatz und
Trampolinanlage auf die Kids.

Vorstandin Barbel Mangels-Keil betont:
,Die Bjorn Schulz Stiftung dient in christ-
lichem Sinne und unterstitzt betroffene
Familien schnell und unbirokratisch. Mit
einer Testamentsspende zugunsten des
Irmengard-Hofs werden Sie Teil unseres
Netzwerks der Hilfe. Fir eine Zeit voller
Leben.”
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Mit dem letzten Willen Gutes tun

Welche Spuren hinterlasse ich eigentlich
in dieser Welt? Was bleibt von mir, was
gebe ich weiter? - Mit diesen Fragen
beschaftigen sich Menschen seit jeher,
vor allem in ihrer zweiten Lebenshalfte.
Es geht darum, was wirklich wichtig ist,
auch dber den Tod hinaus. Immer mehr
Menschen maéchten deshalb auch ih-
ren Nachlass verantwortungsbewusst
gestalten und mit ihrem Erbe Gutes
bewirken. Neben nahestehenden Men-
schen bedenken sie gemeinnitzige Or-
ganisationen in ihrem Testament - und
unterstitzen dadurch etwas, was ihnen
bereits im Leben wichtig war.

JViele Menschen mochten mit ihrem
Erbe etwas Gutes tun und der Welt ein
letztes Geschenk machen” weill Susan-
ne Schuran. Sie ist Ansprechpartnerin
far Erbschaften und Vermachtnisse bei
action medeor, einem weltweit tatigen
Medikamentenhilfswerk mit Sitz im
niederrheinischen Tonisvorst. In dieser
Funktion spricht sie mit vielen Menschen,
die dartiber nachdenken, action medeor
in ihrem Testament zu bedenken. ,Wir
erleben es oft, dass Menschen sagen:
,Uns ist es gut gegangen, wir mochten
etwas zuriickgeben”, berichtet sie. ,An-
dere haben schwere Zeiten durchgestan-

den und maochten deshalb notleidenden
Menschen helfen.”

Was viele nicht wissen: Es muss kein
grol3es Vermogen sein. Auch mit kleinen
Betragen kénnen gemeinnitzige Organi-
sationen wie action medeor viel bewir-
ken. Wer nicht sein ganzes Erbe einem
guten Zweck widmen méchte, kann mit
einem Vermdchtnis auch einen bestimm-
ten Betrag, einen Vermdgensanteil oder
einen Wertgegenstand festlegen, der
dem guten Zweck zuflieBen soll. ,Wich-
tig ist aber, dass man ein Testament
erstellt, das formell korrekt ist” erklart

medeor.de/testament

Ihr Testament schenkt Leben!

Bestellen Sie Ihren kostenlosen Testament-Ratgeber:
Linda Drasbha & Susanne Schuran
Tel. 021 56/97 88 173 oder unter info@medeor.de

|

Susanne Schuran
(links) und Linda
Drasba sind bei
action medeor
Ansprechpartner-
innen fir
Erbschaften und
Vermaéchtnisse.

Foto: am/Dreil3ig

Susanne Schuran. Da kommt es auch
auf die Details an: ,Ein selbst verfasstes
Testament zum Beispiel muss hand-
schriftlich von Anfang bis Ende sein - ein
gedruckter Text mit Unterschrift reicht
nicht.” Auch das Datum und die eindeu-
tige Benennung des Erben dirfen nicht
fehlen. ,Wer ganz sicher gehen mochte,
dass sein letzter Wille auch rechtskraftig
ist, sollte sich durch einen Anwalt oder
Notar beraten lassen” rat Schuran. ,Zu-
dem empfehlen wir, das Vorhaben, ge-
meinndtzig zu vererben, auch mit den
Angehdrigen zu besprechen.”

Ein gutes Herz
lebt weiter.

Da gemeinn(tzige Organisationen von
der Erbschaftssteuer befreit sind, kann
man sich sicher sein, dass der Nachlass
zu 100 Prozent dem quten Zweck zu-
kommt. Das Medikamentenhilfswerk
action medeor sorgt dafir, dass Men-
schen in den armsten Regionen der Welt
Zugang zu medizinischer Versorgung
erhalten. ,Viele Menschen sterben an
Krankheiten, die eigentlich behandelbar
sind” schildert Susanne Schuran. ,0ft
konnen sie sich eine Behandlung nicht
leisten oder haben im Fall von Krieg und
Katastrophen gar keine Chance auf me-
dizinische Versorgung, weil es an Medi-
kamenten fehlt.” Als ,Notapotheke der
Welt” versorgt action medeor Menschen
in Not und kann binnen 24 Stunden le-
bensnotwendige Medikamente und me-
dizinisches Equipment in die Krisenre-
gion bringen.

.Jedes Vermachtnis kann helfen, Leben
zu retten”, sagt Schuran. ,Mit 500 Euro
zum Beispiel konnen wir 100 an Lungen-
entziindung erkrankte Kinder behandeln,
die sonst womdglich sterben wirden.
Und fir 10000 Euro konnen 10000 Men-
schen im Katastrophenfall drei Monate
lang mit Medikamenten versorgt wer-
den, die sie zum Uberleben brauchen.”

action

medeor

Die Notapotheke der Welt
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Der Familienvater kam gleich

zur Sache. Er fragte an, ob

wir sie nicht als Feriengiste
aufnehmen wollten. Sie hitten
schon tberall im Dorf angefragt, es
sei jedoch alles belegt.

Zunichst verschlug es meinen
Eltern die Sprache, eine solche Fra-
ge war noch nie an sie gerichtet
worden. Gewiss, wir wussten, dass
mehrere Bauern im Ort Zimmer an
Sommerfrischler vermieteten, aber
meine Eltern waren gar nicht auf
diese Idee gekommen — zum einen,
weil wir nicht tiber die entsprechen-
den Riumlichkeiten verfiigten, zum
anderen, weil wir recht weit entfernt
vom Dorfzentrum wohnten.

,Dariiber konnte man reden®,
meinte die Mutter schliefSlich, nach-
dem sie tief Luft geholt hatte. ,Was
meinst du dazu?“, fragte sie ihren
Mann. ,Das musst du selbst wis-
sen, du hast schlieSlich die Arbeit.”
Damit hatte sie freie Bahn. Sogleich
hiefd sie uns Kinder auf der Eckbank
zusammenzuriicken, damit sich die
beiden fremden Midchen im Alter
von etwa acht und zehn Jahren dazu-
gesellen konnten. Den Erwachsenen
bot sie die beiden freien Stiihle an.

,Wie lange mochten Sie denn
bleiben?, wandte sie sich geschafts-
tiichtig an den Familienvater. ,,Zwei
Wochen®, antwortete dieser. ,,Das
lasst sich machen®, kam zu meinem
Erstaunen aus dem Mund meiner
Mutter. ,,Aber Sie miissen wissen,
dass es in den Zimmern kein flie-
Bendes Wasser gibt.“ Die Fremden
nickten. ,Wer hat das schon auf
den Dorfern?, antwortete die Frau.
»=Komfort ist uns nicht so wichtig,
uns geniigt es, einen Platz zu haben,
worauf wir am Abend unser miides
Haupt betten konnen.“ Das Fami-
lienoberhaupt fuigte hinzu: ,Wir
werden sowieso den ganzen Tag auf
Achse sein, um Thre wunderschéne
Gegend zu erwandern.”

,Dann sehe ich kein Problem. Sie
kénnen sich gerne in unserem Bad
waschen.“ Und um zum Ausdruck
zu bringen, wie fortschrittlich wir
schon waren, fligte sie stolz hinzu:
»Wir haben es schon vor vier Jahren
einbauen lassen. Wenn Sie sich aber
lieber auf den Zimmern waschen
mochten, die Waschschiisseln und
die Wasserkriige haben wir noch
aufgehoben.“ ,Das mit dem Bad
geht in Ordnung®, versicherte der
Mann. , Das bedeutet also, wir kon-
nen bleiben? Dienstbeflissen nickte
die Mutter.

Wihrend der ganzen Diskussion
hatten wir anderen stumm und
staunend dabeigesessen. Mich be-
schiftigte ein Gedanke: Wo wollte
die Mama nur die vier Leute un-
terbringen? In der Kammer, in der
bis vor Kurzem noch Tante Liesl
mit Richard geschlafen hatte, stan-
den doch nur die Ehebetten unserer

Der Fluch der
Altbduerin

Das Leben auf dem Bauernhof ist geprigt von Arbeit. Trotzdem ist
das Geld immer knapp. Da hat Nannerls Vater eine gute Idee: Er
packt Kartoffeln, Friichte und selbst gebrannten Obstler auf einen
Karren und fihrt mit seiner kleinen Tochter auf den Markt. Diese
Verkaufsfahrten bringen gutes Geld und machen Nannerl viel
Spaf3. Eines Tages tut sich eine weitere Einnahmequelle auf.

GrofSeltern. Liesl und Richard hat-
ten dieses Zimmer bezogen, nach-
dem Grofimutter im April 1955
diese Welt fiir immer verlassen hat-
te. So ist mir das erzihlt worden, ich
war ja noch zu jung, um davon et-
was mitzubekommen.

Zu meiner Verwunderung hérte
ich die Mutter vorschlagen: ,Wenn
Sie noch ein Stiindchen spazieren
gehen wollen, wiirde ich in der Zeit
die Betten richten.” Sie meinte das
witklich ernst! Ohne Umschwei-
fe begann sie damit, die Betten in
Tantes ehemaligem Zimmer zu be-
ziehen. Dabei ,durfte” ich ihr hel-
fen, bevor wir uns auch in der Bu-
benkammer zu schaffen machten.
,Und wo sollen Martin und Fritz
schlafen?, zeigte ich offene Besorg-
nis. ,Auf dem Dachboden ist Platz
genug, und Matratzen hat es dort
ausreichend.“

Meine Briider fanden es tatsich-
lich lustig, am Abend auf den Dach-
boden zu ziehen. Thre Federbetten
konnten sie leider nicht mitnehmen,
die sollten ja die Giste nutzen. Doch
die dicken Zudecken brauchten die
Buben da oben auch gar nicht, es
war ja Sommer und unterm Dach
warm genug. Da reichte jedem eine
leichte Wolldecke.

Unser mannlicher Feriengast hat-
te angekiindigt, den ganzen Tag mit
seiner Familie unterwegs zu sein.
Aber wann fing der Tag bei ihnen
an? Um neun Uhr? Um zehn, oder
gar erst um elf? Am ersten Tag be-
kam ich das nicht mit, denn sams-
tags musste ich schon um acht in der

Schule sein. Als ich wie iiblich um
sieben ins Bad wollte, war es belegt.
Dass ich mich nicht waschen konn-
te, storte mich weniger, aber ich
musste mich dringend erleichtern.
Meine Mutter wusste Rat: ,,Gehst
halt aufs Plumpsklo.“ Diese ,sani-
tire Anlage® hinten im Hausgarten
war schon vor meiner Zeit stillgelegt
worden, als 1950 flielendes Wasser
im Haus verlegt wurde. Im Zuge
dieser MafSnahme hatte man auch
gleich ein WC installiert. Nieman-
dem wire damals in den Sinn ge-
kommen, dass das Plumpsklo jemals
reaktiviert werden miisste.

Erst drei Jahre nach der Instal-
lation des WCs hatte man ein Bad
eingebaut. Inzwischen sah man es in
unserem Dorf als unentbehrlich an,
ein Bad in der Wohnung zu haben,
und bis dahin hatten meine Eltern
auch wieder genug zusammenge-
spart. Die Riumlichkeit dazu war ja
vorhanden, man baute das Badezim-
mer um die Toilette herum.

Nach dem morgendlichen Ge-
schift auf dem Plumpsklo begab ich
mich in die Kiiche zum Friihstii-
cken. Da kam ich aus dem Staunen
nicht mehr heraus. Was hatte die
Mutter nicht alles fiir unsere Giste
aufgetischt! Semmeln! Wurst! Kise!
Echte Butter! Eier! Honig und Mar-
melade! Ich dagegen musste mich,
wie jeden Morgen, mit einer Schei-
be dunklem Brot, mit Margarine
und Marmelade begniigen.

Als ich von der Schule heimkehr-
te, erfuhr ich, dass unsere Sommer-
frischler erst kurz nach elf aufgebro-

chen waren. Gott sei Dank, dachte
ich, dann haben wir bis zum Abend
unsere Ruhe. Zu friih gefreut! Noch
vor 17 Uhr polterten sie mit schwe-
ren Wanderschuhen in die Kiiche.
Die Frau trug eine wohlgefiillte
Einkaufstasche. ,Wo ist der Kiihl-
schrank?“, wollte sie wissen und
blickte sich suchend um.

,Der Kiihlschrank?“, wiederhol-
te meine Mutter erstaunt. ,So et-
was haben wir nicht.“ Auf die Fra-
ge unseres Gastes, wo sie denn ihre
Lebensmittel kiihl lagern kénnte,
brauchte Mama nicht lange zu tiber-
legen und schlug ihr vor, wie wir
die Sachen in den Keller zu stellen.
»In den Keller?®, ertonte der spitze
Schrei der Frau. ,Da werden ja die
Miuse alles auffressen! Auf einem
Bauernhof wimmelt es doch nur so
von Miusen.“

»Keine Sorge, so schlimm ist das
bei uns nicht. Wir haben ja zwei
Katzen, die riumen ganz schon auf.
Fiir den Fall, dass sie doch mal eine
Maus iibersechen, kénnen Sie Thre
Sachen getrost in den Steinguttopf
legen, in dem im Herbst immer die
Bohnen eingemacht werden. Mit ei-
nem Teller decken wir das Ganze ab.
Unsere verderblichen Lebensmittel
lagern wir den Sommer iiber immer
im Sauerkrauttopf.“

Die Mutter holte besagten Boh-
nentopf aus dem Keller, wusch ihn
unter den kritischen Augen ihres
Gastes sorgfiltig von innen und au-
3en und lief} die Neuankémmlinge
ihre Sachen hineinpacken. Dann
stieg sie mit dem Topf in der Hand
der Dame voraus die steilen Keller-
stufen hinab. Sie war noch kaum auf
der Treppe, da horte man die Frau
schon kreischen: ,Das ist ja stock-
dunkel hier, da kann man sich ja
den Hals brechen! Warum machen
Sie denn kein Licht?*

Im Keller hatten wir keine elektri-
schen Leitungen verlegen lassen, um
zu sparen. Es schien uns auch nicht
nétig, weil wir auch so ganz gut zu-
rechtkamen, wusste meine Mutter
zu antworten. ,Aber falls Sie Wert
darauf legen, gebe ich Ihnen eine
Kerze mit, wenn Sie an Thre Sachen
wollen. Oder noch besser: Sie sa-
gen mir, wenn Sie etwas bendtigen,
dann hole ich es fiir Sie rauf”, bot
sie an. Mit letzterem Angebot zeigte
sich die Fremde einverstanden.

Fortsetzung folgt

Der Fluch der Altbauerin
Roswitha Gruber
© Rosenheimer

Verlagshaus

GmbH & Co. KG
ISBN:
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PROGRAMMTIPPS

V Fernsehen
15.10 BR: Glockenlauten aus der Pfarrkirche von KoRBlarn.
®23.45 ARD: Das Wort zum Sonntag. Pfarrerin Stefanie Schardien, Firth
(evang.)
V¥ Radio
9.15 Radio Maria Osterreich: Fachtagung ,Weisheit und Verblédung.” Was
in der Schule falsch lauft. Kinderpsychiater Dr. Michael Winterhoff.
www.radiomaria.at
20.05 Deutschlandfunk: Horspiel des Monats. ,,Die Anhérerin.” Von Andreas
Unger. Die Schauspielerin Anne beginnt eine Arbeit im 6ffentlichen
Dienst und fuhrt Asylanhorungen durch.

SONNTAG 6.10.

V Fernsehen
® 9.30 IDF: Katholischer Gottesdienst zu Erntedank aus der Pfarrkirche Maria
Geburt in Bad Laer. Zelebrant: Pfarrer Maik Stenzel.
20.15 Arte: Das Leben der Anderen. Drama Uber die DDR-Zeit, D 2006.
V¥ Radio
8.05 BR2: Katholische Welt. Ort der Ver-Wandlung. Die Mihle, das Korn und
das Mehl. Von Andreas Pehl.
8.35 Deutschlandfunk: Am Sonntagmorgen. Die Trappisten von Tibhirine.
Sieben Selige fir den Dialog mit dem Islam. Von Corinna Mihlstedt.
10.35 BR1: Katholische Morgenfeier. Pfarrer Stefan Mai, Gerolzhofen.

MONTAG 7.10.

V Fernsehen
20.15 BR: Landfrauenkiiche. Die Landfrauen sind zu Gast auf dem Hof von
Schirin Oeding in der Oberpfalz und bekommen Einblick in den Betrieb.
V¥ Radio
6.35 Deutschlandfunk: Morgenandacht. Andreas Britz, Bellheim (kath.).
Taglich bis einschliefSlich Samstag, 12. Oktober.
9.30 Radio Horeb: Heilige Messe von der ,Divine Renovation Konferenz”,
Aus dem Dom St. Salvator, Fulda. Zelebrant: Bischof Dr. Michael Gerber.

DIENSTAG 8.10.

V Fernsehen
14.40 3Sat: Universum - Afrikas Rift Valley. Im Paradies der Tiere. In der
Serengeti sind Elefant, Nashorn, Buffel, Leopard und Léwe zuhause.
20.15 Arte: Cholesterin - der groBe Bluff. Dokumentation, F 2016.
V¥ Radio
19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Ringen um neue
Bauern-Regeln. Ackerbaustrategie soll Landwirtschaft zukunftsfahig
machen. Von Anja Schrum und Ernst-Ludwig von Aster.
20.03 Deutschlandfunk Kultur: Konzert. Traunsteiner Sommerkonzerte
2019. L. v. Beethoven: Sonate fir Violoncello u. Klavier op. 5 Nr. 1 u.a.

MITTWOCH 9.10.

V Fernsehen
17.00 MDR: Friedensgebet aus der Leipziger Nikolaikirche. Gedenken an
die Friedliche Revolution 1989. Predigt: Superintendent Martin Henker.
20.15 Kabel 1: Ocean’s Eleven. Komodie mit George Clooney. USA 2001.
V¥ Radio
20.30 Radio Horeb: Credo. Mission statt Frustration. P. Prof. Dr. Karl Wallner
0OCist, Heiligenkreuz.
22.03 Deutschlandfunk Kultur: Horspiel. Zeugnis ablegen. Die Tage-
bucher des Victor Klemperer. (6/6) Bearbeitung: Klaus Schlesinger.

DONNERSTAG 10.10.

V Fernsehen
21.00 HR: Berwalds Hausbesuch. Mit mehr Essen endlich abnehmen.
Dokumentation, D 2019.
V¥ Radio
9.05 Deutschlandfunk: Kalenderblatt. Vor 225 Jahren: Der Aufstand der
Polen gegen die preuRisch-russische Annexion scheitert.
10.00 Radio Horeb: Lebenshilfe. Als Jinger und Comboni-Missionar gerufen.
P. Gregor Schmidt, Stidsudan; P. Joseph Mumbere, DR Kongo.

FREITAG 11.10.

V Fernsehen
23.25 IDF: Aspekte. Edvard Munch - gesehen von Karl Ove Knausgard /
Ulrich Tukurs Roman ,Der Ursprung der Welt”. Magazin, D 2019.
V¥ Radio
14.30 Radio Maria Osterreich: Tagung ,Erzahlen zwischen Geschichte und
Heilsgeschichte.” Prof. Dr. Kurt Appel: Die Bibel als Gesamtkunstwerk.
®: Videotext mit Untertiteln

Fiir Sie

ausgewadhlt

Ungewﬁhnlich o haft

Die Reportage ,,Bauernhof statt Altersheim® (ZDF, 8.10., 20.15 Uhr) ge-
wihrt Einblicke in das Zusammenleben auf dem Hof von Familie Miiller
im Sauerland. Hier leben die Besitzer, acht Senioren, Esel, Pferde, Hiihner,
Hunde und Katzen in trauter Gemeinschaft. Filmemacherin Sibylle Smolka
begleitete die Menschen auf dem Hof iiber mehrere Monate und beleuchtet
einen neuen Trend, der in vielen Lindern Europas Fuf8 fasst: ,,Green Care®.
Die Idee zu dem Wohnprojekt hatte vor 15 Jahren die Betreiberin des Hofes
in Brilon, Andrea Miiller. Fiir sie waren die ersten neuen Bewohner von

Anfang an wie Familienangehoérige.

Ungliicklicher
Schwiegervater

»oervus!®, das sagt man in Bayern
sowohl zur BegriifSung als auch zum
Abschied. Der Titel der Komédie
»dervus, Schwiegersohn!“ (ARD
11.10. 20.15 Uhr) ist damit mehr-
deutig. Sie erzihlt von einem Bayern
mit tiirkischen Wurzeln (Adnan
Maral als Toni Freitag), der seine
Herkunft véllig hinter sich gelassen
hat. Toni trigt Lederhose und ist im
Schiitzenverein aktiv. Doch als die
heif} geliebte Tochter Franzi (Lena
Meckel) ihren neuen Freund nach
Hause bringt, einen Berliner mit
tiirkischem Hintergrund, ist Toni
entsetzt. Aus Trotz behauptet Fran-

zi, sie und Osman werden heiraten.
Foro: ARD Degeto/Hendrik Heiden

Foto: ZDF/Thomas Henk Henkel

Medien lokal

WV Radio Charivari Regensburg:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Werktags 5.15 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V Radio RAMASURI Weiden:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Montag bis Samstag 5.58 Uhr:
~Gedanken zum Tag”.

V Radio TRAUSNITZ Landshut:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Sonntag 8.30 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V Radio AWN Straubing:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Montag bis Freitag 6.57 und 7.57
Uhr: ,Gedanken zum Tag”.

¥ UNSER RADIO Deggendorf:

An den Sonn- und Feiertagen
8.30-11 Uhr: ,Treffpunkt Kirche”.
Montag bis Freitag 5.57 und 19.57
Uhr: ,Gedanken zum Tag”.

V¥ RADIO GALAXY
(digitales Jugendprogramm):
Sonntagssendung 10-12 Uhr.

V¥ TVA Fernsehen fiir Ostbayern
Jeden ersten Sonntag im Monat
um 18.30, 21.30 und 22.30 Uhr:
,Horizonte ... unterwegs in Kirche
und Gesellschaft”.

Auf Satellit TVA-OTV von 18-19,
21-22 und 23-0 Uhr und dann alle
zwei Stunden.

24 Stunden im analogen und digita-
len Kabel.

Livestream: www.tvaktuell.com.
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" KARIN ENGED

Geschichten aus einem
herrlich unperfekten Familienalltag

Herrlich unperfekt - so sieht
Karin  Engels Familienall-
tag mit sechs Kindern aus.
Manches nimmt sie mit rou-
tinierter Gelassenheit, Gber
vieles muss sie lachen, an-
deres stimmt sie nachdenk-
lich. In kurzen, humorvollen
Episoden nimmt sie die Leser
im Buch ,Glitzer halt auch
auf Matschhosen” mit hinein
in ihr herausforderndes und
zugleich wunderschones Fa-
milienleben.

lhre Geschichten sind Mut-
macher und Impulsgeber
fur andere unperfekte Eltern
und zugleich eine wunder-
bare Hommage an das Leben
mit Kindern.

Wir verlosen fuinf Blicher. Wer
gewinnen will, schicke eine
Postkarte oder E-Mail mit
dem Losungswort des Kreuz-
wortratsels und seiner Adres-
se an:

Katholische SonntagsZeitung
bzw. Neue Bildpost
Ratselredaktion
HenisiusstralRe 1

86152 Augsburg

E-Mail: redaktion@suv.de

Uber den Kinderglobus aus
Heft Nr. 38 freuen sich:

Jorg Berg,

64625 Bensheim-Fehlheim,
Manuela Rieder,

87637 Seeg,

Ingrid Wimmer,

93128 Regenstauf.

Herzlichen Glickwunsch!
Die Gewinner aus Heft

Nr. 39 geben wir in der
nachsten Ausgabe bekannt.

Losung aus den Buchstaben 1 bis 6:
Festgesetzte Handlung
Auflosung aus Heft 39: CARITAS
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Auf dem Schiitzenplatz,

in der Allee, die zum

Friedhof fithrt, und

iiberall dort, wo Kastani-

en stehen, gibt es in diesen Wochen

ein fleiffiges Ernten. Prall und blank

springen die braunen Friichte aus

ihren stacheligen, kiihlen und grii-
nen Schalen.

Hauptsichlich Kinder sammeln
sie. Aber auch Erwachsene. Nicht
zu vergessen die Halbwiichsigen, die
sich besonders hervortun und mit
Steinen in die Blitterkronen werfen.
Der Friedhofswirter kann ein Lied
davon singen. Er wartet schon unge-
duldig auf den Tag, an dem die letz-
te Kastanie aus ihrer luftigen Hohe
falle. Lange kann es ja nicht mehr
dauern.

 Was macht ihr blof§ mit den vie-
len Kastanien?“, wundert sich ein il-
terer Spazierginger. ,Oh®, erkliren
die Kinder, ,wir nehmen sie mit zur
Schule. Unsere Lehrerin sagt, dass
man hiibsche Tiere daraus machen
kann. Und wir bringen dem Forster
welche, der fiittert damit im Winter
die Rehe.“ — ,Schén, schon®, sagt
der Mann und geht weiter.

Die Kinder aber drgern sich iiber
den alten Opa. Der sammelt nim-
lich auch Kastanien und das halten
sie fiir unfair. Soll er sie doch ihnen
lassen! Ja, der Opa ist eine Konkur-
renz. Er hat den ganzen Tag Zeit.
Schon frith am Morgen, wenn der
Nebel sich gelegt hat, macht Opa

Die  Zahlen
von 1 bis 9
sind so einzu-
tragen, dass
sich jede die-
ser neun Zahlen nur einmal in ei-
nem Neunerblock, nur einmal auf
der Horizontalen und nur einmal auf

sich auf den Weg. Stochert mit dem
Stock im braunen Laub, biickt sich
dchzend und sammelt die glinzen-
den Friichte ein, bis seine Hosenta-
schen vor lauter Fiille abstehen.

Dabei macht dem alten Mann
das Kastaniensammeln nicht den ge-
ringsten Spaf$. Er macht es weil ein
Bekannter, ebenfalls Rentner, es ihm
geraten hat. Der Schlesier kennt
allerlei altgeheime Mittelchen. Als
der alte Bekannte Opa einmal traf,
fragte er ihn: ,Na, wie geht’s, altes
Haus?“ Opa winkt keuchend ab.
»Plagt dich wieder dein Leiden?* —
»Scheufllich!®, stshnte Opa. , WeifSt
du®, riet ihm der iltere Herr, ,da
gibt es ein ganz einfaches Mittel. Du
brauchst dir blof§ ein paar Kastanien
in die Hosentaschen zu stecken und
schon bist du die Schmerzen los ...

»Was du nicht sagst!“, Opa ver-
gall vor lauter Uberraschung das
Humpeln. ,Natiirlich®, klirte ihn
der Schlesier auf. ,Da ist Radium
drin. Hast du noch nie davon ge-
hort? Das zieht dir den Schmerz aus
den Knochen. Wie ein Magnet. Viel
besser als Cortison oder diese Che-
mie. Hab’s selbst ausprobiert...“

Also ist Opa unter die Kastanien-
sammler gegangen. Und da er
moglichst viel von dem kostbaren
Radium mitbekommen will, stopft
er seine Taschen jeden Tag voll mit
Kastanien. Und die alten, die ge-
brauchten, die leergezogenen wirft
er zu Hause in den Kohleneimer.

Seine Frau glaubt nicht so recht
an die Radiumkur. Wenn Opa sich
stohnend im Sessel niederlisst, weil
es gerade dabei ganz schlimm in
den Knien zwickt, fragt Oma voller
Hinterhiltigkeit: , Tut dir was weh?“
Opa brummelt dann nur. Doch um
seine Uberlegenheit zu wahren, ver-
sichert er gleich darauf: ,Aber es ist
schon besser geworden, ich spiir’s
ganz deutlich.“ — ,Fein“, sagt Oma
mit verstecktem Licheln. ,Dann
will ich noch eine Schaufel in den
Ofen werfen, damit du es schén
warm hast. Das hilft auch!“

Sie sitzen gemiitlich in der Stu-

be. Oma strickt, Opa raucht. Jeder

hingt seinen Gedanken nach. Da
macht es auf einmal ,Bums!“. Der
Ofen zittert. Oma und Opa zit-
tern mit. ,Himmel, hilfl“, schreit
die Frau. Aber es kracht gefihrlich
weiter. ,,Das sind deine Kastanien!,
schimpft Oma und trifft damit ins
Schwarze. ,,Sofort kommen die Din-
ger aus dem Haus! Man ist ja seines
Lebens nicht mehr sicher! Du soll-
test dich schimen, in deinem Alter
noch solchen Unfug zu treiben ...“
Seit diesem  Erlebnis  stort
kein Opa mehr die Kinder beim
Kastaniensammeln.
Text: Karl A. E Giinther,
Foto: gem
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Hingesehen

i S

fur den Umweltschutz und ist an einer Wand des Bischofshauses von Al-
bano Laziale nahe Rom zu sehen. Auftraggeber war das Bistum Albano,
wo Franziskus karzlich eine Pfarrei besuchte.

Singer Gregor Meyle (40)
engagiert sich fur die
Schweizer Stiftung ,Hear
the World“
(Hore die
Welt).
,Die Idee
ist, Bediirf-
tigen mit
Hérverlust
in armen

grund verschleppter Mit-
telohrentziindungen. Doch
wer schlecht hore, werde
schnell fur
dumm ge-
halten und
dann aus-
gegrenzt,
sagte Mey-
le.

Er  sei

Lindern
wie Siidafrika zu helfen®,
erklirte Meyle. So erhielten
etwa Kinder ein Horgerit,
deren Eltern sich keines
leisten kénnten. In den be-
troffenen Lindern litten
viele Midchen und Jungen
an schlechtem Gehor auf-

selbst ein-
mal dabei gewesen, als ein
Sechsjihriger mittels einer
Horhilfe das erste Mal die
Stimme seiner Mutter wahr-
genommen habe, berichtete
der Musiker: ,Das geht ans
Herz.“ KNA

Foto: imago/Future Image

Wieder was gelernt

. Wann veroffentlichte der Papst seine Umweltenzyklika?

1

A. 2013
B. 2014
C. 2015
D. 2016

. ,Laudato si” bedeutet wortlich ...

2

A. Gelobt sei Gott
B. Gelobt seist du
C. Loben wir uns
D. Wen wir loben

g7 ‘) L :bunso

Text/Foto: KNA

3 &
= :
= _‘ ot
Als ,Fensterputzer”, der den Smog einer nahen Fabrik vom Himmel ' i -
wischt, hat der Kiinstler Mauro Pallotta Papst Franziskus in seinem jiings- : Nl
ten Graffito dargestellt. An seiner Seite baumeln zwei Eimer, einer davon ]
mit der Aufschrift ,Laudato si” - in Anspielung auf die Umweltenzyklika
des Papstes. Das Werk versinnbildlicht den Einsatz des Kirchenoberhaupts -
M._

Zahl der Woche

580000

Erzieherinnen und Erzieher
waren 2018 in Kindertages-
stitten in Deutschland titig.
Zehn Jahre zuvor waren es
noch 380000, geht aus einer
Bertelsmann-Studie hervor.
Diese Zahlen verdecken aber
laut Bertelsmann die unter-
schiedlichen Entwicklungen
in den Lindern.

Bundesweit war laut der
Analyse eine vollzeitbeschaf-
tigte padagogische Fachkraft
in Krippengruppen im Mirz
2018 fiir 4,2 Kinder unter
drei Jahren zustindig. Fiinf
Jahre zuvor seien es rein rech-
nerisch noch 4,6 ganztagsbe-
treute Kinder gewesen. Bei
den  Kindergartengruppen
(drei bis sechs Jahre) verbes-
serte sich die Betreuungsquo-
te von 9,6 Kindern pro Erzie-
her ab 2013 auf nur noch 8,9
Kinder im vergangenen Jahr.

Trotz dieser Entwicklung
sorgen die Personalschliissel
vielerorts nach wie vor da-
fiir, dass in zahlreichen Kitas
nicht kindgerecht betreut
werden kann und die Ar-
beitsbelastung fiir die Erzie-

her sehr hoch ist. KNA
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Hoffnung, Reue, Erinnerung

Am Neujahrsfest Rosch Haschana blicken die Juden nach vorne und schauen zuriick

u Beginn des neuen jiidischen
Z]ahres wiinschen Christen jii-

dischen Freunden, Nachbarn
und jiidischen Gemeinden ,lescha-
na tova umetuka tikatev® — ,ein gu-
tes und siif$es Jahr mége eingeschrie-
ben sein (im Buch des Lebens)“.

Nach dem jiidischen Kalender
hat das Neujahr am Sonntagabend,
den 29. September, begonnen und
wurde zwei Tage gefeiert. Nach der
Tradition ist es das Jahr 5780 seit
Erschaffung der Welt. Genauer: seit
dem Zeitpunke, als Gott Adam und
Eva und damit die Menschheit er-
schuf.

Das judische Neujahrsfest wird
auch Rosch Haschana (,Kopf des
Jahres®) genannt. Der weitere Fort-
gang und das Gelingen des Jah-
res liegt in G’ttes Hand (jiidische
Schreibweise) und ist dem Men-
schen letztlich entzogen. Deshalb
hat man intensive Wiinsche an die-
sen Tag. Wie jeder Tag beginnt auch
der Neujahrstag am Abend, gemifd
der Schopfungsgeschichte. ,Es wur-
de Abend und es wurde Morgen:
erster Tag” (Gen 1,5).

Gute Wiinsche

Damit nichts fehlt oder Fehlen-
des nachgeholt werden kann, dauert
das Fest zwei Tage. Die guten Wiin-
sche werden versiif§t, indem man
bei der hiuslichen Feier Honig mit
Apfelstiicken verzehrt. Mancherorts
kommen auch Granatipfel hinzu.
Was am Neujahrsfest nicht fehlen
darf, ist das Blasen des Schofars,
eines Widderhorns. Als kénigliches
Instrument erinnert es an die konig-

Kontakt:

Dr. Reinhold Then ist erster Vorsitzen-
der des Vereins Christen helfen Christen
im Heiligen Land e.V. und Leiter der
Bibelpastoralen Arbeitsstelle in der
Didzese Regensburg. Adresse: Ober-
minsterplatz 7, 93047 Regensburg,
Tel.: 0941/597 22 29

E-Mail: Dr.Then@bpa-regensburg.de

A Am Neujahrsfest Rosch Haschana gelten bei den Juden besondere Speisesitten. In der
man Apfelstiicke in Honig. Auch der Granatapfel hat wegen seiner Kerne symbolische Bedeutung. Wahrend man ihn isst, betet

man: ,Mage es dein Wille sein, dass unsere Rechte sich wie der Granatapfel mehren.”

liche Wiirde des Menschen, dessen
erstes Paar an diesem Tag geschaffen
wurde.

Auch fordert der Ausruf des
Schofars die Hérenden zur Reue
auf. Denn Rosch Haschana ist auch
der Jahrestag der ersten Siinde des
Menschen und dessen Reue. Damit
ist dieser Tag der erste der ,Zehn
Tage der Umkehr®, die in den Jom
Kippur, den Verséhnungstag, miin-
den, der am kommenden Dienstag-
abend beginnt.

Zum Ausgang des Festes begibt
man sich an einen Fluss oder See
und spricht Gebete, die damit en-
den, dass man seine Vergehen und
Siinden, die im alten Jahr geschehen
sind, ins Meer wirft: ,,Und Du sollst
ihre Siinden in die Tiefen des Mee-
res werfen.

Das Neujahrsfest soll aber auch
die Gelegenheit bieten, in Dankbar-
keit zuriickzuschauen auf das ver-
gangene Jahr, um sich der ,stiflen®
Ereignisse zu erinnern. Fiir die jidi-
sche Gemeinde in Regensburg zum

Beispiel war dies aktuell die Weihe
der neuen Synagoge, des jtidischen
Gotteshauses, verbunden mit vielen
Begegnungen mit Christen und Ju-
den aus nah und fern. Auch in den
kommenden Jahren wird die Archi-
tektur der Synagoge noch viele Men-
schen anziehen und Gelegenheiten
schaffen, sich mit Juden und ihrem
Glauben auseinanderzusetzen.

Christlicher Zuspruch

Die kleine Herde der Juden in
Deutschland  braucht  Zuspruch
und Solidaritit gegen bése Zungen.
Sei es jener iible muslimische Anti-
semitismus aus dem Mund von
Fliichtlingen, die zu uns gekommen
sind, keine Integration finden und
nun meinen, ihren Unmut an Juden
auslassen zu miissen, die sie nicht
kennen oder mit denen sie nie ein
Wort gewechselt haben.

Oder seien es rechte Radikale,
die ihre Parolen herausschreien und

umgehend Widerspruch erfahren

Hoffnung auf ein gutes, silSes Jahr taucht

Foto: Then

miissen. Wenn man beispielsweise
in den Gassen Regensburgs Rufe wie
»Scheifl-Jude hort, dann braucht es
umgehenden Protest. Das darf nicht
iiberh6rt werden!

Das judische Neujahrsfest gibt
mitten im Jahr die Gelegenheit un-
sere jidischen Nachbarn wahrzu-
nehmen und sie als unsere ilteren
Glaubensgeschwister zu respektie-
ren, auch wenn sich unser Festka-
lender von ihrem unterscheidet.

Beilagenhinweis

(auBer Verantwortung der Redak-
tion). Dieser Ausgabe liegt eine
,Erbschaftsbroschire” des Bonifa-
tiuswerks der deutschen Katholi-
ken e.V.,, Paderborn bei. Einem Teil
dieser Ausgabe liegt ein Prospekt
mit Spendenaufruf der Pallottiner
KdoR, Limburg bzw. Friedberg bei.
Wir bitten unsere Leser um freund-
liche Beachtung.
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Sonntag, 6. Oktober
Wir sind unnitze Knechte; wir haben nur
unsere Schuldigkeit getan.

(aus Lk 17,10)

Gegenseitige Dankbarkeit und Wert-
schatzung sind wichtig im menschlichen
Zusammenleben, auch unter Glau-
benden. Doch es gilt auch: Wer in der
Nachfolge Jesu unterwegs ist, erwirbt
sich keinen Anspruch auf Sonderbehand-
lung. Denn: Rechnet echte Liebe, ob sich
die Muhe lohnt?

Montag, 7. Oktober
Der Gesetzeslehrer wollte sich rechtfer-
tigen und sagte zu Jesus: Und wer ist
mein Néchster? (Lk 10,29)

Im Blick auf einen, der unter die Rau-
ber gefallen ist, stellt Jesus klar: Mein
Ndchster ist der Mensch, der jetzt mei-
ne Zuwendung braucht. Diese konkrete
Ndchstenliebe gelingt mir viel zu selten.
Barmherzigkeit ist und bleibt jedoch ein
zentrales Lernfeld; sie ist eine Nagelpro-
be fiir wahrhaftige Gottesliebe.

DER KATHOLISCHE
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TAG FUR TAG

8. Oktober
Da reute Gott das Unheil, das er ihnen
angedroht hatte. (aus Jona 3,10)

Dienstag,

Ein Gott, der seine Drohungen bereut
- was fir eine Aussage! Im Alten Testa-
ment begegnet uns ein leidenschaft-
licher, mitunter stirmischer Gott, den
das Handeln der Menschen nicht kalt-
lasst. Wo Menschen umkehren und sich
Gott zuwenden, dirfen sie auf seine
Gute vertrauen.

Mittwoch, 9. oktober
Das missfiel Jona ganz und gar, und er
wurde zornig. (Jona 4,1)

Jona hat Gottes Gite noch nicht recht im
Blick. Er erwartet das Unheil fir Ninive,
scheint es fast zu ersehnen. Doch Gott ist
anders. Das muss Jona noch lernen. Das
muss auch ich taglich lernen, wenn mei-

Bibel.

£

ne Pldne nicht Gottes Plane sind. Lege
ich Gott fest auf meine Ideen?

Donnerstag, 10. Oktober
Bittet, dann wird euch gegeben.
(aus Lk 11,9)

Das wadre zu schon, um wahr zu sein:
Gott als Erfullungsgehilfe meiner Win-
sche! Gott sei Dank sagt Jesus: Ja, das
Bitten ist wichtig. Gott weill um unsere
Bedurftigkeit. Doch nicht lediglich um
dies oder das sollte ich bitten, sondern
zuerst um den Heiligen Geist, um Gottes
Liebeskraft fiir mein und unser Leben.

Freitag, 11. Oktober
Wenn ich aber die Ddmonen durch den
Finger Gottes austreibe, dann ist das
Reich Gottes schon zu euch gekommen.
(Lk 11,20)

Jesus handelt in der Voll-
macht Gottes, da reicht die
neue Welt Gottes schon
in unsere vergangliche
Welt hinein. Das Da&-

. Der Rosenkranz:
“die Blindenschrift der

monische, Bose mag sich erschreckend
aufspielen; doch der Finger Gottes ist
machtiger. Wo Gott wirkt, da wird das Le-
ben nicht gehemmt, sondern gefordert.

Samstag, 12. Oktober
Selig sind vielmehr, die das Wort Gottes
héren und es befolgen.

(Lk 11,28)

Sie konnte nicht mehr stillhalten: Die
Seligpreisung der namenlosen Frau in
Richtung der Mutter Jesu galt eigentlich
Jesus selbst. Dieser wiederum weitet
den Blick: Wer in Gemeinschaft mit Gott
ist, der erfahrt Heil; dem bluht - wie ein
altes und schones Wort sagt - Gluckse-
ligkeit.

Pallottinerpater Sascha-Philipp
GeiBler (Foto: Zoepf) ist Direktor
der Wallfahrtskirche Herrgottsruh

in Friedberg und Prodekan des De-
kanats Aichach-Friedberg (Bistum
Augsburg).
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