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Im Heiligen Jahr ins
Heilige Land

s}wﬁ" ¢ Lange konnte Papst Johannes Paul
i & II. (Foto: KNA) wegen politischer
& ¢ Spannungen die Wirkungsorte Jesu
é nicht besuchen. Im Jahr 2000 reis-

. te er nach Jerusalem und betete an

,f den heiligen Stitten. Seite 6

Italien: Nur Seelsorger
diirfen ins Gefangnis

Die Lage in den Haftanstalten ist
dramatisch:  Uberbelegung und
Isolation wegen des Coronavirus
treiben Insassen zu Revolten, die
bereits Tote forderten. Seelsorger
sind wichtiger denn je. Seite 7

,,Die Kranken nicht
vergessen!”

-k Wichtig sei in Zeiten der Corona-
Krise, den Blick auf die Kranken,
die Armen und auf iltere Menschen
zu richten, betont Generalvikar
Michael Fuchs (Foto: Mohr) in
einer Bekanntgabe. Seite I

e

Vor allem ...

Liebe Leserin,
lieber Leser

as  Coronavirus hat das

Land fast vollstindig im
Griff: Es ist gut begriindet, dass
derzeit  vieles  unternommen
wird, eine explosionsartige Aus-
breitung zu verbindern. Dies
dient nicht zuletzt jener Bevil-
kerungsgruppe, die oft iibersehen
wird: den alten, kranken und
schwachen Menschen. Vielleicht
miissen noch einschneidendere
MafSnabhmen ergriffen werden.
Ungewihnliche Zeiten erfordern
ungewihnliche Lisungen. Die
vorliegende Ausgabe konnte nur
unter sebr erschwerten Bedin-
gungen entstehen. Wir hoffen,
dass Sie in dieser sehr einseitig
mit einem Thema belasteten und
bedriickenden Zeit trotzdem gut
informiert und ein wenig unter-
halten und abgelenkt werden.
Im Hinblick auf migliche Ver-
triebsengpdisse ist unsere Zeitung
als E-Paper frei im Internet zu-
ginglich.
Angesichts der Tatsache, dass fast
das gesamte dffentliche Leben
rubt, wird es schwer, iiberhaupt
eine Zeitung zu produzierm. Was
indes nicht rubt, ist das Leben
der Kirche und der Gliubigen:
Sie vereinen sich iiber alle Ent-
Jfernungen hinweg zu einer un-
iiberschaubar grofSen und starken
Gemeinschaft, deren Gebete und
Fiirbitten zu Gott dringen.

2.

(i-‘ @‘ﬁ Ihr
A Johannes Miiller,
Chefredakteur

Erst als Heiliger
einte er sein Land

uch 40 Jahre nach seiner Ermordung ist Oscar Arnulfo Romero unvergessen.

Insbesondere in seiner Heimat El Salvador ist die Verehrung des wihrend ei-
nes Gottesdienstes am Altar erschossenen Erzbischofs ungebrochen groff — wenn
auch so richtig erst, seit er 2018 heiliggesprochen wurde. Jedes Jahr pilgern
tausende Gldubige an sein Grab in die Kathedrale der Hauptstadt San Salvador.
Aber auch an anderen Orten der Stadt ist Romero prisent.

E-Paper kostenlos:

www.sonntagszeitung-shop.de
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VOR 40 JAHREN ERMORDET

Er ist iiberall prasent

Auf den Spuren des heiligen Oscar Arnulfo Romero in San Salvador

as Todeskommando kam

im Auto. Unbehelligt pas-

sierte der Fahrer des Mor-

ders am frithen Abend die
Einfahrt zum Hospital Divina Pro-
videncia (,Gottliche Vorsehung®).
Uber das leicht ansteigende Strif3-
chen steuerte er auf die Kranken-
hauskapelle zu. Dort hielt er an. Das
Portal stand offen. )

Am Altar zelebrierte Oscar Ro-
mero y Galdimez gerade -eine
18-Uhr-Messe. Der Scharfschiitze
blieb im Wagen. Durch die herun-
tergekurbelte Scheibe legte er an
und driickte ab. Der Profi brauchte
nur einen einzigen Schuss. Tédlich
getroffen sackte Romero zusammen.
Es war der 24. Mirz 1980.

Nun jihrt sich der Tag der Er-
mordung zum 40. Mal. Romero,
von Papst Franziskus 2018 heilig
gesprochen, ist in seiner Heimat,
dem mittelamerikanischen Staat El
Salvador, ungebrochen prisent. In
vielerlei Kirchen des Landes sieht
man Skulpturen und Gemilde ihm
zu Ehren, der internationale Flugha-
fen trigt seinen Namen.

Die Spurensuche in der Haupt-
stadt San Salvador fiihrt an die Stit-
te von Romeros tragischem Tod.
Das Krankenhaus auflerhalb der In-
nenstadt gibt es nach wie vor, eben-
so die Kapelle. Heute zieht an der
Zufahrt zum Spital ein Wichter die
Schranke hoch. Ein handgemaltes
Plakat heifdt ,Pilger und Pilgerin-
nen willkommen®, gefolgt von ei-
nem breiten, bunten Kachelbild des
Kiinstlers Fernando Llort (1949 bis
2018). ,Monsefor Romero, offen

fur die, die leiden®, steht ganz rechts
darauf.

Um die Kapelle wachsen Bli-
tenstriucher. Ein Girtner ist mit
einer Schubkarre unterwegs. Neben
der Fassade fichern sich Palmen auf.
Auf der anderen Straflenseite liegt
eine Cafeteria, wo sich Arzte und
Pflegepersonal zum Plausch einfin-
den. Die Dreiecksfront der Kapelle
ist im oberen Teil verglast. Das Por-
tal ist weit gedffnet, so wie damals.
Am Fingang hingt in einem Schau-
kasten ein kleiner Lebenslauf des
Heiligen.

1917 in Ciudad Barrios geboren,
trat Oscar Arnulfo Romero 1931 ins

Seminar San Miguel ein, studierte
spiter Theologie in Rom, empfing
dort auch das Sakrament der Pries-
terweihe. Auf die Ernennung zum
Sekretir der Bischofskonferenz von
El Salvador Mitte der 1960er Jahre
folgte 1970 die Erhebung zum Bi-
schof und 1977 zum Erzbischof von
San Salvador. Ab jenem Jahr lebte er
im hiesigen Krankenhauskomplex
bei den ,Hermanas Carmelitas Mi-
sioneras de Santa Teresa®, karmeliti-
schen Missionsschwestern.

Beim Eintritt in die Kapelle be-
gleitet den Besucher eine leichte
Brise. Das Innere ist recht niichtern
gehalten, der Altarraum abgesperrt.

A In der Krankenhauskapelle des Hospitals Divina Providencia feierte Oscar Romero einen Gottesdienst, als er erschossen wurde. Mitte: Am Altar erinnert eine Gedenktafel

an den Heiligen. Rechts: Romeros Grab befindet sich in der Kathedrale von San Salvador.

e P

A Junge Gléubige feiern die Heiligsprechung von Oscar Romero am 14. Oktober 2018 in Rom.

Foto: KNA

An der Wand hinter dem Altar
hingt ein grofies Christuskreuz, da-
neben steht: ,An diesem Altar gab
Monsefior Oscar A. Romero sein
Leben fiir sein Volk zu Gott hin.*
Was nicht dort steht, ist das Warum.

Jeder Einheimische kennt die
schmerzliche Geschichte jener Ara.
In politisch-wirtschaftlichen Krisen-
zeiten hatte 1979 ein Militdrregime
die Macht {ibernommen, dem Ro-
mero im Sinne von Frieden und
sozialer Gerechtigkeit entgegentrat
und daher ein Dorn im Auge war.
Kein Soldat miisse den Befehl zum
Téten ,,gegen das Gesetz Gottes® be-
folgen, positionierte er sich.

Fotos: Drouve (5)
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A Romeros Wohnhaus nahe des Krankenhauses ist heute ein Museum.

Was folgten, waren die Ermor-
dung Romeros auf Weisung des Ge-
heimdienstes und — dadurch letzt-
lich ausgelost — ein unnachgiebiger
Biirgerkrieg, dem bis zu Beginn der
1990er Jahre Zehntausende zum
Opfer fielen.

Vor dem Altar stehen Buketts,
halbmeterhohe Kerzenstinder und
ein Ventilator. Blickt man von hier
aus zum gedffneten Eingang, versetzt
man sich in Romeros Perspektive.
Ahnte er die Gefahr, als draufSen das
Auto hielt? War er sich bewusst, dem
Tod, seinem Morder ins Auge zu se-
hen? Die Entfernung zwischen Titer
und Opfer lag bei geschitzten 30
Metern. Heute fahren Autos vorbei.
Und der Stimmenhall vom Café ge-
geniiber verfingt sich in der Kapelle.

Romeros Wohnhaus grenzt eben-
falls an das Strifichen, ein Stiick
unterhalb des Cafés. Das kleine An-
wesen ist nunmehr Museum und
wird, ebenso wie ein Biicher- und
Andenkenladen, von den Missions-
schwestern unterhalten. ,Wir sind
zu acht®, sagt eine von ihnen, Elvia.
Im Vorhof des Hauses steht aufge-
bockt Romeros Auto, ein Toyota.
Im Garten fillt der Blick auf eine
Marienskulptur  in  weifSblauem

Umhang. Uber einer Biiste Romeros
prangt der Schriftzug ,Prophet und
Mirtyrer” an der Hauswand.

,Sein Wunsch war es, nahe bei de-
nen zu sein, die leiden®, klirt Schwes-
ter Elvia iiber die Wahl von Romeros
Wohnsitz im Krankenhauskomplex
auf. Der erste Raum bewahrt seine
Privatbibliothek. Darunter finden
sich Biicher von Hans Kiing und
einem gewissen Karol Wojtyla, aber
auch die Betriebsanleitung fiir den
Toyota. Zur Sammlung personlicher
Gegenstinde zihlen Romeros Brille,
seine Armbanduhr und ein Hut.

Radio und Schaukelstuhl
Der kombinierte Schlaf- und Ar-

beitsraum ist schlicht und pragma-
tisch gehalten. Besonders behaglich
wirke er nicht. Uber das Bett breitet
sich ein gelb-weif§ gemusterter Uber-
wurf. Vor der Wand steht ein Schau-
kelstuhl mit silberglitzerndem Me-
tallgestinge, auf dem Schreibtisch
stehen ein Radio, eine Schmerzens-
mutter und eine Schreibmaschine.
Der Zugang ins Bad ist geschlos-
sen, doch der Einblick durch ein
Zwischenglas moglich: auf eine an-
gebrochene Mundspiilung, Seifen-

A Kein Luxus: Das Schlafzimmer ist schlicht und pragmatisch gehalten.

stiicke in Dosen, zwei Rasierklingen
und den Bademantel auf dem Ha-
ken. Was in dem Haus fehl, ist die
Kiiche. Stadtfithrer Dionisio Mejia,
der die Spurensuche begleitet, weifs:
,Die Schwestern kochten fiir ihn
und machten auch die Wische.
Der letzte Raum ist das Gistezim-
mer, ausgelegt mit kithlem Kachel-
boden. Besucher blicken in einer Vi-
trine auf Romeros Fiihrerschein und
den Pass, dazu auf die eingerahmte
Homilie mit seinen letzten Worten.
Wer hierher kommt, muss gefestigt
sein: Ausgestellt ist ebenfalls sei-
ne Kleidung, die er beim Attentat
trug. Der Blutstrom ist mittlerweile
ausgebleicht, aber noch deutlich er-
kennbar. Das blaue Hemd zeigt auf
Herzhohe das Loch der Kugel. Ver-
gilbte Fotos zeigen den schwerstens
getroffenen Erzbischof und um ihn
Schwestern, die zu retten versuch-
ten, was nicht mehr zu retten war.
Erschiitternde Dokumente sind
auch Fotos, die am Tag seines Be-
gribnisses entstanden, dem 30. Mirz
1980. Es war eine Massendemons-
tration des Glaubens, der Trauer
und der Solidaritit. Bei der Kathe-
drale kam es zu einem Massaker
durch Sicherheitskrifte. Schiisse zer-

fetzten die Luft, Bomben detonier-
ten. Mehrere Dutzend Menschen
verloren ihr Leben.

Treffpunkt Kathedrale

Auf den Spuren Romeros geht
es nun in die Stadt, wo das typi-
sche Gewimmel des StrafSenhan-
dels herrscht. Avocados und Ananas
wechseln ebenso die Besitzer wie
Rattengift, Fliegenklatschen und
Toilettenpapier. Lauthals  preisen
Verkiuferinnen ihre Waren an. Der
Kathedralplatz ist ein grofier Freiluft-
treff, iiberragt von der Doppelturm-
front des Bauwerks, stimmungsvoll
beleuchtet bei Dunkelheit. Die Au-
Bengitter der Kathedrale sind oben
mit Stacheldrahtrollen besetzt.

Drinnen fihrt der Weg hinab in
die Krypta zum Grabmal Romeros.
Eine Bronzeplastik zeigt ihn liegend.
Gliubige nihern sich, fahren mit der
Hand dariiber oder ziinden Kerzen
an. ,Mit der Kirche fithlen® (,,Sentir
con la Iglesia®), steht auf dem Grab-
stein. Daneben laden Binkchen ein,
sich niederzuknien. Der rote Stoff
ist abgewetzt. Hier darf man sich
dem Heiligen noch einmal ganz nah
fiihlen. Andreas Drouve

,umstrittene Figur”: Erst seit seiner Heiligsprechung eint Romero die Massen

Oscar Romero steht bei seinen Landsleu-
ten noch gar nicht so lange derart hoch
im Kurs. Als ,umstrittene Figur” charak-
terisiert ihn Kardinal Gregorio Rosa Cha-
vez. Erst nachdem Papst Franziskus ihn
2018 heiliggesprochen hat, habe eine
Neuentdeckung des Menschen Romero
eingesetzt, erldutert der Weihbischof in
San Salvador, der sich maBgeblich fir
diesen Schritt einsetzte.

Auch in den eigenen Reihen war man
uneins ber Romero. Kurz nach der Hei-
ligsprechung bat der aktuelle Erzbischof

von San Salvador, José Luis Escobar Alas,
offentlich um Vergebung ,fir jenen Teil
der Kirche, der Romero schlecht behan-
delt und diffamiert hat, einschlieBlich
seiner Mitbischofe”.

Das Erbe des Heiligen bleibt sperrig.
Sein Werdegang von einem eher kon-
servativen Kirchenmann, der sich aus
den Konflikten zwischen dem Militar
und der linksgerichteten FMLN-Guerilla
heraushalten wollte, zum Sympathi-
santen der innerkirchlich lange umstrit-
tenen ,Theologie der Befreiung” und

scharfziingigen Kritiker der Regierung
entzieht sich einfachen Deutungen.
Heute gilt Romero vielen Menschen als
eine Art Heilsbringer, egal welchem re-
ligiosen oder politischen Bekenntnis sie
anhdngen.

Ein wichtiger Gedenkort ist die Kranken-
hauskapelle ,Ospitalito” in San Salvador.
Im Altarraum ist eine Silhouette an der
Stelle eingelassen, wo der Geistliche
zusammenbrach. Wer die Tat beging,
ist immer noch unklar. Der Drahtzieher
Roberto D’Aubuisson Arietta, Geheim-

dienstler und Grinder der Arena-Partei,
starb 1992, ohne dass er sich je vor Ge-
richt hatte verantworten mussen.

Seine letzte Ruhestatte hat Romero
in der Krypta der Kathedrale von San
Salvador gefunden. Jeden Tag pilgern
Menschen aus allen Schichten hierher,
um vor dem Grab in stillem Gebet zu
verharren. Es scheint, als ob ein To-
ter schafft, was den Lebenden immer
noch so schwer fallt: das Land mit sei-
ner schwierigen Geschichte zu versoh-
nen. Joachim Heinz
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Neue Vorsitzende

Daniela Ordowski (Foto: KLB) ist
von der Bundesversammlung der
Katholischen Landjugendbewegung
Deutschlands (KLJB) zur neuen Bun-
desvorsitzenden gewahlt worden.
Gemeinsam mit Sarah Schulte-Déing-
haus und der Bundesseelsorgerin Ca-
rola Lutz bildet sie den neuen Bundes-
vorstand des Verbands. Fur Stephan
Barthelme endet nach sechs Jahren
seine Zeit als KL)B-Bundesvorsitzen-
der. ,Ich freue mich sehr uber das
Vertrauen der Delegierten”, erklarte
Ordowski. ,In den nachsten Jahren
mochte ich mich fur eine KLJB stark
machen, die mutige Entscheidungen
trifft und Synergien nutzt.” Die 26-Jah-
rige studiert Politikwissenschaft und
kommt aus dem Diézesanverband
Mainz.

Soldatenwallfahrt

Die vom 13. bis 19. Mai geplante 62.
Internationale Soldatenwallfahrt nach
Lourdes findet nicht statt. Der Gastge-
ber der Wallfahrt, der franzosische Mi-
litarbischof Antoine de Romanet, habe
sie vorige Woche wegen der Corona-
virus-Pandemie abgesagt, gab die Ka-
tholische Militarseelsorge fir die Bun-
deswehr in Berlin bekannt. Er habe die
Entscheidung in Abstimmung mit den
Organisatoren der Wallfahrt getroffen.

Blutspenden knapp

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) ver-
zeichnet bundesweit weniger Blut-
spenden -auch wegen der Ausbreitung
des Coronavirus. Der Rickgang falle in
einigen Regionen sehr deutlich aus,
sagte der Sprecher der DRK-Blutspen-
dedienste, Patric Nohe. Grund sei ne-
ben der Grippewelle die Angst vor der
Corona-Epidemie. Nohe appellierte an
die Deutschen, trotz der Ausbreitung
des Virus zum Blutspenden zu gehen,
sofern sie sich gesund fuhlten. Aktuell
gebe es keinen gesicherten Hinweis
darauf, dass sich der Erreger Gber Blut
verbreite. Taglich werden hierzulande
rund 15000 Blutkonserven verbraucht.
Inzwischen werde teils bereits auf Re-
serven zuriickgegriffen, sagte Nohe.

Sterbehilfe

Patientenverfiigungen zur  aktiven
Sterbehilfe in Belgien sind in Zukunft
unbegrenzt qultig. Dafir stimmten
vorige Woche 95 Abgeordnete. Drei
stimmten dagegen und 37 enthielten
sich. Belgier kénnen in einer Patienten-
verfligung etwa festhalten, dass sie fur
den Fall einer unheilbaren Krankheit,
bei der sie ihren Willen nicht mehr
duBern konnen, aktive Sterbehilfe er-
halten wollen. Bisher waren sie nur fir
einen bestimmten Zeitraum giiltig und
mussten erneuert werden. Nun wer-
den sie unbegrenzt giiltig sein.

KU ist sehr beliebt

Die Katholische Universitat Eich-
statt-Ingolstadt (KU) ist zum zweiten
Mal in Folge unter die zehn beliebtes-
ten deutschen Unis gewahlt worden.
Abgestimmt haben Studenten und
Alumni beim Internetportal Study-
check.de. Demnach belegt die einzige
katholische Universitat im deutschen
Sprachraum bundesweit den vierten
Platz. Damit hat sich die KU im Ver-
gleich zum Vorjahr um vier Rénge ge-
steigert.

~Schwieriger Moment”

Europas Bischofe rufen zum Gebet fir Kranke und Arzte auf

BRUSSEL (KNA) — Europas Bi-
schofe rufen wegen des Coronavi-
rus zum Gebet fiir Patienten und
medizinisches Personal auf.

Die Menschen wiirden durch die
Epidemie auf eine ,harte Probe® ge-
stellt, erklirten die Vorsitzenden der
EU-Bischofskommission Comece,
Kardinal Jean-Claude Hollerich,
und des Rats der europdischen Bi-

schofskonferenzen CCEE, Kardinal

Angelo Bagnasco. Es sei ein ,,schwie-
riger Moment®. Die Menschen soll-
ten sich ,verantwortungsvoll ver-
halten, um die Ausbreitung des Virus
zu verhindern. In dem Gebet heifdt
es: ,Befreie uns von Krankheit und
Angst, heile unsere Kranken, troste
ihre Familien, gib den Verantwort-
lichen in den Regierungen Weisheit,
den Arzten, Krankenschwestern und
Freiwilligen Energie und Kraft, den
Verstorbenen das ewige Leben.

weltweit als Videoansprache ibertragen.

CORONA-KRISE

A Wegen der Corona-Krise wurde das Mittagsgebet von Papst Franziskus am Sonntag

7

Foto: KNA

Keine Strafe Gottes

Kirchenvertreter rufen zu Nachstenliebe auf

ROM/BONN (KNA) - Kirchen-
vertreter haben am Wochenende in
der Corona-Krise zu Nichstenliebe
und Seelsorge aufgerufen. Papst
Franziskus appellierte an den Ge-
meinschaftssinn der Menschen.

Die Pandemie fithre dazu, dass
viele ,mehr oder weniger isoliert*
lebten. Christen sollten ,,den Wert
der Gemeinschaft wiederentdecken
und stirken, der alle Glieder der
Kirche eint®, sagte der Papst in ei-
ner Videoansprache zum Mittags-
gebet am Sonntag. Zudem wurde
bekannt, dass in einem beispiellosen
Vorgang die pipstlichen Gottes-
dienste der Kar- und Ostertage in
Rom ohne Anwesenheit von Gliu-
bigen stattfinden werden.

Der Limburger Bischof und Vor-
sitzende der Deutschen Bischofs-
konferenz, Georg Bitzing, sicht die
Kirche vor groflen Herausforderun-
gen. Die Verbreitung des Coronavi-
rus sei ,gewiss keine Strafe Gottes,
vor der wir Angst haben miissen und
der wir nicht entkommen kénnen.
Gott liebt uns bedingungslos und
er mochte, dass es uns gut geht,
schrieb Bitzing in einem Brief an
die Limburger Gldubigen. Die Lie-
be Gottes werde sie durch die kom-
menden Wochen und durch diese
herausfordernde Zeit tragen.

Zum Gebet fiir alle Betroffenen
der Corona-Kirise rief unter anderen
der Bamberger Erzbischof Ludwig
Schick auf. Besonders nannte er
Erkrankte und deren Angehorige,
Menschen in Quarantine und alle
Besorgten sowie Arzte und Pflege-
krifte, Forscher und Politiker. ,Be-
ten wir fiir sie alle, damit wir diese
weltweite Krise bald iiberwinden.®
Auf Twitter schrieb der Weltkir-

che-Bischof der Deutschen Bi-
schofskonferenz zudem: ,,Coronavi-
rus als Strafe Gottes zu bezeichnen,
ist zynisch und mit Jesu Botschaft
unvereinbar.“

Der Passauer Bischof, Stefan Os-
ter, wiinschte sich in einem Face-
book-Video von den Christen, ,ein
Herz fiir die Menschen, die in Not
sind“. Die Menschen sollten versu-
chen zu teilen, auch so, dass man es
wirklich spiire, ,auch materiell“. In
dieser Krise konne jeder auch wach-
sen — ,in unserer Gottesbeziehung
und in der Bezichung zu unseren
Nichsten, betonte der Jugendbi-
schof der Deutschen Bischofskon-
ferenz.

Der Wiener Kardinal Chris-
toph Schénborn erklirte, die gute
Nachricht sei: Die Pandemie kénne
besiegt werden — ,aber sie kann es
nur, wenn wir alle unseren Teil dazu
beitragen®. Er erginzte: ,Moglichst
wenig Sozialkontakte: Ist das nicht
unchristlich? Ist das nicht gegen die
Nichstenliebe? Nein: Es ist ein Zei-
chen der Nichstenliebe, wenn wir
einander nicht in Gefahr bringen!
Und wir haben alle eine gesellschaft-
liche Verantwortung.

Der Vatikan rief Regierungen
weltweit zur Unterstiitzung armer
Staaten beim Kampf gegen die Co-
rona-Krise auf. Linder mit schwa-
chen Gesundheitssystemen seien
mit den Auswirkungen der Virus-
epidemie tiberfordert. Jetzt gelte es,
internationale Solidaritit zu zeigen
und Mittel und Ressourcen zu tei-
len, erklirte der fiir Entwicklungs-
fragen zustindige Kurienkardinal
Peter Turkson. Die Krise miisse eine
Gelegenheit sein, Verbundenheit
zwischen Staaten und Freundschaft
zwischen Volkern zu stirken.
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WELT-DOWN-SYNDROM-TAG

Normalitat statt Aussonderung

Fir mehr Integration und mehr Mut zum Leben mit einem behinderten Kind

BONN - Rund 40000 Men-
schen haben in Deutschland
das Down-Syndrom. Zu dessen
Welttag am 21. Mirz wirbt Wolf-
Dietrich Trenner (kleines Foto),
Vorsitzender des Arbeitskreises
Down-Syndrom Deutschland, im
Interview fiir mehr Integration
und mehr Mut zum Leben mit ei-
nem behinderten Kind.

/m Herr Trenner, wa-

rum gibt es Ihre

L Initiative?
e 2 | Unseren  Ar-
\ beitskreis gibt es

seit 42 Jahren.
Damals gab es
so gut wie kei-
ne Beratungs-
angebote fiir
betroffene
Eltern. Die Gen-Anomalie Trisomie
21, die Ursache fiir das sogenannte
Down-Syndrom, kommt relativ sel-
ten vor. Es gab wenig Forschung zu
dem Thema und wenig spezialisierte
Angebote fiir diese Zielgruppe. Und
wenn, dann lebten die Familien an
anderen Orten. Aus diesen Griinden
haben wir uns zusammengeschlos-
sen.

Die Situation hat sich also deut-
lich verbessert?

Sie hat sich zumindest gravierend
verdndert. Alte Probleme sind gel6st
— und neue sind hinzugekommen.
Wir haben heute relativ wohnort-
nah viel mehr auf Frihférderung
spezialisierte Angebote oder inte-
grative Einrichtungen. Auflerdem
ist das Down-Syndrom inzwischen
gut erforscht.

Heute lassen die Moglichkeiten
der Prinataldiagnostik manche den
Schluss ziehen, dass das Down-Syn-
drom bald der Vergangenheit ange-
héren konnte — um den Preis der
Abtreibung. Frither hatten die Men-
schen viel Angst und Berithrungs-
ingste, weil die Behinderung damals
so gut wie unbekannt war.

Inzwischen haben wir viel stirker
mit Vorurteilen zu tun. Es heif3t,
diese Menschen seien dumm, sie
stérten im Unterricht und wiirden
das Lernen von nichtbehinderten
Mitschiilern verlangsamen. Aufer-
dem seien sie nicht in der Lage zu
arbeiten und lieffen sich nicht inte-
grieren. Dabei werden die geistigen
und korperlichen Fihigkeiten von
Menschen mit Down-Syndrom
hiufig unterschitzt.

Trisomie 21 scheint dennoch fiir
viele Eltern eine Horrordiagnose
zu sein, die sie eine Abtreibung in
Erwiigung ziehen lisst. Konnen Sie
angehenden Eltern den Schrecken
nebmen?

Das ist immer ein ganz indi-
vidueller Schrecken, mit dem die
werdenden Eltern unterschiedlich
umgehen. Ich bemiihe mich, ihnen
Mut zu machen. Die Bedingungen,
ein behindertes Kind groflzuzichen,
sind heute so gut wie nie zuvor. Es
gibt keinen Grund, dass Familien
daran scheitern miissen. Die Belas-
tungen sind oft tragbar, und es gibt
inzwischen staatliche Férderungen
und vielfiltige Unterstiitzungsange-
bote.

Warum haben Eltern dennoch so
viel Angst?

Die Frage stellen wir uns auch.
Klar, unsere Kinder sind anders,
aber viele von ihnen sind ausgespro-
chen liebenswerte Menschen und
humorvoll. Sie verlangsamen das ei-
gene Leben — das ist manchmal gar
nicht so schlecht. Ein Vater hat mal
gesagt: ,Von da an ging das Leben
immer ein bisschen bergauf.“ Ein
solches Kind mit besonderen FEi-
genschaften stellt Eltern vor gewisse
Herausforderungen. Der Lebensweg
wird etwas steiler und anstrengen-
der. Zu glauben, dass das Leben mit
einem gesunden, nichtbehinderten
Kind aber keine Anforderungen be-
deutet, ist doch recht blaudugig ...

Worin sehen Sie die grifSte Her-
ausforderung?

Das ist das eigene Umfeld. Wenn
man seinen Eltern und Geschwis-
tern sagt, dass das erwartete Kind
das Down-Syndrom haben wird,
gibt es mitunter heftige Reaktionen.
Manche Eltern sind entsetzt und
fragen: ,,Wollt Ihr Euch das wirklich
antun? Wisst Thr, was da auf Euch
zukommt? Das muss doch heute
wirklich nicht mehr sein...“ Ahnlich
reagieren oft Freunde und Bekann-
te. Man weif$ im Vorhinein nie, was
auf die Eltern zukommt — aber das
weif§ man bei einem gesunden Kind
auch nicht.

Da scheint die Prinataldiagnostik
doch ein bisschen Sicherheit zu ge-
ben ...

Gut ist, dass dabei nicht mehr die
Fruchtblase punktiert werden muss.
Bei diesem hoch riskanten Eingriff
kam es frither zu einer erhohten

ten solcher Kinder werden unterschétzt.

Zahl von Fehlgeburten. Anderer-
seits mogeln sich die Hersteller von
nichtinvasiven Prinataltests um die
Auswertung der Ergebnisse herum.
Denn wenn dabei das Down-Syn-
drom festgestellt wird, sind zur
Absicherung weitere Tests wie die
Nackenfaltenmessung und die so
sehr kritisierten Punktionen weiter
erforderlich.

Wie gut die Beratung und Be-
handlung in der Schwangerschaft
sind, ist zudem stark vom Arzt ab-
hingig. Bei einer so seltenen Be-
hinderung stofft man hiufig auf
Mediziner, die keine Erfahrung da-
mit haben und selbst unsicher sind.
Das macht angehenden Eltern von
einem Down-Syndrom-Kind nicht
gerade Mut.

Am 21. Miirz ist der Welt-Down-
Syndrom-Tag. Was kann so ein Tag
bewirken?

Es wird auf jeden Fall Aufmerk-
samkeit erzeugt, das Thema wird
von den Medien aufgegriffen. Viel-
leicht wird diese Behinderung etwas
ausgewogener dargestellt, so dass
sich diese fast irrationale Angst vor
dem Down-Syndrom etwas verrin-
gert. Das hoffen wir zumindest. Der
ein oder andere wird vielleicht auch
offener, einmal einen Menschen
mit dieser Behinderung kennen-
zulernen. Leider leben die meisten

A Das Leben mit einem Down-Syndrom-Kind wie Rosanna (7) ist bunt. Die Féhigkei-

Fotos: KNA, www.down-syndrom.org

Erwachsenen mit Trisomie 21 im
Umfeld von Spezialeinrichtungen.
Diese Aussonderung halten wir
nicht fiir so vorteilhaft.

Was wiinschen sich die Betroffenen
und ihre Familien iiber den Ak-
tionstag hinaus?

Schén wire eine positivere Wahr-
nehmung. Es sollten mehr die
Chancen als die Probleme gesehen
werden. Auch bei der Inklusion ist
noch Luft nach oben. Wir wiinschen
uns, dass die Normalitit gestirke
wird und nicht das Aussondern in
spezielle Einrichtungen.

Stimmen die gesundbeitspoliti-
schen Rabhmenbedingungen?

Die jiingsten gesetzgeberischen
Initiativen wie das Bundesteilhabe-
gesetz und das Familienentlastungs-
gesetz gehen, bei aller Kritik in De-
tailfragen, in die richtige Richtung.
Statt Sonderforderung und Sozial-
hilfe bewegen wir uns hin zu einer
Integration in die Gesellschaft. So
wird sich die Situation in den nichs-
ten Jahren weiter verbessern.

Interview: Angelika PraufS

Hinweis

Weitere Informationen zum Arbeits-
kreis Down-Syndrom und Beratungs-
angebote fir betroffene Eltern unter

www.down-syndrom.org.
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FUR ENDE DER EPIDEMIE

Papst pilgert zu Ful

zu Pestkreuz
ROM (KNA) — Papst Franziskus hat

eine Fullwallfahrt zu einem wunder-
titigen Kreuz in Rom unternom-
men, um ein Ende der weltweiten
Corona-Epidemie zu erflehen. Wie
Vatikansprecher Matteo Bruni mit-
teilte, begab sich der Papst am Sonn-
tagnachmittag zur Kirche San Mar-
cello al Corso. Das dort aufbewahrte
mittelalterliche Kruzifix wurde im
Pestjahr 1522 durch die Stadt ge-
tragen. Der Uberlieferung nach en-
dete die Seuche, als das Kreuz nach
16-tigigen Prozessionen Sankt Peter
erreichte.

Laut Bruni legte Franziskus ein
Stiick des Weges auf dem Corso, ei-
ner romischen Hauptstraf3e, zu Fuf§
zuriick. Er habe um ein Ende der
Pandemie und um Heilung fiir die
Kranken gebetet sowie der Toten ge-
dacht. In sein Gebet schloss er dem-
zufolge auch Hinterbliebene und die
Mitarbeiter des Gesundheitswesens
ein.

Zuvor betete Franziskus vor der
Marienikone ,,Salus populi Romani®
in der Basilika Santa Maria Mag-
giore. Das byzantinische Bildnis wird
von vielen rémischen Gldubigen in
besonderen Noten aufgesucht. Die
Ubetlieferung bringt die Ikone mit
dem Ende der Pest von 539 in Ver-
bindung.

Eine lang ersehnte Pilgerreise

Papst Johannes Paul II. besuchte im Heiligen Jahr Israel und Jordanien

ROM - Fiir den vielgereisten
Papst Johannes Paul II. war es ein
Herzenswunsch: Erst im Heiligen
Jahr 2000 konnte er die Orte des
Wirkens Jesu besuchen. Die kom-
plizierte politische Lage und die
religiosen Spannungen in der Re-
gion hatten das Unternechmen lan-
ge Zeit unméglich gemacht.

Seit seinem Amtsantritt 1978
hatte Johannes Paul II. die Ortskir-
chen in aller Welt besucht. Ausge-
rechnet das Heilige Land war ihm
versperrt geblieben. Erst in seinem
22. Amtsjahr und mit seiner 91.
Auslandsreise konnte er die Heimat
Jesu betreten. Doch es sollte seine
bis dahin schwierigste und kompli-
zierteste Reise werden.

Erfolg und Dissonanzen

Dabei konnte man den Besuch
vom 20. bis 26. Mirz 2000 in Jor-
danien, Israel und den Palistinen-
sergebieten als  beeindruckenden

Erfolg werten: fiir das belastete
christlich-jiidische Verhiltnis, fiir
die heiklen Kontakte zum Islam,

fur die komplizierten 6kumenischen
Bezichungen und fiir die schrump-
fende Christengemeinde. Freilich
waren auch Dissonanzen nicht zu
{iberhoren.

In der politisch wie religios span-
nungsreichen Region und aufgrund
der volkerrechtlich ungeklirten Si-
tuation war fir den Papst weder ein
Pastoralbesuch noch ein Staatsbe-
such méglich. Als Chance sahen die
Planer das Heilige Jahr 2000, in dem
Johannes Paul II. eine ,ausschlief3-
lich religiose Pilgerreise auf den Spu-
ren der Bibel“ unternehmen kénnte.
Ein Papstbesuch diirfe kein Anlass
fiir Zwietracht unter den Bewohnern
des Landes und fiir eine einseitige
Vereinnahmung sein. So hatte der
Vatikan jahrelang sein Nein zu einer
Jerusalem-Reise begriindet.

Der Papst betete und meditierte
also an den traditionellen Heiligen
Stitten: auf dem Moses-Berg Nebo
und an der Taufstelle Jesu in Jor-
danien. Er besuchte die Geburts-
kirche im paldstinensischen Bethle-
hem, Jesu Wohnort Nazareth und
seine Wirkungsstitten am See Ge-
nezareth (in Israel). Auch Jerusalem

A Johannes Paul Il. betete an der Klagemauer in Jerusalem und steckte - gemaR jidi-
scher Tradition - einen Zettel mit seiner Bitte um Vergebung in eine Spalte. Foto: KNA

mit dem Abendmahlssaal und der
Grabeskirche gehorten zum Pro-
gramm. Er feierte Gottesdienste mit
der kleinen Katholiken-Gemeinde
und versicherte sie der Solidaritit

der Weltkirche.

Besuch in Yad Vashem

Dazu kam der erste Besuch eines
Papstes in der Holocaust-Gedenk-
stitte Yad Vashem. Dabei warnte
Johannes Paul II., die ,grauenhafte
Tragodie der Schoah® zu vergessen
oder herunterzuspielen. Er bekrif-
tigte die Reue der Kirche fiir anti-
semitisches Handeln von Christen.
Bei einer bewegenden Zeremonie
traf er mit alten Freunden und Weg-
genossen zusammen. Spiter ging er
zur Klagemauer, steckte einen Zettel
mit seiner Vergebungsbitte in eine
Spalte der alten Tempelstiitzwand
und sprach mit Rabbinern.

Problematischer war ein inter-
religises Treffen von Juden, Chris-
ten und Muslimen. Zwar konnte der
Papst erstmals einen Oberrabbiner
und einen hohen Muslimfithrer zu
einem gemeinsamen offentlichen
Auftritt und einem Hindedruck be-
wegen. Doch es kam zu einer Kontro-
verse {iber den Status von Jerusalem.
Der Ton wurde rau, die Stimmung
aggressiv, und der Scheich verlief3
vorzeitig den Saal. Harmonischer
verliefen der spitere Besuch auf dem
Tempelareal mit dem Felsendom
und der Al-Aksa-Moschee sowie das
Treffen mit dem Grofimufti.

Fiir die Okumene war diese Rei-
se ein wichtiger Schritt. Die Begeg-
nung mit Patriarch Diodoros von
Jerusalem war freundlich, wenn er
auch nicht die Herzlichkeit erreich-
te, mit der 14 Jahre spiter Papst
Franziskus und Patriarch Bartholo-
maios I. in der Grabeskirche zusam-
mentrafen. Johannes Paul II. setzte
ein Jahr spiter seine Pilgerfahrt zu
biblischen Stitten fort. Auf den
Spuren des Apostels Paulus reiste er
nach Athen, Damaskus und Malta.

Johannes Schidelko
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CORONA-PRAVENTION IN ITALIEN

Der Gefangniskaplan darf rein

Situation in Anstalten eskaliert: Tote bei Aufstand - Papst ist ,,den Haftlingen nahe”

ROM/MODENA - Italiens Ge-
fingnisse gleichen einem Pulver-
fass und die dort titigen Seelsorger
kimpfen an vorderster Front. Was
schon lange bekannt war, geriet in
der vorigen Woche erneut durch
von Hiftlingen entfachte Revolten
in den Fokus der Offentlichkeit.
Auch Papst Franziskus betete an-
gesichts der Corona-Epidemie fiir
alle Gefangenen.

Nicht nur das 6ffentliche Leben
im Land steht seit vergangener Wo-
che wegen der Auswirkungen der
Corona-Krise still. In den italieni-
schen Gefingnissen spitzte sich die
vielfach bereits angespannte Situa-
tion angesichts der Epidemie und
der damit verbundenen Mafnah-
men zu. Seit Jahren gelten die Haft-
anstalten als tiberbelegt, die Perso-
nalausstattung als zu niedrig und die
Gebiude oft als schlecht ausgestat-
tet und heruntergekommen. Nun
lief die Regierung Besuche bei den
Hiftlingen aussetzen und erlegte
Freigingern Beschrinkungen auf.

So kam es in mehreren Gefing-
nissen zu Revolten. Allein in Mo-
dena sind dabei mindestens sieben
Hiftlinge gestorben. Der genaue
Hergang der Tragodie war zunichst
unklar. In anderen Anstalten wurden
Wirter als Geiseln genommen, eini-
gen Hiftlingen gelang die Flucht.

Mit der Gewalt protestierten die
Gefangenen gegen ,,unmenschliche®
Behandlung und eine im Vergleich
zu freien Biirgern schlechtere Versor-
gung in der Krise. Dieser Hilfeschrei
stief§ auch bei Papst Franziskus auf
offene Ohren. Er entschied, fiir die
Kreuzweg-Andacht am Karfreitag
Gefangene, Opfer von Verbrechen
und Strafaufseher in Padua fiir Me-
ditationstexte anzufragen.

An die Menschen im Umfeld der
Haftanstalt ,Due Palazzi® in der
Stadt in Venetien sprach der Papst
nach eigenem Bekunden diese Einla-

A Papst Franziskus (links) im April 2017 bei einem Besuch der Justizanstalt von

Paliano, 60 Kilometer stidwestlich von Rom, auf dem Weg in die Kapelle. Foto: KNA

dung deshalb aus, weil er das Gefing-
nis kennt. ,,Ich wollte, dass es auch in
diesem Jahr wieder die Letzten sind,
die uns das Schritttempo vorgeben®,
schrieb der Papst in einem Brief.

Ein Pulverfass der Wut
Es bestehe die Notwendigkeit

eines Dialogs, um zu verhindern,
dass Gefingnisse zu einem ,Pulver-
fass der Wut und Gewalt werden.
Das erklirt Pfarrer Raffaele Gri-
maldi, der Generalinspektor der
italienischen  Gefingnisseelsorger.
Laut dem Priester aus der siiditalie-
nischen Region Kampanien miissen
Gefangene wie alle Biirger ein ,, Ver-
antwortungsbewusstsein® entwi-
ckeln, um eine weitere Ausbreitung
des Coronavirus zu vermeiden. Die
staatlichen Behérden miissten ihrer-
seits die richtigen Entscheidungen
treffen, um das Problem der Uber-
fullung der Gefingnisse anzugehen.

Die aktuelle Situation sei entstan-
den, als die Regierung von Giuseppe
Conte in einem dringlichen Dekret

ein Verbot von Gesprichen zwischen
den Gefingnisinsassen und auswirti-
gen Besuchern aussprach. Das fithrte
auch dazu, dass die Gefingniskran-
kenstationen an Drogenabhingige
kein Methadon verabreichen konn-
ten. Die Rauschgiftsiichtigen hitten
so sehr unter den Entzugserscheinun-
gen gelitten, dass sie extrem aggres-
siv wurden. Die Leidtragenden seien
andere Gefingnisinsassen und das
Wachpersonal.

,Dies ist eine heikle Zeit fiir Ge-
fangnisse®, sagt Don Grimaldi. Sei-
ner Forderung, ,diesen schwierigen
Moment mit Ruhe anzugehen,”
wurde in einigen Gefingnissen
schon entsprochen. Das Gericht von
Neapel beispielsweise schickte fiir
die Allgemeinheit nicht gefihrliche
Kriminelle nach Hause. Diese stehen
jetzt unter Hausarrest. Uberdies re-
duzierte die staatliche Gefingnisver-
waltung die Zahl der Einweisungen.

»Gefingniskapline diirfen die
Anstalten betreten, weil sie Teil der
Verwaltung sind. Und derzeit ist
jegliche moralische und spirituelle

Unterstiitzung erforderlicher denn
je“, erldutert der Generalinspektor.
»oeit dem Eskalieren der Epidemie
ist klar, dass der Kaplan auch dazu
da ist, in dieser Zeit, in der es zu
viele hitzige Gemiiter gibt, den Be-
diirfnissen der Betroffenen ein Ohr
zu schenken.®

Form der Marginalisierung

Nach den geltenden Priventions-
mafinahmen befragt, erklirt Gri-
maldi: ,,Uns wurde gesagt, wir sollen
keine Messe mit den Gliubigen fei-
ern.” Jedenfalls seien die Einschrin-
kungen, die fiir die Gesellschaft ins-
gesamt gelten, auch im Gefingnis
giiltig: ,Fiir die im Gefingnis ist es
eindeutig anders. Menschen erleben
dort bereits eine Form von Margina-
lisierung und Einsamkeit.“

Don Grimaldi war selbst 23 Jah-
re lang im neapolitanischen Ge-
fingnis Secondigliano titig. ,Ich
weifl, was es bedeutet, drinnen zu
sein, die Einsamkeit der Gefange-
nen, das Drama, wenn ein geliebter
Mensch stirbt und man eingesperrt
ist.“ Dennoch sind die Maf$nahmen
seiner Meinung nach gerechtfertigt:
»,Wenn die Situation explodieren
wiirde, wire es im Gefingnis noch
ernster als drauflen®.

Der Papst erinnerte zu Beginn
der vergangenen Woche bei der
Frithmesse in Santa Marta an die Si-
tuation der Gefingnisinsassen. Auch
ihnen habe er die Morgenmesse wid-
men wollen, betonte er: ,Der Papst
kennt die Welt des Gefingnisses sehr
gut und ist den Hiftlingen nahe: Er
weif um die Einsamkeit der Gefan-
genen. Das Gebet und die Aufmerk-
samkeit des Papstes gilt nicht nur
fir dieses Ereignis des Coronavirus,
er war den Gefangenen seit Beginn
seines Pontifikats immer nahe. Er
hat immer Worte der Hoffnung fiir
alle Gefangenen geschenkt.“

Mario Galgano
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Aus meiner Sicht ...

Birgit Kelle ist freie
Journalistin und
Vorsitzende des
Vereins , Frau
2000plus”. Sie ist
verheiratet und
Mutter von vier
Kindern.

Birgit Kelle

Mein Kind — ein Risikofaktor?

Sollen wir unsere Kinder jetzt verleugnen,
um bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt
zu haben? Genau das legt die Empfehlung ei-
ner neuen Studie des Wissenschaftszentrums
Berlin (WZB) nabe. Dort hat man in ei-
nem Experiment mit fiktiven Lebensliufen
nachgewiesen, dass Miitter in Bewerbungs-
verfahren benachteiligt werden, weil man sie
deutlich seltener zu Vorstellungsgesprichen
einlidt. Frauen mit einem Kind von drei
Jabren hatten im Ergebnis ein Drittel we-
niger Einladungen als Frauen ohne Kind.
Bei Minnern hatten Kinder im Lebenslauf
dagegen keine Konsequenzen. Sie werden —
0b mit oder ohne — gleich oft zur Vorstellung
eingeladen.

Wolfgang Ockenfels

Nun braucht man eigentlich keine Studie,
um das zu wissen. Aus der Sicht der Arbeit-
geber kann man das auch nachvollziehen: Sie
wissen, dass Miitter mit kleinen Kindern dfter
ausfallen. Kinder sind ja keine Maschinen,
sondern Menschen, die krank werden, Bediirf-
nisse haben und den Ablauf von FliefSbindern
durcheinanderwirbeln fkénnen. Wo es ums
Geld geht, hort die Kinderfreundlichkeit in
der Regel auf- Das ,, Risiko Kind“ iiberlisst die
Politik den Arbeitgebern und den Eltern.

Da kommen wir an den Punkt, wo wie
so oft in der Politik ein Problem erkannt, die
Lisung aber falsch gewdihlt wird. Das WZB
fordert nimlich, dass man in Bewerbungen
Sfortan auf Angaben zu Familienstand oder

Kindern verzichten soll. Wir sollen also unsere
Kinder und unsere Elternschaft verleugnen,
um einen_Job zu bekommen. Genau deswegen
ist der Losungsansatz falsch. Kinder gehiren
zum Leben. Es sagt iiber Menschen etwas aus,
auch fiir Arbeitgeber, 0b jemand Verantwor-
tung fiir eine Familie trigt. Was aber sagt es
iiber mich aus, wenn man herausfindet, dass
ich meine eigenen Kinder verschwiegen habe?

Wir brauchen eine Politik, die Losungen
sucht, wie Eltern bis in die Rente hinein
nicht benachteiligt werden, weil sie die kom-
mende Generation grofziehen. Wir brauchen
eine Gesellschaft, die auf Eltern Riicksicht
nimmt — und keine, in der wir so tun, als
seien wir keine Miitter und Viiter.

Wolfgang Ockenfels
ist emeritierter
Professsor fir
Christliche Sozial-
wissenschaft an der
Theologischen
Fakultat in Trier.

Lérm und Alarm

Aufmerksamkeit erlangt, wer laur die Trom-
mel riihrt, die Offentlichkeit aufscheucht
und schliefSlich die Politik bewegt, einen tat-
sichlichen oder vermeintlichen Missstand zu
bekimpfen. Dabei kommt es meist zu einem
Konkurrenzkampf um Aufmerksamkeit. Wa-
ren es noch vor einigen Wochen Probleme wie
Klima, Migration, Gender, Brexit und Ter-
rorismus, so hat inzwischen das Coronavirus
den globalen Wettbewerb um die hichste Er-
regung gewonnen.

Noch vor einigen Wochen hatte man
das Virus mit der bei uns iiblichen Grippe
gleichgesetzt und damit domestizieren wol-
len. Aber die ,,chinesische (wie vormals die
wspanische®) Grippe wollte sich nicht natio-

Victoria Fels

nal eingrenzen lassen, sondern erwies sich als
weltweit todliche Seuche. Sie reicht inzwi-
schen bis zu Aktienmdrkten, Flugverkehr,
Schulbetrieb, religiosen Veranstaltungen und
zum Einzelhandel, wo es zu Hamsterkdiufen
kommt. Die ,,normalen® Biirger sind in gro-
[Ser Sorge. Sie lassen sich nicht gerne beséiinfti-
gen und vertrosten, etwa mit Hinweisen auf
abstrakte Probleme, die ja noch viel gravie-
render seien als die konkret erfabrbaren. Sie
fragen natiirlich zunichst nach den Beein-
trichtigungen, die sie aktuell und hautnah
erfabren.

Dazu gehort unter anderem auch die
Lirmbelistigung, die sich in den stidtischen
Milieus jibrlich ereignet. Nach aktueller

Auskunft der Europdischen Umweltagentur
soll es mebr als 12000 Tote wegen jihrlicher
Lirmbeliistigung geben. Aber wie werden
solche Zahlen erhoben — und wie relativie-
ren sie sich gegeniiber denen, die weltweir als
reale Gefahren erkennbar sind? Hier hitte im
Kampf gegen die Lirmbelistigung vielleicht
der Hinweis auf Ohropax gereicht.
Lautstiirke  gewinnt  derweil, wer auf
Realitiit kontra Konstruktion setzt. Im christ-
lichen Mittelalter wurden Epidemien wie
Pest und Cholera als Strafe Gottes empfun-
den, die zur religiosen Umkebr anleiten soll-
ten. Heute sind sie eher Anleitungen zur Su-
che nach moralisch und politisch Schuldigen

geworden. Leider!

Victoria Fels ist
Nachrichtenredak-
teurin unserer
Zeitung und Mutter
von zwei Kindern.

Vom Umtausch ausgeschlossen

Welchen Preis muss man zablen, wenn man
das Leben eines Kindes ruiniert hat? Laut ei-
nem Urteil des Verwaltungsgerichts Diisseldorf
38000 Euro. Diese Summe muss ein Ebepaar
aus Dormagen fiir die Unterbringung eines
Mdchens in einer Wobneinrichtung beitra-
gen. Die Geschichte hinter dem Prozess ist ein
einziges Trauerspiel — und das Opfer natiirlich
wie meistens das schwiéchste Glied der Kette,
néimlich das Kind.

Das Ehepaar hatte das Mdidchen aus Thai-
land, das von seiner Mutter kurz nach der
Geburt in ein Heim gegeben worden war, im
Jabr 2014 nach Deutschland geholt. Die Ehe-
leute hatten beim Jugendamt eine erforderli-
che beurkundete Erklirung abgegeben, dass sie

bereit seien, die damals Fiinfjihrige anzuneh-
men. Damit verpflichteten sie sich, auch im
Fall des Scheiterns der Adoption dem Staat die
entstehenden Kosten fiir das Kind iiber einen
Zeitraum von sechs Jabren ab dem Zeitpunkr
ihrer Einreise zu erstatten.

Schon beim Kennenlernen in Thailand
hatte sich das Kind dem Paar zufolge ,,verbal-
tensauffallig” gezeigt. Einige Wochen nach der
Riickkehr entschieden die potentiellen Adoptiv-
eltern, das Kind doch nicht anzunehmen, da
sie sich mit der Erziehung iiberfordert fiiblten.
Sie wollten es zuriick in seine Heimat schicken.

Das kam fiir das Jugendamt aus Griinden
des Kindeswobls nicht in Betracht. Das Mdd-

chen wurde stattdessen in einer Einrichtung

untergebracht. Die Kosten fiir den Zeitraum
von Juli 2014 bis Februar 2015 in Hihe von
38000 Euro sollte das Ehepaar iibernehmen.
Dagegen klagten die Ebeleute. Sie hiitten an-
genommen, bei einer erfolglosen Adoption
hichstens sechs Monate fiir die Kosten einste-
hen zu miissen.

Wie konnten diese Menschen nur als geeig-
nete Eltern eingestuft werden? Wer meint, ein
Kind wie einen Versandhausartikel bei Nicht-
gefallen einfach retournieren zu konnen, hat
weder Verantwortungs- noch Mirgefiibl. Man
kann dem armen Midchen nur wiinschen,
dass es bald eine Familie findet, die beides be-
sitzt. Mit Eltern, fiir die sie weit mebr wert ist
als 38000 Euro — nimlich unbezablbar.
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MEINUNG

A Das Bundesverfassungsgericht.

So erreichen Sie uns:

Katholische SonntagsZeitung

bzw. Neue Bildpost

Postfach 111920, 86044 Augsburg
Telefax: 0821/50242 81

E-Mail: redaktion@suv.de oder
leser@bildpost.de

Nur Gott entscheidet

Zu ,,Gesellschaftliche Zisur
in Nr. 10:

Das Bundesverfassungsgericht hat das
Verbot der Sterbebilfe gekippt! Wenn
ein Mensch am Leben verzweifelt,
miissen wir ihm die Verzweiflung neh-
men, nicht das Leben. Ja, hier sind
alle Arzte, alle Seelsorger, alle Ange-
horigen, alle Mitmenschen angespro-
chen, rechtzeitig Hilfe zu leisten, Hilfe
zu gewdihren. Unser Schopfer allein
hat das Recht am Leben eines jeden
Menschen mit seiner in ibm wohnen-
den Seele. Der Anfang und das Ende
liegen ganz bei ihm, nicht bei sonst je-
mandem. Gott ist und bleibt der Herr
der ganzen Schipfung. Vertrauen wir
alle die Entscheidung hierfiir ganz
ihm an. Im Geber miteinander und
fiireinander ist zu jeder Zeit Gottes
Hilfe zugesagt.

Andreas Scherrmann,

72178 Waldachtal

Glauben, nicht nur Brot

Zu ,Frohe Botschaft — Evangelium®
in Nr. 9:

Das Evangelium vom ersten Sonntag
in der Fastenzeir weist darauf hin,
dass der Mensch nicht nur vom ir-
dischen Brot lebt, sondern auch vom
Glauben und von Gottes Wort. Die
ewige Anbetung in den Pfarreien wird
von der Kirche zunehmend empfoh-
len. Dabei sollen wir Gott loben und
preisen, ihm danken und ihn bitten,
aber auch zur Lebensorientierung und
~fiihrung in Stille auf ibn horen. Wie
schon Karl Rabner sagte: ,Der Christ
des 21. Jahrbunderts wird ein Mysti-
ker sein, oder er wird nicht sein.
Wenn die parlamentarische De-
mokratie Gesetze zum Woble des Vol-
kes nicht auf die Reihe bekommt, so
miissen halt , Wir®, das Volk, wieder
mal mit einer dezentralen, eigenver-
antwortlichen Selbstorganisation ran.
Historisch gab es da den Voluntaris-
mus (Lehre von der Bedeutung des
Willens) im 19. und Anfang des 20.
Jahrhunderts.  Philosophisch  konnte

man vom Vorrang des gottlichen Wil-

lens vor menschlichen Rationalitiits-
mafSstiben sprechen.

Da es aber hier wie iiberall sowohl
Fiihrung als auch Verfiihrung geben
kann, sind wir unter Jesu Fiihrung
unter anderem mit der ewigen An-
betung vor dem Allerheiligsten mit
Sicherbeit optimal aufgestellt. Dies
alles und noch viel mebr lisst sich als
Einladung Jesu verstehen: Kommt alle
zu mir, die Ihr Euch plagt und unter
Lasten stobnt, ich will Euch Rube ver-
schaffen. Ich nehme Euch das Tragholz
von der Schulter und breche den Stock

des Treibens.
Ich bin halt ein mit Freude ka-
tholischer, wabrbeitsliebender und

kindlicher Nary, ein Kind Gottes seit
meiner Taufe vor fast 60 Jahren und
ein Narr in den Augen der Welt. Un-
ser aller Ziel, bewusst oder unbewusst
»die Schonbeit der Seele zum Bliihen
zu bringen, war, ist und bleibt der

tiefste Sinn unseres Lebens hier auf
Erden.

Peter Unterkircher,
86932 Piirgen

Leserbriefe sind keine MeinungsaufBerungen der Redaktion. Die Redaktion be-

halt sich das Recht auf Kirzungen vor.

Leserbriefe missen mit dem vollen Namen und der Adresse des Verfassers
gekennzeichnet sein. Wir bitten um Verstandnis, dass Leserbriefe unabhdngig
von ihrer Veréffentlichung nicht zurtickgeschickt werden.

Immer wieder
kommt es in
deutschen
Kirchen zu Féllen
von Vandalismus
und Zerstérungs-
wut. Der
Augsburger
Diézesankonser-
vator sieht aber
keine deutliche
Zunahme.

Foto: KNA

Keine krasse

Zu ,Der Prophet im eigenen Land®
in Nr. 9:

Zweifellos gibt es bisweilen trauri-
ge Fille von Vandalismus. Dennoch
kann ich eine krasse Zunahme zumin-
dest in unserem Bistum nicht feststel-
len. Schon aus den Nachkriegsjahr-
gehnten sind unziblige Geschichten
von ,Halbstarken® bekannt. Heute
finden Nachrichten dariiber aber in
einem ganz anderen Ausmalfs iiberre-
gionale Verbreitung. Zweifellos gibt
es einzelne eher problematische Orte,
aber ein Massenphinomen bis in die
Dorfer sebe ich nicht.

Dass Bauwerke wie der Kilner
Dom mit Massentourismus stirker
gefibrdet sind, erstaunt nicht. Ande-
rerseits findet man auch an Emporen-
binken von Dorfkirchen ,,Graffiti®
aus weit zuriickliegender Zeit. Lingst
nicht jeder Vandalismus ist als bewuss-
te provokative Storung zu werten. Wie
viel passiert unter Alkohol und Drogen

R \ ¢
~ Nw b

A Dunkelhdutige Menschen erfahren in
Deutschland manchmal Ausgrenzung.

Zunahme

oder aufgrund von zu viel Testosteron?
Was lisst sich vielleicht als Folge einer
psychischen Zwangsstorung interpre-
tieren?

Es wire tragisch, sich von der
Angst anstecken zu lassen und Kir-
chen und Kapellen wieder vermebrt
zuzgusperren. Die Kirchenkunstdieb-
stahle, die um 1970 traurigen Anlass
dafiir geboten haben, sind iibrigens
seit Jahren extrem zuriickgegangen.
Opferstockaufbriiche gab es schon vor
Jabrhunderten.

Kirchen und Kapellen sollten im-
mer auch Orte des privaten Gebets
bleiben und nebenbei auch Menschen
als  besondere Orte beriihren. Aber
dazu miissen sie zuginglich sein. Zu
den Datenschutzfragen bei Videoiiber-
wachung hat mein Kollege bereits aus-

Siihrlich Antwort gegeben.

Dr. Michael A. Schmid,
Diézesankonservator,

86152 Augsburg

Jeder ist wertvoll

Zu ,,,Weil ich schwarz bin‘“
in Nr. 8:

Schade, dass ein fiinfjihriges Kind in
der Kita wegen seiner dunklen Haut-
farbe gemobbt wurde. Man sollte in
der Kinderstube lernen, dass jeder
Mensch wertvoll ist, egal ob schwarz
oder weifS, und dass niemand wegen
seiner Herkunft bevorzugt oder be-
nachteiligt werden darf. ,,Die Wiirde
des Menschen ist unantastbar” — so
steht es im Grundgesetz. Auch miis-
sen Eltern und Erziebher den Kindern
beibringen, dass dunkle Haut genauso
sauber und rein ist wie belle.

Brigitte Darmstadl,
87600 Kaufbeuren
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Frohe Botschaft

Vierter Fastensonntag - Laetdare

Erste Lesung
1 Sam 16,1b.6-7.10-13b

In jenen Tagen sprach der HERR zu
Sémuel: Fiille dein Horn mit Ol
und mach dich auf den Weg!

Ich schicke dich zu dem Betlehemi-
ter Isai; denn ich habe mir einen
von seinen S6hnen als Konig auser-
sehen.

Als Samuel den Eliab sah, dachte er:
Gewiss steht nun vor dem HEeRRN
sein Gesalbter. Der HERR aber sagte
zu Sdmuel: Sieh nicht auf sein Aus-
sehen und seine stattliche Gestalt,
denn ich habe ihn verworfen; Gott
siecht nimlich nicht auf das, wor-
auf der Mensch sieht. Der Mensch
sicht, was vor den Augen ist, der
HERR aber sieht das Herz.

So lie Isai sieben seiner Séhne vor
Sdmuel treten, aber Sdmuel sagte zu
[sai: Diese hat der HErr nicht er-
wihlt. Und er fragte Isai: Sind das
alle jungen Minner? Er antwor-
tete: Der jiingste fehlt noch, aber
der hiitet gerade die Schafe. Simu-
el sagte zu [sai: Schick jemand hin
und lass ihn holen; wir wollen uns
nicht zum Mahl hinsetzen, bevor
er hergekommen ist. Isai schickte
also jemand hin und lie§ ihn kom-
men. David war rotlich, hatte sché-

Gedanken zum Sonntag

ne Augen und eine schone Gestalt.
Da sagte der HERR: Auf, salbe ihn!
Denn er ist es.

Simuel nahm das Horn mit dem
Ol und salbte David mitten unter
seinen Briidern. Und der Geist des
HERRN war {iber David von diesem
Tag an.

Iweite Lesung
Eph 5,8-14

Schwestern und Briider! Einst wart
ihr Finsternis, jetzt aber seid ihr
Licht im Herrn. Lebt als Kinder des
Lichts! Denn das Licht bringt lauter
Giite, Gerechtigkeit und Wahrheit
hervor.

Priift, was dem Herrn gefillt, und
habt nichts gemein mit den Werken
der Finsternis, die keine Frucht brin-
gen, deckt sie vielmehr auf! Denn
von dem, was sie heimlich tun, auch
nur zu reden, ist schindlich.

Alles, was aufgedecke ist, wird vom
Licht erleuchtet. Denn alles Er-
leuchtete ist Licht. Deshalb heifdt es:
Wach auf, du Schlifer, und steh auf
von den Toten und Christus wird
dein Licht sein.

Evangelium
Joh 9,1.6-9.13-17.34-38
(Kurzfassung)

In jener Zeit sah Jesus unterwegs
einen Mann, der seit seiner Geburt
blind war. Jesus spuckte auf die
Erde; dann machte er mit dem Spei-
chel einen Teig, strich ihn dem Blin-
den auf die Augen und sagte zu ihm:
Geh und wasch dich in dem Teich
Schiléach! Das heifdt iibersetzt: der
Gesandte.

Der Mann ging fort und wusch sich.
Und als er zuriickkam, konnte er se-
hen.

Die Nachbarn und jene, die ihn
frither als Bettler gesehen hatten,
sagten: Ist das nicht der Mann, der
dasaf und bettelte? Einige sagten: Er
ist es. Andere sagten: Nein, er sicht
ihm nur dhnlich. Er selbst aber sag-
te: Ich bin es.

Da brachten sie den Mann, der
blind gewesen war, zu den Pharisi-
ern. Es war aber Sabbat an dem Tag,
als Jesus den Teig gemacht und ihm
die Augen gedfInet hatte.

Die Pharisder fragten ihn, wie er se-
hend geworden sei. Er antwortete
ihnen: Er legte mir einen Teig auf
die Augen und ich wusch mich und
jetzt sehe ich.

Lesejahr A

Einige der Pharisier sagten: Dieser
Mensch ist nicht von Gott, weil
er den Sabbat nicht hilt. Andere
aber sagten: Wie kann ein siindi-
ger Mensch solche Zeichen tun?
So entstand eine Spaltung unter
ihnen. Da fragten sie den Blinden
noch einmal: Was sagst du selbst
tiber ihn? Er hat doch deine Augen
gedffnet. Der Mann sagte: Er ist ein
Prophet.
Sie entgegneten ihm: Du bist ganz
und gar in Stinden geboren und du
willst uns belehren? Und sie stiefSen
ihn hinaus.
Jesus horte, dass sie ihn hinausgesto-
Ben hatten, und als er ihn traf, sagte
er zu ihm: Glaubst du an den Men-
schensohn?
Da antwortete jener und sagte: Wer
ist das, Herr, damit ich an ihn glau-
be?
Jesus sagte zu ihm: Du hast ihn be-
reits gesehen; er, der mit dir redet,
ist es.
Er aber sagte: Ich glaube, Herr! Und
er warf sich vor ihm nieder.
>
Die Salbung Davids im byzantinischen
Theodor-Psalter aus dem elften
Jahrhundert.

Foto: gem

Lernen, auch schwer Erkennbares zu sehen

Zum Evangelium - von Diakon Professor Sigmund Bonk, Akademisches Forum Albertus Magnus

Neben  mei-
nem  Eltern-
haus in Ober-
bayern  fliefSt

ein bernstein-
farbener Bach.
Fir uns Kin-
der bedeutete
er in jeder Jah-
reszeit gerade-
zu einen Ort der Seligkeit. Dort ha-
ben wir uns auch als Angler erprobt.
Der Fischbestand war nicht gerade
reichlich, aber einige Bachforellen,
Aale und Miihlkoppen forderten
unsere Geschicklichkeit und Ge-
duld heraus. Die Aale versteckten
sich meisterhaft, und die Koppen
waren einfach zu klein, um sie vom
Ufer aus zu erkennen. Dagegen sind
die Forellen im flachen Wasserlauf
ziemlich schnell zu entdecken ge-

wesen. Aber da lieflen sie sich nicht
iiberlisten! Wir mussten lernen,
sie auch im tieferen Wasser, gewis-
sermaflen im  Undurchsichtigen,
ausfindig zu machen. Irgendwann
gelang das auch recht gut. Dartiber
war ich damals sehr froh. Dort etwa
30 Zentimeter lange Forellen mit
Schnur und Haken zu erwischen,
ist danach manchmal ausgezeichnet
gelungen.

Beim Nachdenken iiber das Evan-
gelium des heutigen Sonntags kehr-
te die Erinnerung an diese mittler-
weile fiinfzig Jahre zuriickliegende
Zeit zuriick. Ich vermute nimlich,
Johannes lehrt uns darin auch, Gott
zu sehen — genauer, ihn auch im
schwerer Erkennbaren zu entdecken.
Ich denke dabei an die Sakramente,
allen voran an das konsekrierte Brot,

den Leib Christi. In der Ordnung

und Schonheit der Natur, etwa einer
erhabenen oberbayerischen Gebirgs-
landschaft mit See und Wildbach,
spiegelt sich der Geist Gottes ziem-
lich deutlich wider. Dagegen ist er
in einer kleinen und flachen Oblate
weit schwerer erkennbar.

Der Bettler des heutigen Evan-
geliums ist im Grunde sogar dop-
pelt blind gewesen. Am Ende aber
erkennt er Jesus sowohl mit seinem
leiblichen  (erste, ,medizinische®,
Heilung) als auch mit seinem inne-
ren Auge (zweite, ,spirituelle®, Hei-
lung). Der vormalig Blinde erkennt
in dem Menschen Jesus von Nazaret
abschliefSend auch Gott selbst als
Menschensohn, wenn er sehr bewegt
»Ich glaube, Herr!“ spricht und sich
niederwirft. Das geistige Erkennen
war noch schwieriger als das leibli-
che. Zuvor musste er von Jesus be-

rithrt werden, dann sich die Augen
auswaschen. Aber nicht irgendwo,
sondern im Teich ,Schiloach®. Das
Wort bedeutet ,,der Gesandte® und
bezieht sich auf Jesus selbst. Dem
»Glaubensblick® geht somit not-
wendig das Wasser der Taufe voraus.
Aber nicht nur! Es muss noch eine
Umbkehr hinzukommen. Wir lesen,
dass der leiblich sechend gewordene
Mensch ein zweites Mal auf Jesus
trifft. Das diirfte so zu verstehen
sein, dass sich beide aufeinander zu-
bewegt haben. Mit anderen Worten:
Der Wille des Menschen und die
Gnade Gottes wirkten zusammen.

Ich bete darum, dass auch ich in
der ,kleinen und flachen Oblate“
den Leib Christi erkennen kann —
so wie ich eines Tages begliickt die
Forellen auch im unruhigen tiefen
Wasser habe sehen kénnen.
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Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 4. Woche

Sonntag - 22. Marz,

4. Fastensonntag (Laetare)

Messe vom Sonntag, Cr, Prf Fasten-
zeit 1 oder 11, in den Hg I-1ll Einschub
vom Sonntag, feierlicher Schlussse-
gen (violett oder rosa); 1. Les: 1 Sam
16,1b.6-7.10-13b, APs: Ps 23,1-3.4.5.6,
2. Les: Eph 5,8-14, Ev: Joh 9,1-41 (oder
9,1.6-9.13-17.34-38). Wenn in der Os-
ternacht die Feier der Eingliederung
Erwachsener in die Kirche stattfindet,
ist heute der zweite Starkungsritus
(Skrutinium). Die folgenden Lesungen
konnen an jedem Tag dieser Woche
(auBer am 25. Marz) genommen wer-
den: Les: Mi 7,7-9, Ev: Joh 9,1-41 (oder
9,1.6-9.13-17.34-38). Dazu nimmt man
die Messtexte vom Wochentag mit Prf
und Kommunionvers ,Vom Blindgebo-
renen” (114 <116>).

Dienstag - 24. Marz
Messe vom Tag (violett); Les: Ez 47,1-
9.12, Ev: Joh 5,1-16

Mittwoch - 25. Marz,

Verkiindigung des Herrn

Messe vom H, Gl, Cr (zum ,Et incarna-
tus est” -, hat Fleisch angenommen”
bzw. ,empfangen durch den Heiligen
Geist” - knien alle nieder), eig Prf, in
den Hg Il eig Einschub, feierlicher
Schlusssegen (weil3); 1. Les: Jes 7,10-
14, APs: Ps 40,7-8.9-10.11, 2. Les: Hebr
10,4-10, Ev: Lk 1,26-38

Donnerstag - 26. Marz,

hl. Liudger, Bischof von Miinster,
Glaubensbote

Messe vom Tag, Tagesgebet vom
Tag oder vom hl. Liudger (violett);
Les: Ex 32,7-14, Ev: Joh 5,31-47

Freitag - 27. Marz
Messe vom Tag (violett); Les: Weish
2,1a.12-22, Ev: Joh 7,1-2.10.25-30

Montag - 23. Marz,

hl. Turibio von Mongrovejo, Bischof
von Lima

Messe vom Tag, Tagesgebet vom
Tag oder vom hl. Turibio (violett);
Les: Jes 65,17-21, Ev: Joh 4,43-54

Samstag - 28. Marz
Messe vom Tag (violett); Les: Jer
11,18-20, Ev: Joh 7,40-53

Leserreise Burgund

Kultur und Genuss im Herzen Frankreichs
4. bis 9. Oktober 2020

BEAUNE | CASSISSIUM | DIJON | ABBAYE DE FONTENAY
CHATEAU D’EPOISSES | SEMUR-EN-AUXOIS
CHATEAUNEUF-EN-AUXOIS | VEZELAY | CLUNY

KLOSTER TOURNUS | FELSEN VON SOLUTRE | BESANCON

Entdecken Sie exklusiv mit der Katholischen SonntagsZeitung eine der schénsten
und kulturell vielfiltigsten Regionen Frankreichs - das Burgund! Eine reiche
Kulturgeschichte, die sich in historischen Stadtzentren, grofen Kldstern und
Abteien, Schléssern und Burgen zeigt, eine hervorragende Kiiche und natiirlich
sein Wein machen das Burgund zu einem attraktiven Reiseziel.

AUGSBURG - BADEN-BADEN - BEAUNE
Anreise nach Beaune mit Stopp in Baden-Baden, das wir bei einer Stadtfihrung erkunden.

BEAUNE - CASSISSIUM - DIJON
Am Vormittag Besichtigung des Hétel-Dieu in Beaune und Stadtrundgang. AnschliefSend
Fihrung im Cassissium mit Verkostung. Am Nachmittag Besichtigung von Dijon, der
Hauptstadt Burgunds, mit seinen prachtvollen Gebauden und zahlreichen Kirchen.

CHATEAUNEUF-EN-AUXOIS - SEMUR-EN-AUXOIS -

CHATEAU D’EPOISSES - ABBAYE DE FONTENAY
Nach einem Halt bei der imposanten Festungsanlage Chateauneuf-en-Axois bummeln wir
durch die malerische Kleinstadt Semur-en-Auxois. Fihrung durch das Chateau d'Epoisses
mit Kaseverkostung. AnschlieSend Besichtigung der Abtei von Fontenay, eine der &ltes-
ten Zisterzienserabteien in Europa. Abendessen in einer ,Ferme Auberge”

BASILIKA SAINTE-MARIE-MADELEINE IN VEZELAY - WEINPROBE
Fihrung in der berihmten Basilika Sainte-Marie-Madeleine in Vézeley, Spaziergang durch
den mittelalterlichen Ort. Danach Besuch einer Weinkellerei mit Weinprobe.

CLUNY - FELSEN VON SOLUTRE - KLOSTER TOURNUS
Rundgang durch die Abtei von Cluny mit der einst gréf3ten Kirche der Christenheit. Halt beim
Felsen von Solutré, dann Besuch der gut erhaltenen Abteikirche Saint-Philibert in Tournus.
Abendessen in einem traditionellen Restaurant.

BEAUNE - BESANCON - AUGSBURG
Auf der Rickreise machen wir einen Zwischenstopp in Besancon, Hauptstadt der Region
Franche-Comté, wo wir eine Stadtfihrung in deutscher Sprache erhalten.

Eine Reisebegleitung ist immer mit dabei. Die Reise wird veranstaltet von Hérmann-
Reisen. Alle Fahrten erfolgen mit dem 5-Sterne-Fernreisebus ,Luxus Class”

am besten..

% HormanhRaiban

Preis pro Person im DZ: EUR 1112,00
Abfahrt: 7.30 Uhr in Augsburg

Anmeldeschluss 31. Juli 2020

Reiseprogramm anfordern bei: Tel. 0821 50242-32 oder Fax 0821 50242-82
Katholische SonntagsZeitung - Leserreisen - Postfach 1119 20 - 86044 Augsburg
leserreise@katholische-sonntagszeitung.de

ja ¢ senden Sie mir umgehend Ihr Programm zur Leserreise ,Burgund”

Name, Vorname

Strae, PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Sz
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WORTE DER HEILIGEN:
WALTER HILTON

Eine
Leiter fir
die Seele

Eine Passage der ,,Leiter der Vollkommen-
heit“ widmet sich dem titigen Leben und
seinen Werken.

arin heifSt es: ,,Wisse, dass es nach dem
D heiligen Gregor in der heiligen Kirche

zwei Lebensweisen gibt, worin Christen
ihre Erl6sung finden kénnen. Die eine wird
die titige genannt, die andere die beschauliche.
Ohne eine dieser beiden vermag kein Mensch
gerettet zu werden.

Das titige Leben besteht in der Gottes- und
Nichstenliebe, die sich nach auflen in guten
Taten offenbart: in der Erfiillung der gottlichen
Gebote und der sieben leiblichen und geist-
lichen Werke der Barmherzigkeit am Nich-
sten. Diese Lebensweise ist die der Weltleute,
die Reichtiimer und weltliche Giiter in Fiille
besitzen, wie auch aller, die entweder in Rang
oder Amt sind oder Sorge fiir andere Menschen
zu tragen und Giiter zu verteilen haben, ganz
gleich, ob sie Gebildete oder Ungebildete,
Weltliche oder Geistliche sind — kurz aller

CSala peefectionis,

t=—=dccd)

Walter Hilton finde ich gut ...

.Kein anderes Buch in englischer
Sprache hat einen so breiten und
anhaltenden Einfluss ausgetbt wie
die ,Scale of Perfection’ des Augus-
tinerchorherren Walter Hilton. Wie
dem Augustinerorden eigen, zeigt sie
den Verfasser nicht weniger vertraut
mit den Fragen des sozialen Lebens
als mit den Geheimnissen der Be-

Menschen, die in der Welt leben. Sie haben die
Pflicht, dies gemifs ihren Kriften und ihrem
Kénnen zu tun, so wie Vernunft und Unter-
scheidung es verlangen. Wer viel hat, soll viel
tun, wer weniger hat, weniger, und wer gar
nichts hat, soll mindestens den guten Willen
haben. Das sind die Werke des titigen Lebens,
die leiblichen wie die geistlichen.

Ein weiterer Teil des titigen Lebens besteht
in groflen kérperlichen Ubungen, wie strengem
Fasten, langem Wachen und anderen harten
Kasteiungen, die ein Mensch an sich selbst
tibt, um das Fleisch mit Maf fiir zuvor getane
Schuld zu ziichtigen, sich durch solche Buf3e
der Lust und des Ergdtzens daran zu enthalten
und es dem Willen des Geistes fiigsam und
bereit zu machen. Wenn solche Werke auch
aktiv sind, so helfen sie doch wohl und ordnen
einen Anfinger auf das kontemplative Leben
hin, sofern sie mit Maf geiibt werden.*

Auch das beschauliche Leben hat nach Wal-
ter Hilton seine Werke: ,,Das beschauliche Le-

Heiliger der Woche

Walter Hilton

geboren: um 1340
gestorben: 24. Marz 1396
Gedenktag: 24. Marz

Walter Hilton studierte in Cambridge die Rechte,
lebte dann aber als Einsiedler und wurde schlief3lich
Augustinerchorherr im Priorat Thurgarton (Notting-
hamshire). Sein Werk ,Scala perfectionis - Leiter der
Vollkommenheit” war im 15. Jahrhundert in England
und dariber hinaus ein Klassiker der geistlichen
Literatur. Darin wird die Seele auf dem Weg zur
Vollkommenheit angewiesen, sich von Stinden zu
reinigen und irdisches Sinnen abzulegen. Einfluss-
reich war Hiltons Unterscheidung zwischen Asketen,
Mystikern, Kontemplativen und Aktiven. Weil sich
das Werk im zweiten Teil an einen Kartauser richtet,
wurde Hilton lange falschlicherweise ebenfalls fir
einen Kartauser gehalten. red

ben beruht in der vollkommenen Gottes- und
Nichstenliebe, die kraft geistlicher Tugenden
und wahrhafter Erkenntnis und Schau Gottes
und geistlicher Dinge innerlich erfahren wird.
Dieses Leben eignet besonders denen, die aus
Liebe zu Gott allen weltlichen Reichtiimern,
Wiirden und duflerlichen Geschiften entsagen
und sich ganz, mit Leib und Seele, ihrer Kraft
und ihrem Kénnen, in geistlicher Beschifti-
gung dem Dienst Gottes hingeben.

Da du nun einmal deinem Stande entspre-
chend beschaulich sein sollst — denn deine
Abgeschlossenheit hat doch den Zweck und
die Absicht, dich freier und vollstindiger der
geistlichen Beschiftigung zu widmen —, ziemt
es dir, Tag und Nacht in leiblicher und geistli-
cher Bemiihung es dir eifrig angelegen sein zu
lassen, diesem Leben so nahezukommen, wie es
dir méoglich ist mit Hilfe der Mittel, von denen
du das Beste fiir dich erhoffst.”

Abt em. Emmeram Kriinkl; Fotos: gem

von Walter Hilton

»Drei Mittel sind es, deren sich die Menschen, die sich der Beschauung
hingeben, insgemein bedienen: das Lesen der Heiligen Schrift und der heili-
gen Lebre, geistliche Betrachtung und das eifrige Beten mit Andacht.

»Eine Secle, die im Gebet niemals die innere Rube findet, sondern ihr
Leben lang gegen ihre Zerstreuungen ankimpft und davon gehemmt und
geplagt wird, sich aber trotzdem in Demut und Liebe erhilt, wird doch im
Himmel reichen Lobn fiir ihre Bemiihungen ernten.

» Wenn du Weisheit — die Jesus ist — wie Silber und Gold suchst und tief
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schaulichkeit. Er steht zwischen dem
unbekannten Verfasser der Wolke des
Nichtwissens’ und Juliana, der Einsied-
lerin von Norwich.”

Klemens Tilmann in Zusammenar-
beit mit Licia de Jesus, Mit Mysti-
kern sich Gott ndhern, 1978

danach schiirfst, wirst du sie finden. Es ziemt dir, tief in deinem Herzen zu
graben, und dort ist Er verborgen.

»Der Zweck des Betens ist nicht, den Herrn davon zu informieren, was
du wiinschst, denn er kennt alle deine Bediirfnisse. Der Zweck ist, dich fihig
und bereit zu machen, die Gnade zu empfangen, die unser Herr dir frei
geben will. Diese Gnade kann nicht erfabren werden, bis du nicht gebes-
sert und gereinigt bist im Feuer des Begehrens in demiitigem Gebet. Denn
obwohl das Gebet nicht der Grund dafiir ist, weshalb der Herr Gnade gibr,
ist es nichtsdestoweniger das Mittel, durch welches die Gnade, frei gegeben,
in die Seele gelangt.
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REGENSBURGER BISTUMSBLATT

Wohin fiihrt der
Synodale Weg?

Ein Podiumsgesprich im Regensburger Dibze-
sanzentrum ist der Frage nachgegangen, wie es
um den Synodalen Weg steht. Weihbischof Josef
Graf, Domkapitular Josef Kreiml, Monika Uhl
und Raphael Edert erzihlten von ihren Erfahrun-
gen und standen Rede und Antwort. Seite 11

Segnungsfeier im
Krankenhaus St. Barbara

Im kleinsten Kreis ist der 50 Millionen Euro teu-
re Neu- und Erweiterungsbau des Barmherzige
Briider Krankenhauses St. Barbara in Schwandorf
gesegnet worden. Er bietet fir die Menschen im
Landkreis Schwandorf mehr denn je Hochleis-
tungsmedizin vor der Haustiir. Seite X

Kirchenrenovierung in
Bodenwohr gefeiert

In einem Festgottesdienst mit Weihbischof Josef
Graf hat die Pfarrgemeinde in Bodenwohr den
Abschluss der Innensanierung der Pfarrkirche
St. Barbara gefeiert. Von Frithjahr 2019 bis jetzt
hatten die Planungen und Sanierungsarbeiten an
dem Gotteshaus angedauert. Seite XIV

,Die Kranken nicht vergessen

'II
o

In der Corona-Pandemie ruft die Diozese Regensburg die Gldubigen zum Gebet auf

REGENSBURG (pdr/sm) — Auch
fiir das kirchliche Leben im Bis-
tum Regensburg bringt die Co-
rona-Pandemie drastische Ein-
schrinkungen. Nach dem Aus-
rufen des Katastrophenfalls in
Bayern am vergangenen Montag
hat Generalvikar Michael Fuchs in
Fortschreibung bestehender Hin-
weise an die Seelsorger im Bistum
weitere Anordnungen getroffen.

So sollen Gottesdienste weiter-
hin stattfinden, jedoch ohne Of-
fentlichkeit. Die Priester beten im
Namen der ganzen Gemeinde, dies
sollten die Gldubigen auch wissen.
Aber die Priester miissen es ohne
Offentlichkeit tun.

Auch sollen die Kirchen offen
bleiben. Die Glaubigen sind einge-
laden zum personlichen und stillen
Gebet vor dem Tabernakel, zum
Entziinden einer Kerze, zum trost-
lichen Verweilen im Haus Gottes.

Eine kirchliche Beisetzung/
Beerdigung kénne nur im engs-
ten Familienkreis ohne 6ffentliche
Einladung statthinden. Am selben

A Generalvikar Michael Fuchs. Foto: Mohr

Tag konne der Priester bei seiner
Messe (ohne Offentlichkeit, auch
ohne Angehérige) diese Messe als
Requiem fiir den Verstorbenen/die
Verstorbene feiern. Nach der Zeit
dieser ~Einschrinkungen sollten
dann ein gemeinsames Requiem

fiir alle in dieser Zeit Verstorbenen
oder mehrere nachgeholte Requien
gefeiert werden.

Trauungen konnten derzeit nur
als liturgische Feier des Priesters/
Diakons mit Brautleuten und den
beiden Trauzeugen stattfinden.
Dies bedeutet, dass wohl die al-
lermeisten Trauungen verschoben
werden miissen.

Taufen konnten ebenfalls nur
als Einzeltaufe im engsten Kreis,
das heiflt mit Tdufling, Eltern, Ge-
schwistern und Paten stattfinden.
Dies bedeutet, dass wohl die aller-
meisten Taufen verschoben werden
miissen. Ein Nottaufe, so der Ge-
neralvikar, sei unter den iiblichen
Bedingungen immer moglich.

Fuchs verweist auch auf die In-
ternetseite www.ignatius.de, die ver-
schiedene Anregungen fiir Haus-
andachten bietet. Dariiber hinaus
sollen fiir Hausandachten, Fiirbit-
ten, Gebete und so weiter in den
kommenden Tagen noch Ideen
und Anregungen versandt werden.
Die Streaming-Dienste iiber das
Internet aus dem Dom sowie wei-

tere zahlreiche Moglichkeiten der
Gottesdienstteilnahme iiber TV,
Radio und Internet sollten reich-
lich genutzt werden. Die Gldubigen
sind eingeladen, zu Hause vor dem
Kreuz oder vor einem Marienbild
gerade in dieser Zeit zu beten und
zu singen und die modernen Medi-
en zu nutzen.

Generalvikar Fuchs bittet, ,mit
Gottvertrauen und Kreativitit® auf
die aktuellen Herausforderungen
zu reagieren. Fiir die Osterliturgie
und die Erstkommunion werden
die Pfarreien zu einem spiteren
Zeitpunkt informiert. ,Selbstver-
stindlich feiern wir — wenn auch
mit einigen Anderungen — auch
in diesem Jahr Ostern, das hochste
Fest der Christenheit®, bekriftigt
Fuchs.

Wichtig sei in dieser Zeit auch,
den Blick auf die Kranken, die Ar-
men und auf iltere Menschen zu
richten. Fuchs: ,,Auch wenn wir die
korperliche Nihe zu den Menschen
in Not reduzieren miissen, konnen
wir sie anrufen, ihnen etwas brin-
gen, uns um sie sorgen.“

Ubertragung als Livestream

Feier der Heiligen Messe im Regensburger Dom

REGENSBURG (pdr/sm) - Die Feier
der Heiligen Messe im Regensburger
Dom wird seit vergangenem Sonntag
bis einschlieRlich Ostersonntag als
Livestream im Internet Gbertragen.
Das Angebot richtet sich an alle Men-
schen, die auf diesem Wege den Fei-
ern beiwohnen méchten.

Folgende Feiern im Hohen Dom werden
via Livestream auf der Homepage www.

bistum-regensburg.de bertragen:

Sonntag, 22. Marz, 10 Uhr: 4. Fasten-
sonntag mit Domkapitular Josef Ammer.
Sonntag, 29. Marz, 10 Uhr: Passions-
sonntag mit Domkapitular Roland Batz.
Sonntag, 5. April, 10 Uhr: Palmsonn-
tag, Feier des Einzugs Christi in Jerusa-
lem, mit Bischof Rudolf Voderholzer.

Montag, 6. April, 17 Uhr: Missa
chrismatis (mit Erneuerung der Bereit-
schaftserklarung zum priesterlichen
Dienst und Feier der Olweihe) mit Bi-

schof Rudolf Voderholzer.

Donnerstag, 9. April, 19.30 Uhr:
Grindonnerstag, Missa vespertina (mit
FuBwaschung) mit Bischof Rudolf Vo-
derholzer.

Freitag, 10. April, 15 Uhr: Karfreitag,
Feier vom Leiden und Sterben Christi, mit
Bischof Rudolf Voderholzer.

Samstag, 11. April, 21 Uhr: Feier der
Osternacht, Pontifikalamt mit Bischof
Rudolf Voderholzer.

Sonntag, 12. April, 10 Uhr: Hochfest
der Auferstehung des Herrn, Pontifikal-
amt (mit Erteilung des papstlichen Se-
gens) mit Bischof Rudolf Voderholzer.

Lusatzinfo:
Vorerst bis Sonntag, 19. April, werden
offentliche Fihrungen im Dom St. Pe-
ter, im document niedermunster, in St.
Jakob, St. Emmeram und im Domschatz
ausgesetzt.
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Wohin fihrt der Synodale Weg?

Bei Podiumsgesprach berichten Referenten iber ihre ersten Erfahrungen

REGENSBURG (pdr/sm) — Or-
ganisiert von der Katholischen
Erwachsenenbildung (KEB) ist
ein Podiumsgesprich im Regens-
burger Di6zesanzentrum der Fra-
ge nachgegangen, wie es um den
Synodalen Weg steht. Unter der
Moderation von Julia Wichter
von der Bischoflichen Presse- und
Medienabteilung erzihlten Weih-
bischof Josef Graf, Domkapitular
Josef Kreiml, Monika Uhl und
Raphael Edert von ihren Erfah-
rungen und standen im Anschluss
Rede und Antwort.

Weihbischof Graf und Monika
Uhl berichteten aus erster Hand
tiber den Synodalen Weg. Sie hatten
zusammen an der ersten Vollver-
sammlung in Frankfurt teilgenom-
men. Seit Dezember vergangenen
Jahres ist Josef Kreiml, von Bischof
Rudolf Voderholzer zum Domkapi-
tular ernannt, im Bistum Regens-
burg der Ansprechpartner fiir den
Synodalen Weg.

Gleich zu Beginn erklirte Pro-
fessor Josef Kreiml den Ausloser fiir
den Synodalen Weg. Unter anderem
Missbrauchsfille hitten dazu gefiihre,
dass viele das Vertrauen in die deut-
sche Kirche verloren haben. Die Er-
gebnisse des Synodalen Weges konn-
ten zu neuen Sichtweisen fiihren, die
dann woméglich in Spannung zum
Katechismus stehen wiirden. Wie
die Ergebnisse in den einzelnen Bis-
timern dann umgesetzt werden kon-
nen, hiinge von der Entscheidung des
jeweiligen Bischofs ab.

Professor Josef Kreiml ist skeptisch,
was die ungenaue Sprache betrifft,
die dem Prozess des Synodalen We-
ges zugrunde liegt. Beispielsweise sei
von einer neuen DNA der Kirche die

Rede, wo doch die DNA von Anfang

an ,,Glaube und Evangelium® seien.

Was auf den Nageln brennt

Weihbischof Graf erklirte die vier
Foren des Synodalen Weges. Diese
behandelten Themen, ,die auf den
Nigeln brennen®. Sie ergiben sich
aus einer thematisierten Kluft zwi-
schen Lebenswirklichkeit und Mo-
rallehre der katholischen Kirche.
Der Weihbischof erkennt in einer
solchen Diskrepanz eine dringende
Vermittlungs- und Aufklirungsarbeit
von Seiten der katholischen Kirche.
Die Foren teilen sich in ,,Macht und
Gewaltenteilung in der Kirche — Ge-
meinsame Teilnahme und Teilhabe
am Sendungsauftrag®, ,Leben in ge-
lingenden Beziehungen — Liebe le-

ben in Sexualitit und Partnerschaft®,
,Priesterliche Existenz heute® und
,Frauen in Diensten und Amtern in
der Kirche“. Die Ziele der vier Foren
seien zu kurz gedacht. Das Thema
Frauen miisse viel weiter gedacht
werden. Es beschrinke sich nicht auf
die Zulassung von Frauen zur Weihe.
In Fragen der Sachkompetenz und
Qualifikation sei es allerdings sehr zu
begriiffen, wenn die Kirche Frauen
fir Leitungsposten gewinne.

Was zugrunde liegt

Zum Forum der priesterlichen
Lebensform berichtete Weihbischof
Graf aus langjihriger Erfahrung als
Spiritual im Priesterseminar. Er habe
Bedenken, ob die Kirche von einer
Offnung der Zolibatsregelung profi-
tieren wiirde. Ein Blick in die evan-
gelische Kirche sei hier aufschluss-
reich. Diese habe solche Reizthemen
abgelegt. Trotzdem wendeten viele
Gldubige der Kirche den Riicken zu.

Weihbischof Graf zeigte sich si-
cher, dass ein weiteres Forum zur
Neuevangelisierung notwendig ge-
wesen wire. Einige Bischofe hatten
dies ins Gesprich gebracht und sich
dabei auf den Brief von Papst Fran-
ziskus an die katholischen Chris-
ten in Deutschland bezogen. Das
Problem, das allem zugrunde liege,
sei ,der Glaubensschwund und die
schwindende Kirchenbindung®, er-
klirte Weihbischof Graf.

Monika Uhl berichtete von Be-
gegnungen bei der ersten Synodal-
versammlung. Sie ist Mitglied im
Regensburger Di6zesankomitee,
das sie zur Teilnahme am Synoda-
len Weg entsandt hat. Ebenfalls ist
sie Mitglied im Zentralkomitee der
deutschen Katholiken und arbeitet
auflerdem als Pfarrhausfrau. Bei der
ersten Synodalversammlung habe sie
erfreut beobachtet, dass ,,Frauen sich
trauen® offen zu sprechen. Sie habe

ein positives Miteinander erfahren
und fruchtbare Gespriche geniefen
diirfen. Auch sei sie beeindruckt ge-
wesen, wie Bischofe und Weltchris-
ten bei der ersten Synodalversamm-
lung zusammengearbeitet haben.

Fiir Monika Uhl beginnt Kirche
bereits beim gemeinsamen regel-
mifligen Abend- oder Tischgebet.
Raphael Edert sieht das dhnlich. Er
ist Pastoralreferent, hat viele junge
Erwachsene theologisch ausgebildet,
unter anderem an der Emmanuel
School of Mission in Altotting. Er
ist heute stellvertretender Leiter der
Abteilung  Katholische =~ Erwachse-
nenbildung im Bistum Regensburg.
Er mochte, dass jenseits von Fragen
institutioneller Macht vor allem die
Wiirde und Berufung aller Getauften

neu ins Bewusstsein geriickt wird.

Wo Kirche beginnt

Als Vater von sechs Kindern weif$
er um die Bedeutung gliubiger Fa-
milien. Sie seien die ersten, die Kin-
dern Werte und Glauben mitgeben.
Kein Priester oder Pastoralreferent
konne diese Aufgabe ersetzen. Er
mochte Familien ermutigen, diese
Aufgabe in ihrer Tragweite zu er-
kennen. Weltchristen miissten dabei
viel selbstbewusster ihren Auftrag
begreifen. Grundsitzlich stelle sich
auch die Frage, woher die Priester
der Zukunft kommen sollen, wenn
es keine starken gliubigen Familien
mehr gibt. Familien sollten gestirke
und katechetisch ausgebildet wer-
den, anstatt am Zolibat zu ,riitteln®.

Beim Forum zu ,,Macht und Ge-
waltenteilung in der Kirche — Ge-
meinsame Teilnahme und Teilhabe
am Sendungsauftrag® diirfe Macht
nicht mit geistlicher Vollmacht ver-
wechselt werden. Vollmacht konne
missbraucht werden — hebe aber kei-
nen Menschen in seiner Wiirde iiber
einen anderen, erklirte Professor Jo-

P’

sef Kreiml. Raphael Edert fiigte hin-
zu, dass viele Getaufte in der Kirche
schlicht noch keinen Platz gefunden
hidtten, da sie ihre eigene Wiirde als
Getaufte noch nicht begriffen hitten.

Wie es weitergehen soll

In der anschlieflenden Fragerun-
de zeigte sich ein grofles Interesse,
eigene Erfahrungen und Wiinsche
einzubringen. Ein Teilnehmer &u-
ferte den Wunsch, dass die Themen
des Synodalen Weges Eingang in die
Gemeinden finden. Dariiber sollte
dann diskutiert und theologisches
Wissen aufgefrischt werden. Profes-
sor Kreiml will in nichster Zeit bei
Dekanatskonferenzen den Synoda-
len Weg einbringen. Auch die KEB
plant ab Herbst, auf Gemeinden
verteilt, Gesprichs- und Informati-
onsabende.

Eine andere Wortmeldung hin-
terfragte die Gewichtung der The-
men. So solle zuerst die Bedeutung
der Sakramente wie Taufe und Fir-
mung neu erklirt werden. Erst dann
konnten weitere in der Diskussion
stechende Themen angegangen wer-
den. Geschehe es andersherum, feh-
le jegliche Grundlage.

Eine weitere Wortmeldung dank-
te Bischof Voderholzer fiir die Er-
mutigung zu Bibelkreisen und gliu-
bigen Gemeinschaften im aktuellen
Hirtenbrief. Hier sei grofles Poten-
tial, Menschen auf Augenhdhe zu
begegnen und einen Neuanfang zu
schaffen.

Fiir den weiteren Verlauf des Sy-
nodalen Weges wiinschten sich die
Referenten, dass die Versammlungen
und Textbearbeitungen im Gebet
mitgetragen werden. Als Schwestern
und Briider im Glauben sollen die
Begegnungen zu einem fruchtbaren
Austausch fiihren. Dies soll kein Ge-
geneinander, sondern ein ,gemein-
sam unterwegs sein® bedeuten.

A Beim Podiumsgesprach im Regensburger Diézesanzentrum Obermunster (von links): Weihbischof Josef Graf, Domkapitular Josef
Kreiml, Moderatorin Julia Wachter, Monika Uhl und Raphael Edert.

Foto: pdr
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Arbeitstagung der Mdnnerseelsorge

SPINDLHOF (wb/md) — Zu Beginn der 32. Arbeitstagung des Didzesanver-
bandes Regensburg der Katholischen Minner- und Vitergemeinschaften im
Bildungshaus Schloss Spindlhof hat Ditzesanménnerseelsorger Harald Scharf
an Pfarrer Jiirgen Josef Eckl die bischéfliche Ernennnungsurkunde zum stell-
vertretenden Geistlichen Beirat im Didzesanverband iiberreicht. Anldsslich des
75. Todestags von Pater Rupert Mayer referierte der Rektor der Biirgersaalkirche
in Miinchen und Prises der Marianischen Minner-Congregation, Pater Peter
Linster, iiber den als ,,15. Nothelfer” verehrten Seligen. Nachmittags ging es
im Referat von Steuerberater und Rechtsanwalt Maximilian Lindner (Hemau)
um die Frage, was im Zusammenhang mit Geld-/Sachspenden zu beachten ist.
Eine gemeinsame Eucharistiefeier in der Schlosskapelle beendete die Arbeitsta-
gung. Das Bild zeigt (von rechts) Zweiten Vorsitzenden Theodor Braun, Ersten
Vorsitzenden Alois Lukas, stellvertretenden Geistlichen Beirat Jiirgen Josef Eckl,
Geistlichen Beirat Harald Scharf und Diakon Walter Bachhuber.  Foro: privar

| = &
Frihjahrsobmannertag der MMC

REGENSBURG (wb/md) — Einer regen Beteiligung hat sich der Friih-
jahrsobminnertag der Marianischen Minner-Congregation (MMC) Re-
gensburg erfreut, zu dem 130 Obminner aus den Regionen Nord und Siid
der Ditzese Regensburg nach Diesenbach gekommen waren. Schon vor dem
offiziellen Konvent wurden die neuen Jahrbiicher ausgegeben, die noch vor
dem Hauptfest an alle Sodalen verteilt werden. Prifekt Peter Krikorka dank-
te den Obminnern fiir ihre vielfiltigen Leistungen, die sie das ganze Jahr
tiber fiir die MMC einbringen. Zentralprises Thomas Schmid dankte der
MMC fiir ihre Arbeit als Erhalterin von Kirche und Glauben. Nach einer
Karteibereinigung zihle die Congregation aktuell 4500 Sodalen. Schmids
ausdriicklicher Dank galt dem Assistenten Wilhelm Biumler fiir dessen um-
fangreiche Arbeit bei der Erstellung und Gestaltung des neuen Jahrbuches.
Zum Bild: Aufmerksame Zuhorer fand Zentralprises Schmid (rechts) bei sei-
nen Ausfithrungen tiber die Aufgaben der MMC. Foro: Biumler

Im Bistum unterwegs

Kirche fiir neue Gemeinde

Die Stadtpfarrkirche Heilige Dreifaltigkeit im Amberg

Die katholische Stadtpfarrkirche
Heilige Dreifaltigkeit erhebt sich
als dritte Pfarrkirche Ambergs siid-
ostlich der Stadt. Das Gotteshaus
wurde im Jahre 1926 errichtet.
Der Bau einer Kirche fiir die neue
Pfarrgemeinde war damals vor-
dringlich. Die Pline dafiir lieferten
die Miinchner Architekten Gustav
Gsinger und Georg Holzbauer.

Der Bau ist auf die Umgebung abge-
stimmt, indem die Formen des hier
vorherrschenden Barock aufgegrif-
fen wurden. Dennoch prisentiert
sich die Kirche relativ schmuck-
los, wenn auch klar gegliedert. Das
Schiff ist von Pfeilerarkaden durch-
teilt und flach gedeckt. Der wuch-
tige Turm erhebt sich im Westen
des Gebdudes. Er wird durch einen
Schweithelm und eine Laterne be-
kront.

Vor der Ostwand des Chores fin-
det sich ein monumentales Relief
aus Holz. Die Arbeit von Andreas
Schwarzkopf stammt aus dem Jahre
1935. Gezeigt ist die Heilige Drei-
faltigkeit. Vom gleichen Kiinstler
wurden auch kleinere Reliefs in
der Kirche sowie die Kanzel gestal-
tet. Den an die Langhauswinde
gemalten Kreuzweg malte Ludwig
Angerer. Ebenso wie die Gemilde
an den Seitenaltiren und der Em-
porenbriistung zeigt er die herbe,
klassizierende Formensprache der
1930er-Jahre.

In der Vorhalle der Dreifaltigkeits-
kirche steht eine Schnitzfigur der
Muttergutes mit dem spielenden
Jesuskind. Sie stammt aus dem 18.

NPT
A Darstellung der Heiligen Dreifal

tigkeit an der Ostwand des Chores.

A Die Kirche Heilige Dreifaltigkeit in Am-
berg wurde 1926 errichtet.  Foto: Mohr
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Jahrhundert. Der Hochaltar der
Kirche beherrscht den Altarraum
durch seine Grofle und die Fiille
plastischer Figuren. Er beinhaltet
unter anderem die Evangelistensym-
bole sowie Engel. S W

#a
Foto: Mohr
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Liebe Leserin, lieber Leser,

es geschah in den 1960er-jahren: Die
Grofsmutter war nicht mehr gut auf den
Beinen. Sie war alt und krank. Sie wuss-
te, dass ibr Leben sich langsam dem Ende
zuneigte. Eines Tages suchte sie ihre ganz
persinliche Habe zusammen. Darunter
befanden sich auch zwei Foroalben, die
fiir die Nachfahren sebr wichtig gewesen
wiren, denn es existierten nicht mebr
viele Fotos von den Grofieltern, den Ge-
schwistern der Oma und auch des Grof§-
vaters, der im Zweiten Weltkrieg gefallen
war. Zudem besafS sie eine Vielzahl von
Heiligenbildchen, die sie in ilrem Leben
[leifSig gesammelt hatte. Die GrofSmutter
hatte ein hartes Leben gebabt. Sie muss-
te zwei Weltkriege iiberstehen. Sie verlor
zwei ihrer Sohne im Krieg. Sieben Kinder
hatte sie geboren. Zwei von ihnen starben
schon im Kindesalter. Die restlichen Kin-
der musste sie in Kriegszeiten erndibren.
Sie musste zeitweise betteln geben, um
nicht mit ihren Kindern zu verhungern.

»%‘ Mit Gott versohnt

Die Grofsmutter nahm also ihre per-
sonliche Habe und warf sie in eine nahe-
gelegene Baugrube. Da  befanden sich
dann die Foroalben und all die Dinge,
die ibr in ihrem Leben wichtig gewesen
waren. Sie lagen nun verstreutr zwischen
dem ganzen Bauschutt.

Das Feblen der Fotoalben und der
restlichen Dinge wurde erst spiiter von
ihrer Tochter bemerkt, als diese zu Weih-
nachten einen Blick in die alten Fotoal-
ben werfen wollte. Sie fragte ibre Mutter
nach dem Verbleib. Diese gab unum-
wunden zu, dass sie alles weggeworfen
hatte. Auf die Frage der Tochter, warum
sie dies getan habe, zuckte die alte Frau
die Achseln: ,,Das ist doch alles wertlos®,
meinte sie. ,, Wer soll sich das denn noch
ansehen? Die GrofSmutter hatte sinn-
bildlich ibr Leben weggeworfen. Sie war
enttiuscht vom Leben, sie betrachtete es
als wertlos. Sie war enttiuscht von Gott,
der ibr dieses Leben zugemutet hatte. Da-
rum warf sie auch die Heiligenbildchen
weg. ,Ist doch eh alles sinnlos*, sagte sie.

Ein paar Monate spéiter lag die Grofs-
mutter aufdem Sterbebett. Sie hatte grofse
Schmerzen. In ihrer Not rief sie zu Gott.
Immer wieder rief sie laut: ,,Himmelva-
ter, hol’ mich.” So war also der Glaube
zuriickgekommen. Er war nicht in der
Baugrube geblieben zwischen all dem
Schust, der darin lag. Kurz vor ibrem
Ende fand die Grofsmutter ibren Glau-
ben wieder und sie konnte versihnt mit

Gott friedlich gehen. — Ihre Sonja Bachl

Pforte bei Domspatzen zu

Schiler sind in vorgezogene Osterferien gegangen

REGENSBURG (epd/sm) — Die
Regensburger Domspatzen ha-
ben ihre Schulpforte komplett ge-
schlossen. Die 300 Schiiler des il-
testen Knabenchores der Welt sind
wie alle bayerischen Schiilerinnen
und Schiiler in die vorgezogenen

Osterferien gegangen.

Das betreffe auch die etwa 150
Internatsschiiler, wie Domspatzen-
Sprecher Marcus Weigl sagte. ,Fiir
Hirtefille werden wir im FEinzel-
fall eine Losung finden.“ Auch der
Chorbetrieb wird bis 19. April ein-
gestellt. Die Entscheidung sei im
Einvernehmen mit dem Dompropst
gefallen.

Konzerte oder Konzertreisen sei-
en wihrend dieser Zeit nicht geplant
gewesen. Allerdings, so der Sprecher,
entfalle auch der Domdienst in der
Karwoche zusammen mit den gro-
Ben Ostergottesdiensten. ,,Sie wer-
den dieses Mal ohne Domspatzen
stattfinden, denn unsere Jungs sind
ja nicht da“, sagte Weigl.

Das nichste Konzert mit den
Domspatzen ist fiir den 14. Juni in
Lappersdorf geplant, bei dem zu-
sammen mit BR Klassik ein Beetho-
venprogramm eingesungen werde.
Hierfiir konne der Probenplan trotz
voriibergehender  Schulschlieflung
eingehalten werden. Auslandsreisen
seien heuer nicht vorgesehen gewesen.

Freilichtmuseum offnet nicht

Geplante Veranstaltungen fir Mdrz und April abgesagt

MASSING (rk/sm) — Die Tore
des Freilichtmuseums bleiben ge-
schlossen: Die Saison konnte nicht
wie geplant am Dienstag, 17. Mirz,
beginnen. Zum jetzigen Stand
kann ab 1. April das Freilichtmuse-
um Massing geoffnet werden.

Die Gesundheit

seiner Giste

ist dem Freilichtmuseum Massing
wichtig. Es will seinen Beitrag leis-
ten, dass das Corona-Virus nicht
ausgebreitet wird. Deshalb werden

alle fiir Mérz und April geplanten
Veranstaltungen, die gewdhnlich
viele Besucher anziehen, abge-
sagt. Selbstverstindlich ist es auch
problemlos moglich, von bereits
gebuchten pidagogischen Program-
men zuriickzutreten. Dazu soll man
zeitnah (bis zu vier Tage vor dem ge-
planten Termin) Bescheid geben un-
ter klingshirn@freilichtmuseum.de
oder Tel.: 08724/9603-15. Mehr
Informationen findet man im Inter-
net unter www.freilichtmuseum.de.
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Erneut Ehev

T

sprechen ab eeben

MOOSBACH/PRACKENBACH (mh/md) — Zum zweiten Mal hat die
Pfarreiengemeinschaft Moosbach-Prackenbach (mit Krailing) die Ehejubiliden
des Jahres gefeiert. 24 Paare, die auf mindestens 25 und bis zu 55 gemeinsa-
me Ehejahre zuriickblicken konnten, nahmen an der Feier teil. Zum Festgot-
tesdienst begriifSte Pfarrer Josef Drexler die Jubilare sowie Diakon Andreas
Dieterle und die Glaubigen recht herzlich. Der Kirchen- sowie Kinder- und
Jugendchor aus Prackenbach/Krailing unter der Leitung von Ramona Preif3
beziehungsweise Alexandra van Beek gestalteten musikalisch den Gottesdienst,
den der Pfarrgemeinderat um Pfarrgemeinderatssprecherin Maria Rackl und
ihre Stellvertreterinnen Karin Vogl und Birgit Schedlbauer vorbereitet hatten.
Nach dem Glaubensbekenntnis baten Pfarrer Drexler und Diakon Dieterle
die Jubilare nach vorne, wo diese erneut ihr Eheversprechen abgaben und den
Segen erhielten. Nach dem Gottesdienst waren die Jubilare noch zu einem

gemeinsamen Mittagessen eingeladen.

Foto: Holzfurtner

Die Bibel lesen

Okumenischer Bibelleseplan vom
22. bis zum 28. Marz 2020

22.3., 4. Fastensonntag: Ps 122

23.3., Montag: Mk 12,38-40
24.3., Dienstag: Mk 12,41-44
25.3., Mittwoch: Mk 13,1-13

26.3., Donnerstag: Mk 13,14-23
27.3., Freitag: Mk 13,24-27
28.3., Samstag: Mk 13,28-37

Weltgebetstag der
Frauen fiir Simbabwe

HAHNBACH (ibj/md) - Eine
stattliche Anzahl von Frauen, aber
auch einige Minner katholischer
und evangelischer Konfession, ha-
ben sich im Andreas-Raselius-Haus
in Hahnbach zu einer 6kumeni-
schen Gebets- und Besinnungs-
stunde anlisslich des Weltgebets-
tags der Frauen versammelt. Das
Motto hierzu, ,,Steh auf und geh!*,
stammte heuer aus Simbabwe. In
dem durch seine beeindruckenden
Landschaften und die Victoriafille
bekannten Binnenland im Siiden
Afrikas leben auf einer Fliche von
Deutschland und Belgien rund
16530000 Einwohner. Seit dem
Jahr 2000 befindet sich das Land in
einer schweren Wirtschaftskrise.

Das Vorbereitungsteam um Sigrid
Bosl hatte einen Altar mit landestypi-
schen  Gegenstinden  aufgebaut.
Nach dem Abendgruf ,Kwazwai®
wurden in einer Bildprisentation
das Land und in einem Rollenspiel
die Lebenssituationen der Frauen
vorgestellt. Dazu kamen biblische
Texte und Gesinge, die von der
evangelischen Diakonin Irene Elsner
mit ihrem Spontan-Chor begleitet
wurden.

Bevor der Gottesdienst mit ei-
nem Segensgebet endete, zeigten
sich die Anwesenden in einer Kol-
lekte, die 380 Euro einbrachte, mit
weltweiten Projekten fiir die Stdr-
kung von Frauen und Midchen so-
lidarisch. Ein nach landestypischen
Rezepten zubereitetes Biiffet und
der Verkauf von Eine-Welt-Waren
rundeten den Abend ab.



21./22. Mérz 2020 / Nr. 12

Biva i -.i'i | x e ‘.
T

MENGKOFEN (sv) - Als modernes Ge-
sundheitsunternehmen bietet die Phy-
sioKlinik im Aitrachtal neben Rehaleis-
tungen und Anschlussheilbehandlungen
auch Physiotherapie auf Rezept und ein
umfangreiches  Praventionsprogramm.
Nach darztlicher Absprache kénnen zu-
dem erganzende Gesundheitsangebote,
wie Akupunktur, Osteopathie, Lymph-
drainage und eine Vielzahl von verwoh-
nenden Massagen gebucht werden.

Die Klinik, die seit 1996 in Mengkofen
existiert, hat sich in den Gber zwanzig
Jahren einen Gberregionalen Namen als
Gesundheitsunternehmen  erarbeiten
konnen. Als ambulante und stationare
traumatologisch- und orthopédische Re-
habilitationsklinik mit derzeit 80 Einzel-
betten zahlt die Klinik in ihrem Fachge-
biet zu den Experten in der Region.

Das neue und barrierefreie Bettenhaus er-
maglicht es der PhysioKlinik im Aitrachtal,
die bestehende Bettenkapazitt auf 80
Einzelzimmer zu erhéhen. Dabei ist es der
Rehaeinrichtung besonders wichtig, das
familiare Flair sowie den personlichen Kon-
takt zu den Patienten aufrechtzuhalten.

Anschlussheilbehandlung
nach:

—
\? Wirbelsauleneingriffen \f

\?;' orthopadische und

unfallchirurgische Ein- N,

griffe wie z.B. Huft:
Knile- oder
Schulterendoprothesen

\‘}" Operationen nach Kno- Y

chenbriichen wie z.B.
Oberschenkelhalsbruch
oder Wirbelbriiche

\‘:g" Verletzungsfolgen des N

Bewegungsapparates

PhysioKlinik im Aitrachtal GmbH
Am Braugraben 4 - 84152 Mengkofen

Tel.Nr. 087 33/92 11 0

E-Mail: info@physioklinik.de - www.physioklinik.de

Allgemeine Heilverfahren bei:

Die Entscheidung fur ein Krankenhaus
fallt oft aus dem Bauch heraus. Sinn-
voller ist es aber, anhand harter Fak-
ten die passende Klinik auszuwahlen.

Foto: Christoph Droste / pixelio.de

Auch der neue Arztebereich im Erdge-
schoss des neuen Bettenhauses ermdg-
licht unserem Fachpersonal, den Patien-
ten eine individuelle und kompetente
Beratung, Untersuchung und Behand-
lung anbieten zu konnen. Arzte aus dem
Bereich der Orthopddie, Kardiologie und
demnachst auch der Dermatologie ste-
hen den Patienten des Gesundheitsun-
ternehmens bei ihren arztlichen Fragen
zur Seite.

Mit Dr. Herbert Wollner ist es dem Ge-
sundheitsunternehmen  nun  auch
moglich, Angebote auf dem Gebiet
der Kardiologie anzubieten. Ultra-
schalldiagnostik, Spiroergometrie,
Rontgendiagnostik, Langzeit-EKG oder
Schlafapnoe-Screening sind nur einige
Themenfelder, die der Mediziner mit
modernen Gerdtschaften im High-End-
Bereich in Mengkofen anbieten kann.

Weitere Informationen:

PhysioKlinik im Aitrachtal, Am Braugraben
4, 84152 Mengkofen, Tel. 08733/92110,
E-Mail: info@physioklinik.de,
www.physioklinik.de.

Kardiologie / praven-
tive Kardiologie

Erkrankung der groRen und \‘“—" Ultraschalldiagnostik
Kleinen Korpergelenke ¥ mit High-End-Gerat
(Arthrosen)

degenerative Erkrankungen \“‘ Langzeit-EKG /
der Wirbelsdule, z.B. Band- 4 Langzeit-Blutdruck
scheibenvorfalle oder sowie
Skoliosen Schlafapnoe-Screening
chronischen Schmerzzu- 7 Bestimmung des
standen im Bereich des +  biologischen GeféaR-
Bewegungsapparates alters

Entziindungen rheuma-
tischer Erkrankungen 4

"7 Vorbeugung von Herz-
infarkt, Schiaganfall
und Demenz

\-PHYSIO
KLINIK

AITRACHTAL

112 nicht immer beste Wahl

BERLIN (dpa) - Es passiert, wenn man
es am wenigsten erwartet: Plotzlich hat
jemand starke Bauchschmerzen, Brech-
durchfall oder er bricht zusammen. Was
dann? Neben der Notrufnummer 112
fur akute Notfalle gibt es auch eine
weniger bekannte Nummer fir nicht
lebensbedrohliche Erkrankungen - die
116117 des arztlichen Bereitschafts-
diensts.

Ist jemand in Lebensgefahr, dann sollte
man die Notrufnummer 112 wahlen, rat
Bundesarzt Peter Sefrin vom Deutschen
Roten Kreuz, der friher die praklinische
Notfallmedizin der Universitat Wirzburg
geleitet hat. Nach dem Anruf wird gege-
benenfalls ein Rettungswagen mit Not-
arzt zum Patienten geschickt, der diesen
in die Klinik fahrt. Man kann auch selbst
die Notaufnahme aufsuchen.

Bei weniger schlimmen Beschwerden
wie akuten Bauchschmerzen, Fieber oder
anhaltendem Brechdurchfall sollte man
sich wahrend der Birozeiten an einen
Hausarzt wenden. An Abenden, Wochen-
enden oder Feiertagen kann man eine
Bereitschaftspraxis oder die Telefonnum-
mer des arztlichen Bereitschaftsdienstes
116 117 anrufen.

Der Anrufer erhdlt dann beispielswei-
se Adressen fir die nachste gedffnete
Bereitschaftspraxis oder Hausarzte, die
vorbeikommen. Ist das Leiden weniger
akut, gibt es manchmal den Rat, am
nachsten Tag zum Hausarzt zu gehen -
oder einfach nur etwas im Bett zu blei-
ben und sich auszukurieren. Oft wiirden
Leute einfache Mittel, die unsere GroR-

eltern noch kannten, nicht mehr ken-
nen, sagt Sprecher Roland Stahl von der
Kassenarztlichen Bundesversicherung,
die den arztlichen Bereitschaftsdienst
organisiert.

Hat jemand schwere Verletzungen,
Atemnot oder heftige Brust- oder Herz-
schmerzen, kann er in Lebensgefahr
schweben, wie das Bundesgesundheits-
ministerium auf seiner Internetseite
schreibt. Geht man aber wegen einer Ba-
gatelle zum Notfallambulanz, muss man
gewshnlich lange warten. Das konnen
in einer Uberftllten Abteilung gqut mal
sechs Stunden sein, wie Sefrin sagt.
Manchmal wiirden die Patienten bei Ba-
gatellen auch nach Hause geschickt - mit
dem Hinweis, sich einfach bei nachster
Gelegenheit beim Hausarzt zu melden.
Das passiere beispielsweise, wenn man
schon eine Woche lang Schmerzen am
Knie hat und dann am Wochenende eine
Notfallambulanz aufsucht - weil man
keine Lust hat, auf einen Termin beim
Hausarzt zu warten.

Einige hatten auch das Gefihl, dass es
im Notfall eine Art Rundum-Check gebe,
was ebenfalls nicht der Fall sei, sagt
Stahl. Handelt es sich nicht um einen
Notfall, erfahrt man bei der 116117
schneller, was man tun kann, damit es
dem Patienten besser geht.

Neben der 112 und der 116117 gibt es
noch Spezialnummern - wie kinderarztli-
chen oder augenarztlichen Bereitschafts-
dienst in einigen Regionen. Dariber in-
formiert man sich tiber die 116 117 oder
Gber die Internetseite 116117.de.

KRANKENHAUS BARMHERZIGE BRUDER

REGENSBURG

B Patientenversorgung:

Modernste medizinische Behandlung auf héchstem Niveau.

B Infoveranstaltungen:

Aktuelles zu Gesundheitsthemen durch unsere Spezialisten.

B Zukunftsperspektive:

Ausbildung in der standorteigenen Berufsfachschule.

Besuchen Sie uns unter:
www.barmherzige-regensburg.de
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BARMHERZIGE BRUDER
Paul Gerhardt Haus
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Klinik St. Hedwig
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Klinik mit groBem Ansehen

WORTH (sv) - Die Kreisklinik Worth an
der Donau ist eine unter der Tragerschaft
des Landkreises Regensburg stehen-
de und vom TOV zertifizierte Klinik der
Grund- und Regelversorgung mit qualifi-
zierten Spezialisierungen. Die Klinik ver-
figt Uber hochwertige Raumlichkeiten
nach modernstem Standard.

Das der Klinik angeschlossene Facharzt-
zentrum mit 13 Facharzt(zweit)praxen
und rund 30 renommierten Arzten mit
den Fachrichtungen Allergologie, Dia-
betologie, Gefal3chirurgie, HNO, Kinder-
pneumologie und -allergologie, Neu-
rochirurgie, Orthopddie, Pneumologie,
Radiologie (CT und MRT), Schmerzthera-
pie, Urologie und Wirbelsaulenchirurgie
bietet die Mdglichkeit, ambulante Pati-
enten auf entsprechenden Facharztzu-
lassungen zu behandeln.

Die vom TUV Thiringen nach DIN ISO
9001:2015 zertifizierte Klinik beherbergt
seit 2014 ein EndoProthetik-Zentrum
der Maximalversorgung und seit 2016
ein zertifiziertes Zentrum fir Ful- und
Sprunggelenkschirurgie gemeinsam mit
den orthopdadischen Fachpraxen MedAr-
tes in Neutraubling und MVZ Orthopddie
Straubing. Die Klinik ist seit 2016 im

A Haupteingang der Kreisklinik Worth an der Donau.

Fachbereich Innere Medizin ,Akademi-
sches Lehrkrankenhaus der Universitat
Regensburg”. Im Jahr 2018 wurden an
der Kreisklinik insgesamt 7265 Patienten
stationdr und 22 808 Patienten ambulant
behandelt.

Hinzu kommt eine moderne medizi-
nisch-technische Ausstattung fir eine

Medizinische Qualitit und persoénliche Betreuung

Foto: Kreisklinik Wérth

bestmdgliche Diagnostik und Therapie.
Auch die jingsten Bereiche der Kreiskli-
nik haben sich hervorragend etabliert:
Darunter findet sich die stationare mul-
timodale Schmerztherapie unter der Lei-
tung von Dr. Wolfgang Weigl, die eine
neue, vielseitige Therapieform anbie-
tet, bei der ,chronische Schmerzen” von

‘KREISKLINIK

\_/WORTH AN DER DONAU

sinsam fiir lhre Gesundheit

In unserer Klinik arbeiten die Spezialisten Hand in Hand und ermdglichen neben einer personlichen Betreuung
eine hohe Qualitdt an medizinischer Versorgung. Ein fachlich hoch qualifiziertes Team und motivierte Mitarbei-
ter sorgen fiir einen schnellstmdglichen Behandlungs- und Genesungsprozess.

Unser Leistungsspektrum

- Kardiologie

Chefarzt Dr. Christoph N. Pajatsch

= Gastroenterologie
Chefarzt Dr. Christoph Go8I

= Pneumologie/Allergologie
Chefarzt Dr. Wolfgang Sieber

= Allgemein-/Viszeralchirurgie
Chefarzt Dr. Nabil Ghali

= GefdBchirurgie

Chefarzt Dr. Bernhard Bothschafter

= Unfallchirurgie/Orthopadie
Chefarzt Dr. Fritz Ottlinger

= Anasthesiologie, Intensiv-/Notfall-
medizin, Schmerztherapie
Chefarzt Dr. Stefan Hundt

= Intensivstation/IMC
Leiter Dr. Sebastian RéBger

= Multimodale Schmerztherapie
Arztl. Leiter Dr. Wolfgang Weigl

= Gyndkologie
Dr. Gerhard W. Blaimer
Dr. Peter und Heidrun Hofmann

= Orthopadie
MedArtes
Orthopédisch-unfallchirurgische Ge-
meinschaftspraxis & Praxisklinik,
Neutraubling
Dr. Christian Conz

= Mund-/Kiefer-/plast. Gesichtschirurgie
Dr. Gabor Csaszar

= Integrierte Versorgung mit AOK Bayern
und GefaBzentrum Regensburg
Dr. Markus Janotta

Dr. Stefan Mann

PD Dr. Jirgen Gotz

Dr. Josef Harrer

Dr. Sven Hartmann

PD Dr. Franz X. Kock

Dr. Christoph Schrafstetter

MVZ Orthopédie Straubing
Dr. Wolf-Dieter Hierl

Prof. Dr. Ingmar Ipach

PD Dr. Falk Mittag

Dr. Stefan Semler

Dr. Beate Siemon

Dr. Lutz Réntgen

= Kooperierende Arzte
- Dr. Stefan Berger, Urologe
- Dr. Christine Briickner, Augenarztin
- Dr. Giinter Feil, Pneumologe/Allergologe
- Dr. Klaus S. Holler, HNO-Arzt
- Dr. Karsten Kndbel, Diabetologe
- Dr. Birgit Schilling,
Kinderpneumologin
- Radiologische Praxis MVZ

Dr. Neumaier & Koll. (CT/MRT)

= Orth./Wirbelsaulenchirurgie
Dr. Andrea Fenk-Mayer

= Kooperierende Kliniken

Uniklinikum, Regensburg

= Neurochirurgie
Dr. Helmut Bartsch
Dr. Christian Bauhuf
Dr. Michael Kopetzky
Dr. Mandana Neu

KH Barmherzige Briider, Regensburg
Caritas-KH St. Josef, Regensburg
Medbo, Regensburg

= Facharztzentrum

mit 13 Facharztpraxen

o0 ) KLINIK
(@] r | KOMPETENZ
<) BAYERNeS

Krankenhausstra3e 2 * 90386 Worth a. d. Donau * Telefon: 09482-202 0 * Telefax: 09482-202 261

Email: info@kreisklinik-woerth.de * Web: www.kreisklinik-woerth.de

vielen Seiten beleuchtet werden, die
Schilddrisenchirurgie mit dem Chefarzt
der Allgemein- und Viszeralchirurgie Dr.
Nabil Ghali sowie die GefaRchirurgie mit
Chefarzt Dr. Bernhard Bothschafter.

Im Frithjahr 2019 konnte die Kreisklinik
erneut ihr Zertifikat zum EndoProthe-
tik-Zentrum der Maximalversorgung be-
statigen. Ebenso ist die Kreisklinik als Ar-
beitgeber ausgerichtet nach dem Audit
berufundfamilie, das ebenfalls im Jahr
2018 bestatigt wurde.

Aufgrund des uberdurchschnittlichen
Patientenwachstums zur Behebung
der rdumlichen Defizite erfolgten seit
Februar 2015 folgende Strukturverbes-
serungen und Erweiterungen an der
Kreisklinik: Neubau und Erweiterung
des Intensivbereiches, der Zentralsteri-
lisation, der Endoskopie-Abteilung, der
OP-Aufwachkapazitaten, Schaffung ei-
nes vierten OPs als Hybrid-OP, Umbau
der Zentralen stationaren Aufnahme,
der chirurgischen Dienst- und Sprech-
zimmer, Neubau der Dienstzimmer der
Krankenhausleitung, Erweiterung der
Personalumkleiden und Kantine sowie
organisatorische und technische Um-
bauten der Klinik. Die Gesamtkosten
belaufen sich auf 18,66 Millionen Euro,
wovon 10,8 Millionen Euro vom Frei-
staat bezuschusst werden.

Die Kreisklinik mit ihren Uberschaubaren
Strukturen geniefit heute einen hervor-
ragenden Ruf in der Bevolkerung und
bei den niedergelassenen Arzten iiber
die Landkreisgrenzen hinaus, was an
der tberdurchschnittlichen Patientenent-
wicklung deutlich wird. So wurden im
vergangenen Jahr rund 30000 Patienten
ambulant und stationar versorgt. Dies ist
in erster Linie der Verdienst der kompe-
tenten Arzte und Mitarbeiter, die eine
hervorragende Arbeit leisten, sich in-
tensiv um das personliche Wohlergehen
bemihen und eine hohe Behandlungs-
qualitat sicherstellen.

Im Notfall griffbereit

BAIERBRUNN (dpa/tmn) - Ein medizi-
nischer Notfall kommt meist schnell und
unerwartet - und endet oft mit einem
Krankenhaus-Aufenthalt. Dann bleibt
meist keine Zeit, in Ruhe die Tasche zu
packen. Pflegebediirftigen und ihren An-
gehorigen wird daher geraten, eine Kli-
niktasche mit den wichtigsten Gepack-
sticken immer griffbereit zu haben.
Dazu gehoren zum Beispiel wichtige
Dokumente - Patientenverfigung und
Vorsorgevollmacht ebenso wie aktuelle
Befunde und Listen der behandelnden
Arzte und der aktuellen Medikamente.
Hinzu kommen Kleidung und Haus-
schuhe, Haut- und Zahnpflegeprodukte
sowie ein paar Dinge zur Orientierung
vor Ort: ein Wecker etwa und ein Fami-
lienfoto vielleicht. Gut ist auch, Lesestoff
oder zum Beispiel ein Ratselheft dabei
zu haben - egal ob fiir lange Tage im
Krankenhaus oder fir die Wartezeit in
der Notaufnahme.
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Als Mensch im Mittelpunkt

ESCHENBACH (sv) - Ein sicheres und
selbststandiges Leben im Alter - wer
wiinscht sich das nicht, gerade im Hin-
blick auf eine immer &lter werdende Ge-
sellschaft? Eine Moglichkeit dafir bietet
das Haus St. Laurentius in Eschenbach.
Seit rund sieben Jahren ist die Pflege-
einrichtung das Kompetenzzentrum fir
die Betreuung und Versorgung von Pfle-
gebeddrftigen in der nordlichen Ober-
pfalz und steht fir bestens umsorgtes
Wohnen im Alter. Insgesamt bietet das
Haus St. Laurentius Platz fir 45 Pflege-
bedirftige zur Dauer-, Kurzzeit- oder
Vertretungspflege.

Bestmadgliche Versorgung

LUnser oberstes Ziel ist dabei die best-
mogliche Versorgung. Jeder Aufenthalt
wird so individuell wie moglich ge-
staltet, unser bestens geschultes Team
kimmert sich taglich um das persénli-
che Wohlbefinden jedes Einzelnen. Der
Mensch steht bei uns zu jederzeit im
Mittelpunkt”, umschreibt Einrichtungs-
leiterin Daniela Jenke die Zielsetzung
im Pflegeheim St. Laurentius.

Beste medizinische Versorgung, spezi-
ell ausgebildete Pflegekrafte und ein
ganzheitliches Betreuungskonzept ga-
rantieren den Bewohnerinnen und Be-
wohnern eine kompetente Versorgung.
Angehorige von  Pflegebedurftigen
erhalten auf Wunsch eine kostenlose
ganzheitliche und sozialrechtliche Be-
ratung.

Besonders gut aufgehoben dirfen sich
in St. Laurentius Demenz-Patienten fih-
len. Sie benétigen eine spezielle Be-
treuung in ihrer Umgebung, die genau
auf ihr Krankheitsbild abgestimmt ist.
Diese wird im Pflegeheim St. Laurenti-
us von Betreuungskraften und Personal
mit Zusatzqualifikation (bernommen.
Die spezielle Betreuung von Menschen

mit Hirnleistungsstorungen wird von
gerontopsychiatrischen Fachkraften
durchgefiihrt.

Neben der hochwertigen pflegerischen
Versorgung tragen die Fachkréfte auch
dazu bei, dass sich die Bewohnerinnen
und Bewohner in ihrem neuen Zuhau-
se verstanden und geborgen fiihlen.
Dazu gehort auch, dass die barriere-
freien Raumlichkeiten auf Wunsch mit
eigenem Mobiliar ausgestattet werden
konnen. ,Wir wollen unseren Bewohne-
rinnen und Bewohnern einen lebens-
werten Ersatz fur ihr Zuhause bieten,
individuelle Hilfestellungen geben und
die Selbststandigkeit der Pflegebedirf-
tigen fordern und aktivieren”, so Dani-
ela Jenke.

Sichere Umgebung

Dies geschieht in einer sicheren Umge-
bung, in der jede einzelne Bewohnerin
und jeder einzelne Bewohner optimal
betreut wird. Eine facharztliche Betreu-
ung und die enge Kooperation mit der
Kliniken Nordoberpfalz AG garantieren
eine bestmadgliche Versorgung. Mit ei-
nem elektronischen Firsorgesystem
und der Uberwachung der Ernahrungssi-
tuation wird zuséatzlich fur die Sicherheit
der Bewohnerinnen und Bewohner ge-
sorgt. Zur Sturzprophylaxe kommen bei
Bedarf Niedrigstbetten der neuesten
Generation zum Einsatz.

Mit bestens geschultem Personal, vor
allem fir Demenz-Patienten, biogra-
fieorientierten  Aktivitditen und den
taglichen Betreuungs- und Freizeitan-
geboten bietet das Pflegeheim St. Lau-
rentius in Eschenbach eine echte Alter-
native fur das Leben im Alter. Weitere
Informationen sind telefonisch unter
09645/85600 oder im Internet unter
www.pflegeheim-st-laurentius.de  er-
haltlich.

[ —

A Im Haus St. Laurentius in Eschenbach geht fir pflegebediirftige Senioren die

Sonne auf.

Foto: Haus St. Laurentius

HIER BIN
ICH MENSCH,
HIER DARF ICH SEIN

Haus St. Laurentius
der Kliniken Nordoberpfalz gGmbH

S1. LAURENTIUS

IM GESUNDHEITSZENTRUM ESCHENBACH

Kompetenz

spezielle Betreuung von Menschen
mit Hirnleistungsstorungen

Sicherheit
Erfahrung

kostenlose und unverbindliche
Beratung

PhysioMedic

Haupteingang

parken

HAUS ST. LAURENTIUS | JAHNSTR.18 | 92676 ESCHENBACH
TELEFON: 09645/85-600

WWW.PFLEGEHEIM-ST-LAURENTIUS.DE
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Die richtige Indikationsstellung

SCHWARZACH (sv) - Das Schultergelenk
ist das beweglichste Gelenk des mensch-
lichen Korpers. Dies ist bedingt durch den
besonderen anatomischen Aufbau der
Schulter und durch ein hochkomplexes
Zusammenspiel von Bandern, Muskeln,
Sehnen und Gelenkkapsel. Damit ist die
Schulter im Alltag, im Berufsleben und
im Sport aber auch hohen Belastungen
ausgesetzt, was zu verschiedenen Krank-
heitsbildern mit akuten oder chronischen
Schmerzen und auch Einschrankung der
Bewegung fuhren kann. Zusatzlich kon-
nen durch Stirze und sonstige Unfalle
auch Knochen brechen sowie Sehnen
oder Bander im Bereich der Schulter rei-
Ben, was ebenfalls hoch schmerzhafte

Funktionsstérungen des  Schulterge-
lenkes verursachen kann.
An der Orthopadischen  Fachklinik

Schwarzach ist die Abteilung fur Arthro-
skopie und Schulterchirurgie unter der
Leitung von Chefarzt Dr. Karl Traimer,
Facharzt fur Orthopdadie und spezielle Or-
thopadische Chirurgie, seit vielen Jahren
spezialisiert auf die operative Behandlung
solcher Erkrankungen. Dabei kommen am
Schultergelenk, genauso wie an Knie-
gelenk, Ellenbogengelenk oder Sprung-
gelenk insbesondere minimal invasive
Operationstechniken zur Anwendung, die
sogenannten arthroskopischen Operati-
onsverfahren (Gelenkspiegelung).

Bei der Arthroskopie wird ein Gelenk mit
Flussigkeit aufgefiillt. Uber einen nur
wenige Millimeter langen Schnitt wird
dann das sogenannte Arthroskop in das
Gelenk eingeftihrt. Damit kénnen samt-
liche Abschnitte des Gelenkinneren in
exzellenter Bildqualitat auf einem Fern-
sehmonitor betrachtet werden. Durch
weitere kleine Hautschnitte konnen
dann entsprechend feine Operations-
instrumente in das betroffene Gelenk
eingefiihrt werden und verschiedenste
Operationen  unter  Monitorkontrolle

durchgefihrt werden. Diese Operati-
onsverfahren sind damit sehr gewebe-
schonend und schmerzarm durchfahrbar,
auch die Nachbehandlungszeit kann da-
durch haufig verkirzt werden.

Am Schultergelenk ist eine haufige Ursa-
che fur wiederkehrende oder chronische
Schmerzen das sogenannte Impinge-
ment-Syndrom, eine Engpassproblema-
tik zwischen dem Oberarmkopf und dem
Schulterdachknochen. Dabei kommt es
zum Einklemmen oder Einquetschen
der Sehnen der sogenannten Rotatoren-
manschette und des hier befindlichen
Schleimbeutels zwischen dem Schulter-
dach und dem Oberarmknochen, was zu
schmerzhaften ~ Bewegungseinschran-
kungen des Schultergelenkes fihren
kann. Anfangs treten diese Beschwerden
nur bei bestimmten Bewegungen, zum
Beispiel beim seitlichen Anheben des
Armes und bei Uberkopftatigkeiten auf.
Im fortgeschrittenen Stadium entwickeln
sich dann aber oft sehr hartnackige auch
belastungsunabhdngige Beschwerden,
zum Beispiel auch nachts beim Liegen
auf der Schulter.

Frithzeitige Abkldrung

Wenn diese Beschwerden durch eine
chronische Fehl- oder Uberbelastung
zum Beispiel bei der Arbeit oder beim
Sport ausgelést werden, kann hier durch
gezielte krankengymnastische Ubungen
sowie auch durch lokale und systemische
entzindungshemmende abschwellende
MaBnahmen mit Medikamenten und
auch gelegentlich Infiltrationen eine
dauerhafte Schmerzberuhigung erreicht
werden, wobei nattrlich auch eine Re-
duktion der auslosenden schulterbela-
stenden Tatigkeiten anzustreben ist.

Wenn aber die Impingement-Problema-
tik durch eine knécherne Engstellung
unter dem Schulterdach ausgelést wird,

refraktive Chirurgie
www.privatklinik-dr-rau.de

Haben Sie genug von Brille und Kontaktlinsen?
Brille ade!

bei hoher Kurzsichtigkeit

¢ Oberlid- und Unterlidstraffung

Privatklinik Dr. Rau

SEEEEEETT

a Rau

ot
Dr. Mag

¢ Laserbehandlung der Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit und
Hornhautverkriimmung - eigene schonende, risikoarme Methode

¢ Laserbehandlung der Alterssichtigkeit - Isovision
¢ Implantation der permanenten Kontaktlinse

¢ Behandlung der Alterssichtigkeit — Linsenaustausch mit
Implantation einer multifokalen intraokularen Linse

* Behandlung der Falten, Botox, Hyaluronséure

Janahof 2 - 93413 Cham * Hotline/Termine 09971-86 1076

zum Beispiel durch einen haufig anzu-
treffenden Knochensporn am Schulter-
dachknochen oder durch eine Arthrose
im Schultereckgelenk, hilft hier haufig
nur eine frihzeitige Operation, um hier
eine zunehmende Schddigung bezie-
hungsweise ein Durchscheuern der Rota-
torenmanschette bis hin zum Sehnenriss
zu vermeiden.

Chefarzt Dr. Traimer empfiehlt daher al-
len Patienten mit Schmerzen im Schul-
terbereich eine friihzeitige diagnostische
Abklarung beim Orthopaden oder Un-
fallchirurgen, um hier die eigentliche
Ursache des Schmerzproblems frithzeitig
eingrenzen zu konnen.

Je nach Krankheitsverdacht kann hier
durch Rontgenuntersuchung, Ultraschall-
diagnostik, MRT- oder CT-Untersuchung
eine exakte Diagnosestellung beim
Facharzt erfolgen, um dann abhdngig
vom Stadium der jeweiligen Erkrankung
eine verninftige Weichenstellung fur
oder gegen eine Operation durchzufiih-
ren. Dr. Traimer betont dabei, dass bei
weitem nicht jede schmerzhafte Schulter
operiert werden muss, dass man aber
andererseits auch den besten Operati-
onszeitpunkt versdumen kdnne.

Der Chefarzt sagt: ,Auf die richtige In-
dikationsstellung kommt es an.” Bei
der Empfehlung zur Operation handelt
es sich dabei immer um eine individu-
elle Entscheidung abhdngig von der
Vorgeschichte des Patienten, von der
grindlichen korperlichen Untersuchung
und der Wiirdigung der entsprechenden
Bildgebung mit Rontgen, Ultraschall und
Kernspin- oder CT-Diagnostik. Auch die
personlichen Erwartungen, Bedirfnisse
und die gesamte Lebenssituation des
Patienten flieen in die Empfehlung fir
oder gegen eine Operation hdufig mit
ein, der alleinige Blick auf die Kernspin-
bilder reicht bei weitem nicht aus, so die
feste Uberzeugung von Chefarzt Dr. Trai-

CHAM (sv) - Dr. Magda Rau, Facharztin
fur Augenheilkunde, genieft als Spezi-
alistin fur refraktive Chirurgie und Glau-
komchirurgie weltweite Reputation. In
ihre Tagesklinik in Cham kommen Pati-
enten, die anspruchsvollste Operations-
techniken und die Umsetzung neuester
wissenschaftlicher Erkenntnisse fir ihre
individuellen Bediirfnisse winschen.

Auf mehr als 500 Quadratmetern Flache
stehen Hightech-Gerdte fir Untersu-
chungen und Operationen bereit. Viele
ihrer Patienten profitieren auch von einer
weltweit in nur wenigen Zentren prak-
tizierten neuartigen Methode, die Fehl-
sichtigkeit und Alterssichtigkeit zugleich
behebt. Mit der Methode Isovision ldsst
sich ein brillenfreies Sehen sowohl in die
Ferne als auch in die Nahe erzielen. Sie

Zur Person

Dr. Karl Traimer ist seit iber 30 Jah-
ren an der Orthopadischen Fachkli-
nik Schwarzach tatig. Seit 1994 war
er als Leitender Arzt fir den Bereich
der Arthroskopie und Schulterchi-
rurgie zustandig, seit 2004 leitet
er als Chefarzt die Abteilung fur
Arthroskopie und Schulterchirurgie
an der Orthopadischen Fachklinik.

Foto: Fachklinik Schwarzach

mer nach Gber 30-jahriger schulterchirur-
gischer Tatigkeit.

,Eine grindliche Diagnostik ist insbeson-
dere auch wichtig bei der Arthrose des
Schultergelenkes, um hier den besten
Operationszeitpunkt nicht zu versaumen.
Bei fortgeschrittener Zerstorung des
Schultergelenkes steht hier nach Aus-
schopfung der konservativen und ge-
lenkerhaltenden arthroskopischen Be-
handlungsmadglichkeiten eine breite
Palette an Endoprothesen zur Verfiigung.
In Abhdngigkeit vom Zustand der Rota-
torenmanschette und der kndchernen
Verhaltnisse vor allem an der Schulterge-
lenkspfanne ist hier ein sehr individuelle
prothetische Versorgung maglich, um
eine gute Schmerzlinderung und Funk-
tionsverbesserung fir die Patienten zu
erzielen”, sagt der Chefarzt.

empfiehlt sich besonders fir altere Pati-
enten ab 45.

Der graue Star ist die Folge der natiirli-
chen Alterung der menschlichen Linse.
Eine Operation kann sinnvoll sein, wenn
sich die Patienten infolge der reduzierten
Sehleistung zunehmend eingeschrankt
fihlen. Die Operation erfolgt ambulant
unter lokaler Andsthesie, haufig auch
mit einer leichten Sedierung (Dammer-
schlaf). Der Eingriff dauert 10 bis 20
Minuten. Muissen beide Augen behan-
delt werden, wird das zweite Auge nach
wenigen Tagen oder deutlich spater ope-
riert. Patienten in einem Alter, in dem
die Elastizitat der Linse nachldsst, kann
man durch Linsenaustausch der klaren
Linse sowohl von der Fernbrille als auch
von der Lesebrille befreien.
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ORTHOPADISCHE
FACHKLINIK
SCHWARZACH

Die Orthopéadische Fachklinik Schwarzach ist seit iiber 40

Pfarrer-Michael-Graf-Stiftung Schwarzach
Orthopadische Fachklinik Schwarzach

Dekan-Graf-Stral3e 2-6 - 94374 Schwarzach
Telefon: 09962/209-0 - Telefax: 09962/209-525
E-Mail: orthopaedie @ ofks.de - www.klinik-schwarzach.de
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Q. zerti®

Jahren auf die operative und konservative Behandlung

von Erkrankungen und Verletzungen des gesamten Haltungs- und Bewegungsapparates spezialisiert.

WIRBELSAULENCHIRURGIE

TOP
A UND TRAUMATOLOGIE:
B Bewegungserhaltende und stabilisierende

Operationen bei Degeneration
Aufrichtungsoperationen bei Fehlstellungen
Zuverlassige Stabilisierung von Wirbelbriichen
nach Unféllen oder bei Osteoporose

Schmerzlindernde und mobilitdtserhaltende
Operationen bei Tumoren und Metastasen

Mikroskopische und navigierte Wirbelsauleneingriffe
Entziindungsbehandlung an der Wirbelséule

Umfassende Diagnostik und konservative Therapie/
Schmerztherapie mit rontgengestitzten Infiltrationen

Prof. Dr. med.
Thomas Blattert

ANASTHESIE UND SCHMERZTHERAPIE:

Vollnarkose, Videolaryngoskopie,
Total-Intravendse-Anéasthesie (TIVA), Lokalanasthesie
Schmerzkatheter

Spinalanasthesie oder Periduralanasthesie
Venenzuginge, Infusionen, Uberwachung

Dr. med. Charliaos
Zourelidis

OSTEOLOGISCHE ABTEILUNG:

B Osteologische Risikoanamnese

B Klinische Untersuchung inkl. Sturzassessment

B DEXA-Knochendichtemessung an Wirbelsdule und Hfte
B Osteologisches Labor gemafR DVO-Leitlinie 2017

B Erstellung einesTherapieplanes gemal DVO-Leitlinie 2017

Dr. med. Christian
Giinther

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM:

ARTHROSKOPISCHE CHIRURGIE,
SCHULTERCHIRURGIE:

Umfassende arthroskopische Versorgung am
Knie-, Schulter-, Ellenbogen-, Sprunggelenk
Differenzierte Kreuzbandersatztechniken inkl.
Revisionseingriffe
Rotatorenmanschetten-Rekonstruktionen

Dr. med. Schulterstabilisationen, Schulterendoprothetik

Karl Traimer

ENDOPROTHETIK, KINDERORTHOPADIE,
RHEUMAORTHOPADIE:

Kinstlicher Gelenkersatz an Huft- und Kniegelenk

Gelenkerhaltende Eingriffe durch z. B. Achsenkorrektur an
Armen und Beinen

Kinderorthopéadie (Schwerpunkt Hiift- und Fu3fehlstellungen)
Rheumaorthopédische Operationen

Wechseloperationen bei kiinstlichem
Gelenkersatz

FAZINSTITUT

Deutschlands
beste Arzte

FUSSCHIRURGIE:

Korrigierende Operationen an Vor- und Mittelful3 z. B. bei
Hallux valgus, Krallen- und Hammerzehen

Operative Behandlung von frischen, aber auch alteren
Verletzungen und Verschleil3schaden der Sehnen, Bander
und Gelenke des Ful3es

seit 01.2019 Zertifikat FuRRchirurgie D.A.F

dr. med. univ.
Janos Mityké

ERE MEDIZINISCHEN VERSORGUNGSZENTREN SIND 100-PROZENTIGE TOCHTERGESELLSCHAFTEN DER ORTHOPADISCHEN FACHKLINIK SCHWARZACH

Filiale Schwarzach

Dr. med. Markus Paul*
Facharzt fiir Orthopédie und Unfallchirurgie
Roéntgendiagnostik Skelett, Notfallmedizin

Dekan-Graf-Str. 8 | 94374 Schwarzach
Telefon: 0 99 62 / 209-880 | Telefax: 0 99 62 / 209-7880
E-Mail: schwarzach@mvz-orthomed.de | www.mvz-orthomed.de

MVZ SpOrthoMed gGmbH

Prof. Dr. med. Jens Martin*

(SpOr’rhoMed
Arztlicher Leiter

Facharzt fiir Sportmedizin, Facharzt fiir Physikalische und Rehabilitative Medizin
dr. med. (univ. szeged) Tamas Buavar*
Facharzt fiir Orthopédie und Unfallchirurgie

Westlicher Stadtgraben 38 | 94469 Deggendorf
Telefon 0 99 62 / 209-860 | Telefax 0 99 62 / 209-7860
E-Mail: deggendorf@mvz-sporthomed.de | www.mvz-sporthomed.de

MVZ OrthoMed gGmbH

2

MVZ OrthoMed

Stammpraxis Straubing

Dr. med. Gerhard Witte*
Arztlicher Leiter, Facharzt fiir Orthopadie

Dr. med. Mathilde von Grafenstein-Witte*
Facharztin flr Anasthesie

Bahnhofstr. 1 im SteinerThor | 94315 Straubing

Tel. 0 99 62 / 209-880 | Telefax: 0 99 62 / 209-7880
E-Mail: straubing@mvz-orthomed.de | www.mvz-orthomed.de

MVZ Regen gGmbH

Mateuz Szacilowski*
Arztlicher Leiter
Facharzt fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie

dr. med. Jozsef Halasi*

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Stadtplatz 11 | 94209 Regen

Telefon: 0 99 62 / 209-840 | Telefax 0 99 62 / 209-7840
E-Mail: info@mvz-regen.de | www.mvz-regen.de

MVZ Regen

* im Angestellenverhaltnis
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Aus medizinischer Sicht liegt der
wesentliche Effekt des Neubaus in

der strukturellen Weiterentwick-
lung des Krankenhauses St. Barba-
ra. Diese ist ein Meilenstein in der
zukunftsfdhigen medizinischen Ver-
sorgung fir die Bevolkerung im
Landkreis Schwandorf. Zu den be-
sonderen Neuerungen gehdéren die
Zentrale Elektivaufnahme (ZEA), die
Intensivstation mit Intermediate
Care-Einheit (22 Behandlungsplat-
ze) und die Akutgeriatrie mit 14 Ein-
und acht Zweibettzimmern. Eine
moderne interdisziplindre Komfort-
station fir bis zu 24 Patienten ent-
spricht zudem vermehrt den Win-
schen der Patienten, die auch bei
einem Aufenthalt im Krankenhaus
nicht auf gewisse Annehmlich-
keiten und hotelahnlichen Service
verzichten mdchten. Im Unterge-
schoss befindet sich das hochmo-
derne Zentrallabor, das uber die
neu implementierter Rohrpost an
alle wichtigen Abteilungen ange-
bunden ist.

Foto: Hausmann

Leitmotiv: ,,Das Herz befehle”

Neu- und Erweiterungsbau des Krankenhauses St. Barbara Schwandorf gesegnet

SCHWANDORF (mh/sm) — Nach
der Absage des geplanten Festakts
ist der 50 Millionen Euro teure
Neu- und Erweiterungsbau des
Barmherzige Briider Kranken-
hauses St. Barbara Schwandorf im
kleinsten Kreis gesegnet worden.
Er bietet fiir die Menschen im
Landkreis Schwandorf mehr denn
je Hochleistungsmedizin vor der
Haustiir.

Eigenartig ruhig war es in der
neuen FEingangshalle des Kranken-
hauses St. Barbara. Der hohe Raum
mit schriger Decke, grofiflichig
verglaster Front, frisch gestrichenen
Winden und Lounge-Mébeln im
Hortel-Stil gegeniiber der kiinftigen
Klinik-Information hat sich her-
ausgeputzt. Artig stehen 120 weif3-
graue Stithle in Reih und Glied gen
Stidosten gerichtet, einen {iberdi-
mensionalen Bildschirm an der wei-
flen Wand fest im Blick. Es ist ei-
genartig ruhig, denn keine Stimmen
ertdnen im Raum, keine Menschen
nehmen Platz, keine Vorfreude er-
fiillt die Halle.

Dann versammelt sich doch eine
kleine Gruppe von Menschen hin-
ter der Glastiir, durch die helles
Sonnenlicht fillt. Der Blick richtet
sich nach oben. ,,Das Herz befehle®
steht in silbrig glinzenden Lettern
aus Edelstahl an der Decke — dorrt,

ATy
I
|

A Architekt Joachim Peithner (Vierter von rechts) ibergab einen symbolischen Schlis-

sel fir den Neubau an Geschéftsfiihrer Martin Baumann (Vierter von links). Mit ihm
freuten sich der stellvertretende Geschéftsfihrer Michael Enzmann (links), Pflegedirek-
tor Frank Hederer (Zweiter von links), Trager-Geschéftsfiihrer Christian Kuhl (Dritter von
links), Arztlicher Direktor Detlef Schoenen (Dritter von rechts), die stellvertretende Arzt-

liche Direktorin Elisabeth Bosl und Krankenhausseelsorger Pater Thomas.

wo sich die neue Eingangshalle nach
hinten offnet und den Blick aufs
und den Weg ins Innere freigibt.
,Das Herz befehle“ ist das Leitmotiv
des heiligen Johannes von Gott. Er
ist der Ordensgriinder der Barmher-
zigen Briider, in deren Trigerschaft
sich das Krankenhaus St. Barbara
befindet. Seine Botschaft verdient
diesen besonderen Platz im 50 Mil-

Foto: Seitz

lionen Euro teuren Neu- und Erwei-
terungsbau, der in diesem Moment
mit einem grofien Festakt hitte ein-
geweiht werden sollen.

Rund 150 geladene Giste und
allen voran die Bayerische Staats-
ministerin fiir Gesundheit und
Pflege, Melanie Huml, hitte Ge-
schiftsfithrer Martin Baumann in
diesen Minuten erwartet, begriifSt

95111 Rehau

Am Frauenberg 7

Tel. 09283/592486
Fax 09283/592487
Mobil 0176/15501552 —iso-baer@t-online.de

Meisterbetrieb fir
Warme-Kalte-Schall
Brandschutz
Blech-Kunststoff

Kostenloses Probeabo
unter 0821 50242-53

Den Glauben leben —
die Welt gestalten!

gonnt
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KAPPENBERGER +BRAUN

GroBer Preis des
Mittelstandes

Bayerns Best 50
Preistrager 2015

Bayerischer
Qualitatspreis

Rittal Award

Elektrotechnik

IT-Technik

Stark- und Schwachstromanlagen

Server, WLAN, TK, IT-Security, EDV-Vernetzung

Geb&udeautomation
fir Heizung, Klima, Liftung und Bustechnik

93413 Cham e Barbaraweg?2 e Tel.09971/393-0 ¢ Fax 09971/3300 ¢ www.k-b.de

lhr kompetenter Partner

Mess- und Regeltechnik
fur Wasser- und Abwasseranlagen

Sicherheitstechnik
Alarm- und Brandmeldeanlagen (VDS)

Prif- und Abnahmewesen
fur sicherheitstechnische Priifungen und E-Check

Produktion
Schaltanlagen-/Metallsonderbau, Tableaufertigung

K+B expert Fachmarkte
TV, DVD, HiFi, Computer, Telekom, Haushalt

K+B Service
Finanzierung, Lieferung, Installation, Reparatur

CHAM | AMBERG | BAD KOTZTING | SCHWANDORF | REGEN | WALDKIRCHEN | ILMENAU | RUDOLSTADT | MUNCHEN | PILSEN | PRAG
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und mit einem stolzen Licheln in
Empfang genommen. Nun stand er
da inmitten von nur acht Menschen
— Trigergeschiftsfithrer Christian
Kuhl, Architekt Joachim Peithner,
Krankenhausseelsorger Pater Tho-
mas, den Mitgliedern des Direktori-
ums und seiner Referentin Melanie
Schiile. Warum?

Festakt abgesagt

Nach Riicksprache mit dem Ge-
sundheitsamt war in Zeiten der Co-
rona-Pandemie der Festakt schweren
Herzens abgesagt worden. ,,Verant-
wortungsbewusstsein zeigt sich auch
im Verzicht“ war der Satz der Stun-
de. Die Krankenhausleitung war der
Meinung, dass das Krankenhaus St.
Barbara eine besondere Verantwor-
tung trigt und wollte durch den
Verzicht auf die Veranstaltung einen
Beitrag dafiir leisten, dass sich das
Virus nicht unnétig weiterverbrei-
tet. Dennoch geht das Leben weiter.
Mehr denn je in Zeiten wie diesen
in einem Krankenhaus, deren neue
Patientenzimmer sowie Untersu-
chungs- und Behandlungsriume fir
eine hochmoderne und zukunfts-
weisende  Gesundheitsversorgung
der Bevélkerung im Landkreis
Schwandorf geschaffen wurden.

Besonderer Moment

L, Wir konnten uns nicht vorstel-
len, das Gebiude ohne Segnung
und symbolische Schliisseliiberga-
be in Betrieb zu nehmen und am
Montag gegen Mittag die Pforte
zur neuen Eingangshalle fiir alle zu
offnen®, sagte der Geschiftsfithrer
mit leiser, fester Stimme. Thm wie
auch der kleinen Gisteschar um ihn
herum war schon fast schmerzlich
klar, dass dieser besondere Moment,
auf den so viele Mitarbeiter, Planer,
Architekten und Handwerker mit
unheimlich grofer Energie und viel
Herzblut hingearbeitet haben, zu
keinem spiteren Zeitpunkt mehr
herstellbar wire. Auch dann nicht,
wenn die Eroffnungsfeier in hoffent-
lich wieder ruhigeren Zeiten in ein
paar Monaten nachgeholt wird.

Barmherzige Samariter

Deshalb stand nun Pater Thomas
unter dem Schriftzug ,,Das Herz be-
fehle“. Er verkiindete die Stelle ,, Der
barmherzige Samariter aus dem
Lukas-Evangelium und zog einen
Vergleich zur aktuellen Zeit: ,Vom
Prinzip her haben wir so eine Art
Herberge gebaut, zu der der barm-
herzige Samariter mit seinem Maul-
tier kommen kann — auch wenn das
heutzutage eher das Rote Kreuz oder
die Johanniter sind.“ Er segnete die
Riume, eine Holzfigur der heiligen
Barbara, Namenspatronin des Hau-

ses, sowie eines der vielen Kreuze,
die den Mitarbeitern, Patienten und
Besuchern die Nihe Gottes zeigen
sollen.

Nach der symbolischen Schliis-
seliibergabe von Architekt Joachim
Peithner an die Mitglieder des Di-
rektoriums und dem kaum hérba-
ren Klicken einer einzigen Kamera
zauberte Martin Baumann noch ei-
nen groflen Friihlingsblumenstraufy
hervor. Sein Herz, erklirte der Ge-
schiftsfiihrer, habe ihm noch Dank
empfohlen. So iiberreichte er die
Blumen zwar im kleinen Kreis aber
mit groflen Worten an seine Refe-
rentin Melanie Schiile, die hausin-
tern die Arbeiten am Neubau koor-
diniert hatte. ,,Dieses Gebiude trigt
ganz klar Thre Handschrift, sagte
Baumann mit leiser, fester Stimme.
Und sieben Paar Hinde klatschten
Beifall.
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A Unter dem Leitspruch ,Das Herz befehle” des Ordensgriinders segnete Pater Tho-
mas im kleinen Kreis - stellvertretende Arztliche Direktorin Elisabeth Bdsl, Arztlicher
Direktor Detlef Schoenen, Pflegedirektor Frank Hederer, Referentin Melanie Schile,
stellvertretender Geschéftsfithrer Michael Enzmann, Architekt Joachim Peithner, Tra-
ger-Geschéftsfihrer Christian Kuhl und Geschéftsfihrer Martin Baumann (von links)
- den Neu- und Erweiterungsbau des Krankenhauses St. Barbara. Foto: Seitz
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In eigener Sache

Entfallende und verschobene Termine

Liebe Leserinnen und Leser,

an dieser Stelle sind Sie gewohnt,
eine Doppelseite mit Veranstaltungs-
hinweisen zu lesen. Aufgrund der
Corona-Pandemie haben uns zahlrei-
che Veranstalter mitgeteilt, dass die
gemeldeten Termine entweder ganz
entfallen oder auf unbestimmte Zeit
verschoben werden. Unsere Redakti-
on geht davon aus, dass dies alle uns
gemeldeten Veranstaltungen betrifft.

Selbstverstandlich werden wir Termi-
ne und Veranstaltungen in gewohn-
teter Weise wieder melden, sobald
sie aufgrund gedanderter Situation
wieder stattfinden und uns mitge-
teilt werden.

Die leer gewordene Doppelseite wird
mit Berichten aus dem Bistum gefullt.

lhre Redaktion der
Katholischen SonntagsZeitung/
Regensburger Bistumsblatt

Hygiene ist Gold wert

Krankenhaus der Barmherzigen Briider erneut ausgezeichnet

REGENSBURG (bd/sm) — Das
Krankenhaus Barmherzige Brii-
der Regensburg erhilt erneut das
Gold-Zertifikat der ,,Aktion sau-
bere Hinde“. Es ist das einzige
Groflkrankenhaus in Bayern mit
dieser Auszeichnung.

Saubere Hinde sind fiir ein
Krankenhaus eine Selbstverstind-
lichkeit — iiberall. Jede Klinik hat
fur Hygienefragen Abteilungen und
Fachkrifte, die sich darum kiim-
mern. Das gehort in Deutschland

A Erneut ausgezeichnet mit dem Gold-
Zertifikat der ,Aktion saubere Hinde”:
das Krankenhaus Barmherzige Briider Re-
gensburg mit der Klinik St. Hedwig.

Foto: Tschautscher

zur hohen Qualitit der medizini-
schen Versorgung. Nicht jedes Haus
lasst sich jedoch zertifizieren, da die
dazugehorigen Audits einen erhebli-
chen Mehraufwand im Klinikalltag
bedeuten.

Bei den Barmherzigen wurde die-
ser Aufwand nun zum wiederholten
Mal betrieben — mit Erfolg. Denn
das Haus hat in diesem Jahr erneut
das Gold-Zertifikat der ,Aktion
saubere Hinde“ verlichen bekom-
men. Damit ist die Klinik als eines
von nur sieben Krankenhiusern
in Bayern und als derzeit einziges
Groftkrankenhaus im Freistaat zer-
tifiziert. ,Das ist ein Spiegel unseres
Engagements fiir unsere Patienten®,
freut sich Geschiftsfithrer Andreas
Kestler gemeinsam mit dem zustin-
digen Team. ,Mein Dank geht hier
insbesondere an die link nurses, die
hygienebeauftragen Arztinnen und
Arzte, an die Hygienefachpflegekrif-
te, unseren Krankenhaushygieniker
Andreas Ambrosch und die beiden
Arztlichen Direktoren. Insgesamt
fast 100 Mitarbeitende, die erneut
tolle Schulungs- und Motivationsar-
beit geleistet haben.*

In Zeiten des Corona-Virus — In-
fluenza nicht zu vergessen — kommt
dieser jiingsten Zertifizierung sicher-
lich eine ganz besondere Bedeutung
zu. Vermittelt der Goldstatus hier
doch sichtbar und transparent héchs-
te Sicherheit bei der Hygiene in allen
Bereichen des Krankenhauses.

Frauenbund schenkt Nessel-Kissen

TEUBLITZ (mh/md) — Das ,Haus Phonix Teublitz“ hat eine grofartige
Spende des Zweigvereins Teublitz des Katholischen Deutschen Frauenbundes
(KDFB) erhalten. Die Frauenbundsvorsitzenden Waltraud Neumiiller und Lis-
beth Bemmerl sowie Schneiderin Elisabeth Koller und Pfarrvikar Pater John
Mathew tibergaben rund ein Dutzend speziell angefertigter ,,Nessel-Kissen® an
die Einrichtungsleiterin Flwira Unger und den Leiter der sozialen Betreuung
Lucas Reinstein. ,Die Spende ist fiir unsere soziale Betreuung eine grofle Be-
reicherung in der tiglichen Arbeit mit an Demenz erkrankten Bewohnern. Die
Bewohner, welche oftmals eine geschwiichte Wahrnehmung haben, kénnen mit
den Kissen ihre Sinne anregen und werden somit in ihrer Wahrnehmung gefor-
dert®, wertschitzte Elwira Unger das Engagement des Teublitzer Frauenbundes.
Die Kissen wurden aus verschiedenen Stoffen geniht und mit verschiedenen
Materialien verziert. Hierzu zihlen unter anderem grofle Ringe, Schlaufen,
Reifdverschliisse und Taschen sowie Fell zur Anregung der Sinne.  Foro: privar
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Einkehrtag im Apostolatshaus
BRUCK (ms/md) — Den geschenkten Tag des Schaltjahres haben Mitglieder

des Pfarrgemeinderates sowie Lektoren der Pfarrei Bruck im Apostolatshaus der
Pallottiner in Hofstetten verbracht. Der Brucker Alois Wittmann freute sich
tiber den Besuch aus der Heimat. Er gestaltete diesen Tag zum Thema ,Die
Versuchung Jesu — Unsere Versuchungen“. Die gemeinsame Eucharistiefeier,
welche Pfarrer Andreas Weif$ zelebrierte, bildete den passenden Tagesabschluss.
Zum Foto: Vor einem Bild des Ordensgriinders Vinzenz Pallotti stellten sich die
Teilnehmer zum Erinnerungsfoto auf. Alois Wittmann (stehend, Zweiter von
rechts) war der Referent des Einkehrtages. Foto: Schéicherer
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Ehrungen und neuer Name

Jahreshauptversammlung von Frauenbundzweigverein

SCHWARZACH (mb/md) — Nach
einem gemeinsamen Gottesdienst
in der Pfarrkirche St. Martin ha-
ben sich die Mitglieder des Frauen-
bundzweigvereins Schwarzach im
Pfarrheim zu ihrer Jahreshauptver-
sammlung versammelt. Neben Eh-
rungen war auch die Bekanntgabe
des neuen Namens des Zweigever-
eins ein Programmpunkt.

Vorsitzende Christa Obermeier
konnte neben zahlreichen Mitglie-
dern auch Geistlichen Beirat Alfons
Dirscherl sowie die stellvertretende
Diézesanvorsitzende  Birgit  Kainz
begriiflen. Im Jahresriickblick be-
richtete Schriftfithrerin Isolde Wen-
ninger von zahlreichen Aktivititen.
Schatzmeisterin  Waltraud Rummer
konnte in ihrem Kassenbericht einen
ausgeglichenen Kassenstand vorwei-
sen. Des Weiteren gab Vorsitzende

Christa Obermeier Informationen zu
Datenschutz und Satzung bekannt.
Anschlieflend wurden Rosina Art-
meier, Josefine Meier, Gisela Stad-
ler, Isolde Wenninger und Elisabeth
Wintermeier fiir 20-jihrige aktive
Mitgliedschaft mit der silbernen Eh-
rennadel ausgezeichnet. Kunigunde
Hofmann bekam von der stellvertre-
tenden Di6zesanvorsitzenden Birgit
Kainz die goldene Ehrennadel fur
40-jdhrige aktive Mitgliedschaft im
Zweigverein Schwarzach tiberreicht.
Birgit Kainz bedankte sich bei allen
fiir die treue Mitarbeit iiber Hohen
und Tiefen hinweg, denn alle Aktivi-
titen, die von der Vorstandschaft an-
geregt werden, konnten nur im Mit-
einander zum Erfolg fithren. Pfarrer
Dirscherl bedankte sich fiir das vielsei-
tige Programm, mit dem der Frauen-
bund das Gemeindeleben bereichert.
Vorsitzende Obermeier gab auch

Beeindruckende Arbeit

Jahreshauptversammlung des Mesnerverbandes Cham

CHAM (gm/md) — Der Regio-
nalverband der Mesner hat sei-
ne Jahreshauptversammlung im
Pfarrheim St. Jakob in Cham ab-
gehalten. Vorher trafen sich die
Mitglieder zu einem Gedenkgot-
tesdienst in der Stadtpfarrkirche
St. Jakob, um gemeinsam mit
Stadtpfarrer Dieter Zinecker die
heilige Messe zu feiern.

Im Anschluss traf man sich im
Pfarrheim St. Jakob zur Jahreshaupt-
versammlung. Vorsitzender  Josef
Pflug eroffnete die Versammlung
und konnte den Geistlichen Beirat,
Regionaldekan Holger Kruschina,
Pfarrer Zinecker sowie 36 Mesner
begriiffen. Ein besonderer Grufd galt
dem Dibzesanvorsitzenden Robert
Feigl und dem ehemaligen Vorsit-
zenden Josef Dommer.

Einen Uberblick iiber die letz-
te Jahreshauptversammlung gab
Schriftfithrerin Gabi Mayer. Das
abgelaufene Vereinsjahr lieff Josef
Pflug in chronologischer Reihen-
folge Revue passieren. Einen Uber-
blick iiber die anstehenden Treffen

in diesem Jahr gab dann der Vorsit-

zende. Zum Abschluss sprach Pflug
noch einige Dankesworte. Micha-
el Vielreicher gab einen positiven
Kassenbericht ab, die Kassenpriifer
bescheinigten eine korrekte Kas-
senfithrung.

Diézesanvorsitzender Robert
Feigl lobte die Arbeit des Regional-
verbandes. Er war beeindruckt von
der geleisteten Arbeit. Dann stell-
te er das Programm vonseiten der
Didzese vor: Ein Einfithrungskurs
fiir neue Mesner soll im Juli in St.
Wolfgang in Regensburg angeboten
werden. Die Fortbildungswoche im
November in Hofstetten bei Falken-
stein legte Feigl den anwesenden
Mesnern sehr ans Herz.

Der ehemalige Vorsitzende Josef
Dommer gab in seinem Grufiwort
einen Uberblick tiber die Entste-
hung des Regionalverbandes Cham.
Er freue sich, dass in so kurzer Zeit
ein so aktiver Verband ins Leben ge-
rufen wurde.

Zum Abschluss gab Pfarrer Kru-
schina einen geistlichen Impuls zum
bevorstehenden Osterfest. Am Ende
bat Josef Pflug, Werbung fiir den
Mesnerverband zu machen.
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A Nach der Ehrung (von links): Pfarrer Alfons Dirscherl, Vorsitzende Christa Ober-
meier, Gisela Stadler, Rosina Artmeier, Josefine Meier, Isolde Wenninger, Kunigunde
Hofmann und stellvertretende Diézesanvorsitzende Birgit Kainz. Foto: privat

noch bekannt, dass sich der Zweig-
verein ab sofort KDFB-, Zweigverein
Schwarzach-Perasdorf nennt. Dies
ist bereits vom Di6zesanverband ge-
nehmigt worden. Damit will sich

der Frauenbundzweigverein fiir alle
Frauen aus der Pfarreiengemein-
schaft Schwarzach-Perasdorf 6ffnen
und hofft darauf, dass sich moglichst

viele Frauen anschliefSen.
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Gemeinsamer Ehetag der Ehejubilare

BRUCK (ms/sm) — 34 Ehepaare aus der Pfarrei St. Agidius in Bruck, die
in diesem Jahr ein rundes oder halbrundes Ehejubilium feiern kénnen, ha-
ben sich zu einem gemeinsamen Ehetag getroffen. Die Veranstaltung wurde
vom Sachausschuss ,Ehe und Familie® des Pfarrgemeinderates vorbereitet
und durchgefithrt. Zum Sektempfang begriiffte Pfarrgemeinderatsspreche-
rin Christa Schwarzfischer die Giste im Pfarrheim. Nach der Bewirtung
mit Kaffee und Kuchen sowie deftigen Hippchen trug Pfarrer Andreas
Weif§ nachdenkliche und lustige Geschichten zum Thema Ehe vor. Ebenso
trugen Gemeindereferentin Eva-Maria Frohmann und Monika Schicherer
mit Texten zur Unterhaltung bei. Bei bekannten Liedern sangen alle krif-
tig mit. Auch die anschlieflende Vorabendmesse, die von allen Jubelpaaren
gemeinsam besucht wurde, war zum Ehetag besonders gestaltet. Nach dem
Gottesdienst stellten sich die Paare mit Pfarrer Weif8 (ganz rechts) zum Er-
innerungsbild auf. Foro: Schicherer
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BODENWOHR (mb/md) - Die
Aufgaben der Kirche in heutiger
Zeit hat Weihbischof Josef Graf
in seiner Predigt beim Festgottes-
dienst anlisslich des Abschlusses
der Innensanierung der Pfarrkir-
che St. Barbara in Bodenwohr
skizziert. Von Frithjahr 2019 bis
jetzt dauerten die Planungen und
Sanierungsarbeiten.

Angesichts der Corona-Krise wa-
ren in den Kirchenbinken leere Plit-
ze, einige Ehrengiste lieflen sich des-
halb auch entschuldigen, wie zum
Beispiel Dekan Hans Amann und
Architekt Christian Gruber.

Ortspfarrer Johann Trescher zeigte
sich in seiner Begriiflung ,,von Freude
bewegt, dass der erste Bauabschnitt
beendet ist“. Sein Dank galt den Mit-
gliedern der Kirchenverwaltung, der
Mesnerin Roswitha Ellert, Johanna
Ziegler, die ihren leeren Laden als
Zwischenlager zur Verfiigung stellte,
allen Reinigungskriften, Helfern und

A Kirchenpfleger Karl Zwerenz sprach
die Dankesworte. Foto: M. Bauer

,Bewahren Sie lhren Glauben”

Abschluss der Innensanierung der Pfarrkirche St. Barbara in Bodenwaohr

Spendern sowie den beteiligten Fir-
men. Besonders hief§ der Seelsorger
Weihbischof Graf willkommen, mit
dem er zusammen studiert hatte.

In seiner Predigt wiirdigte der
Weihbischof die ,beachtliche Leis-
tung” der Vorfahren, die ab 1948 —
in schwierigen Zeiten — dieses Got-
teshaus gebaut haben. Er brachte
die doppelte Bedeutung des Wortes
,Kirche“ ins Spiel und verdeudlich-
te, dass Kirche fiir weit mehr steht
als soziale Tatigkeit, Denkmal- und
Brauchtumspflege oder Angebote
fur Freizeit und Bildung. Der tiefere
Sinn von , Kirche® sei es, ,,den Men-
schen aller Generationen die Chris-
tus-Botschaft zu verkiinden®, dass
Gott sich in Jesus Christus endgiil-
tig kundgetan habe. Dariiber hinaus
gehe es — vor diesem Hintergrund
— um die Ausrichtung auf das ewige
Leben, ,die ewige Gemeinschaft mit
Gott“, so Weihbischof Graf.

An die Kirchenbesucher appellier-
te er, ihr Gotteshaus — ,den Raum
des gelebten Miteinanders und der
gelebten Mitmenschlichkeit® — regel-
miflig zu besuchen und zu pflegen.
Des Weihbischofs Dank galt allen,
,die sich in die Pfarrei einbringen®
— trotz Unverstindnis oder sogar An-
feindungen, auch wegen der jiings-
ten Entwicklungen. ,Halten Sie der
Kirche Ihre Treue und bewahren Sie
Thren Glauben®, motivierte er.

»Das Werk ist gelungen, all die
Miihen und Aufregungen haben
sich gelohnt®, stellte Kirchenpfle-

A Weihbischof Josef Graf und Pfarrer Johann Trescher feierten den Festgottesdienst

zum Abschluss der Innenrenovierung der Pfarrkirche.

ger Karl Zwerenz zu Beginn seiner
Dankesworte vor dem Segen fest.
Start der MafSnahme war im Friih-
jahr 2019, im Spitsommer konnten
die Bauarbeiten beginnen, da alle
Genehmigungen nun vorlagen. Die
urspriinglich angedachte Fertigstel-
lung an Weihnachten 2019 bezie-
hungsweise Mitte Januar 2020 lief§
sich nicht realisieren, sodass es Mitte
Mirz wurde.

Unter anderem erhielt die Kir-
che eine neue Beschallungsanlage,
eine komplette elektrische Neuver-
kabelung, eine LED-Lichteranlage,
Schwerhorigenschleife und neue Lied-
anzeigen. Die Heiligengemilde tiber
dem Altarraum wurden aufgefrischt,
die Sakristei saniert, im Obergeschoss

Foto: M. Bauer

ein Raum fiir die Ministranten ge-
schaffen sowie ein Beichtzimmer im
Turmraum. Einige weitere Sanierun-
gen und Renovierungen sollen in ei-
nem weiteren Bauabschnitt umgesetzt
werden. ,,Unsere Pfarrkirche ist wieder
der Mittelpunkt des gemeinsamen
Pfarrlebens — ich hoffe, fiir viele Jahre",
fasste Zwerenz zusammen und dankte
fiir das ,,Asyl“ in der Filialkirche Blech-
hammer in den letzten Monaten.

Den Gottesdienst gestalteten der
Kirchenchor mit Instrumentalisten
und der Kinderchor unter der Lei-
tung von Eva Blommer musikalisch.
Als Dankeschén {iiberreichte Pfarrer
Trescher zwei Gliser Honig an Weih-
bischof Graf — ,etwas Siifles, das man
auch in der Fastenzeit essen darf".

Fassadengeriiste - Fahrgeriiste - Raumgeriiste

Fachplanung der Elektro-
und Fernmeldetechnik sowie

der Heizungs- und Sanitér-
arbeiten.

Bauaufziige - Fluchttreppen - Treppentiirme
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www.boesl-geruestbau.de
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Hiller

Schreiner
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Elektro - Heizung
Liftung - Sanitér - Klima
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02439 Bodenwdhr Maxhutte-Haidhof - Tel. 09471/3199843
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entgegengebrachte
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LundgrcfAl 5 Tel. 09621/23705
Schafer Mail: amberg@ib-als.de

92224 Amberg
Ing. - Biro — Tragwerksplanung

schreinerei-eichinger.de
Schreinerei Eichinger Christian

info@schreinerei-eichinger.de
Obere Dorfstralle 1

Tel. 09672 - 91 64 21
92439 Bodenwihr/Pingarten
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,Bischoflicher Geistlicher Rat Erwin
Strempel hat beinahe drei Jahrzehnte
lang in einzigartiger Weise die Pfar-
reien des Lauterachtals gepragt - als
Seelsorger, als Religionslehrer und
auch als Bauherr.” Solche Aussagen
kann man horen, wenn dort Men-
schen aber ihren langjahrigen Pfarrer
Erwin Strempel sprechen. Er ist den
Menschen an seinen Wirkungsorten
im Gedachtnis geblieben als Seelsor-
ger mit einem groRen Herzen. Und er
war seinen ihm anvertrauten Gemein-
den stets mit grofem Einsatz und
ebenso grolem Gottvertrauen Pries-
ter, Seelsorger und Wegbegleiter.
Schon als Kind hat Erwin Strempel
den Ruf Gottes vernommen, in sei-
nem Weinberg als Priester zu wirken.
Diesen Ruf hat er angenommen, und
er ist den Weg dieser Berufung Zeit
seines Lebens mit groBer Ernsthaf-
tigkeit, aber auch mit groRer Freude
gegangen. Gott und den Menschen
zu dienen, das Wort Gottes treu zu
verkiinden und auszulegen und dabei
immer die Menschen und ihre Sorgen
im Blick zu haben, das war sein An-
trieb und sein Lebensinhalt.

Am 6. Oktober 1936 hat Erwin Strem-
pel in Nirnberg das Licht der Welt er-
blickt und dort, zusammen mit seinen
sechs Geschwistern, die ersten Jahre
seines Lebens verbracht. Sein Va-
ter, Georg Strempel, ist 1944 bei der
Bombardierung des Wohnhauses ums
Leben gekommen, bald danach ist
seine Mutter Berta mit ihren sieben
Kindern nach Freihung umgezogen.
Dort hat Erwin Strempel in einer an
Entbehrungen, aber auch an Gottver-
trauen reichen Zeit die Volksschule
besucht. Mit Empfehlung seines Hei-
matpfarrers ist er 1948 in das Bischof-
liche Knabenseminar in Regensburg
gekommen. 1958 hat er in Regens-
burg am Alten Gymnasium das Abitur
gemacht und ist in das Priestersemi-
nar eingetreten. Nach Abschluss sei-
ner universitaren Studien hat er 1964
von Bischof Rudolf Graber die Pries-
terweihe empfangen.

Es folgte eine vierjdhrige Kaplanszeit
in Kallminz. Wahrend dieser Zeit war
Erwin Strempel zusatzlich noch iber
ein Jahr Pfarradministrator fir Dug-
gendorf. Von 1968 bis 1976 war er
Kaplan in Schwandorf-St. Jakob.

Nach seiner insgesamt zwolfjahrigen
Kaplanszeit hat sich Erwin Strempel
fur die Pfarrei Hohenburg beworben.
Mit bischoflicher Admission wurde
er 1976 Pfarradministrator und spa-

Bischoflicher Geistlicher Rat

Pfarrer i.R. Erwin Strempel

Ein Seelsorger mit groflem Herzen,
groRem Einsatz und groflem Gottvertrauen

ter Pfarrer von Hohenburg, zugleich
Pfarradministrator fir die Pfarrei
Allersburg und zeitweise auch fir
Adertshausen. Er hat zu diesem Zeit-
punkt noch nicht ahnen kénnen, dass
er diesen Pfarreien im Lauterachtal
29 Jahre lang als Pfarrer und Seel-
sorger vorstehen wirde. Unzdhlige
Male hat er in seiner Gemeinde das
Taufsakrament gespendet, ist den
EheschlieBungen vorgestanden und
hat Menschen auf ihrem letzten Weg
begleitet. In diesen beinahe drei Jahr-
zehnten, in denen er in diesen Pfar-
reien gewirkt hat, ist er vielen, nicht
zuletzt den Kindern und Jugendlichen,
die bei ihm den Religionsunterricht
besucht oder ihn in den Jugendgrup-
pen erlebt haben, zum Wegbegleiter
ins Leben hinein geworden, ein ver-
lasslicher Verkinder der Frohen Bot-
schaft und Zeuge der Liebe Gottes
inmitten der ihm anvertrauten Herde.
In Anerkennung seines besonderen
seelsorglichen Eifers hat ihm Bischof
Manfred Maller 1994 den Titel ,Bi-
schoflicher Geistlicher Rat” verliehen.
In seine Zeit als Pfarrer fielen die
Renovierungen der Pfarrkirche Ho-
henburg, der Salvatorkirche, der Wall-
fahrtskirche Stettkirchen, des Pfarr-
hofs in Hohenburg und der Kirche in
Allersburg.
Im Jahr 2005 hat Erwin Strempel aus
Altersgrinden nach 29 Jahren seine
erste und einzige Pfarrei dem Bischof
zuriickgegeben und st als Ruhe-
standspriester in die Pfarrei Amberg-
St. Georg gegangen. Doch auch als
Ruhestandler hat er noch tatkraftig in
der Seelsorge mitgeholfen, wo es ihm
maoglich war.
Die Beurteilung, die der damalige
Direktor des Bischoflichen Knaben-
seminars 1958 tiber den Zégling Erwin
Strempel schriftlich niedergelegt hat,
hatte ein ganzes Leben lang Gultig-
keit: ,Beruf klar. Guter Wille, offener
Charakter, fleiBig.” Ebenso das Urteil
des Pfarrers seiner zweiten Kaplans-
pfarrei: ,Er ist eifrig in der Seelsorge,
in der Schule und in der Jugendarbeit.”
Es waren dies Urteile, wie sie im Lau-
fe eines langen Lebens als Priester
noch viele andere Menschen uber Er-
win Strempel fallen sollten.
Nach einem kurzen Krankenhausauf-
enthalt hat Gott, der Herr des Lebens,
seinen Diener Erwin Strempel am 4.
Marz zu sich gerufen. Mdge er in der
Ewigkeit den Lohn fur seinen Dienst
im Weinberg des Herrn erhalten!
Rainer Schinko

Zum Geburtstag

Johanna Dobrovodsky (Hausen)
am 24.3. zum 71., Marianne Eck
(Hausen) am 25.3. zum 76., Heri-
bert Gradl (Fliigelsbuch) am 22.3.
zum 78., Ulrich Hirtel (Hausen) am
27.3.zum 78., Alois Hoflsschweiger
(Leitershausen) am 23.3. zum 89.,
Michael Hollweck (Eglhofen) am
23.3. zum 74., Franziska Kohl (Bad
Gogging) am 17.3. zum 88., Her-
mine Lutter (Miithlhausen) am 27.3.
zum 82., Marianne Meier (Sulz-
bach-Rosenberg) am 17.3. zum 87.,
Elisabeth Riising (Hausen) am 21.3.
zum 81., Georg Wurzer (Thansiif3)
am 23.3. zum 81.

85.

Siglinde Rackl (Etzgersrieth) am
21.3.

Ein vielfaltiges und
bewdhrtes Programm

OBERVIECHTACH (jn/md) —
Der Riickblick auf ein vielfiltiges
und bewihrtes Programm im ver-
gangenen Jahr hat die General-
versammlung der Kolpingsfamilie
(KF) Oberviechtach gekennzeich-
net. Erstmals berichtete Thomas
Schwingl als Vorsitzender hieriiber.
Die KF zeigte sich auch von der
spendablen Seite.

Einen ,harten Kern“ von 23 Mit-
gliedern durfte der neue Frontmann
der KE Thomas Schwingl, im Gast-
hof ,Zur Sonne® begriiflen. Er liste-
te in dem Tdtigkeitsbericht des 235
Mitglieder zihlenden Vereins eine
bunte Palette von Aktivititen des
vergangenen Vereinsjahres auf.

Das Verlesen der Vorjahresnieder-
schrift sowie der Kassen- und Prii-
fungsbericht gingen beanstandungs-
frei Giber die Biihne. Kassierer Sperl
informierte {iber eine Spende in
Hohe von 1000 Euro an das Tech-
nische Hilfswerk (THW) fiir die
Anschaffung eines neuen Kraftfahr-
zeugs. Dies sei vor dem Hintergrund
zu sehen, dass sich das THW schon
jahrelang bei den Altkleidersamm-
lungen eingebracht hat.

80.

Anna Edenhofer (Stegholz) am
21.3.

70.

Christa Gissibl (Moosbach/Optf.)
am 24.3., Johann Windl (Pfeffen-

hausen) am 21.3.

65.

Norbert Meier (Hohenkemnath)
am 22.3.

60.

Christa Meier (Sulzbach-Rosen-
berg) am 17.3.

thr direkter Draht zum
Gratulieren: Frau Breu,

Telefon 09 41/58676-10

spende fiir die
Eltern-Kind-Gruppen

HAHNBACH (ibj/md) — Fiir die
Restfinanzierung der Renovierung
der Eltern-Kind-Gruppenriume in
Hahnbach hat Frauenbund-Vor-
sitzende Hildegard Gallitzendérfer
den Erlés aus der Bewirtung der
Giste beim Tag der offenen Tiir des
Buchhauses in Héhe von 600 Euro
tibergeben. Nach tiber 30 Jahren
waren die Riume der Eltern-Kind-
Gruppen und die Moblierung reno-
vierungsbediirftig geworden.

Verschiedenes

Devotionalien, Kunst und Biicher!

www.st-peter-buchhandlung.de
\\ St. Peter
A Buchhandlung

Tel.: 09631 / 7200

Stellenangebote

Suche freundliche und treue Burokraft fiir
meine Naturheilpraxis als geringfligig Beschéf-
tigte. Wochentliche Arbeitszeit ca. 5 Std. bei weit-
gehend flexibler Arbeitszeit. Diese Perle sollte sich
mit EDV auskennen, meine monatliche Finanz-
buchhaltung und das Rechnungswesen machen.
Wenn Chemie und Zusammenarbeit passen,
gerne auch Betreuung und Ubergabe zusatzlicher
Aufgaben sowie die Ubernahme in ein sozialver
sicherungspflichtiges  Beschaftigungsverhaltnis.
Stdl. Honorar nach Vereinbarung.

Bewerbung bitte an helga.nickl@t-online.de
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Neue Prdmien
fiir Ihre Empfehlung!

Uberzeugen Sie Freunde, Verwandte
oder Bekannte von einem Abo

der Katholischen SonntagsZeitung
und Sie erhalten eines unserer
attraktiven Geschenke.

SODASTREAM P>
Wassersprudler Easy

Einfach sprudeln statt schwer
schleppen! Kohlensaure kann
individuell dosiert werden
(leicht, medium oder stark),
Flasche mit Leitungswasser
fillen, inkl. SodaStream 1-Liter
PET-Sprudlerflasche und

60 I-Zylinder fur max. 60 Liter
gesprudeltes Trinkwasser.

RITUALS Geschenkset
The Ritual of Ayurveda
Rebalancing Ceremony

Inhalt:

Mini Fragrance Sticks 50 ml,
Foaming Shower Gel 200 ml,
Body Cream 200 ml,

Hand Wash 300 ml,

Body Scrub 450 g,

Dry Oil VATA 100 ml

Media Markt Geschenkkarte GE;‘WHKMMEJ‘
im Wert von 50 Euro . _g@d:: !

Bundesweit einlosbar in allen Media
Markt Filialen und im Media Markt
Online Shop.

> Weitere attraktive Geschenke finden Sie auf unserer Homepage:
www.katholische-sonntagszeitung.de
Pramienauslieferung spatestens 8 Wochen nach Eingang der Abonnementgebuhr.

Fur Geschenk-Abonnements und Werbung von im gleichen Haushalt lebenden Personen
durfen keine Pramien gewdhrt werden.

........................................................... )gg-

Bitte ausfiillen und einsenden an:
Katholische SonntagsZeitung - Leserservice - Postfach 111920 - 86044 Augsburg

Ich habe den neuen Leser vermittelt.

Bitte senden Sie mir das angekreuzte Geschenk:

[ Media Markt Gutschein
6418805

[ The Ritual of Ayurveda
9156676

3 Sodastream Wassersprudler
9156092

Vorname / Name

Strale / Hausnummer PLZ / Ort

Ich bin der neue Leser.

Schicken Sie mir die ,Katholische Sonntagszeitung” fur mindestens ein Jahr und dartber hinaus
bis auf widerruf. Die Kindigungsfrist betragt 6 Wochen zum Quartalsende.

Vorname / Name

StraBe / Hausnummer PLZ / Ort

Ich wahle folgende Zahlungsweise:
1 Bequem und bargeldlos durch 1/4-jahrliche Bankabbuchung von EUR 27,30.

IBAN BIC

1 Gegen Rechnung zum Jahrespreis von EUR 109,20.

X

Datum / Unterschrift

[ Ja, ich mochte den Newsletter der , Katholischen SonntagsZeitung” kostenlos per E-Mail beziehen.

SIR

E-Mail

11

KJF Trager des Kinderheims Hemau
HEMAU (kjf/md) — An der Zukunft des Tangrinter Kinderheims hat Pfarrer

Berno LifSer in den vergangenen Monaten viel im Hintergrund gearbeitet, ge-
meinsam mit Experten diese wichtige soziale Einrichtung in der Stadt Hemau
neu geordnet und mit der Katholischen Jugendfiirsorge der Diézese Regensburg
(KJF) einen erfahrenen Triger fiir das Kinderheim ins Boot geholt. ,Ich freue
mich, dass alle Personlichkeiten, die ich um Unterstiitzung gebeten hatte, sofort
zugesagt haben, so der Stadtpfarrer. Der Verein hat nun mit Pfarrer LifSer als 1.
Vorsitzenden und Robert Gruber als Schriftfithrer sowie einem Geschiftsfiihrer
in Teilzeit einen neuen Vorstand. Gruber ist hauptberuflich auch Fachberater fiir
kirchliche Jugendhilfeeinrichtungen im Bistum Regensburg. Fiir den Verwal-
tungsrat konnte Lifler Renate Baumer, Gerhard Jiirgens-Tatje, Walter Nuber,
Thomas Semmler und Michael Eibl (Sprecher) gewinnen. Das Bild zeigt (von
links) Pfarrer Berno LifSer, KJF-Direktor Michael Eibl, Renate Baumer, Ger-
hard Jiirgens-Tatje, Thomas Semmler und Walter Nuber. Foto: Gruber

300 Jahre Paktbruderschaft gefelert

PRACKENBACH (mh/md) — In der Pfarrkirche St. Georg in Prackenbach
ist der Jahrestag der Paktbruderschaft mit einer heiligen Messe gefeiert wor-
den. Nach Recherchen von Rudolf Stéger und Ferdinand Klement weif3
man nun, dass die Bruderschaft ihr 300-jihriges Jubilium feiern kann, weil
sie bereits seit 1720 besteht. Den Festgottesdienst dazu feierten Pfarrer Josef
Drexler und Diakon Andreas Dieterle mit den 36 Mitgliedern sowie mit der
Marianischen Minner-Congregation (MMC) und dem katholischen Frau-
en- und Miitterverein (FuMV). Bevor Pfarrer Drexler den beiden Obmin-
nern Georg Probst und Alfons Krieger herzlich fiir ihren stindigen Einsatz
dankte, gab Diakon Dieterle mit dem Allerheiligsten den Segen. Anschlie-
8end trafen sich die Mitglieder zum traditionellen ,,Paktbrudersuppenessen
und zur Jahreshauptversammlung. Das Bild zeigt die Paktbriider mit (von
rechts) Diakon Dieterle, Georg Probst, Pfarrer Drexler, FuMV-Vorsitzender
Schnitzbauer und Alfons Krieger. Foro: Holzfurtner
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NACHRICHT UND HINTERGRUND

Wichtige Verhaltensregeln

So kann ich mich und andere vor einer Infektion mit dem Coronavirus schitzen

Angesichts der Corona-Epidemie
hat Bundesprisident Frank-Wal-
ter Steinmeier alle Biirger dazu
aufgerufen, Solidaritit zu zeigen.
»Das Virus fordert jeden Einzel-
nen von uns®, sagte er in Berlin.
Gefihrdet seien in allererster Li-
nie alte Menschen und chronisch
Kranke. ,,Sie miissen wir schiit-
zen. Thnen miissen wir unsere
Solidaritit zeigen.“ Das sei die
Aufgabe der Stunde und die ,,Pro-
be fiir unseren gesellschaftlichen
Zusammenhalt“. Damit sich das
Virus nicht noch mehr ausbreitet,
fithrt die Bundesregierung weitere
Schutzmafinahmen ecin.

Die Epidemie sei eine Heraus-
forderung fiir Deutschland, sagte
Steinmeier. Er duflerte sich zuver-
sichtlich, dass sie gemeistert werden
kann. Die Dauer der Krise sei aller-
dings noch nicht absehbar, warnte
der Bundesprisident. Nun miisse
man Zeit gewinnen, damit Gegen-
mittel entwickelt und Krankenhiu-
ser nicht iiberlastet wiirden.

Jeder Einzelne miisse sich fragen,
was er tun kann, um die Ausbrei-
tung des Coronavirus zu verlang-
samen und um Alte, Kranke und
Schwache, Eltern und Grofleltern
oder Arbeitskollegen zu schiitzen.
»Unsere Selbstbeschrinkung heute
wird morgen Leben retten®, mahnte
Steinmeier.

Um die Verbreitung des Virus
einzudimmen, untersagte die Re-
gierung alle offentlichen Veran-
staltungen und  Versammlungen.
Bars, Clubs, Theater, Museen, Ki-
nos, Zoos, Sporteinrichtungen und
sogar Spielplitze werden vorerst ge-
schlossen. Ausgenommen sind der

s B

A Aufgrund der Ansteckungsgefahr finden vielerorts keine Gottesdienste mehr statt. Mancher Pfarrer, wie hier in Rom, feiert
deshalb alleine die Heilige Messe, nimmt diese mit dem Smartphone auf und (bertragt sie ins Internet. So kénnen die Glaubigen
wenigstens auf dem Bildschirm am Gottesdienst teilnehmen.

Lebensmitteleinzelhandel, Wochen-
mirkte und Lieferdienste, Apothe-
ken, Drogerien, Banken, Tankstel-
len sowie der Grof$handel.

Ferner haben das Robert-Koch-In-
stitut und das Bundesministerium
fir Gesundheit Regeln und Ver-
haltensweisen aufgelistet, die einen
grofen Beitrag dazu leisten kénnen,
sich selbst und andere Menschen vor
dem Virus zu schiitzen. Dazu zihlen:

-

A Zum Schutz élterer Menschen empfiehlt das Robert-Koch-Institut, personliche Kon-
takte soweit wie moglich zu meiden. Stattdessen wird dazu geraten, haufiger zu
telefonieren oder ber das Internet zu kommunizieren.

® Zu Hause bleiben, wann immer
es moglich ist.

® Moglichst nur fiir wirklich not-
wendige Versorgungsginge aus
dem Haus gehen.

@ Nicht notwendige Reisen absa-
gen oder verschieben.

® Zu anderen Menschen einen Ab-
stand von ein bis zwei Metern
halten — insbesondere zu solchen
mit Husten, Schnupfen oder Fie-

ber.

® Private Kontakte auf das Not-
wendigste reduzieren und Mog-
lichkeiten nutzen, die keinen
direkten/personlichen  Kontakt
erfordern wie Telefonieren oder
iibers Internet kommunizieren.

® Enge Begriiflungsrituale wie
Kiisschen, Umarmungen oder
Hindeschiitteln vermeiden.

® Die Zimmer regelmiflig liiften.

® Regelmiflig und ausreichend
lang die Hinde waschen (min-
destens 20 Sekunden unter lau-
fendem Wasser mit Seife).

Fotos: KNA

Richtig husten und niesen — ent-
weder in ein Taschentuch oder in
die Armbeuge.

Die Hinde vom Gesicht fern-
halten — insbesondere von den
Schleimhiuten in Mund, Nase
und Augen.

Risikogruppen durch Familien-
und Nachbarschaftshilfe versor-
gen; akeiv Hilfsangebote fiir lte-
re oder kranke Menschen in der
Umgebung machen.

Beim Umgang mit Erkrankten
im Haushalt Sicherheits-Regeln
festlegen, zum Beispiel den Auf-
enthalt in getrennten Riumen,
die Trennung der Schlafzimmer,
getrennte Mahlzeiten oder die
riumliche Trennung von Ge-
schwistern.

Gemeinschaftliche Treffen und
Aktivititen absagen. Dazu ge-
héren Sportveranstaltungen und
Trainingsgruppen sowie private
Feiern in grofferem Rahmen.

Menschen im Alter von {iber
60 Jahren sollten sich gegen
Pneumokokken impfen lassen.
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Es lief alles gut, der

Muttermund  6ffnete

sich kontinuierlich, und
die Hebamme rechnete damit, das
erste Kind schon bald in Empfang
nehmen zu kénnen.

Da setzten auf einmal die Wehen
aus. Dennoch behielt Notburga ei-
nen kithlen Kopf. ,Immer schon
weiteratmen!“, befahl sie der Krei-
enden, ,damit die Kinder genug
Sauerstoff kriegen.“ Unterdessen zog
sie eine Spritze auf und verabreichte
ihr ein wehenforderndes Mittel. Es
dauerte nicht lange, da setzten die
Wehen wieder ein, und wenig spiter
hielt die Hebamme ein schmichtiges
Midchen in der Hand, das zu ihrer
Beruhigung laut schrie. Sie nabelte
es ab und reichte es Amalia mit den
Worten: ,Hiill es in eine Windel und
leg es vorerst auf den Wickeltisch.
Ich muss mich um das zweite Kind
kiimmern.“

Dessen Geburt erwies sich als
wesentlich schwieriger, da es sich in
Steif$lage befand. Fiir das Kind ging
es dabei wirklich um Leben und
Tod. Endlich war auch das geschaftt,
das Kleine wollte aber nicht schrei-
en. Mit der flachen Hand klatschte
die Hebamme einige Male auf den
kleinen Popo, um nachzuhelfen,
doch vergeblich. Dann bespritzte sie
Bauch und Brustkorb des Kindes mit
kaltem Wasser. Endlich kam der erl6-
sende Schrei, wenngleich noch etwas
zaghaft.

Erleichtert wischte sich die erfah-
rene Geburtshelferin den Schweifd
von der Stirn. Nun erst konnte sie
darangehen, die beiden Winzlinge
unter Assistenz von Amalia zu baden.
Schon vernahm sie vom Bett her die
Stimme der Wochnerin: ,,Notbur-
ga, damit du weiflt, was du in dein
Tagebuch schreiben sollst: Das erste
Dirndl soll Anna heiflen, das zweite
Maria.“ Kaum hatte sich die Hebam-
me davon iiberzeugt, dass die Nach-
geburt vollstindig abgegangen war,
erschien der Arzt auf der Bildfliche.
Er bestitigte die Vollstindigkeit der
Plazenta und wandte sich dem Nach-
wuchs zu. Tatsichlich: eineiige Zwil-
linge, sie glichen sich wie ein Ei dem
anderen.

Nach eingehender Untersuchung
bescheinigte er ihnen eine gute Ge-
sundheit, obwohl sie aufgrund der
Tatsache, dass sie um drei Wochen
zu frith das Licht der Welt erblickt
hatten, ein bisschen mager aussa-
hen. ,Die fehlenden Fettpélsterchen
lassen sich in einigen Wochen anfiit-
tern“, meinte er lachend.

Bei Maria stellte er allerdings eine
Behinderung am linken Beinchen
fest. Das sei wohl darauf zuriickzu-
filhren, dass dieses Bein fiir lingere
Zeit schlecht durchblutet worden
sei, weil das Schwesterchen es abge-
driickt habe. Dagegen konne man
nun nichts mehr machen. Das sei

Der Fluch der
Altbduerin

Den Menschen im Dorf bietet sich ein schaurigschénes Schau-
spiel, als die riesigen Schneemassen oberhalb des Lechnerhofs zu
Tal stiirzen. Jetzt ist Mena erleichtert, mit ihrer Familie in Sicher-
heit zu sein. Auch als bei ihr die Wehen einsetzen, ist sie froh, dass
die Hebamme in greifbarer Nihe ist. Diese stellt zu Menas Uber-
raschung fest, dass es sich diesmal um Zwillinge handelt.

aber nicht weiter tragisch, damit wer-
de es trotzdem laufen lernen.

Wie wir wissen, kamen auf dem
Birenhof einige Wochen spiter eben-
falls Zwillinge an. Deshalb brachte
man Menas Tochter, die dort zu Gast
waren, umgehend zu ihrer Mutter.
Dieser war es duflerst peinlich, dass
sie der lieben Amalia nun mit noch
mehr Personen zur Last fiel. Doch
diese sah das ganz locker. ,Sei doch
froh, dass du deine Dirndln wieder
bei dir hast, bevor sie sich ganz ent-
fremden.“

Obwohl Amalia sich stets lie-
benswiirdig gezeigt hatte, atmete
die Lachnerbiuerin auf, als sie Mitte
August endlich wieder in ihr Wohn-
haus einziechen konnten. Bis Anfang
Oktober hatte man aus Mitteln des
Katastrophenfonds auch neue Wirt-
schaftsgebdude errichtet, sodass die
Tiere, als sie von der Alm kamen,
direkt in den neuen Stall wanderten.

In der Folgezeit fragte man Mena
und Toni mehrmals, ob sie nicht
Angst hitten, wieder in diesem von
einer Lawine heimgesuchten Haus
zu wohnen. Beide antworteten, es sei
wohl hochst unwahrscheinlich, dass
sich ein solches Ungliick innerhalb
kurzer Zeit wiederhole. Man fiihle
sich vor allem deshalb sicher, weil das
Land noch im Frithsommer mit der
Lawinenverbauung begonnen hatte.

Dass die folgenden Jahre fir die
beiden nicht sorgenfrei verliefen,
hatte einen anderen Grund. Die
Zwillinge bereiteten ihnen Kummer,
da sie nicht so gedichen wie erwar-
tet. An ihren fiinf gesunden Kindern

hatten die jungen Eltern ausreichend
Erfahrung gesammelt, um das be-
urteilen zu koénnen. Jeder Entwick-
lungsschritt erfolgte bei den beiden
kleinen Midchen mit erheblicher
Verzégerung.

Anfangs hofften sie immer noch,
dass sich dies bald ausgleichen wiir-
de. In gewisser Weise war das auch so.
Als aber die Zwillinge ihr zweites Le-
bensjahr vollendet hatten, wiesen sie
noch immer so gravierende Defizite
auf, dass sich ihre Eltern die geistige
Behinderung ihrer Kinder schweren
Herzens eingestehen mussten. Zum
Arzt ging man wegen einer solchen
Sache nicht, die Midchen waren ja
nicht krank im eigentlichen Sinne.

Mena selbst fand eine Erklirung
fiir diese Anomalie: Die Flucht vor
der Lawine, der Schreck iiber das zer-
storte Anwesen musste auf ihre un-
geborenen Kinder so stark eingewirkt
haben, dass die beiden einen geisti-
gen Schaden davongetragen hatten.
Das erzihlte sie eifrig im Verwand-
ten- und Bekanntenkreis herum, und
die Leute glaubten es.

Der Hebamme Notburga kam
diese Geschichte ebenfalls zu Ohren.
Obwohl ihr sofort klar war, dass es
sich dabei um ein Ammenmirchen
handelte — ihrer Meinung nach
musste die Schidigung der kleinen
Gehirne auf Sauerstoffmangel un-
ter der Geburt zuriickzufithren sein
—, hiitete sie sich, ihre Vermutung
kundzutun. Man wiirde sonst wo-
moglich auf die Idee kommen, sie
habe bei der Entbindung fehlerhaft
gehandelt. Sie sah bei sich jedoch

keine Schuld. Unter den gegebenen
Umstinden hatte sie das Bestmogli-
che getan.

Als fiir die Zwillinge die Schul-
pflicht anbrach, war es auch fiir ihren
Cousin Paul so weit. Anna wanderte
Tag fiir Tag mit ihm zu Tal und be-
suchte dieselbe Klasse wie er. Das Ler-
nen fiel ihr zwar nicht so leicht wie
den anderen Kindern, aber sie lernte
lesen, schreiben und rechnen und
konnte spiter ein selbstbestimmtes
Leben fithren. Ja, sie heiratete sogar
und bekam mehrere Kinder.

Maria dagegen war nicht in der
Lage, die Schule zu besuchen. So
etwas wie eine Forderschule kann-
te man damals noch nicht, zumin-
dest gab es von ihrem Wohnort aus
nicht die Moglichkeit, eine solche
zu besuchen. Das Midchen brauch-
te stindige Betreuung. Solange ihre
Mutter lebte, stellte das kein Prob-
lem dar. Danach iibernahm ihre il-
teste Schwester, Jahrgang 1947, diese
Aufgabe, bis Maria im Alter von vier-
undsechzig Jahren starb.

Mena und Toni plagten sich mit
ihren sieben Kindern noch einige
Jahre auf dem Lachnerhof ab, bis
sich 1960 eine einmalige Gelegen-
heit bot. Tonis #ltester Bruder, der
Erbe des elterlichen Hofes, bot ihn
Toni zum Kauf an. Landwirtschaft
hatte ihm sowieso nie Spaf§ gemacht.
Und jetzt hatte er es endgiiltig satt,
sich auf den Feldern abzumiihen,
ohne Sonn- und Feiertag und ohne
Urlaub.

Fiir sich hatte er etwas Besseres
entdeckt. In der neu gegriindeten,
nahe gelegenen Fabrik nahm er eine
Stelle mit regelmifligem Einkom-
men und regelmifliger Arbeitszeit
an und war fortan nicht mehr von
den Launen der Natur abhingig.
Toni aber, mit Leib und Seele Bau-
er, fand fiir seinen Berghof schnell
einen Kiufer, denn sein Anwesen
war durch die inzwischen fertigge-
stellte Lawinenverbauung so sicher
wie jeder andere Hof. Mit dem Er-
16s kaufte Toni seinem Bruder den
Heimathof ab und zog mit seiner
Familie dort ein. Nun hatten er und
seine Frau es leichter, und auch fiir
die Kinder wurde es angenchmer. Sie
hatten keinen anstrengenden Schul-
weg mehr, und nach der Schulent-
lassung war es fiir sie einfacher, eine
Lehr- bzw. Arbeitsstelle zu finden

und dorthin zu gelangen.

Fortsetzung folgt

Der Fluch der Altbauerin
Roswitha Gruber
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ES GEHT AUCH OHNE PLASTIK
Sylvia Schaab

ISBN 978-3-442-22280-3, 12 EUR

Es gibt kaum einen Bereich im Leben, der ohne Kunststoffe auskommt: Mi-
kroplastik in Kosmetik, Weichmacher in Kinderspielzeug, eingeschweif3te
Lebensmittel, synthetische Fasern in der Kleidung. Gigantische Plastik-
mengen verschmutzen die Weltmeere und schaden Mensch und Umwelt.
Gerade Deutschland, das Heimatland der Milltrennung, produziert so viel
Verpackungsmill wie kein anderes europaisches Land. Immerhin, den be-
schichteten Coffee-to-go-Bechern und den Plastikstrohhalmen geht es be-
reits an den Kragen.

Doch es gibt noch viel zu tun. Wie ein Leben ohne Plastik gelingt, zeigt
Sylvia Schaab in ihrem Buch. Dabei geht sie mit gutem Beispiel voran: Mit
ihrer Familie lebt die Journalistin seit mehr als vier Jahren nahezu plastik-
frei. Ihre zahlreichen anschaulichen Tipps, wie man Plastik aus dem Alltag
verbannen kann, sind also selbst erprobt. Dabei lasst die Autorin keinen
Lebensbereich aus: vom verpackungsfreien Einkauf und plastikfreien Ko-
chen Gber richtiges Milltrennen und Saubermachen ohne Plastik bis hin zu
plastiklosem Wohnen, Gartnern, Mobilsein und Feiern deckt sie so ziemlich
alle Lebensbereiche ab.

°©

Semmelbrosel-Kuchen

Zutaten: Fiir den Guss:

250 g Semmelbrosel 1 Tasse Puderzucker
250 ml Milch 1/2 Fl. Rumaroma
125 g Margarine etwas Wasser

125 g Zucker -
2 Eier A

1 Pck. Vanillezucker
2 gestr. TL Backpulver
etwas Zitronensaft

Zubereitung: i

Die Zutaten mit dem Handmixer verriihren und in einer gefette-
ten Springform (26 cm Durchmesser) bei 200°C etwa eine halbe
Stunde backen.

Aus Puderzucker, Rumaroma und Wasser einen Guss anriihren
und den fertigen Kuchen damit bestreichen.

Das Rezept eignet sich gut zur Verwertung alter Semmeln, die
man dafiir zu Bréseln reibt.

Vielen Dank fiir dieses Rezept an unsere Leserin:

Barbara Knipfle, 86153 Augsburg

Mitmachen und einschicken:

Sie erhalten 15 Euro fur Ihr abgedrucktes Rezept.
Katholische SonntagsZeitung bzw. Neue Bildpost,
Kochredaktion, Postfach 11 19 20, 86044 Augsburg.

Christliche Kre

LEin Schiff, das sich Gemeinde nennt”:
die Fahrten mit ,hand in hand tours”
sind alles andere als eine konventionelle
Kreuzfahrt. Der Reiseveranstalter bietet
mehr als das fir Kreuzfahrten typische
Captains-Dinner. Referate zu biblischen
Texten, Gottesdienste, Themen-Vortrage
und Musik bilden ein abwechslungsrei-
ches Programm an Bord.

In diesem Jahr hat der Reiseveranstalter
aus Ebhausen eine besondere Kreuzfahrt
im Programm. Die ,GroRRe Sommerkreuz-
fahrt in der Ostsee” auf der MS Ocean
Majesty findet vom 18. bis 30. August
statt. Leitsatz der Reise ist: ,Neue Hori-
zonte entdecken - Menschen begegnen
- Urlaub genief3en”,

Die geschmackvoll eingerichteten Kabi-
nen mit Dusche/WC sind vollklimatisiert
und verfiigen uber Flachbild-Fernseher,
Safe und Telefon. Acht Passagierdecks
bieten weitldufige Deckflachen zum
Sonnen, einen Swimmingpool, eine
Lido Bar, ein A-la-carte-Restaurant so-
wie ein Buffet-Restaurant. Es gibt eine
groBe Show Lounge und einen moder-
nen Wellnessbereich mit Sauna. Den
Gasten stehen zudem ein Kino, eine
Boutique, eine Bibliothek, ein Friseursa-
lon, ein Hospital, ein Fitness-Studio und

Bald ist wieder Urlaubszeit. Doch
wohin soll die Reise gehen? Viele
Christen mochten auch in den Ferien
Gottesdienst feiern und freuen sich
ber religiose Angebote. Einige
Reiseveranstalter haben sich auf
diese Winsche eingestellt und bieten
spezielle Reisen fur Christen an.

uzfahrt

noch mehr zur Verfigung. AuBerdem
sorgt das Programm, das von namhaf-
ten Referenten und Kanstlern gestaltet
wird, dafir, dass keine Langeweile auf-
kommt.

Zu den Referenten zdhlen beispielswei-
se Gunther Beckstein, Ministerprasident
a.D., Liedermacher Manfred Siebald, Sén-
gerin Beate Ling sowie Wilfried und Doris
Schulte, bekannt durch ihre Beitrdge bei
BibelTV. Auch Rudiger Gebhardt, Rektor
der CVJM-Hochschule in Kassel, ist an
Bord. Er mochte biblische Impulse geben
und den Menschen das Evangelium na-
hebringen. Pfarrer Johannes Lange, Leiter
des Missionsbunds ,Licht im Osten”, die
Moskauer StalBenmissionarin  Schirinaj
Dossowa und Waldemar Zorn, Missions-
inspektor i.R., bereichern das christliche
Programm. Einer der Hohepunkte wird
ein Gottesdienst der ganzen Schiffsge-
meinde in St. Petersburg sein - inklusive
Begegnung mit Christen vor Ort.

Neben einem vielfdltigen musikalischen
Programm, das zum Mitmachen einladt,
gibt es auch zahlreiche Angebote fir Kin-
der ab sechs Jahren und Jugendliche. Da-
mit alle Reisenden auf ihre Kosten kom-
men und einen unvergesslichen Urlaub
erleben kdénnen.
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Die Reiseroute
der groBBen
Sommerkreuz-
fahrt in der
Ostsee.

Nordsee

Foto: hand in
hand tours

Hamburg

Ostsee

Helsinki

St. Petersburg

Stockholm )
Tallinn

Riga

Klaipeda

Danzig

’\% )
hand in hand tours

NEUESLEBEN

18. bis 30. August 2020

.GroBe Sommerkreuzfa
in der Ostsee zu den

Hansestadten und ins Baltikum”
Mit MS OCEAN MAJESTY
Hamburg  Visby/Gotland ~ Stockholm/Schweden

Russland  Tallinn/Estland  Riga/Lettland

-

hrt
- Mit an Bord:

Dr. Giinther Beckstein

Ministerprasident a.D.
und weitere Referenten
und Musiker

Helsinki/Finnland ~ St. Petersburg/
Klaipeda/Litauen Danzig/Polen  Hamburg

Heiner Zahn GmbH . Postfach 65 . 72222 Ebhausen . Tel. 07458 9999-0

Das Sonntagsrezept

Fax 07458 [ 9999-18 . info@handinhandtours.de . www.handinhandtours.de
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Bienen tanzen im
eigenen ,Dialekt”

Ein deutsch-indisches Forschungs-
team hat nun nachgewiesen,
was einige Experten schon seit
Jahrzehnten vermutet hatten: Ho-
nigbienen tanzen im Dialekt. Wie
die Uni Wirzburg mitteilte, nutzen
verschiedene Bienenarten unter-
schiedliche ,Tanzdialekte” bei
ihrem Schwanzel- =
lauf, mit
dem sie ih-
rem Volk die
Entfernung und
die  Himmelsrich-
tung einer Futterquelle mitteilen.
Bewiesen wurde die Vermutung,
die es schon seit den 1940er Jahren
gibt, in Sudindien. Dort kommen
drei verschiedene Honigbienenar-
ten in einer Region vor, erlduterte
der Wirzburger Doktorand Patrick
Kohl, Erstautor der Publikation.
Der Schwanzellauf dauert umso
lénger, je weiter eine Futterquel-
le vom Bienenstock entfernt ist.
Verschiedene Bienenarten — mit
unterschiedlichen Flugradien tan-
zen den Forschern zufolge aber
unterschiedlich lange. Zusammen-
gefasst: Je groRer der potenzielle
Flugradius, desto kiirzer die Dauer
des Schwanzellaufs.
Liegt eine Futterquelle etwa 800
Meter entfernt, tanze die Ostliche
Honigbiene, die einen Aktionsra-
dius von
&/ ectwa ei-

B

ul nem Ki-
\ O lometer
, hat, deut-
lich langer als

eine Zwerghonig-
biene, die bis zu 2,5 Kilometer vom
Stock entfernt Futter sammelt. Am
kiirzesten tanze die Riesenhonig-
biene, die bis zu drei Kilometer
Aktionsradius hat. Der Zusammen-
hang zwischen dem Sammelradi-
us und dem Tanzdialekt habe sich
auch bei anderen Arten der Honig-
biene nachweisen lassen, teilte die
Uni weiter mit.
Erste Vermutungen in diese Rich-
tung hatten die Zoologen Karl von
Frisch und Martin Lindauer bereits
vor ungefdhr 80 Jahren. Die ak-
tuellen Ergebnisse der deutsch/
indischen Forschergruppe hatten
diese bestatigt: Es handle sich um
evolutiondre Anpassungen. Honig-
bienen, die regelmaRig tber weite
Strecken fliegen, konnten sich - aus
Effizienzgrinden - nicht erlauben,
diese grole Distanz in ihrem Stock
durch entsprechend lang dauernde
Schwaénzelldufe abzubilden.  epd

statt wie friaher in Afrika.

Fiir viele Vogel ist der Friihling
schon da: Meisen, Spatzen, Klei-
ber markieren ihre Reviere, Wald-
kauz und Schleiereule beginnen
mit der Balz. Das Klima éndert
sich, in diesem Jahr ist der Winter
quasi ausgefallen, der letzte kalte
Winter liegt schon mehrere Jahre
zuriick. Die Vogel passen sich an
die verinderten Bedinungen an.

Zugvdgel in Europa und Nord-
amerika fliegen im Schnitt eine Wo-
che frither in ihre Brutgebiete zuriick
als noch vor 60 Jahren, teilt der Na-
turschutzbund Deutschland (Nabu)
mit: ,,Je hoher die Friihlingstempe-
raturen, umso frither starten die V6-
gel ihre Riickreise nach Norden.*

Ein spektakuldres Beispiel einer
beschleunigten Anpassung unter
Singvogeln ist die Monchsgrasmii-
cke, die ihr Brutgebiet sogar im
Schnitt 19 Tage frither anfliegt als
vor 60 Jahren. Der kleine Park- und
Gartenvogel mit dem schwarzen
oder rotbraunen Kippchen ist im
Herbst frither bis nach Siidfrank-
reich, Spanien oder Nordafrika ge-
zogen. Jetzt fliegt er nur noch nach
England. Innerhalb weniger Gene-
rationen ist es dieser Art gelungen,
neue Flugrouten und Winterquar-
tiere im Erbgut zu speichern, wiesen
Forscher der Vogelwarte Radolfzell
schon vor lingerem nach.

Andere einstige Kurzstreckenzie-
her wie Singdrossel und Star bleiben
gleich ganz daheim, denn im Winter
hingen noch allerlei Fruchtreste in
Bidumen und Striuchern. Auch Kie-

A Viele WeilSstorche sind schon aus ihrem Winterquartier zuriickgekehrt. Sie haben die kalten Monaten in Spanien verbracht -

e

Fotos: gem (2); imago images/Manfred Ruckszio

Viele Vogel sind schon da

Der Klimawandel erfordert Flexibilitat: Manche Arten kommen in Not

bitz und Hausrotschwanz, bislang
klassische Zugvogel, verbringen den
Winter immer hiufiger in Mittel-
europa.

Manche Langstreckenzicher flie-
gen nicht mehr so weit: Vor allem
die Weif§storche der westlichen
Flugroute sparen sich meist den
Flug iiber die Meerenge von Gi-
braltar nach Afrika und bleiben in
Spanien. Die ersten sind schon jetzt
zuriick in Deutschland und haben
ihre Vorjahresnester besetzt. Auch
Kraniche wurden bereits im Februar
tiber Deutschland gesichtet.

Wer zuerst kommt...

Andere Langstreckenzieher wie
die Dorngrasmiicke oder der Trau-
erschnipper aber geraten in Not.
Sie halten stirker an ihren Zugmus-
tern fest, weil diese offenbar fest in
ihrem Erbgut fixiert sind, damit sie
heil tiber Sahara und Mittelmeer
kommen. Laut Nabu miissen mehr
als 80 Prozent der europiischen
Langstreckenzieher linger und wei-
ter fliegen als bisher, weil sich in
Afrika die Wiisten ausbreiten, Land-
schaften versteppen und Feuchtge-
biete verloren gehen.

Auf 37 Prozent der Zugwege
miissten die Vogel einen zusitzli-
chen Zwischenstopp einlegen, um
ihre aufgebrauchten Fettpolster wie-
der aufzubauen. Das bringt ihnen
grofle Nachteile. Denn wer zuerst
ankommt, briitet zuerst.

Langstreckenzieher wie Kuckuck,
Trauerschnipper oder Gartenrot-

schwanz kommen erst im April bei
uns an. Bis dahin sind die Wirtsge-
lege des schmarotzenden Kuckucks
oft schon so weit bebriitet, dass die
Elternvégel das fremde Ei erken-
nen und aus dem Nest befordern.
Auch die Insekten sind infolge mil-
der Witterung hiufig schon so weit
entwickelt, dass beispielsweise der
Nachwuchs des Trauerschnippers zu
verhungern droht, weil die von ihm
bevorzugten Schmetterlingsraupen
sich schon verpuppt haben.

Spechte dagegen finden infolge
der milden Witterung mehr Nah-
rung unter der Rinde, weil sich der
Borkenkifer ausbreitet. Auch wir-
meliebende Vogel wie Silberreiher,
Wiedehopf und Bienenfresser brei-
ten sich weiter aus. Noch weif§ man
nicht, wie das die regionale Vogel-
fauna verindert.

Im eigenen Garten
»Generell, sagt Martin Wikelski

vom Max-Planck-Institut fiir Ver-
haltensbiologie in Radolfzell, ,kann
man sagen: Tiere sind meist sehr
flexibel und konnen sich schnell
an sich dndernde Bedingungen an-
passen. Was sie dafiir brauchen, ist
Diversitit der Lebensriume und des
Futters. Dann koénnen sie sich die
besten neuen Bedingungen aussu-
chen und gut iiberleben.“ Dazu kén-
ne man auch im eigenen Garten ein
wenig beitragen: Der Nabu ruft dazu
auf, Hecken und Gebiische im Gar-
ten stehen zu lassen und Nisthéhlen

aufzuhingen. Claudia Schiilke



21./22. Mérz 2020 / Nr. 12

Wisten ben auf viele Menschen eine Faszination aus, sorgen aber fir Probleme

40 Tage verbrachte Jesus Christus
laut biblischer Erzihlung in der
Wiiste. Darauf geht die voroster-
liche Fastenzeit zuriick, die Ende
Februar beginnt. Fiir viele Men-
schen bleibt die Wiiste ein spiritu-
eller Ort.

Sand, Hitze, Giftschlangen — so
stellen sich viele Menschen die Wiis-
te vor. Ein falsches Bild, sagt Micha-
el Martin. Sand sei dort vielmehr die
Ausnahme, ,Schlangen sind extrem
selten, die Landschaften und Kul-
turen sind bunt®. Der 56-Jihrige
muss es wissen, denn er bereist die
Wiisten der Welt seit Jahrzehnten
als Geograf und Fotograf. Sein neu-
es Buch ,,Das Wesen der Wiiste® soll

ihre Vielfalt zeigen.
Urlauber suchen heute oft ein
Gegenprogramm  zum  stressigen

Alltag. Das findet sich in der Wiis-
te wie kaum irgendwo sonst, meint
Martin. ,Das Reduzierte, nicht
komplett Vollgestellte mit Werbung,
Infrastruktur, Fabriken. Die Wiiste
bietet absolute Reduktion — und in-
nerhalb dessen eine grofle Vielfalt,
sagt er. In seinem Buch gerit der Au-
tor regelrecht ins Schwirmen: ,Sie
ist klar, iibersichtlich, weit, rein und
auf eine angenehme Art und Weise
Jeer* und still. Sie ist Erholung pur
fiir die Sinne.”

Trotz aller Sehnsucht nach eben
dieser Erfahrung hitten viele Men-
schen in Europa den Kontakt zur Na-
tur verloren ,,und entwickeln richtig-
gehend eine Angst davor®, bedauerte
Martin kiirzlich in der Frankfurter
Allgemeinen Sonntagszeitung. Vor
der Wiiste herrsche weithin hoher
Respekt. Manche Reisende versuch-
ten, ,,quasi mit einer Vollkasko-Men-
talitit die Gefahren der Wiste schon
vorab fernzuhalten. Dabei muss man
nur ein bisschen die Augen offenhal-
ten.“ Fiir Massentourismus sei die
Wiiste indes nicht geeignet.

Nicht als Reisender, vielmehr als
Suchender kam einst Jesus Chris-
tus in die Wiiste. Vom Geist direkt
nach seiner Taufe dorthin gefiihre,
betet und fastet er 40 Tage und 40
Nichte — darauf geht die Fastenzeit
zuriick, die am Aschermittwoch be-
ginnt. Dreimal fithrt der Teufel den
Gottessohn in dieser Zeit in Versu-
chung, der jedoch widersteht.

Fiir manche sei die Wiiste bis
heute ein spiritueller Ort, weifs
Martin. Auch unabhingig von Reli-
gion lasse sich dort eine Art innerer

i e
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Frieden finden. ,Wer einen Ort der
Ruhe und Besinnung sucht, wird
dort fiindig — ob er in Sachen Glau-
be, Yoga oder Philosophie unterwegs
ist.“ Auch verindere die Umgebung
bisweilen die Wahrnehmung: ,Der
Mangel an Reizen bringt es mit sich,
dass man die wenigen Sinneseindrii-
cke, die es in der Wiiste doch gibt,
stirker wahrnimmt.“

Ein Grund fiir die Faszina-
tion Wiiste liegt schliefllich in ih-
rer Unberiithrtheit. ,,Deutschland
und Europa bestehen vollstindig
aus Kulturlandschaft, sind kom-
plett umgegraben®, erklirt Martin.
Eine Unberiihrtheit wie in den Po-
lar- und Trockenwiisten finde sich
dagegen nicht einmal mehr in den
Regenwildern.

Zugleich warnt der Geograf da-
vor, Landschaftsformen gegenein-
ander auszuspielen — zumal sie {iber
das Weltklima eng miteinander ver-
bunden seien. Ein Beispiel ist der
sogenannte Saharastaub, der, einmal

A Stille, Einsamkeit und endlose Weite: W

listen (iben auf viele Menschen eine groBBe Faszination aus.
einmal mehr im Regenwald - ist die Natur so unberihrt wie in den Polar- und Trockenwiisten der Erde.

tiber den Atantik geweht, als eine
Art Diinger fiir die Amazonas-Wil-
der wirkt. Martin: ,Wir wissen bis
heute immer noch viel zu wenig tiber
das globale Spiel der verschiedenen
Krifte auf unserem Planeten.®

Fiir eine differenzierte Sicht wirbt
der Experte daher auch beim Mega-
thema Klimawandel. In den Wiis-
ten seien Verinderungen massiv zu
spiiren, etwa durch unzuverlissige
Regenzeiten und eine Hiufung ex-
tremer Wetterlagen. Die Verwiistung
durch den Menschen gibt es laut
Martin indes schon linger als den
Klimawandel. Wenn die Wiistenbil-
dung weiter voranschreite, kdnnten
Zugvdgel kiinftig die wachsenden
Entfernungen zwischen Wasser- und
Futterstellen nicht mehr {iberwin-
den, warnt er. Der Lebensraum von
Bauern sei ebenso bedroht wie jener
von Nomaden und Tieren.

Zugleich habe jeder Wisten-
bewohner ,eine Vielzahl von Pro-
blemen: kein Krankenhaus, Kin-

Nirgendwo sonst - nicht
Foto: gem

dersterblichkeit, drastische Armut,
Terror, Arbeitslosigkeit®. In man-
cher Diskussion gingen Themen wie
die Ungleichheit zwischen globalem
Silden und den Industriestaaten
derzeit unter, kritisiert der Experte.
Auch sei kaum einem Europier be-
wusst, dass die Fliichtlinge, die im
Mittelmeer ertrinken, ,nur einen
Bruchteil derer” ausmachten, ,die
ihr Leben bereits beim Durchqueren
der Sahara lassen®. Jene Fliichtlinge,
die es nach Europa schafften, seien
»auch deswegen ein Segen fiir uns —
weil sie uns die Augen 6ffnen®.
Paula Konersmann

Beilagenhinweis

(auBer Verantwortung der Redak-
tion). Dieser Ausgabe liegt bei:
Prospekt von Misereor, Aachen.
Einem Teil dieser Ausgabe liegt
bei: Prospekt von KIRCHE IN NOT
Ostpriesterhilfe Deutschland e.V.,
Minchen. Wir bitten unsere Leser
um freundliche Beachtung.
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A Wilhelm Conrad Rontgen (kleines Foto) entdeckte die ,X-Ray-Strahlen’, die schon
bald in der Medizin Verwendung fanden. Hier ein Rontgenapparat aus dem Jahr 1912.

~ va 175 Jahren

Bis auf die Knochen

Wilhelm Conrad Réntgen machte Menschen durchsichtig

Die Sensation ereignete sich am
spaten Freitagabend des 8. No-
vember 1895 an der Universitat
Wiirzburg, als nur noch in einem
Labor Licht brannte: Physik-
professor Rontgen hatte in einer
luftleeren, geschwarzten Glasrohre
elektrische Entladungen bei hoher
Spannung erzeugt. Als er zufal-
lig zwischen die Rohre und einen
Leuchtschirm griff, wurden die
Knochen seiner Hand sichtbar.

Der perplexe Wissenschaftler befirch-
tete, von seinen Kollegen fur verriickt
erklart zu werden. Als Testperson fun-
gierte kurz darauf seine Frau Anna
Bertha, die ihre Hand fir 20 Minuten
den unbekannten Strahlen aussetzte:
Auf dem ersten Rontgenbild der Welt
waren ihr Handskelett und der Ehering
bestens zu erkennen. Noch ahnte nie-
mand schadliche Nebenwirkungen.
Wilhelm Conrad Rontgen wurde vor
175 Jahren, am 27. Marz 1845, als
einziges Kind des Tuchfabrikanten
Friedrich Conrad Réntgen und seiner
Frau Charlotte Constanze, einer Hol-
landerin, in Remscheid-Lennep ge-
boren. Die Familie lebte lange in den
Niederlanden.

Rontgens  Forscherlaufbahn  hatte
beinahe eine schulische Disziplinar-
maRnahme verhindert. Er besuchte
eine naturwissenschaftliche Schule in
Utrecht. Der Junge zeigte friih seine
technische Begabung, galt aber trotz
guter Noten als eher faul. Weil man ihn
falschlicherweise beschuldigte, die Ka-
rikatur eines Lehrers gezeichnet zu ha-
ben, wurde er 1863 vom Gymnasium
verwiesen - ohne Abitur. So blieben
ihm viele Universitaten verschlossen.
Nach einer Aufnahmeprifung durfte
er 1865 an der ETH Zirich Maschinen-

bau studieren. Als frischgebackener
Diplomingenieur hangte er ein Physik-
studium an und begann als Assistent
des Physikers August Kundt eine aka-
demische Karriere, die ihn nach Straf-
burg, Hohenheim, GiefSen und an die
Universitat Wirzburg fihrte.
Hier gelang ihm eher zuféllig seine
Entdeckung, die bald fir Schlagzeilen
in der Weltpresse sorgte. Am 12. Ja-
nuar 1896 fihrte Rontgen die Strah-
len, die - wie er sagte - ,Menschen
so durchsichtig wie Quallen machten”,
Kaiser Wilhelm II. vor.
Auf Vorschlag des Anatomen Al-
bert Kolliker setzte sich im deut-
schen Sprachraum die Bezeichnung
.Rontgen-Strahlen” durch. Dem be-
scheidenen und introvertierten Ent-
decker war diese Ehre unangenehm,
er verwendete lieber die Termino-
logie ,X-Strahlen” und lehnte sogar
eine lukrative Patentierung ab: Seine
Entdeckung wollte er der Menschheit
kostenlos zur Verfiigung stellen.
Im Gegensatz zu anderen Entde-
ckungen des Industriezeitalters wur-
de die Bedeutung der Rontgenstrah-
len von den Zeitgenossen sogleich
erkannt und gewiirdigt. Bereits 1896
entstanden in Wirzburg und Ham-
burg-Eppendorf die ersten klinischen
Rontgeninstitute mit von Tharinger
Glasblasern gefertigten Rohren.
Als 1901 zum ersten Mal ein Nobel-
preis fur Physik verliehen wurde, ging
die Auszeichnung wie selbstverstand-
lich an Rontgen. Er konnte es sich leis-
ten, das Preisgeld von 50000 Kronen
der Universitat Warzburg zu stiften,
denn er hatte von seinem Vater ein
Millionenvermégen geerbt. Am 10.
Februar 1923 erlag Rontgen in Min-
chen einem Krebsleiden.

Michael Schmid

Historisches & Namen der Woche

21. Marz

Absalon, Richeza

Mit Inkrafttreten seiner Verfassung
erlangte Namibia 1990 die Unab-
hingigkeit von Sudafrika. Damit
endete nach tiber 100 Jahren die
Fremdherrschaft weifler Kolonial-
michte.

22. Marz

Elmar, Clemens August Graf von Galen
Ohne  Sir  Walter

Raleigh wiirde es mo-
derne  Straflenbelige
vielleicht nicht geben:
Als erster Europider
entdeckte der britische
Seefahrer vor 425 Jahren auf der Ka-
ribikinsel Trinidad den La Brea Pitch
Lake, eine Ansammlung natiirlichen
Asphalts. Das zihe Gemisch nutzte
Raleigh zum Abdichten seiner Schif-
fe. Bis heute wird Asphalt zum Stra-
8enbau aus Trinidad importiert.

23. Marz
Rebekka Ar Rayéz, Merbot

Mit der Isolierung des Edelgases He-
lium machte William Ramsay 1895
seine zweite grofle Entdeckung
in diesem Jahr. Kurz vorher hatte
der britische Chemiker mit einem
Kollegen das Edelgas Argon iden-
tifiziert. Ab dem Ersten Weltkrieg
experimentierte die US-Marine mit
heliumgefiillten Ballons. Heute wird
das Gas auch in der Intensivmedizin
eingesetzt.

24. Marz

Katharina von Schweden, Elias

In Selbstmordabsicht schloss sich
2015 der Copilot des German-
wings-Flugs 9525 ins Cockpit ein
und steuerte die Maschine in den

Franzosischen Alpen gegen einen
Berg. Durch den Aufprall starben
alle 150 Menschen an Bord. Unter
den Fluggisten befanden sich Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene
unter anderem aus Spanien, Japan,
Mexiko, der Tiirkei und Deutsch-
land. Spiter stellte sich heraus, dass
eine depressive Erkrankung des Co-
piloten lange vorher bekannt war.

25. Marz

Annunziata, Jutta

In der Schlacht bei Sudom in Siid-
bohmen, der ersten Schlacht der
Hussitenkriege, besiegte 1420 ein
hussitisches ein angreifendes kaiser-
liches Heer und begriindete den Ruf
der Unbesiegbarkeit ihres Heerfiih-
rers Jan Zizka. 14 Jahre spiter un-
terlagen die Hussiten dem rémisch-
deutschen Kaiser Sigismund.

26. Marz

Larissa, Ludger

Nach langer Vorbereitungszeit trat
vor 25 Jahren das Schengener Ab-
kommen in Kraft. Erstmals in der
Geschichte Europas konnten Ange-
horige der sieben unterzeichnenden
Staaten Belgien, Deutschland, Frank-
reich, Luxemburg, Niederlande, Por-
tugal und Spanien die Binnengren-
zen ohne Kontrolle iiberqueren.

27. Marz

Frowin, Haimo

Vor 250 Jahren starb Giovanni Bat-
tista Tiepolo. Bekannt ist der be-
deutende venezianische Maler des
Spitbarock unter anderem fiir sein
Gemilde ,,Anbetung der Kénige® in
der barocken Klosterkirche Miins-
terschwarzach (Foto unten).

Zusammengestellt von Lydia Schwab

Die Anbetung der Kénige von
1753. Maria befindet sich
erhoht auf den Stufen eines
g~ Tempels, sie hat das

e | Jesuskind im Arm. Die drei

| Weisen ndhern sich den
Stufen und knien vor dem
Kind. Das Originalbild kam im
Zuge der Sékularisation nach
Miinchen und wird heute dort
in der Alten Pinakothek
prasentiert.

Fotos: imago images/imagebroker/siepmann, gem (4)
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V Fernsehen
15.55 BR: Glockenlduten aus der Pfarrkirche in Aschau im Chiemgau.
17.25 RBB: Vergessene Frauen. Reportage (iber Vertrags- und Gastarbeite-
rinnen, die vor Jahrzehnten nach Deutschland kamen.
V¥ Radio
7.30 Radio Horeb: Impuls. Pfarrer Klaus Klein-Schmeink.
20.05 Deutschlandfunk: Horspiel. Horspiel Holle. Von Michael Lentz.

V Fernsehen
7.30 MDR: Allein auf Station. Wie weiter mit der Krankenpflege?
@ 9.03 IDF: Sonntags. Verantwortlich wirtschaften. Papst Franziskus sagt:
Wirtschaft totet. Doch sie kann auch Gutes erreichen. Magazin.
21.05 BibelTV: Heilige - Vorbilder des Glaubens. August Hermann Francke.
V¥ Radio
8.05 BR2: Katholische Welt. ,Ein Bewusstsein, von dem was fehlt.” Jirgen
Habermas und die Religion. Von Rudiger Offergeld.
8.35 Deutschlandfunk: Am Sonntagmorgen. Sie kdnnen mich toten, aber
nicht die Stimme der Gerechtigkeit. Vor 40 Jahren starb Oscar Romero.
10.05 BR1: Katholische Morgenfeier. Pfarrer Christoph Seidl, Regensburg.
10.15 Radio Horeb: Heilige Messe aus dem Minster Sankt Petrus und
Paulus in Obermarchtal. Zelebrant: Pfarrer Gianfranco Loi.

V Fernsehen
20.15 ARD: Naturwunder Okawango. Die Tierwelt im Stiden Afrikas muss
sich standig an einen Lebensraum im Wandel anpassen.
V¥ Radio
6.35 Deutschlandfunk: Morgenandacht. Schwester Melanie Wolfers SDS,
Wien (kath.). Taglich bis einschlieRlich Samstag, 28. Marz.

19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Antisemitismus heute.

Das schleichende Gift in Deutschland. Von Ralph Gerstenberg.

V Fernsehen
©18.50 ARD: WaPo Bodensee. Rien ne vas plus. Krimiserie, D 2020.
20.15 Arte: Chinas unaufhaltsamer Aufstieg. Dokumentation, F 2018.
V¥ Radio
20.30 Radio Horeb: Credo. Maria und Evangelisation. Dr. Margarete Eirich.
22.03 Deutschlandfunk Kultur: Feature. Entscheiden tber Leben und Tod.
In der Notfallmedizin kann Helfen zum Dilemma werden.

V Fernsehen
®19.00 BR: Stationen. Wie geht Vergebung? Wenn man enttauscht wurde.
20.15 3sat: Pflege - Hilft denn keiner? 2030 konnte es nach Schatzungen
in Deutschland schon 3,5 Millionen Pflegebediirftige geben.
V¥ Radio
20.30 Deutschlandfunk: Lesezeit. Ulla Lenze liest aus ihrem politisch-
historischen Roman ,Der Empfanger” Gber die Deutschen in Amerika
wdhrend des Zweiten Weltkriegs. Teil 2 am 1. April.
21.30 Deutschlandfunk Kultur: Alte Musik. Maria Szymanowska (1789 bis
1831) gehorte zu den ersten professionellen Pianistinnen Europas.

V Fernsehen
22.40 WDR: Menschen hautnah. Méanner allein zu Haus. Das Leben des
63-jahrigen Hartmut hat sich durch den Tod seiner Frau verandert.
V¥ Radio
12.00 Radio Horeb: Angelusgebet mit Mittagsansprache. Bischof Peter
Kohlgraf, Mainz.
20.03 Deutschlandfunk Kultur: Konzert. Aus der Georg-Friedrich-Handel-
Halle, Halle an der Saale. Bedfich Smetana: ,Die Moldau” und andere.

V Fernsehen

12.00 3sat: Heimwarts. Schwestern aus dem Kloster missen ins Pflegeheim.

20.15 Arte: Riickkehr in die Bretagne. Um sein Studium finanzieren zu
konnen, lasst sich Colin zu einem Einbruch Gberreden. F 2019.
V¥ Radio
9.05 Deutschlandfunk: Kalenderblatt. Vor 250 Jahren: Der italienische
Maler Giovanni Battista Tiepolo gestorben.
10.00 Radio Horeb: Lebenshilfe. Einfiihlsam Gesprache fiihren. Uwe Schir-
mer, Autor und Kommunikationstrainer.
®: Videotext mit Untertiteln

Ein Bergdorf leist

L3 -

t Widerstand

Im Salzbergwerk im osterreichischen Altaussee haben die Nationalsozia-
listen Unmengen geraubter Kunst aus jidischem Besitz und auch Werke
aus Kirchen und Klostern versteckt. Das Drama ,,Ein Dorf wehrt sich®
(ZDE 23.3.,20.15 Uhr) zeigt ein wenig bekanntes Kapitel der Nazizeit: Die
Bewohner des Ortes vereitelten im Frithjahr 1945 die Pline zur Zerstorung
des Depots. Zu ihnen gehort der Fischmeister Sepp Rottenbacher (Fritz
Karl, links), der sich eigentlich mit dem Regime arrangiert hatte. Doch als
sein Freund von Nazi-Schergen erschossen wird, schlief3t er sich den Wider-

stindlern im Dorf an.

L

Weltenbummlerin
mit Wurzeln

Monja (auf dem Foto am Larke Pass
in Nepal) ist die jingste von drei
Schwestern und seit vielen Jahren
als Rucksacktouristin unterwegs.
Da erfihrt sie, dass ihr Vater im
Schwarzwald den elterlichen Gast-
hof verkaufen will. In dem Doku-
mentarfilm ,,Echtes Leben: Freiheit
oder Familientradition. Monjas
Entscheidung® (ARD, 22.3., 17.30
Uhr) macht sie ihm einen Vor-
schlag: Sie mochte zuriickkommen
und den Betrieb ein Jahr auf Probe
fithren. Doch wie soll sie die Giste
bewirten? Eigentlich ist sie Vegetari-
erin. Den ,,Engel“ kann sie sich aber
ohne Schnitzel nicht vorstellen.
Foto: SWR/IMarc Haenecke

Foto: ZDF/Bernd Schuller

Medien lokal

V¥ Radio Charivari Regensburg:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Werktags 5.15 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V¥V Radio RAMASURI Weiden:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Montag bis Samstag 5.58 Uhr:
~Gedanken zum Tag”.

V Radio TRAUSNITZ Landshut:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Sonntag 8.30 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V¥ Radio AWN Straubing:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Montag bis Freitag 6.57 und 7.57
Uhr: ,Gedanken zum Tag”.

V UNSER RADIO Deggendorf:

An den Sonn- und Feiertagen
8.30-11 Uhr: ,Treffpunkt Kirche”.
Montag bis Freitag 5.57 und 19.57
Uhr: ,Gedanken zum Tag”.

V¥ RADIO GALAXY
(digitales Jugendprogramm):
Sonntagssendung 10-12 Uhr.

WV TVA Fernsehen fiir Ostbayern
Jeden ersten Sonntag im Monat
um 18.30, 21.30 und 22.30 Uhr:
LHorizonte ... unterwegs in Kirche
und Gesellschaft”.

Auf Satellit TVA-OTV von 18-19,
21-22 und 23-0 Uhr und dann alle
zwei Stunden.

24 Stunden im analogen und digita-
len Kabel.

Livestream: www.tvaktuell.com.
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Zu den bekannten Suppen
gesellen sich nun die vier
LLittle  Lunch Lieblingssau-

cen” Bolognese, Tomate
Klassik, Gemise Curry und
Dal Masala. Die Saucen er-
génzen die gesunde Mit-
tagspause oder sind ein un-
kompliziertes und leckeres
Abendessen.

Wie alle Little Lunch Produkte
sind auch diese vier Neulinge
vollgepackt mit Zutaten in
bester Bio Qualitat. Ohne Zu-
ckerzusatz, Geschmacksver-
starker und Konservierungs-
stoffe schmecken sie wie
selbstgemacht und lassen
sich wie die Suppen schnell
und einfach im Topf oder in
der Mikrowelle erwarmen.

Wir verlosen vier 6-er Boxen
der Saucen. Wer gewinnen
will, schicke eine Postkarte
oder E-Mail mit dem Lésungs-
wort des Kreuzwortratsels
und seiner Adresse an:

Katholische SonntagsZeitung
bzw. Neue Bildpost
Ratselredaktion
HenisiusstralSe 1

86152 Augsburg

E-Mail: redaktion@suv.de

Uber das Buch ,Hecken” aus
Heft Nr. 10 freuen sich:

Irmingard Lutz,
86609 Donauwaorth,
Maria Heger,

89423 Gundelfingen,
Josef Bohm,

92545 Niedermurach.

Den Gewinner aus Heft
Nr. 11 geben wir in der
nachsten Ausgabe bekannt.

- . " italie- . Bruder
V\.Ilec:.er- Energie- | .. Q Ir.rlinn- Q nischer zaustler Stamm- Q gagen- von Vater |Fidschi-
einglie- |erzeuger | . iche Dirigent, 9" vater €S loder Insel
derung |(Kw.) Anrede +1975 |Samen Bauteil |pyutter

Wuche-
Dach- rungen Er_-ff [~
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stange = | i e =
5 o 7
niederl. “|deutsche schieier-
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(Abk.) schnell
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N . des [~
Sangerin
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. unbest. . grund-
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Losung aus den Buchstaben 1 bis 9:
Gemiise des Frithlings
Auflosung aus Heft 11: ANBETUNG

>

,Die ndchste Gehalts-
erhéhung kannst du
vergessen! Du Uber-
holst gerade deinen

Chef!”

llustrationen:
Jakoby
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Vor langer Zeit, als der

Mensch noch mehr galt

als der Computer, als

das Gewinnstreben noch
nicht die Menschlichkeit verdringt
hatte, als die 1000 noch eine grofie
Zahl war und Million und Milliarde
noch nicht die Politik bestimmten,
begab es sich, dass Matthias Peter-
sen unverhofft zu einer Konzertkar-
te kam. Ein Freund, der krankheits-
halber verhindert war, hatte sie ihm
iiberlassen.

Der Kaufmann und Grofthind-
ler Petersen war ein Mensch, nicht
schlechter und nicht besser als die
meisten seines Standes. Er war so
freundlich oder drgerlich, wie es Ort
und Laune von ihm forderten. Auch
seinem Nichsten gegeniiber war er
hilfsbereit, wenn seine Wiirde es ge-
stattete und sein Geldbeutel nicht
allzu sehr darunter litt. Der hitte
es vertragen, denn Frau und Kinder
besaf$ Petersen nicht, und selbst die
alte, schwerhérige Tante ersparte
mehr, als sie ihn kostete.

Von seinem Vater hatte er vor
Jahren das Geschift geerbt, dazu
auch den Verstand, den Handel auf
der Hohe zu erhalten, der ihn gut
nihrte. So hitte Petersen wohl al-
len Grund gehabt, sein Erdenlos zu
preisen, zumal ihn auch kérperliche
Leiden kaum plagten. Doch wer
keine Sorgen hat, der macht sich
welche, wer sich getrost ein wenig
sorgen diirfte, der tut’s meist nicht.

Zahlen von 1 6 |
bis 9 sind so
einzutragen,
dass sich je-
de dieser
neun Zahlen nur einmal in einem
Neunerblock, nur einmal auf der Ho-
rizontalen und nur einmal auf der
Vertikalen befindet.

Oben: Losung von Heft Nummer 11.

Petersens grofle Sorge war sein
Buchhalter namens Vogel, den er
zusammen mit dem Handel einst
ererbt, und der mit den Jahren weif$
geworden war. Der greise Vogel war
schon lange in dem Alter, in dem er
den Ruhestand mit allem Recht hit-
te genieflen diirfen. Doch zwei ver-
waiste Enkelkinder brauchten noch
seine Unterstiitzung und dafiir reich-
te seine karge Rente nicht. So musste
der alte Mann die Biicher eben wei-
ter fithren. Doch mit seinen 70 Jah-
ren tat er sich schwer mit dem neuen
Steuerrecht und Kontenregeln.

Matthias Petersen sah das ein, und
er war sich auch bewusst, dass ihm
der alte Vogel die langen Jahre treu
gedient hatte. Doch schliefllich war
ja sein Geschift kein Altersheim! ,Ein
junger Mann muss her, es geht nicht
linger so. Ich werd’s dem alten Vogel
sagen.“ Das hatte Petersen schon oft
erwogen. Doch wie es den Menschen
geht, wenn sie was wollen, und halb
im Recht und halb im Unrecht sind:
sein Seelenfrieden war dahin.

Noch nachts im Traum plagte ihn
das Wort: Es geht nicht linger so!
Einmal schon hatte er den Plan dem
Alten angedeutet, doch dessen Blick
nicht widerstehen koénnen: ,Die
Kinder, Herr Petersen, die Kinder!
Ich t’s ja nur fiir sie!

Da hatte Petersen gerechnet und
gegriibelt, in seinem Innersten hat-
te eine Stimme ihm gesagt: Leicht

konnte das Geschift den Alten und

DA DRLBEN
GEHEN WIR AN
LAND - HEUTE

GREIFEN WIR LINS
AN EINEM TRG
DAS VERMOGEN
VON SECHS

den Jungen tragen! Doch der Lirm
des Alltags hatte diese Stimme tiber-
tont, und der Beschluss stand fest,
den alten Vogel zu entlassen. In aller
Stille war ein neuer Mann geworben
worden. Dem Vogel hatte Petersen
geschrieben, aus Feigheit — so ehr-
lich war er schon gegen sich selbst
—um dem Alten zu entgehen.

So kam es, dass dieser Brief in sei-
ner Tasche knisterte und mahnte, als
Petersen auf seinem Sessel im Kon-
zertsaal safS, um Beethovens neunte
Sinfonie zu héren. Samt Zins und
Zinseszins wollte er im Kopf die
Summe {iberschlagen, die der Alte
kosten wiirde, wenn er ihn behielt.

Da klang der erste Satz des Wer-
kes auf, und die Gewalt der Tone

schlug ihn ganz in ihren Bann. Die
leeren Quinten schwirrten durch den
Raum, Gespenstervogeln gleich, die
einen Weg aus diesem Chaos su-
chen und nicht finden kénnen. Im
Scherzo fand er sich wieder, wie auch
er Zufriedenheit und Heiterkeit nur
vortiuschte, sich selbst betriigend,
wie auch er sich sehnte nach der erl6-
senden Entspannung im Adagio.

Als dann der letzte Satz erklang,
als dann das Freudenthema aufer-
stand und als der Freudenchor im
Sieg des Guten iiber alles Bose tri-
umphierte, da hatte Petersen den
Kampf bestanden. ,Mensch sein®,
so jubilierte er. ,Mensch sein, das ist
das Héchste fiir uns Irdische!*

Text: Werner A. Wolf; Foto: gem
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Nach dem Tod von Bischofs-
vikar Christoph Casetti (76)

sucht das Schweizer Bistum

lungs- und  Befreiungs-
dienst® titig. Wenn der

Chur einen neu-
en Exorzisten.
Nachfrage  be-
stehe weiter-
hin, besonders
bei Migranten,
berichtet das
Schweizer Fern-
sechen. Mehr als
400  Anfragen
gingen jihrlich
bei der katholischen Kirche
ein, hief es in einem SRF-
Beitrag von 2017.

Casetti selbst hatte nie
von Teufelsaustreibung ge-
sprochen. Er sei im ,Hei-

Bischof die Erlaubnis gebe,
- konne er auch
den ,groflen Ex-
orzismus® beten.
Ein bis zwei Ex-
orzismen fiihrte
Casetti nach ei-
genen Angaben
jahrlich durch.
,Das Leid
dieser Menschen
ist  ungeheuer
grof3, wird Casetti zitiert.
Man miisse ihnen helfen.
Bei einem ,groflen Exorzis-
mus“ werde aber ein Arzt
hinzugezogen. KNA
Foto: Screenshot/SRF

Wieder was gelernt

. Was gehort nicht zu einem Exorzismus?

. Besprengen mit Weihwasser

. Segen

1
A
B. Zeigen des Kreuzes
C
D. Taufe

. Der Exorzist

. Das Ritual

. Requiem

. Gelobt sei Gott

ON >N

. Welcher Film basiert auf einem deutschen Exorzismus?

) ¢ ‘a1 :bunsoy

Hingesehen

Aufgrund des Coronavirus werden in Italien viele Heilige Messen im
Internet Gber soziale Netzwerke an Gemeindemitglieder iibertra-
gen. In ganz Italien sind offentliche Messen mittlerweile verboten.
Seit voriger Woche ist den Glaubigen auch der bloRe Zutritt zu den
Gotteshausern in Rom bis zum 3. April verwehrt. Der war bislang
trotz der Virus-Krise weiterhin erlaubt, etwa um ein stilles Gebet zu
sprechen.

PREGHIERA PER LA
COMUNIONE SPIRITUALE

Zahl der Woche

48,7

Prozent der Schiiler an Ber-
lins allgemeinbildenden
Schulen kommen derzeit
zum Religions- oder Welt-
anschauungsunterricht. Laut
Senatsbildungsverwaltung
sank die Zahl im Vergleich
zum vergangenen Schuljahr
jedoch um 951 (1,1 Prozent)
auf 176913. Wihrend der
Unterricht der Kirchen weni-
ger Teilnehmer hat, stieg ihre
Zahl im Lebenskundeunter-
richt des Humanistischen
Verbands.

Im laufenden Schuljahr
besuchen 76978  Schiiler
(21,2 Prozent der Gesamt-
zahl) evangelischen Unter-
richt, 294 weniger als im
Vorjahr. Bei Humanistischer
Lebenskunde sind es 66244
Schiiler (18,2 Prozent), also
1062 mehr. Katholische Re-
ligionslehre erhalten 23190
Schiiler (6,4 Prozent), 704
weniger als im Vorjahr. Beim
Islamunterricht stieg die Zahl
um 342 auf 5637 (1,6 Pro-
zent). Jiidischen Religionsun-
terricht erhalten 1014 Schii-
ler (0,3 Prozent), ein Schiiler
weniger als im Vorjahr. KINA

Poiché ora ron possa ficevert
sacramentaimorie.

vigni oimaro spAVAInENE
ol mio e

Text/Foto: KNA
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GLAUBEN LEBEN

Im Auftrag der Nachstenliebe

Hilfe geben und empfangen: Bei der Caritas kommt das Christentum zu sich

ari — wer?“ So lautet der Ti-
Ctel wie auch die Frage eines

Video-Spots des Deutschen
Caritasverbands. Junge und iltere
Menschen geben in dem Kurzfilm
Antworten darauf. Sie reichen von
Nichtwissen bis zu Ahnungen von
all dem, was die Caritas in Deutsch-
land leistet und und wo und wie sie
arbeitet.

Hier nur als Zwischenbemer-
kung: Sie leistet sehr, sehr viel. Nicht
umsonst wenden sich in Deutsch-
land 13 Millionen Menschen im
Jahr an die Caritas. Uber 600000
Frauen und Minner arbeiten fiir sie,
mehrere Hunderttausend Menschen
engagieren sich hier ehrenamtlich
fiir Menschen. Caritas ist also eine
Bewegung, die Menschen zusam-
menfiihrt: die, die helfen koénnen
und wollen, und jene, die Hilfe und
Beistand benétigen.

Im Bistum Augsburg wird sie
mit ihrem Diézesanverband im
Jahr 2021 auf ihr 100-jihriges Ju-
bilium zuriickblicken. Hier umfasst
sie iiber 1200 Einrichtungen und
Dienste, fiir die tiber 23 000 Frauen
und Minner arbeiten. Werden die-
se Zahlen genannt, zeigen sich Ge-
sprichspartner beeindrucke.

Die Caritas ist also im Bistum
Augsburg wie in ganz Deutschland
und der Welt eine lebendige, grof3e
Organisation. Dennoch bleibt die
Kernfrage ,,Caritas — wer?“ bestehen.
Denn dahinter verbirgt sich keine
andere Frage als ,,Warum gibt es die
Caritas?“

Hilfe und Unterstiitzung

,Die Antwort ist doch klar®, sa-
gen die Pfarrer. Sie verweisen auf
den Auftrag Jesu und damit auf den
Auftrag der Kirche. Dasselbe sagen
aber auch die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Caritas — jedoch aus
einem anderen Grund: Sie verwei-
sen auf ihren Arbeitsalltag.

Jeden Tag fragen Menschen um
Hilfe und Unterstiitzung in den un-
terschiedlichen Beratungsstellen an.
Nicht selten stecken Hilfesuchende
in Notlagen, weil am Ende des Mo-
nats kein Geld mehr {ibrig ist fiir Le-
bensmittel, weil der Strom gesperrt,
die Wohnung gekiindigt oder das
Girokonto gepfindet wurde.

In vielen Fillen stiirzen Herausfor-
derungen von heute auf morgen auf
Menschen ein und iiberfordern sie —
beispielsweise ein Unfall des Partners
oder eine schwere Krankheit. Jede
gute Lebensplanung ist durch so et-
was schnell zunichte gemacht.
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Altenpflege-
helferin und
Aromaexpertin
Sandra Bartsch
im Pfarrer-Knaus-
Heim in Kiihbach,
einer Mitglieds-
einrichtung der
Caritas. Die Arbeit
mit und fir altere
Menschen liegt
ihr am Herzen.
Auch deshalb

hat sie sich zur
Aromaexpertin
ausbilden lassen.
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Wenn die Seele des Menschen
angegriffen ist, ist auch die innere,
psychische Stabilitit nicht mehr ge-
geben. Viele werden auch in ihrem
Beruf durch eine dauerhaft zu hohe
Belastung suchtkrank, weil sie sich,
ohne es zu merken, von ihrem ver-
meintlichen Stressléser Alkohol ab-
hingig gemacht haben.

Da sind Frauen und Minner, die
wegen der Suchterkrankung ihres
Partners selbst korperlich oder see-
lisch erkrankt sind. Nicht wenige
Menschen haben sich iiberschuldet
— weil Ereignisse eintraten, die sie
nicht vorhersehen konnten, oder
weil sie bei ihren Ausgaben den
Uberblick verloren haben. Oder sie
wurden arbeitslos, wihrend die Aus-
gaben weiterbestanden.

Die Erzieherinnen und die leider
zu wenigen Erzieher sagen: ,, Ver-
gesst die Kinder nicht!“ Eine gute
Erzichung, eine gute Begleitung,
ein gutes Gespiir fir das, was Kin-
der schon in ihren friithen Jahren fiir
eine gute Entwicklung und ein gu-
tes Selbstbewusstsein brauchen, hilft
nicht nur den Kindern selbst, son-
dern auch deren Familien, unserer
Gesellschaft und auch der Kirche.
Die Caritas trigt mit ihren Beratun-
gen und der Begleitung von tber
440 Kindertageseinrichtungen im
Bistum Augsburg Sorge dafiir.

Die Caritas ist auch fiir Men-
schen da, die Einschrinkungen und
Behinderungen haben. Mit Werk-
stitten, Wohneinrichtungen sowie

Diensten der Offenen Behinderten-
arbeit stehen sie zum Beispiel mit
ihren Diensten, Unterstiitzungshil-
fen, Begleitungen und Beratungen
an ihrer Seite.

Die Caritas ist auch nicht wegzu-
denken von den iiber 100 ambulan-
ten und stationdren Einrichtungen
und Diensten der Altenpflege mit
ihren  zahlreichen Pflegekriften.
Diese tun nicht nur mit Herzblut
ihre Arbeit fiir die ihnen anvertrau-
ten alten Menschen, sondern brin-
gen dafiir auch ein reiches Fach- und
Erfahrungswissen mit ein.

Sinnvolle Arbeit

»Caritas — wer?“ Ist die Frage
schon beantwortet? Ja und nein.
Eines ist sicher. Die Frauen und
Minner, die in Einrichtungen und
Dienststellen der Caritas arbeiten,
tun dies nicht allein um ihres Jobs
und ihres Gehalts willen. Es treibt sie
etwas um. Sie mochten etwas Sinn-
volles leisten. Sie wollen eine Arbeit
tun, bei der es nicht um Produk-
tion geht, nicht um immer grofleren
Profit. Sie wollen mit Menschen zu-
sammenarbeiten. Vielleicht sind sie
nicht religiés im streng kirchlichen
Sinn. Aber sie arbeiten im Auftrag
der Nichstenliebe.

,Caritas — wer?“ Die Antwort
wird nun vollstindiger. Caritas,
das sind Menschen, die an der Sei-

te von Menschen stehen, die sie auf

irgendeine Art und Weise begleiten,

beraten, helfen, unterstiitzen und
pflegen.

Entfaltung der Liebe

,Caritas Christi urget nos — Die
Liebe Christi dringt uns.“ So heiflt
es im 2. Korintherbrief. Gottes Lie-
be entfaltet sich durch die Caritas
mit allen ihren Einrichtungen und
Diensten. Sie entfaltet sich durch
die Tat der Liebe — ob man im Glau-
ben fest verwurzelt ist oder nicht.
Caritas ist dort, wo durch die Tat
die Liebe Gottes zu den Menschen
erfahrbar wird. Das wollte auch Je-
sus, als er vor rund 2000 Jahren die
Frohe Botschaft verkiindete.

Kontakt:

Domkapitular Andreas Magg ist
Didzesan-Caritasdirektor im Bistum
Augsburg. Seine Adresse:

Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg



Sankt Ulrich Verlag, 86152 Augsburg
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, Dari besteht die Freade des Christen: leh wed, dass
1eh ein fe/af(fe &ﬁe&’ bin, selbst wenn ieh der Unbe-
deatendste and Vortassenste von allon Menschen bin,”
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Sonntag,

Vierter Fastensonntag
Gott sieht ndmlich nicht auf das, worauf
der Mensch sieht. Der Mensch sieht, was
vor den Augen ist, der HERR aber sieht
das Herz. (1 Sam 16,7)

22. Marz

BuRRe und Umkehr, dafir soll die Fasten-
zeit genutzt werden. Damit ist nicht nur
ein duBeres Loslassen von bestimmten
Dingen gemeint. Es muss mein Herz
erfassen. Und Gott, der auch mein Herz
sieht, wird dort das Seine dazutun, wo es
mir noch nicht gelingt umzukehren.

Montag, 23. Marz
Jesus erwiderte ihm: Geh, dein Sohn
lebt! Der Mann glaubte dem Wort, das
Jesus zu ihm gesagt hatte, und machte
sich auf den Weg. (Joh 4,50)

An Jesus zu glauben meint nicht, es nicht
genau zu wissen. Glauben meint viel-
mehr groRes Vertrauen zu haben. Darauf
zu vertrauen, das Leben nicht alleine
meistern zu massen und darauf, dass
Gott immer ein offenes Ohr hat fir das,
was mich bewegt.

Dienstag, 24. Marz

in dieser Fastenzeit arbeiten: ganz auf
Gott zu vertrauen und mich ihm anzuver-
trauen. So darf ich spiren, dass auch ich
bei Gott Gnade gefunden habe.

Donnerstag, 26. Marz

Da sagte Jesus zu ihm: Steh auf, nimm
deine Liege und geh! Sofort wurde der
Mann gesund, nahm seine Liege und
ging. (Joh 5,8-9)

Was fur eine unglaubliche Botschaft:
,Steh auf und geh.”Was krank ist, soll ge-
sund werden. Dort, wo ich mich von Gott
entfernt habe, soll ich ihm wieder naher
kommen. Die Fastenzeit bietet dazu die
Gelegenheit. Wo sollte ich einmal wieder
aufstehen und neu anfangen?

Mittwoch, 25. Méarz

Verkiindigung des Herrn

Die Werke, die mein Vater mir Gbertra-
gen hat, damit ich sie zu Ende fihre, die-
se Werke, die ich vollbringe, legen Zeug-
nis dafir ab, dass mich der Vater gesandt
hat. (Joh 5,36)

Jesus kindigt an, dass er groe Werke
vollbringen wird. Wie groB3, das konnte
keiner ahnen, doch es hat die Welt er-
schattert. An Ostern werden wir es fei-
ern. Jesu Botschaft ist klar: Lasst euch
zum Vater fihren. Glaubt an mich und an
den, der mich gesandt hat.
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Freitag, 27. Mérnz

Da sagte der Engel zu ihr: Firchte dich
nicht, Maria; denn du hast bei Gott
Gnade gefunden. (Lk 1,30)

,Furchte dich nicht!” - Wie oft lese ich
diese Worte und doch fallt es mir schwer
danach zu handeln. Auch daran kann ich

Nahe ist der HERR den
zerbrochenen Herzen und dem
zerschlagenen Geist bringt er
Hilfe. (Ps 34,19)

Gottes Liebe und Nahe soll
vor allem denen zugute-

\Worte staunen?
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kommen, die es schwer haben im Leben.
Gottes Hilfe soll bei denen spirbar wer-
den, die ein zerbrochenes Herz haben
und deren Geist betriibt ist. Diese Nahe
Gottes soll auch durch meine Taten sicht-
bar werden.

Samstag, 28. Mérz
Als die Gerichtsdiener zu den Hohe-
priestern und den Pharisaern zuriickka-
men, fragten diese: Warum habt ihr ihn
nicht hergebracht? Die Gerichtsdiener
antworteten: Noch nie hat ein Mensch
so gesprochen. (Joh 7,45-46)

Die Botschaft Jesu war revolutionar, et-
was ganz Neues. Viele Menschen ver-
setzt sie in Staunen, selbst heute noch.
Wo kann ich immer wieder iber seine
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